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Foreword 


Sankara, Ramanuja and Madhva are the three 
preceptors who gave a new dimension to the 
philosophical thought of India. 


Sri Madhvacarya (1238 to 1317 A. D.) had sanctified 
by his birth and childhood, the sacred place called 
Pajaka, near Udupi in the first half of the thirteenth 
century. He was an unequalled thinker in the realm of 
philosophy. He was a prolific writer who contributed 
valuable works. to various fields like Veda, Itihasa, 
Purina, Tantrasastra, Musicology, Architecture, 
Dharmasastra and Stotrasahitya. 


A short work of his is the Sadicarasmriti, now 
being brought out with three commentaries which were 
till now unpublished. All the three commentaries are 
the work of outstanding scholars of the Madhva school 
of thought who flourished in the 16th and 17th century. 


The purpose of Sri Madhvacarya in writing this 
small treatise is to awaken the ethical values in society 
and to uplift the moral standards of the common people. 


These four works, i.e. the Sadācārasmrti and the 
three commentaries thereon, contain many new 
thoughts which throw a flood of light on the social 
fabric. 


Vidwan A. V. Nagasampige M. A., ೩ noted scholar 
in the arena of Dvaita Philosophy, has edited these four 
works utilising many manuscripts of our institute. His 
acumen in deciding the right readings and in providing 
the necessary footnotes is evident on each page of the 
present work. Needless to say, only an expert in editing 
ancient Sanskrit works can do this kind of job. Our 
beloved Vice-chancellor suggested a few months ago that 
translations in Kannada and English should be, provided | 
to Sanskrit works so that they become accessible to the 3 
common people who might not be able to..read: the . EF 
original Sanskrit works. Accordingly, Vidwan 
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Nagasampige has translated the work into Kannada. 
Sri S. V. Gururaj has prepared the English translation 
on the basis of the Kannada translation. I have no doubt 
that these translations will enhance the value of the 
present publication. 


Hereafter, the works on scientific subjects which 
are going to be published in the near future will contain 
Kannada and English translations. I believe that the 
books will thus be more useful to the readers. 


I heartily congratulate the „able editor Sri 
Nagasampige and the English translator Sri S. V. 
Gururaj. 


The entire expenditure in publishing this volume 
has been borne by Sri Sri Visvesha Tirtha 
Sripadangalavaru of Sri Pejawara Matha, Udupi. I 
record my sincere thanks to His Holiness for his 
benevolence. 


I acknowledge the help extended by our Vice-Chan- 
cellor Prof. S.N. Hegde for the publication of Sanskrit 
classics. My thanks are due to the Registrar Prof. 
V.G.Talwar and Finance Officer Sri Mahadevaswamy for 
their co-operation. Our gratitude is due to M/s 
Sudharma Offset Printers for their neat work. 


K. V. Ramesh 
Hon. Director - 
೦.೧.1. Mysore 
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प्रस्तावना 

नितान्तं हप्यति मे मनः यत्‌ प्राच्यविद्यासंशोधनालयग्रन्थमालाया8 
द्विनवत्यधिकशततममिदं (192) पुप्पं प्राकाश्यं नीयत इति | 

“अनादिकालतो- वृत्ताः समया हि प्रवाहतः । ' इति प्रमाणानुसारेण 
मर्वेऽपि समयाः अनादिकालतः प्रवृत्ताः, अत एव ते प्रवाहतोऽनादय इति 
कथ्यन्ते | कालक्रमेण तेषु सिद्धान्तेषु मलिनेषु तेषां पुनरु्जीवनाय 
तत्तन्मताचार्याणाम्‌ आगमनमिति समेषां विदितमेव | 

एवमेव दैतदर्शनस्य प्रवाहतोऽनादे३ पुनरुजीवनार्थ, तस्य सिद्धान्तस्य 
प्रसारणार्थम्‌ अवतीर्णा श्रीमदाजन्दतीर्थभगवत्पादाचार्याई | मध्वाचार्याR, 
आनन्दतीर्था३, दवैतमतप्रतिष्टापनाचार्या, इति तेषामेव नामान्तराणि 
डेतदर्शनप्रसारार्थ, वायो तृतीयावतारभूत४ मध्वाचार्यैः सप्तत्रिंशत्‌ (37) 
सङ्ख्याकाः 7೮% रचिता$ वर्तन्ते । तेप्वन्यतमऽ सदाचारस्मृतिनामकोऽयं 
ग्रन्थ | | 

“आचार; प्रथमो धर्मश धर्मस्य प्रभुरच्युतः? इति प्रमाणानुसारेण, 
“आचारहीनं न पुनन्ति वेदाश? इत्ति प्रमाणानुसारेण च साधकेन पुरुषेण 
आचारवता भाव्यम्‌ | परिशुद्धाचारानुसरणेन शरीरशुद्धिऽ, ततो मनश्शुद्धि8, 
शुद्धेन मनसा कृतेन ध्यानेन भगवत्साक्षात्कारः, ततो प्रारव्धकर्मोपभोगानन्तरं 


चरमशरीरपरित्यागे सति मोक्षः। एवं मोक्षरूपपरमपुरुषार्थप्रातत्यर्थम्‌ अनेकानि ` 


सोपानानि वर्तन्ते | तत्र प्रथमं सोपानं, परिशुद्धाचारः | स एव शास्त्रसम्मतः, 
श्रुतिस्मृतिप्रतिपा्ः आचाररूपः धर्मः ग्रन्थो5स्मिन्‌ प्रतिपाद्यते | प्रातः प्रभृति 
सायान्तं साधकेन पुरुषेण किं कर्तव्यम्‌ ? कथं वर्तितव्यम्‌ ? स्वेन क्रियमाणेषु 
सर्वेप्वपि कार्येषु भगवदर्पणवुद्ध्या भाव्यम्‌ इति मार्गदर्शनमत्र क्रियते | 
“स्मृत्वा विष्णुं समुत्थाय कृतशौचो यथाविधि | भि 
धोतदन्तः समाचम्य स्नानं कुर्यादिधानतः- | ।” 
हरिस्मरणपूर्वक व्राह्मे मुहूर्त शयनादुत्थाय मङ्गलवस्तूनि दृष्ट्वा शास्त्रोक्तः 
विधिना शौचं समाप्य, गंण्डूषानन्तरं दन्तधावनं कृत्वा, तत आचम्य, विधिपूर्वकं 
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स्नानं कुर्यात्‌ इति प्रातरारभ्य रात्री शयनपर्यन्तं कर्तव्यकर्माणि असिन्‌ ग्रन्थे 
विव्रियन्ते | 

एवं सदाचारं निरूप्य अन्ते ग्रन्थकारा एवं वदन्ति - 

“स्मर्तव्यः सततं विष्णुः विस्मर्तव्यो न जातुचित्‌ | 
सर्वे विधिनिषेधास्स्युरेतयोरेव किङ्कराः । । › 

एतावत्पर्यन्तं विधिनिपेधा$ प्रतिपादिता3 | इदं कर्तव्यम्‌, इदं न 
कर्तव्यं, इदं भोक्तव्यं इदं न भोक्तव्यम्‌ | इत्यादि विधिनिपेधा8 
थुतिस्मृत्यनुसारेण प्रतिपादिताः | एतादृशविधिनिपेधरुपशास्त्रोकाकर्मकरणपूर्वकं 
सुदा भगवतः स्मरणं कर्तव्यम्‌ | न कदापि तम्य विस्मरणं कर्तव्यम्‌ | 
अयमेव परमो धर्म. यत्‌ सर्वदा हरिग्मरणं कर्तव्यम्‌ | न ೫೫ ೫0 
विस्मर्तव्य इति । 

एवं मुमुक्षोः अन्यावश्यकक्र्तव्यठर्शकाऽयं ೫೮ सर्वेश मुमुक्षुभि8 
साधकेरादरणीय एव | 

अयं च ग्रन्थः व्याख्यात्रवसमलङ्ककृतः | श्री शीनिवासतीर्थविरचितं 
*आहिककीस्तुभ नामक प्रथमं, श्री नृमिंहाचार्यविरचितं “प्रकाशिका” नामकं 
द्वितीयं,. श्री मुदूगलवेदव्यासाचार्यविरचितं “तन्त्रदीपिका’ नामकं तृतीयं 
व्याख्यानमत्रोपनिवद्धम्‌ | एवं व्याख्यात्रयसमलइकूतो यं 7೮. प्राच्य - 
विद्यासंशोधनालयस्थानां, तथा अन्यत्र विद्यमानानां हम्तप्रतीनां साहाय्येन 
सम्पादितः | l 

अस्य ग्रन्थचतुषटयस्य च मुद्रणं येपां धनसाहाय्येनेव सम्पन्नं, तान्‌, 
सकलविद्याविशारदान्‌ कारुण्वौदार्य-लोकोत्तरप्रतिभा-वाक्यार्थपाटवादिगुणगण- 
समलङ्कृतान्‌ पेजावरमटाधीशान्‌ श्रीमद्विश्‍वेशतीर्थश्रीमच्चरणान्‌ भक्तिश्रद्धपूर्वक 
-प्रणतिभिः प्रीणये | परश्शतनिवन्धप्रणेतार विद्वञ्जनमुकुटमणयऽ गुरुचरणाई, 
मादृशानां दिशताधिकविद्यार्थिनामध्यात्मविद्याऽञ्नवस्त्प्रदानेनान्वगृर्णन्‌ | घोरे 


कलाविन्‌ युगे यदीयकृपाकराक्षेणाद्याऽपि भारतभुवि अध्यालविद्या समुल्लसति 


v 


वैद्यशालाई निर्मिता$, तेपां परोपकारार्थमेव पावनशरीरधारिणां गुरुचरणानां 
चरणयो$ सकार्तज्ज््यं प्रणतिततीरर्पये | 
ग्रन्थस्य Tues, अस्यां संस्थायां ज्येप्ठसहायकसंशोधक/, विद्वान्‌ 
आनन्दतीर्थनागसम्पिगे महोदयः | अयन्तु न्यायशास्त्रे तथा वेदान्तशास्त्रे 
कृतपरिश्रमः | विद्वान्‌, एम्‌.ए. इत्यादि पदवीधर | अनेन शुद्धपाठप्रदाने 
महान्‌ ೨7% स्वीकृत | तत्र तत्रोचिताई लघुटिप्पण्यऽ अमुद्रितव्याख्याविशेपाः 
अपूर्वप्रमेयाश्य नागसम्पिगेमहाभागेन प्रदत्ता$ ` । ग्रन्थोऽयं विदुषां परितोषाय 
भवतीति विश्वसिमः | 
. संशोधनालयस्यास्य निर्देशकाई श्रीमन्त& डा. के. वि. रमेशमहाभागा$ 
दक्षाः, समरथ. समेपां विदुपां प्रीतिभाज३, तेपां प्रोत्साहेनेवात्र कार्याणि 
त्वरितगत्या प्रचलन्तीत्यत्र न संशय | 
ग्रन्थस्वास्याध्ययनेन, सहृदया, Tralee तोपं gs इत्याशासेऽहम्‌ | 


इति 

सुधीविधेय$ 
'पाण्डितरत्नं' 'विद्यावाचस्पति$' 
'वेदान्तभूपणम्‌' 'प्रवचनचतुरऽ' 

'न्यायवेदान्तविद्वान्‌' 

आर. जि. माळगी एम्‌.ए. 

उपनिर्देशक8 
प्राच्यविद्यासंशोधनालय३ 


मैसूरु 
30-05-1999 
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प्राइनिवेदनम्‌ 

मोमुद्यते नश्चेतई, व्याख्यात्रयसमलङ्कृतसदाचारस्मृतिग्रन्थस्य 
प्रकाशनेन। सदाचारस्मृतिई, श्रीमदानन्दतीर्थभगवत्पादाचार्यप्रणीता, 
शीव्यासवाक्यसमुद्धतिरूपा । आह च स्वयमेव भगवत्पादाचार्य - 

*आनन्दतीर्थमुनिना, व्यासवाक्यसमुद्धुतिः r 

सदाचारस्य विषये कृता सङ्क्षेपतः शुभा । ।' 
इति। परिमाणेनाल्पाऽपि अर्थगाम्भीर्येणानल्पेयं सकलवेदान्त-धर्म- 
तन्त्रशास्त्रादिसाररूपा देदीप्यते | 


आनन्दतीर्थभगवत्पादाचार्याः (1238-1317 A.D.) 

अस्मिन्नेव कर्णाटकराज्ये रजतपीटपुरादनतिदूरं पाजकनामकक्षत्रे 
त्रयोदशशतके अवतेरुरमी महानुभावा । नारायणनडिल्लाय8 वेदवती च 
मातापितरी | अच्युतप्रज्ञा एतेपां दीक्षागुरवः | आनन्दतीर्थ इत्याश्चमनाम | 
वेदशास्त्रेषु मुख्यप्राणावतारभूता इति प्रथितानां आनन्दकरशास्त्रप्रणयनात्‌ 
आनन्दतीर्थ इति; मध्वाचार्य इति च प्रमिद्धम्‌ । श्रीमदानन्दतीर्थ - 
भगवत्पादाचार्याB, पूर्णप्रज्ञाः सर्वज्ञाश्चेत्यत्र तेपां ग्रन्था एव प्रमाणभूता | 
भगवत्पादाचार्यैरस्पृटऽ कश्चन विपय एव न विद्यते | वेद-पुराण-सूत्र- 
महाभारत-धर्म शास्त्र-तन्त्रशास्त्र-गन्धर्व शास्त्रादि -संकलशास्त्रेष्वपि 
प्रज्ञापूर्णताप्रद्योतकाई ARCS प्रणीता | तदीयप्रवन्यैश सनातनो वैदिकसिद्धान्तः 
प्रकटीकृतः, अनुगृहीताश्च सञ्जना इत्यतिरोहितं विपश्चिताम्‌ | 


(1) आनन्दतीर्थभगवत्पादाचार्यप्रणीता सदाचारस्मृतिः 
प्रातशप्रभृति सायान्तं सायादिप्रातरं तथा यद्यत्कर्म श्रीहरिपूजारूपत्वेन ` 
कर्तव्यं तस्य सर्वस्याऽपि सङ्ग्रहोऽस्मिन्‌ ग्रन्धे कृत इति महदिदं कौशलं : 
भगवत्पादाचार्यस्य | भगवतः श्रीकृष्णस्यानने यशोदा ब्रह्माण्डमेवाद्राक्षीदिति j i, 
as el | भगवत्पादीयानल्पार्थोपवृंहितग्रन्थावलोकनपराणां ड 
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विदुपामपि तादृश एवानुभव४ समस्तीत्यत्र वेदशास्त्रपारङ्गताई सन्त एव 
प्रमाणम्‌ | मातूकात्रयसाहाय्येन सदाचारस्मृतिमूलपाठ8 ಗಗ 1 
विद्यारत्नाकरो पाधिविभूषितै8 वन्नञ्जे गोविन्दाचार्य8 संशोधितः 
हपीकेशतीर्थीयपाठो 5पि sega | सकलवेदशास्त्रपुराणोक्त - 
सञ्जनाचारसङ्ग्राहकस्यास्य ग्रन्धस्य त्रयो व्याख्याग्रन्था अत्र निवद्धा8 | तत्र 
सर्वप्रथम श्रीनिवासतार्थाचार्यप्रणीतः आहिककोस्तुमः | 


(2) श्रीनिवासतीर्थविरचितः आह्लिककौस्तुभ३ (1590-1674) 
एते Raq श्रीमदुत्तरादिमटीयरघूत्तमस्वामिपादानां (1541-1646) 
विद्यासन्ततिप्रवर्तकाः । एतेपां गुरुचरणाई श्रीमद्यादवाचार्या8 सुतनिर्विशेषं 
श्रीनिवासस्य शास्त्ररहस्यमुपदिष्टवन्तः । श्रीनिवासतीर्थाचार्याणां 
गुरुभक्तिरसाधारणी । पश्यन्तु कोविदास्तेपाँ वचनप्रसूनमालाम्‌ - 
यत्पादस्मृतिमात्रेण पाण्डित्यं प्राप्यते ನೆ | 
तान्‌ वन्दे यादवाचार्यान्‌ वेदेशमुनिसेवकान्‌ | | 
अणुभाष्यटीका 
यैरहं शुकवत्सम्यक्‌ शिक्षितो5स्मि कृपालुभिऽ | 
तान्‌ वन्दे यादवाचार्यान्‌ वेदेशमुनिसेवकान्‌ । । 
माण्डूक्यभाष्यविवृतिऽ 
श्रीमध्वशास्त्रं समुदीर्य यस्मिन्‌ विश्वासहेतो8 समदर्शयन्‌ ये | 
प्रदानसूत्रप्रतिपाद्यभावं वन्दे गुरंस्तान्‌ यदुवर्यसंज्ञान्‌ | | 
आथर्वणोपनिषद्भाष्यविवृतिः 


ग्रन्थसेवा 
सकलशास्त्रपारङ्भता एते पञ्चाशदधिकप्रन्थप्रणयनेन माध्ववेदान्तं.. 

प्रवृद्धमकार्षु४ । ग्रन्थाश्च केचन अधोनिर्दिश NR 
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गीताभाप्यप्रमेयदीपिकाटिप्पणी 5. ईशावास्योपनिषद्भाष्यटीछाटिप्पणी 6. 
माण्डूक्योपनिषद्भाप्यविवृतिई 7. तैत्तिरीयोपनिपद्भाष्यविवृतिः 8. 
आथर्वणोपनिपद्भाप्यविवृतिः 9. ऋग्भाप्यटीकाविवृति$ 10. ऋगर्थोद्धार$ 
11. एकादशस्कन्धतात्पर्यविवरणम्‌ 12, तन्त्रसार-मन्त्रोद्धाःऽ 13. आहि 
ककीस्तुभ8 (सदाचारस्मृतिव्याख्यारूपऽ) 14. तत्त्वसङ्ख्यानटीकाविवृतिः 
15. तत्त्वविवेकटीकाविवरणम्‌ 16. तत्त्वोद्योतदीकाविवृति8 17. 
विष्णुतत्त्वनिर्णयटीकाविवृत्तिः 18. प्रमाणलक्षणटीकाविवृति$ः 19. 
उपाथिखण्डनटीकाविवृति$ 20. मायावादखण्डनटीकाविवृति$ः 2 
प्रपञ्चमिथ्यात्वानुमानखण्डनटीकाविवृतिः 22. कर्मनिर्णयटीकाविवृत्तिः 23. 
प्रमाणपद्धतिवाक्यार्थ 24. वाटावलीप्रकाशः 25. ಇಸಾಗೆ 26. 
भ्रमरगीताव्याख्या 27. सर्वमूलाद्यन्तश्लाकसङ्ग्रहश 28. शीटीकाद्यन्त - 
शलोकसङ्ग्रहः 29. व्यासनामावली 30. शारदुनाथनवरलमालिका 31. 
मध्वनामावली 32. श्रीमुख्यपराणम्तात्रगद्यम्‌ 33. तारतम्यनवश्लोकी 3+. 
ब्रह्मपारस्तवव्याख्या 35. नखस्तुतिव्याख्या 36. ग्रन्थमाला 37. जयार्यस्तुति& 
38. पदार्थचन्द्रिकाव्याख्या 39. कथालक्षणटिप्पणी 40. पट्प्रश्नभाष्यटिप्पणी 
41. महाभारततात्पर्यनिर्णयटिप्पणी 42. गीतातात्पर्यटीकान्यावदीपिकाटियणी 
43. भेदोज्जीवनटिप्पणी 44. पुरुपसूक्तार्थः 45. वायुस्तुतिव्याख्यानम्‌ 46. 
अधिकरणार्थसङ्ग्रहः 47. - विक्षिप्तखण्डार्थसङ्ग्रहः 


सुस्पष्टा सरला मन्द-वुधजनोभवरञ्जिनी व्याख्यैतेपां मनोह्लादिका | 
अत एवैतेपां शास्त्रव्याख्याकीशलं पाट-प्रवचनदीक्षां चासाधारणीं समवलोक्य 
पद-वाक्य-प्रमाण-पारावारपारीणा$ श्रीमद्राघवेन्द्रतीर्थश्रीमच्चरणा8 यतिसम्वोद्ध्य 
“तीर्थ? इत्युपाधिप्रदानेन अन्वगृणन्‌ इति treat प्राक्तनानां जागर्ति । 
यावद्‌ वाधकप्रमाणं नोदेति तावदैतिह्मसत्यत्वं सर्ववादिसिद्धभमेव | 
श्रीनिवासतीर्थीयव्याख्या, मातृकात्रयसाहाय्येनात्र यथामति शोधिता । अत्र 
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कर्णाटकभापानुवाडे निरूपिता 1 सर्वोऽप्ययं ग्रन्थोऽध्येय इति विद्वत्सु 
निवेदये | 


(3) नरसिंहाचार्यग्रणीता भावप्रकाशिका (1675 A.D.) 

सदाचारस्मृतिग्रन्थस्य द्वितीयात्र मुद्रिता व्याख्या भावप्रकाशिकानाम्नी | 
अस्या$ कर्ता धर्माचार्यसूनुः नरसिंहाचार्य$ | qai गुरुचरणा& 
शथ्वीमदुत्तरादिमटाधीशा8 श्रीसत्याभिनवतीर्थश्रीमद्चरणा (1673-1706) 
श्रीमच्चरणाम्तु पद-वाक्य-प्रमाणपारावारपारीणा$ नेकप्रवन्धनिर्मातारश तपोनिधयः 
वश्रुतीदार्यादिगुणा$ | नृसिंहाचार्य३ ग्रन्थादौ “सत्यनूलयतीन्‌ गुरून्‌? इति 
TAT चाध्यासविद्यापदेशकान्‌ | 

एभिः मन्त्रमालापूजापद्धतिई सन्ध्याविधिरिति च दी ग्रन्थी कृताविति 
भावप्रकाशिकावामुल्लिखितम्‌ | व्याख्या चेयं विस्तृता5 पूर्ववाक्यार्थसमलङ्कृता 
च। कर्णाटकभापानुवादे तत्र तत्र व्याख्याविशेषांशा8 निरूपिता8 । ` 


(4) मीद्गलवेदव्यासाचार्यकृता तन्त्रदीपिका (1700 A.D.) 

मुट्गलतीर्थाचार्यमूनुर्वेदव्यासाचार्य अस्या$ व्याख्यावाई निवद्धा | 
व्याख्येयं संक्षित्ताऽपि अपूर्वविपयगर्भिता शोभते । मुद्गलतीर्थाचार्याः 
श्रोमदुत्तरादि- मटाधीशानां शीमत्सत्यपूर्णतीर्थानां (1700-1726 A.D.) 
सम्प्रतिपन्ना8 श्रीमठीयास्थानविद्धांस8 समासन्निति विज्ञायते | प्रसन्नवेडुटदासार्ये8 
(1680-1752) स्तुता$ मुदूगलाचार्या$ एत एव वा भिन्ना वा इति निर्णेतुं न 
प्रभवामि। एतेपां जीवनोदन्तादिविपये न किमपि वक्तुं समर्थ, 
विशेपानुपलम्भात्‌ | 

एवं चत्वारोऽत्र ग्रन्था मुद्रापिता | व्याख्यात्रयसंशोधने महान्‌ रमः 
स्वीकृतः | अल्पीयसी वुद्धि, अनन्ता चाज्ञता । तथाऽपि गुर्वनुग्रहेण 
यथामति पाठशोध$ कृतः | तत्र तत्रोपयुक्ता टिप्पणी च समायोजिता | 

; हंसक्षीरन्यायेन मुधिय$ मामनुगृष्णन्तु इति सम्प्रार्थये । नय 


vere 


आलुकारबरुप्रबिबरणम ಬ ಲ್ಪ ್‌ರ್ಕ್ತ 


) सदाचारस्मृतिः 
3) सदाचारस्मृति& दे 
C 694 


एरिमाणम्‌ 
29 x11 


) तन्त्रदीपिका अपूर्णम्‌ 
) तन्त्रदीपिका दे | अपूर्णम्‌ ಜಿ 
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कृतज्ञतासमर्पणम्‌ 

स्वीयपूर्णप्रज्ञविद्यापीठीयप्राच्यविद्यासंशोधनालयात्‌ मूलमातृका - 
प्रदानेनानुगृहीतवद्भ्य8 सकलशास्त्रविचक्षणेभ्यः जनतायामपि जनार्दनपूजकेभ्यः 
प्रतिभा-वाक्‍यार्थपाटव-परमकारुण्याद्यनेकगुणगणमण्डितेभ्य$ परमपूजनीयेभ्य8 
ममाध्यासविद्योपदेशकेभ्य; श्रीपेजावरमटीय शीविश्वेशतीर्थस्वामिपादेभ्य$ नमांसि 
भूयांसि समर्पये । तेपां कृपालेशत एवायं 7೫ यथामति समशोधीति 
सविनयं Rag निवेदये | 

अस्य ग्रन्थस्य मुद्रणार्थं समग्रमूल्यप्रदानंन मयि श्रीसच्चरणाई 
वात्सल्यातिशयं अनुग्रहविशेषं च कृतवन्त8 । प्राचीनाचार्यसुकृतविशपात्‌, 
विद्ठ्रेण्याराधितकमनीयचरणानां महातपम्बिनां कारुण्यीदार्यादि -. 
सकलसद्गुणभूपितानां श्रीमद्िश्वशतीर्थश्रीमद्चरणानां चरणरजारागिप्वयमन्यतमा 
धन्यधन्य इति स्मारं स्मारं तेपामनुग्रहं भकलतिशयेन संस्मरन्‌ प्रणतिततिभिरेव 
केवलं प्रणये | 

तथैव मातृकाप्रदानन प्रोत्साहितवद्भ्यः वेडलूरूविश्वविद्यानिलयमंस्कृत 
-विभागीयभूतपूर्वप्राध्यापकेभ्यः नितान्ताध्ययन-ग्रन्थलखन-पाण्डित्वपूर्णप्रवचना 
-दिना भारते अन्यत्र च सुप्रथितेभ्य४- के. टि. पाण्डुरङ्गीमहाभागेभ्योऽपि 
प्रणतयो चिज्ञाप्यन्ते | 

एवभेव मातृकाप्रदानेन प्रोसाहकेभ्य$ “पण्डितरलम्‌' 'वेदान्तभूपणम्‌' 
“विद्यावाचस्पति४' इत्याद्युपाधिविभूपितेभ्यः पाठ-प्रवचन-ग्रन्थनिर्माणादिना 
Ramer, सदापि मदपेक्षितापूर्वमूलमातृकाप्रदानेन, मयि वात्सल्यातिशयं 
प्रदर्शितवदूभ्यः प्रो. प्रभञ्जनाचार्यमहाभागेभ्योऽपि प्रणतयो निवेद्यन्ते | 

विद्वांसः राजा पवमानाचार्या$ संशोधनार्थं मूलमातृकां प्रदायोपकृतवन्तः। 
विद्वद्वर्येभ्यः अनेकप्रन्थसम्पादनप्रकाशनादिना विद्न्मान्येभ्यः तेभ्योऽपि 
प्रणतीस्समर्पये | 
“ संशोधनकर्मणि प्रीत्यतिशयेन प्रोत्साहं कृतवद्भ्यः निर्देशकस्थान- 
ड रका नैकशास्त्रविचक्षणेभ्यः डा. के. वि. रमेशमहोदयेभ्योऽपि 
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एवमेव संशोधनकार्यमवलोक्य आनन्दमनुभवद्भ्य8 SRAT 
“वेदान्तभूपणम्‌' “विद्यावाचस्पति४' इत्याद्युपाधिविभूषितेभ्य$ उपनिर्देशकेभ्य8 
आर्‌. जि. माळगि एम्‌. ए. महोदयेभ्योऽपि लव्धं हार्द प्रोत्साहं स्मरामि | 
तेभ्योऽपि प्रणतयो विज्ञाप्यन्ते | 

गच्छत स्खलनं क्वापि' इत्यादि न्यायेन विद्यमानदोषान्निरूप्य 
“हंसक्षीर' न्यायेन गुणावलोकनदीक्षाणां विद्वद्वरेण्यानां सर्वेषामपि करकमलयोऽ 
मविनयमिदमुपायनीक्रियते । नमो महद्भ्य8 | 


विक्रमसंवत्सरस्य वशाखकृप्णद्वादशी इति सञ्जनविधेयः 
29-05-2000 आनन्दतीर्थ वि. नागसम्पिगे एम्‌. ए. 
न्याय-वेदान्तविद्वान्‌ 
संशोधकः 


प्राच्यविद्यासंशोधनालयः 
मेसूरुविश्वविालयः, मैसूरु 
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समग्रमूल्यप्रदानेनानुग्राहकाणां उडुपि पेजावरमठाधीशानां 
श्रीमद्विश्वेशतीर्थश्रीमचरणानां करनलिनयो४ .कार्तज्ञ्याविष्करणपूर्वकं 
समर्प्यते ग्रन्थचतुष्टयम्‌ 


विश्वेशतीर्थश्रीमचरणानां पावनचरितम्‌ 

शीमद्विश्वेशतीर्थश्रीमच्चरणानां पूर्वाश्रमनामधेयं वेङ्कटराम' इति | 
कमलानारायणी च पितरी | जन्मभूमिः, रजतपीठ (उडुपि) क्षेत्रात्‌ नातिदूरे 
विद्यमान8 रामकुञ्जनामको ग्राम 1 गर्भाटम एवोपनयनसंरकार (1938) 
श्रीमतां अदूपणे मुहूर्त समपद्यत | ततः हम्पिमहाक्षेत्रे श्रीमदाञ्जनेयण्वामिसंन्निी 
अष्टमे वयसि तुर्याश्चमस्वीकारः। विश्वेशतीर्थ' इत्यन्वर्थनामकरणं 
श्रीमद्विश्वमान्यतीर्थै्दीक्षाप्रदातृमिः | | 


पेजावरमठ8 
 'मुख्यप्राणावतारभूतेः श्रीमदानन्दतीर्थभगवत्पादाचार्य३ श्रीकृण्णार्चा - 
समाराधानाय संस्थापितेषु अश्मठेपु अन्यतमो मट; पेजावरमठ8 | 
भगवत्पादाचार्य शिष्यप्रवरा8 श्रीमदधोक्षजतीर्धा अम्य मटस्याटिगुरव३ 
यदीयभागवत्‌ -समग्रव्याख्यानमुपजीव्य श्रीमलुधीन्द्रतीर्थ-यादवार्य-मत्यधर्मतीर्थ 
श्रीनिवासतीर्थ -प्रभृतयो विद्वद्वर्याराधितकमनीयचरणा भागवतव्याख्यामकार्पुः, 
यदीयव्याख्या च भगवत्पादाचार्याशयविशेपाविप्करणपटीयसी 
दुर्वादविद्रावणवरीयस्ी सकलसुजनमान्या तादृशापूर्वव्याख्याप्रणेतारः 
श्रीमद्विजयध्वजभट्टारका अस्मिन्नेव मठे व्यराजन्त | एवमेव 
ऐतरेयभाष्यव्याख्यातार8 विश्वेश्वरतीर्थाई, सुमध्वविजयव्याख्यातारः 
विश्वपतितीर्थाई नैकशास्त्रप्रवीणा इममेव पीठमलञ्चक्रु  । 
श्रीमदानन्दतीर्थीयदिव्यपरम्पराप्रवर्तके प्रवर्धकेऽस्मिन्‌ मठेऽधुना 
o सर्वज्ञपीठमलङकुर्वाणाः श्रीमद्धिश्वेशतीर्थश्रीमच्चरणा8- सकलविद्याविशारदाः द्र 
“CC Pice (೫ ಯ Fed by Sri Muthulakshmi Research Academy F 
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विद्याभ्यासः 

प्रातः स्मरणीया न्याय-वेदान्त-मीमांसा-व्याकरणादिशास्त्रपारवारपारीणा$ 
फलिमारु-भण्डारकेरि - उभयमठाधीशा३ श्रीमद्विद्यामान्यतीर्थशीमच्चरणाऽ एतेषां 
विद्यागुरव$ | पूर्वपञ्चवादा उत्तरपञ्चवादाश्च न्यायशास्त्रे, दैतवेदान्ते च 
श्रीमन्यायमुधादिप्रवन्धा उपदिष्टा8 श्रीमचरणे$ | पेजावरस्वामिपादानां पाण्डित्य- 
विनयादिसदगुणपूर्णता शरीमद्दिद्यामान्यतीर्थश्रीमच्चरणैरेवमुपवर्णिता- 

““जन्मान्तरसुकूतेन भगवदनुग्रहेण च सकृन्निगदमात्रेण सर्वोप्यर्थः 
असाधारणप्रतिभया वुद्ध्यारूढई कृतः, श्रीमदिश्वेश्तीर्थश्रीमञ्चरणेः । तेषां 
विनय-पैराग्य-कारुण्य-वैदुष्य-वाव्यार्थपाटव्‌-देवस्वभावाद्यवलोक्य नितान्तं हृष्टाः 
वयम्‌ । अच्युतप्रेक्षाचार्याणां पूर्णप्रज्ञाचार्या यथा शिष्यास्तयैव विश्वेशतीर्था 
अपि अस्माकं कोतिंप्रवर्धका शिष्यप्रवराः | अस्मदुपदिष्टा विद्या, 
वस्तुस्वभावसामर्थ्यात्‌ भगवदनुग्रहेण महता प्रयत्नेनासाधारणया च प्रतिभया 
विश्वेशतीर्थश्रीमच्चरणे१ प्रवर्थिता ।” 


गुरुचरण फलिमारुभण्डारकेरि - उभयमठाधीशै; शीमद्विद्यामान्यतीर्थ 
श्रीमच्चरणरेव विश्वेशतीर्थश्रीमच्चरणा वालसल्यातिशयेन सत्कृता३ संस्तुताश्व | 
पेजावरस्वामिपादेपु परिदृश्यमाना गुरुभक्ति$विशिष्योग्यता-दैवी प्रतिभा- 
चारित्रशुद्धिश्च सिद्धिप्रदायिकेत्यत्र न काऽपि विप्रतिपत्तिः | 


Rane: विश्वेशतीर्थाः l 
(1) अध्ययनकाल एव, तर्ककेसरीत्याद्युपाधिविभूषितानां तिरुवादि 

विजयीन्द्राचार्याणां श्रीपादानां च ईक्षत्यधिकरणे; AE शब्दलक्ष्यत्वपक्ष 
इव वाच्यत्वपक्षेऽप्यनवस्था दुवरिति वाक्यार्थविनोदई प्रावर्तत . | 
श्रीमद्चरणेरनधीता अपि उद्ग्रन्थस्था विषया$ प्रतिभयानूदिता$ 
विजयीन्द्राचार्याश्च नितान्तं eee श्रीमञ्चरणानामसाधारणप्रतिभां वैदुष्यं च 
प्रशशेंसु8 | ; ग Ae PIR NES ಳ್‌ 
CC-0. Oriental Reasearch Library, Mysere. Digitized by Si: MuthulgkehmiRescapprotigagemy 


xvi 


(2) महामहोपाध्यायानां शतभूपणी - अनन्तकृष्णशास्त्रिणां श्रीमञ्चरणानां 
च “अद्वैते जीवन्मुक्तिः? इति विषये ‘ated विशिरैक्यमङ्गीकृत न वा’ 
इत्यत्र च वाक्यार्थः प्रावर्तत | तदा श्रीमदनन्तकृष्णशास्त्रिणः 
विश्वेशतीर्थश्रीमच्चरणानां प्रखरपाण्डित्येन मूकीभूता$ विस्मिताश्च श्रीमच्चरणानां 
वैदुष्यं विद्वसभायामेव संस्तुत्य, मदरासूनगरे प्रचलितायां अद्देतशास्त्रविद्ठद्गी्यां 
विश्वेशतीर्थश्रीमद्चरणानाहूय तत्रापि, श्रीमद्चरणानाम्‌ अद्टैतसिद्धि- 
गौडव्रह्मानन्दीयाद्यद्वेतग्रन्थोपस्थिति वाक्यार्थपाटवं चानुभूय गुणलुव्धा 
अद्वैततत्त्वसुधानामके प्रवन्धे श्रीमच्चरणान्‌ एवं स्तुतवन्तः - 

एतन्निवन्धलेखने प्रथमप्रोत्साहका विद्यारसिकाश सततं दैतादैत- 
विचारविनिमयैकदृष्ट्य उदारस्वभावा$ श्री भण्डारकेरिपूज्यपादा३, देतसिद्धान्त - 
समुन्नतिप्रकारनिर्णयेकदृष्टयः देतादेतविचारविनिसयेनेव कालं ೫೫೫೫, 
भगवन्मध्वाचार्यावतारस्थानोइपिक्षेत्रभूषणमधिकरण-वादप्रस्थामेषु दैतसिद्धान्त 
-प्रतिष्ठास्थानन्यायसुधा-तात्पर्यचन्द्रिका-न्यावामृत-तरङ्गिण्यद्वितसिद्धि-लघुचन्त्रिका 
-चद्वेतनिवन्धचर्चयेव स्वजीवनयात्रां Peers, श्रीपेजावरमटाधिपा$ श्रीमदूविश्वेश 
-तीर्थश्रीमद्रणा न कदापि विस्मरणमर्हन्ति | 


(3) पूनाविश्वविद्यानिलये दत्तो वामनपोद्दारनामकन कुलपतिना समाहूता® 
श्रीचरणाई, तत्र विद्ददूगोछ्यां भागं स्वीकृत्य “घटो नीलघट? इत्यत्र 
शाव्दवोधनिर्वाहाय लक्षणे निरवच्छिन्नप्रकारतानिवेशने “नीलो नील? इत्यत्रापि 
शाव्दवोधः स्यादिति न्यायशास्त्रे, “मुक्त्यर्थं भगवत््रसादोऽप्यावश्वक®' इति 
वेदान्तशास्त्रवाक्यार्थे च अपूर्वकोटिक्रमप्रक्रियाविशेषनिरूपणादिना 
विद्वञ्जनसमाराधिता$ प्राकाशन्त | तत्र विद्वसभायां, “वाचस्पतिरयं 
कर्मन्दिवृन्दाराधितकमनीयचरणः ब्रतिकुलकुलपतिः' इति स्वामिपादान्‌ संस्तूय 
प्रदत्ता सम्मानपत्रिका अद्यापि श्रीमठे विराजते | 


(4) तथैव अविमुकतकषेत्रे वारणास्यां महामहोपाध्यायराजराजेश्वरशास्त्रि F ; 
pee ಮು ಟೂ ಟು = 
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कृतितादाल्यरूपकर्तृत्वस्य प्रकृत्यामपह्लोतुमशक्यत्वेन अद्वैतनये साइख्यनिराकारणं 
नेव सङ्घटत इति पूर्वपक्षमुपस्थाप्योत्तरमलभमानाई राजराजेश्वरशास्त्रिप्रभूतिभि8 
Redd ಸ್ಪಶ್ಟ, सम्मानपत्रप्रदानेन विद्वत्समाजेन समभिनन्दिता 
गराज्यन्ते | 


(5) देहलीपत्तने पश्चुत्तर एकोनविंशतिशततमे क्रैस्तवत्सरे (1960) 
विश्वकल्याणयज्ञमहो त्सवे प्रवर्तितायां विद्वदुगोष्ठयां काशीस्थैः 
पडङ्गरामचन्द्रशास्त्रिभिः पञ्चलक्षणीमाथुसैटिप्पण्या “घटभिन्न तादात्येन 
Tan’ इत्यत्र प्रतियोगितायां स्वनिध्त्वनिवे शनेनैवाव्यात्तिपरिहारे 
ताटाल्यसम्वन्धानवच्छिन्नत्वनिवेशन व्यर्थमित्याक्षेप कृतः | तदा दाक्षिणात्या 
'आत्तराश्च विद्वांस मूकीभूता8 | स्तव्धायां सभायां श्रीमद्धिश्वेशतीर्थश्रीमच्चरणाई 
असाधारणप्रतिभया, न स्वनिष्टत्वनिवेशनेनेवाव्यातिपरिहार३ शक्यते कर्तुमतः 
प्रतियोगितायां तादात्म्यसम्वन्धानवच्छिन्नत्वं निवेशितमिति प्रत्यपादयन्‌ | 
स्वामिचरणानां लोकोत्तरप्रतिभां न्यायशास्त्रपरिणतिं च समवलोक्य मूकविस्मिताः 
प्रत्युत्तरदानासमर्था रामचन्द्रशास्त्रिण४ साष्टाङ्ग्रणतिपूर्यकं 
श्रीमद्चरणकृपादृष्टिमाशंसन्तः स्वामिपादानां वैदुष्यानुवर्णनेन रसनां 
सार्थकीकृतवन्त8 | 


एवमत्र 871 एव विषया निरूपिताः | “शलाघाकम्पनमेकमेव शिरसः 
श्रीव्यासयोगीशितुः मेरूणां शतमर्हति क्षितितले विद्यासु विद्यावताम्‌? इति 


सोमनाथेन यथा शीमद्व्यासतीर्था उपवर्णिता$, तथैव श्रीमद्विश्वेशतीर्थश्रीमच्चरणा ` 


अपि विश्वविद्वदाराध्या विद्वत्पक्षपातिनश्चेति निश्चप्रचम्‌ | 


विद्यानिलयसंस्थापनम्‌ 


त्रयोविंश एव वयसि शीमच्चरंणा$ भारतीयतत्त्वशास्त्राध्यापनाय विशेषतः 


द्वैतवेदान्ताध्ययंनाय च पपूर्णप्रज्ञविद्यापीठ? नामक विद्यालयं स्थापितवन्त8। 


००द्विशताधिकाश्ात्रा इयता कालेन तक'थेदवेदाम्तशास्म्रण्यधीत्मःदेशेऽ FRET 


xviii 
तत्रतत्र पाठप्रवचन-ग्रन्थप्रकाशन-समाजसेवादिकार्ये8 प्रथिता8 | 


अपूर्वग्रन्थानुवाद-प्रकाशनम्‌ 

पूर्णप्रज्ञविद्यापीटप्राडुणे प्राच्यविद्यासंशोधनालयो5पि अमुद्रितग्रन्थ - 
संशोधनप्रकाशनार्थ स्थापित । पूर्णप्रज्ञविद्यापीठ-शोधसंस्थयो8 सकाशात्‌ 
अशीत्यधिका8 काव्य-बेदान्तादिशास्त्रनिवन्धाई, कर्णाटक - 
आङ्ग्लभाषानुवादाश्च मुद्रापिताई । स्वयं श्रीमञ्चरणा एव तत्त्वनिर्णय- 
न्यायसुधादिशास्त्रग्रन्थसारं कर्णाटकभापायामनूद्य ज्ञानप्रदानेन 
सञ्जनाननुगृहीतवन्तः | द्वाविमौ विद्यालया भारतदेशे5न्यत्र च विख्याता | 


जनताजनार्दनाराधकाः 
सञ्जनस्य हृदयं नवनीतं बटू वदन्ति विवुधास्तदलीकम्‌ | 
अन्यदेहविलसत्परित्तापात्‌ सञ्जना द्रवति नो नवनीतम्‌ | | 
इति सुभापितोक्तदिशा साधुस्वभावाई श्रीमच्चरणा& परपां क्लेशानवलोक्य 
खिन्नस्वान्ता३, परोपकारार्थ वेद्यालय-गोशाला-गृहनिर्माण-अन्नदानादिना भगवलेवाँ 
कृतवन्तः, कुर्वन्ति च | 


(1) 1975 तमे वर्षे गुल्वर्गानगरे अनावृष्ट्या तत्तान्‌ जनान्‌ पशूंश्च 
विलोक्य दयार्द्रहृदयाई श्रीमच्चरणा8, अन्नदानादिना सकलमानवान्‌ गोग्रामप्रदानेन 
qj पोषितवन्तः | चिंचोळिळ-रोण-वागलकोट्‌ इत्यादिग्रामेषु अद्यापि 
श्रीमञ्चरणस्थापिताई गोशाला? विराजन्ते | 


(2) 1987 तमे वर्षे आन्ध्रप्रदेशे चण्डमारुतेन भग्नमेकं हंसलदीविनामकं 
ग्रामं दृष्ट्वा, तत्रत्यानां वर्णावराणाम्‌ उपजीवनार्थ द्विशतगृहनिर्माणेन तान्‌ 
Waar ॥ : एवमेव लातूरुनामकग्रामेऽपि अशीत्यधिकगृहनिमणिन तत्रत्यानां 
#जीविकामनुगृहीतवन्त8 | 
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(3) वेइगळूरु - उडुपि - वागलकोट - मडिकेरि इत्यादिपत्तनेपु 
उचितवैद्यकीयकेन्द्रस्थापनेन निर्धनानां आरोग्याभिवृद्ध्यर्थ योजना स्वामिपादेई 
कृता | यत्राद्यापि सहस्राधिकाः जनाई सुखेनीपधादिस्वीकारेण प्राप्तदेहदार्ढ्या॥ 
कृतज्ञतया स्वामिपाद्वान्‌ स्मरन्ति | 


एवं सर्वेपां तत्त्वज्ञानप्रदान - ग्रन्थप्रकाशन - अन्नदान - वैद्यकीयसीलभ्य 
प्रदानेनानुग्राहकाणां मम विद्यागुरूणां श्रीमद्धिश्वेशतीर्थश्रीमच्चरणानां पादनलिनयोऽ 
माष्टाइप्रणतिततय$ समर्प्यन्ते । ग्रन्थचतुटयमुद्राणाय समग्रमूल्यप्रदानेन 


वात्सल्यातिशवं मयि प्रकटीकृतवतां गुरुचरणानामुपकृति सर्वदा स्मरन्‌, तेषां ` 


करनलिनयोगिमानि ग्रन्थरलानि समर्पयामि । . 


विक्रमसंवत्सरस्य वैशाखकृप्णद्वादशी इति सञ्जनविधेयः 
29-05-2000 आनन्दतीर्थ वि. नागसम्पिगे एम्‌. ए. 
न्याय-वेदान्तविद्वान्‌ 
संशोधकः 
प्राच्यविद्यासंशोधनालयः 


मसूरुविश्वविद्यानिलय$, मैसूरु 
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BEN सर्वलोकानां स्मृत्वा नारायणं परम्‌ | 
यतश्वासो "निमज्याप्सु प्रणवेनोत्वितस्ततः | 
सिञ्चेत्‌ पुरुषसूक्तेन स्वदेहस्थं "हरि स्मरन्‌ 11511 


वसित्वा वास आचम्य प्रोक्ष्याऽऽचम्य च “मन्त्रतः । 
गायत्र्या चाञ्जलि दत्वा ध्यात्वा सूर्यगतं हरिम्‌ । 1५) । 


मन्त्रतः परिवृत्याथ समाचम्य सुरादिकान्‌ । 
तर्पयित्वा Prasat वासो *विस्तृत्य चाञ्जसा 1 18-11 
१ निराशी निर्ममो - क २ हरिम्‌ इति - इत्तीपा ˆ "` 700 7 y 
३ पुनस्तया -हृतीपा ೪ विमज्य -ख * ' ॐ ku TER 
५ दिर्जपेदमघर्षणम्‌ = ख ६ निमग्नोऽप्सु नाइ ती पा. ನಗ IPR = ; 
0७-0 पशाचाफा Reasearch । 1087 MSE NTS s AM तिहितिः का ಇಡದ ಶೀ) ` हा 


(सदाचारस्मृतिः 


अर्कमण्डलगं 'विष्णुं aa ಸೆ! जपेत्‌ | 
सहस्रपरमां देवी शतमध्यां दशावराम्‌ 11911 


आसूर्यदर्शनात्‌ तिष्ठेत्‌ ततस्तूपविशेत वा | 
पूर्वा सन्ध्यां सनक्षत्रामुत्तरां सदिवाकराम्‌ | 
२ उत्तरामुपविश्यैव वाग्यतः सर्वदा जपेत्‌ 11611 


ध्येयः सदा सवितृमण्डलमध्यवर्ती 
नारायणः सरसिजासनसञ्निविष्टः | 


केयूरवान्‌ 'मकरकुण्डलवान्‌ किरीटी 
हारी हिरण्मववपुर्धतशङ्खचक्र; । । ९। | 


*्गायन्यास्त्रिगुणं विष्णुं ध्वायञ्नष्टाक्षरं अपेत | 
प्रणम्य देवानू विप्रांश्च गुरुश्च हरिपार्पदान्‌ | 
“एवं सर्वोत्तमं विष्णुं ध्यावन्नेवार्चयेद्‌ हरिम्‌ ! । १०।। 


“ध्यानप्रवचनाभ्यां च “यथायोग्वमुपासनस्‌ | 
धर्मणेज्यासाधनानि साधयित्वा विधानतः । । ११ । । 


वैश्वदेवं वलि चैव gaii तदर्पणम्‌ । 

इष्टं दत्तं हुतं जप्तं पूर्त यच्चात्मनः प्रियम्‌ । 

दारान्‌ सुतान्‌ प्रियान्‌ `प्राणान्‌ परस्मै सन्निवेदयेत्‌ 
111911 


देव,“ ख 

सायं तु - क 

वदु - ख 

गायत्र्या त्रिगुणं - ग 

समृत्वा सर्वोत्तमं विष्णुं सवाध्यायेनार्चयेद्धरिम्‌ - हृ ती पा 
ध्यानप्रबचनाभ्यां वा - इ ती पा 

यथायोग्यमुपास्य तम्‌ं - हृ ती पा 
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भुक्तशेषं भगवतो भृत्यातिथिपुरस्सरः | 
भुञ्जीत हृद्गतं विष्णुं `स्मरंस्तदृगतमानसः | 
आचम्य मूलमन्त्रेण कोष्ठं 'स्वमभिमन्त्रयेत्‌ । । १३ । । 


वेदशास्त्रविनोदेन प्रीणयन्‌ पुरुषोत्तमम्‌ | 
HEM नयेत्‌ सन्थ्यामुपासीताऽथ पूर्ववत्‌ 112511 


यामात्परत एवाथ स्वपेद *ध्यायन्‌ जनार्दनम्‌ | 
* अन्तराले ततो बुध्वा स्मरेत वहुशो हरिम्‌ । । १५। । 


कायेन वाचा मनसेन्द्रियर्वा 
वुद्धयात्मना वाऽनुसृतःस्स्वभावम्‌ | 
5 करोति यद्यत्‌ सकलं परस्मै 
नारायणायेति समर्पयेत्तत्‌ | । १६। । 


दाविमी पुरुषौ लोके क्षरश्चाक्षर एव च | 
क्षरस्सर्वाणि भूतानि कूटस्थोऽक्षर उच्यते । । १७। | 


उत्तमः पुरुषस्त्वन्यः परमात्मेत्युदाहतः | 
यो लोकत्रयमाविश्य विभर्तत्यव्यय ईश्वरः । । १८। । 


यस्मात 'क्षरमतीतोऽहमक्षरादपि चोत्तमः । 


स्मरंस्तयोगमानसः - ह ती पा 

समभिमन्त्रयेत्‌ = क 

ध्यात्वा -ह ती पा 

अन्तराले age - हृ ती पा 

अन्तराले ततो ಕೃತ್ಯ - क. ग 

५ स्वभावः-हृतीपा ६ करोमि-ख 

७ क्षरमतीतो5सावक्षराचोत्तमो हरिः | अतो हि लोके वेदे च प्रथितः पुरुषोत्तमः । । 
यस्तमेवमसम्मूढो जानाति पुरुषोत्तमम्‌ | स सर्वविद्‌ भजति तं सर्वभावेन सर्वदा 11 , ` 
इति गुह्यतमं शास्त्रमिदं तेनोक्तमेव च । । 


go ३ 
CC-0 Sag वषव बुद्धिमान सात ठच SE h Sri fi ती पा रळ Aca emy 


NNN 


4 i (सदाचारस्मृतिः | 
अतोऽस्मि लोके 'वेदे च प्रथितः पुरुषोत्तमः । 11611 


यो मामेवमसम्मूढो जानाति पुरुषोत्तमम्‌ | 
स सर्वविदू भजति मां सर्वभावेन भारत 112011 


इति गुह्यतमं शास्त्रम्‌ इदमुक्तं मयानघ | 
एतद्‌ वुध्वा वुद्धिमान्‌ स्यात्‌ 'कृतकृत्यश्च भारत 112211 


BH समाश्रिता देवा रुद्रो ब्रह्माणमाश्रितः | 
ब्रह्मा 'मामाश्रितो नित्यं “नाहं Bae । । २२। | 


ध्ये मे मतमिदं नित्यमनुतिष्टन्ति. ಇರ | 
श्रद्धावन्तोऽनसूयन्तो मुच्यन्ते तेऽपि कर्मभिः । 123 | | 


ये त्वेतदभ्यसूयन्तो नानुतिछन्ति “भे पतम्‌ | 
सर्वज्ञानविमूढास्तान्‌ “विद्धि नप्टानचेतसः । 120 | | 


Say भूतसर्गौ लोकेऽस्मिन्‌ देव आसुर एव च | 
विष्णुभक्तिपरो देवो विपरीतस्तयाऽसुरः । । २५ । । 


स्मर्तव्यः सततं विषणुर्विस्मर्तव्यो न जातुचित्‌ । 

सर्वे विधिनिषेधा स्युः एतयोरेव किङ्कराः । । २६। | 
१ वेदोऽपि - क : 

२ कृतकृत्यो हि - ख 

३' तमाश्रितो - हृ ती पा 

४ न्‌ हरि किञ्चिदाश्रितः - हृ ती पा नाहं किञ्चिदुपाश्रितः - ख ग 
५ ये तन्मतमिदं - हृ ती पा 

६ सर्वदा - इती पा 

७ तन्मतम्‌ = हृती पा मन्मतम्‌ - क 

८: वियान्नष्टानचेतसः - क -इती पा 


೦೧%ಂಸ್‌ಸ AEs हाती), Mysore. Digitized by Sri Muthulakshmi Research | 


आनन्दतीर्थकृता) 5 


घर्मो भवत्यधर्मोऽपि कृतो भव्तैस्तवाच्युत | 
पापं भवति धर्मोऽपि यो न 'भक्तैः कृतो हरे । ।२७।। 


'मन्मना भव मद्भक्तो मद्याजी मां नमस्कुरु | 
नित्यं भवेच्च `मन्निष्ठो वुभूषुः पुरुषस्तयां 112611 


* एष नित्यः सदाचारो गृहिणो वनिनस्तया । 
वैश्वदेवं वलिं दन्तधावनं चाप्यृते वटोः । 124 11 


एवमेव यतेः स्वीयवित्तेन तु विना सदा । 
qa सदा स्नानं *विष्णोरेव च तर्पणम्‌ 113011 


विशेषो निष्किययते'रजलाज्जलिता तथा । 
तर्पणं तु हरेरेव हरेरन्यस्य चोदितम्‌ । 
समिद्धोमो वटोश्चैव स्मृत्वा विष्णुं हुताशने 11311 


सर्ववर्णाशरमैर्विष्णुः एक एवेज्यते सदा | 
रमा ब्रह्मादयस्तस्य परिवारत एव तु । । ३२। । 


कविं पुराणमनुशासितारम्‌ 
अणोरणीयांस “AGERE यः | 
सर्वस्य धातारमचिन्त्यरूप - 
मादित्यवर्णं तमसः परस्तात्‌ | 13311 
भक्ते WRG - हृ ती पा l 
तन्मना भव तदभक्तस्तयाजी तन्नमस्कियः -हतीपा 
तन्निष्ठो वुभूषुः पुरुषस्ततः - हृ ती पा 
एष नित्यसमाचारः - ह ती पा एवं नित्यः सदाचारो - क 
विष्णोरेव तु - क ग 
स्जलाञ्जलिना तदा - ग T se द... 
००-७५ जावुसब्रेसछू०ड०क1 हृष्नीर1/॥/5००. Digitized by Sri Muthulakshmj Reseangpencgdemy. . | | 
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वेदोहमेतं पुरुषं महान्तम्‌ 
आदित्यवर्णं तमसस्तु पारे । 
सर्वाणि रूपाणि 'विचित्य धीरो 
नामानि कृत्वा अभिवदन्‌ यदास्ते । । ३४। । 


धाता पुरस्ताद्‌ यमुदाजहार 
१शक्रः प्रविद्वान्‌ प्रदिशश्चतस्रः | 
तमेवं विद्वानमृत इह भवति 
नान्यः पन्या अयनाय विद्यते । । ३५। | 


आनन्दतीर्थमुनिना व्यासवाक्यसयुद्धतिः । 
सदाचारस्य विषये कृता सङ्क्षेपत शुभा | । ६ | | 


अशेषकल्याणगुणनित्यानुभवसत्तनुः | 
अशेषदोपरहितः प्रीयतां gear । । ३७। | 
श्रीमदानन्दतीर्थभयवत्यादाचार्यविरचिता 
सदाचारस्मृति समापा 


| | १ ira = घ 
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श्रीमद्धनुमद्भीममध्वान्तर्गतश्रीरामकृष्ण 
वेदव्यासात्मकश्रीलक्ष्मीहयग्रीवाय नमः | | 


श्रीमदानन्दतीर्थभगवत्पादाचार्य 
प्रणीता 


सदाचार स्मृतिः 


व्याख्यात्रयसमलडूकृता | 
( RATT एव darrgeit भवति) 


यस्मिन्‌ सर्वाणि कर्माणि सन्स्याध्यात्मचेतसा | 
निराशीनिरम्ममो याति परं जयति सोऽच्युतः । । १ । । 


व्यासं मारमणं नत्वा गुरून्‌' परगुरूनपि | 
व्याख्यां करिष्ये प्रमितां सदाचारस्मृतेरहम्‌ । । १। । 
सदाचारस्मृतिव्याख्यारुपेणाह्विककौस्तुभः | 
विरच्यते स्वधीशुद्ध्यै श्रीनिवासाख्यसूरिणा | 1211 


` अथ कलियुगावतीर्णदानवप्रसञ्जितदुर्मतध्वान्तनिरासायातिविशद - 
ज्ञानालोकप्रवर्तनाय च साक्षात्‌ मुख्यवायुरेव भुवि गृहीतमनुष्यविग्रहः 
श्रीमदानन्दतीर्थाचार्यसूर्यः सर्वकर्मसु भगवदर्पणसहकृतताविधये सदाचार - 
स्मृत्याख्यग्रन्थं चकार | | 
( वेदतन्त्रोदितकर्माण्यवश्यमनुछेयानि ) 
A क. ia. ख ere ख. 22 पळ 
८० g Uea Reasearch Library, Mysore Gi ४ Sri Muthulakshmi Research Academy | 
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ननु तर्हि “प्रक्षानलाद्वि पङ्कस्य दूरादस्पर्शनं वरम्‌’ इति न्यायेन कर्माण्येव 
मा कुर्युः दूरे भगवदर्पणमिति चेत्‌ , “ कुर्वन्नेवेह कर्माणि जिजीविषेत्‌ शतं 
समाई ?(ईश-२) 

 “सन्ध्योपास्त्यादिकर्माणि वेदतन्त्रोदितानि मे | 

पूजान्तै$ कल्पयेत्‌ सम्यकू सङ्कल्पः कर्मपावनः | ।” 

(भाग. 11.27.11.) 

इति 'श्रृति एकादशस्कन्धोक्तस्मृतिभ्यां कर्मविधानात्‌ तदनुष्ठान - 
मावश्यकम्‌ | अनुष्ठानं च तत्स्वरूपावगति विना न सम्भवतीति तदर्थ 
सङ्क्षेपेण कर्माणि निरूपयितुं स्वयं Romesh स्वभावादेव `कृतं 
निरन्तरायपरिसमाप्याद्यर्थं करणीयं मडुलं शिप्यान्‌ ग्राहवितुं 'बिपयादिचतुष्टयांश्च 
सूचयन्‌ ग्रन्थादौ निवध्नाति - यस्मिन्निति | 


आत्मा-जीवः, तमधिकृत्य नियामकतया वर्तमानो हरि! अध्यात्मम्‌ | 

तस्मिन्‌ चेतः ज्ञानम्‌ । “चिती संज्ञाने’ इति धातोः । तेन अध्यात्मचेतसा | 

सर्वाधिके परमात्मनि चेतसा मनसेति वा । यस्मिन विष्णौ सर्वाणि - 

नित्यनैमित्तिकानि च कर्माणि निष्कामतया अनुष्टितानि, सन्यस्य - भगवानेव 

करोतीति समर्प्य । निराशीः - त्यक्तफलेच्छुई निर्ममः - ममत्वापरपययिण 

` अहङ्करोमीति मनोदोषेण विधुरः परं - स्वयोग्यं पूर्णज्ञानं, परमात्मानं च याति 

स अच्युतः - देशकालगुणे$ च्युतिरहितः हरिः जयति उत्कृष्टो वर्तते । अभि 
*भवति च शत्रूनिति *शेषः | 


(ಕೂ ಪಟ್ಟಿ 
ननु या इष्टा अधिकृता विशिष्टा सैव नम्या । इत्यतः “इष्टो नो 
रमापतिः? “एकान्तानां न कस्यचिदर्थे नारायणो देवः” इत्यादिभिरिषटतवं 
"सिद्धवत्कृत्य अधिकृतत्वविशिष्टत्वे उपपादयितुं - “यस्मिन्‌ सन्यस्य, "परम्‌ 
इति चोक्तम्‌ । अत्र भगवत्सम्वन्धिनां कर्मणां फलान्वयित्वोवत्या यत्सम्वन्धेन 


१, श्रुतिस्मृतिभ्यां . क. २. कृतनिरन्तरायः क. 
Ranft. ख. ग. ४, भ शत्रू. क. अविभति, ग. 


५, शेषो वा. क. ` पारम्‌, ख. 
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कर्मणामधिकृतत्व॑ तस्यैव मुख्यतः अधिकृतत्वमुक्तं भवति । परमिति | 
सर्वोत्तमत्वाख्यं विशिष्टत्वं च । तथा च प्रारीप्सितग्रन्ये विष्ण्वर्पणयुतकर्माणि 
विषयः । 'पूर्णज्ञानमवान्तरफलं मोक्षः परमप्रयोजनम्‌ निर्ममः अधिकारी इति 

ज्ञेयम्‌ । 


तथा हि gfe कर्मणां कर्तव्यतामाह - “सोममिन्मा सुन्वन्तो शयाचता 
बसु?” इति | अस्यार्थः वैकुण्ठस्थहरेर्वाक्यमेतत्‌ | “हे लोकाई मामुद्दिश्य सोमं 
सुन्वन्त एव सोमोपलक्षितानि यागादीनि कर्माणि कुर्वन्त एव मां वसु याचत 
_ इति | ೫೫ कर्मणि कृते सति भगवान्‌ फलं ददातीति गम्यते । मोक्षधर्मे 
च- . 
SART पञ्चकालज्ञैः 'हरिरेकान्तिभिनरेः | 
भवत्या परमया युक्तैर्मनोवाकू कर्मभिः सदा” । । इति 


(पञ्वकालनिचार) 
पञ्चकालास्तूक्ता पञ्चरात्रायमे - 
€ रामाभिगमनं पूर्वमुपादानमत$ परम्‌ | 
'इज्या स्वाध्याय*कालौ च योगकालस्तयैव च । ।” इति 


हे रामेति सम्बोधनम्‌ | पञ्चकालस्त्वित्यम्‌ | अहो रात्रिश्च समाने। 
*सार्घसप्घघटिकात्मकरात्रिचतुर्थभागस्य मध्ये पूर्वाः सार्धचतस्रो घटिकाः 
योगकाल$। रात्रिशेषस्य अरुणोदयाख्या$ तिस्रो घटिका अहः आदयप्रहरश्च 
अभिगमनकालः। तत्र शौचादि' देवपूजान्तं कर्म कार्यम्‌ | 

शिष्टग्रहरा$ त्रयः - उपादानेज्यास्वाध्यायानां कालाः । तेषु मध्याह्न 
सन्ध्यान्तं "कृति | गोग्रासः भोजनानि, इतिहासप्रभृतिभिः वेदार्थावधारणम्‌, 
सायं सन्ध्यान्तमित्येतानि क्रमात्कार्याणि । 


१ पूर्वज्ञान, क. 
२० याचका. ख. 
३० हरेरेका. क. ग. 
४० कौलीने, ख. 
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२. नृर्विद्मचार्यविरचिता 
भावप्रकाशिका 


प्रणम्य श्रीपतिं मध्वं सत्यनूत्नयतीन्‌ गुरून्‌ | 
सदाचारसमृतेर्व्याख्यां करिष्येऽहं यथामति । | 
इह खलु संसारसमुद्रे निमग्नानां भगवति भक्तिमुत्पादयितुं 
विष्णुभक्तिपूर्वकं भगवत्‌ 'स्मरणयुक्तकर्मणां भगवग्रीतिरूपमहाफलप्रदत्व विधातुं 
सदाचारस्मृतिसंज्ञं धर्मशास्त्रं कर्तु भगवानाचार्यः अन्तरायविधुरोऽपि शिष्यान्‌ 
ग्राहयितुं मङ्गलमाचरति - यस्मिन्निति । सः सकलवेदप्रतिपा्यः अच्युतः, देशतः 
कालतो गुणतश्च च्युतिरहितः नारायणो जयति । पपर्वोत्कृष्टो वर्तते | 


कथंभूतः याति? यस्मिन्‌ Rol, सर्वाणि कर्माणि सन्यस्य | 
नाहं कर्ता हरि कर्ता तत्पूजा कर्म चाखिलरघ्‌ | 
तथापि मत्कृता पूजा ARNE नान्यथा | | 
*तद्भक्तिस्तत्फल महां तठासादऽ पुनः पुनः | 
*कर्मन्यासो हरावेव Rok प्रीतिकर सदा? । | 

इति गीतातात्पर्यानुसारेण समर्य परमात्मानं वाति । प्राप्रोति | 


केन? अध्यात्मचेतसा । *अध्यात्मनि अधिकात्मनि सर्वोत्तम इति 
यावत्‌ | चेतः अन्तश्करणं तेन । कथंभूतः अधिकारी? निराशीः 
'कृतकर्मफलेच्छारहितः। निर्ममः - इदं मदीयमिति स्वातन्त्यवुद्धिरहितः | 


8. गुदगलवेदव्यासाचार्यविराचिता 
Bo 
सर्वदाऽभिरतिर्मेऽस्तु श्रीकृष्णचरणद्वये | 
सर्वमङ्गलसम्पत्ति यं नत्वा प्रापिरे परे । ।१ । । 
श्रीमदानन्दतीर्थार्यभगवत्पादसेवनम्‌ | 


१, स्मरणकर्मणां, क. ४. कर्मव्यासो . क. 
२० सर्वोत्कर्षेण, ख. ५, अध्यात्मम्‌ . क. 


cot ಹ್‌ ‘Reasearch Library, Mysore. Digitized by Sri Muthulakshmi Research ತ 


x 
at 
+ 


व्याख्यात्रयसमलङ्कृता) 5 


इहामुत्र च सर्वत्र घटतामनिशं मयि । ।२। । 

श्रीमध्वमततत्त्वज्ञा विना यदवलम्वनम्‌ । 

नैव स्युस्तमहं मूर्ध्ना 'जयतीर्थमुर्नि भजे । 12 11 

श्रीमध्वमततत्त्वज्ञचूडामणिमहर्निशम्‌ | 

हृदा मुद्गलतीर्थार्यतातपादं नमाम्यहम्‌ । ।४। | 

अथ परमकारुणिको भगवानानन्दतीर्थो मुनि$ यावदन्यूनानति- 

गहनमकरणे प्रत्ववायजनकं सर्वाश्रमसाधारणं तावदिदं सत्कर्मेति प्रतिपादयन्‌ 
स्वयमनन्तरायोऽपि शिष्यशिक्षार्थं ग्रन्थादौ महामड्रलरूपं भगवन्तं स्तौति - 
यस्मिन्निति । यस्मिन्‌ परमात्मनि। सर्वाणि - अतीतानागतवर्तमानानि | 
कर्माणि - पुण्यपापानि | सन्यस्य समर्प्य | 


(RE reeds eae) 
पुण्यकर्मणां भगवत्सु अर्पणं “स्वामिनः फलश्चुतेरित्यात्रेयः? 
2. जयतीर्थमहं, क. 
२« स्वामिनः फलश्रुतेरित्यात्रे 3. 4. 43. 
पत्सात्विकेर्विहितमनुप्ठीयते तस्य यथायोग्यं फलमप्याप्पते । तत्र देवानामेव प्रधानकर्तृत्वं 
फलभोक्तृत्त्वं चानुसन्येयम्‌ | लोकेऽपि भृत्यैः कर्म कारयन्‌ स्वाम्येव विशिष्टं कर्मफलमुपभुङ्क्ते | 
अस्वामित्वादप्रधानकर्तृत्वाच भृत्वस्यात्पमेव फलम्‌ । त्दुक्तं - माध्यन्दिनायनश्रुती - “ag 
किञ्चेमाः प्रजाः शुभमाचरन्ति देवा एव तदाचरन्ति । ag किञ्चेमाः प्रजाः विजानते देवा एव 
तद्विजानते | देवानां ह्येतद्‌ भवति । स्वामी हि फलमश्नुते । नास्वामी कर्म कुर्वाणः 1” इति 
प्रकृते सर्वकर्मसमर्पणविषये इदमनुसन्धेयम्‌ - शारीराः किलास्मिन्‌ शरीरे पुण्यं वाऽथ 
पापकर्माचरन्ति | तत्र. रथाकर्षणक्रियायां यथा वहूनां कर्तृत्वं प्रमितं, तद्वत्‌ पुण्यकर्माचरणे 
तत्वाभिमानिनां देवानां, पापकर्माचरणे च दैत्यानां प्रधानकर्तृत्वं शास्त्रोक्तमवश्यं विचिन्तनीयम्‌ | 
अस्मासु स्वित्वा पुण्यकर्मकर्तृणां कारयितृणां च देवानामेव प्रधानफलभोक्तृत्वाननुसन्धाने अस्माकं 
चौर्यदोषः कृतप्रताख्यदोषश्च समापतति । तस्मात्‌ पुण्यकर्माचरणे अनुग्राहकाणां देवानां 
कर्तृत्वानुसन्धानपुरस्सरं तेषां महत्फलं यातु इति विचिन्त्य विम्वभूते हरौ पुण्यकर्मसमर्पणं कार्यम्‌ | 
एवमेव पापकर्माचारणेऽनादिकर्मादिकमनुसृत्य दैत्यानां प्रचोदनया मयासाधु कृतम्‌ । हरे! 
यद्‌ ज्ञानतोऽज्ञानतो वाऽसाधु कृतं तदहमेवासाध्विति निवेदयामि । ' इतः परमीदृशं कर्म मया मा 
'ति विज्ञापनपुरस्सरं पापकर्म समर्पयामि । अत्राऽपि मदीयदेहे असन्नियोक्तृणां दैत्यानां 
हरिद्वेषिणामेव महत्पापफलं प्रयात्विति सम्मार्थये । दै 
एतादृशवुद्धयैव सर्वकर्मसमर्पणम्‌ शास्त्रोक्तम्‌ 1 विस्तृतो5यमर्थः विष्णुरहस्ये 
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इत्यादिप्रमाणसिद्धम्‌ । पापकर्माणां भगवत्समर्पणं नाम तद्देषिदैत्यानां 
मदीयपापफलं भवेदिति भगवद्यार्थनमेव 1 यदाहुराचार्याई - “मदीयपापकर्माऽपि 
ते देषिजनं प्रयातु इति । तथा “सुखात्सुखतरं यान्तु सर्वे भीमार्जुनादयः | 
कष्टात्‌ कष्टतरं यान्तु सर्वे दुर्योधनादयः ? [म.ता.11.19.] इति | 
अध्यात्मचेतसा - 'सर्वमन्तश्रेरकभगवदायत्तमिति तत्यवणमनसा। निराशीः - 
फलेच्छारहित8। निर्मम - स्वस्मिन्‌ मुख्यकर्तृत्वाभिमानरहितः । परं - 
श्रीव्रह्मादिभ्य उत्तमम्‌ । याति - मुक्तो भवति | तथा ಇ यस्मिन्‌ सर्वाणि 
- कर्माणि ಇಸ मुक्तो भवति सोऽच्युतः जयति उत्कृष्टो वर्तत इत्वर्थः | 
ननु नेदं aged, स्वेष्टदेवतावन्दनाऽदर्शनातू इति येन्न । मङ्गलं 
त्रिविधम्‌ | “आशीर्नमस्क्रिवा वस्तुनिर्देशश्च? इति । एवं चाच्युतो जयतीति 
वस्तुनिर्देशात्‌ मङ्गलमुपपन्रम्‌ | "अध्यालाचेतसे? त्यनेन यनः प्रावण्यस्य 
सर्वाधिकारिसाधारण्यस्य 'स्वप्रामाण्यसपि लभ्यते । । १।। 


FTIR 
( निप्युस्यतिदिहीना पेत क्रिया ಸೌ फण्या ) 
स्मृत्वा बिष्णु समुत्याय कृतशीचो यथाविधि | 
dee समाचम्य स्नानं कुर्याद्‌ विधानतः 11२।। : 


१. जाहिककोरतुमः 


(meggrterd) त तत 
ननु 'येषु भगवदर्पणमितिकर्तव्यतारूपं, कानि तानि षायां 
तानि दर्शयितुं merged कर्म तावदाह - A । समुत्थाय विष्णुं 
स्मृत्वेत्यन्वय£ । स्मृत्वेत्यनुवादवलात्‌ विधिः कल्पयते । समुत्थाय - निद्रातः 
सम्यक्‌ प्रवुद्रध्य | विष्णुं स्वदेहे जागृदादिदातृतया विश्वादिरूपेण प्रविष्टं हरिं 
स्मरेत्‌ इति | “मुखं व्यादाय स्वपति” इत्यत्र “gen मुखं व्यादत्त' इतिवत्‌ | 
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यदा समुत्थानात्‌ पूर्वम्‌ अल्पवोधनकाले परवशोऽपि वारं वारं स्मृत्वा 
तत४ शयानादुत्थाय गेहान्तर्वर्तीतरपदार्थज्ञानं यथा स्यात्तथा उत्थाय पुनः 
'गजेन्द्रमोक्षणपाठादिस्तोत्ररूपेण विष्णुं स्मृत्वा, ततो यथाविधि तत्परिवारत्वेन 
रमा-विरिञ्चादीन्‌ स्वोत्तमान्नू गुरूंश्च `स्मृत्वा, ततः श्रोत्रियादीनवलोक्य, यथाविधि 
- विधिमनंतिक्रम्य कृतशीच इत्यर्थः | 


(बकाल) 

“ रजनीप्रान्तवामार्ध व्राह्मस्समय उच्यते? इति स्कान्दवचनात्‌ रजन्या 
अन्तयामस्यार्धो भागः ೫೫೫೫೫ | “ब्राह्ममुहूर्त इति उषश्कालस्य प्रसिद्धेश्च” 
इति छान्दोग्यभाष्यत उपश्कालस्यैव `व्राहममुहूर्तसंज्ञा ज्ञेया । तथा चोक्तं 
IME तृतीयाध्याये - 

“ उपश्काले समुत्तिष्ठेत्‌ सर्वदा वैष्णवो नरः | 
प्रक्षाल्य पाणी पादी च तत आचम्य भक्तितः | 
सुखासीनः स्मरेन्नित्यं मदीयामिष्टदेवताम्‌ 11 इति 


(आता ಇಳಾ ಇಸಾ) 
तत्र मन्त्रमाह व्यासः - 
प्रातर्भजामि भवभीतिमहार्तिशान्त्यै 
नारायणं गरुडवाहनमव्जनाभम्‌ | 
ग्राहाभिभूतवरवारणमुक्तिहेतुं 
चक्रायुधं तरुणवारिजपत्रनेत्रम्‌ । । 
ततः *“वन्दे विष्णुं नमामि? इत्यादिगुरुनमनं कुर्यात्‌" । ततो धर्मादिकं 
LMA. क, को 7 
२. नत्वा. क. 
३. यदि प्रातः सार्थपड्वादने सूर्योदयो भविष्यति तहिं, सार्धचतुर्थघण्टासमयः ಮೂ 
उच्चते। 
४. अयमत्र श्लोकपाठ३ - 
वन्दे विष्णुं नमामि श्रियमव ಇ भुवं ब्रह्म वायू च वन्दे । 
गायत्रीं भारतीं तामपि गरुडमनन्तं भजे रुद्रदेवम्‌ 11 
` देवी वन्दे सुपर्णीमहिपतिदयितां वारणीमप्युमां ताम्‌। ' | i | 
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चिन्तयेत्‌ | “71! मुहूर्त 'चोत्थाय धर्ममर्थं च चिन्तयेत्‌’ इति कूर्मपुराणोक्तेः | 
“त्रैलोक्यचैतन्यभवादिदेव 
श्रीनाथ विष्णो भवदाज्ञयैव -। 
प्रातः समुत्थाय तव प्रियार्थं 
सम्सारयात्रामनुवर्तयिष्ये | | 


स्वामी त्वं नृहरे तवानुचरणा$ प्राणाः शरीरं गृहं 
पूजा ते विषयोपभोग रचना निद्रा समाधिस्थितिः 

सञ्चारः पदयोः प्रदक्षिणविधिसस्तोत्राणि सर्वा गिरो 
यद्यत्‌ कर्म करोमि तत्तदखिलं विष्णो तवाराधनम्‌ । |? 


“ संसारयात्रामनुवर्तमानरत्वदाज्ञपा श्रीनृहरेऽन्तरात्मन्‌ | 


जानामि धर्म न च मे प्रवृत्तिः जानाम्यधर्म च मे निवृत्तिः | | 
कृष्णेन देवेन हदि स्थितेन यथा नियुक्तोडस्मि तथा करोमि । 1” 


इति स्मृत्वा, तत; °श्रोत्रियादिकमवलोकयेत्‌ न ಕ್ರ पापियस्‌ | 


(TRIMER अनवलोकनीचा+च) 
तदाह कात्यायनः - 

“श्रोत्रियं सुभगां गां च गुरुमग्निचितं तथा | 
प्रातरुत्थाय ಈ पश्येत्‌ स आपद्भ्यः प्रमुच्यते | 
पापिष्ठं दुर्भगं मत्तं *नग्नमुत्कृत्तनासिकम्‌ । 
प्रातरुत्थाय ೫ पश्येत्‌ तत्कलेरुपक्षणम्‌ ” । | इति 
नदी वृषं धार्मिकं च मृदङ्गं दर्पणं मणिम्‌ । 

Tera रविं पश्यन्‌ न नश्येत्‌ प्रातरेव हि । । इति 


(sR) | 
शौचद्वैविध्यं तूक्तम्‌ स्मृतौ - | 
१. ನಗೆ. क. २० रचनं . ग. - 


००-७१ 5गीहिंगाहिकतिति, a को गे, ಗೌ digitized by शी ETA Le Fen Academ 2 ತ 
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शीचे यत्नं सदा कुर्यात्‌ शौचमूलो यतो दिजः | 
शोचाचारविहीनस्य समस्ता$ निष्फला क्रियाः । | 

शौच तु द्विविधं प्रोक्तं 'वाह्यमान्तरमेव च | 
मूञ्जलाभ्यां कृतं वाह्यं भावशुद्धिस्तथान्तरम्‌ । । इति 


शीचप्रकारमाह मनुर्वशिष्ठश्च - 
ततः प्रातः समुत्थाय कुर्याद्‌ विण्मून्रमेव च | 
ग्रामात्‌ पदशतं गच्छेत्‌ नगराच चतुर्गुणम्‌ । । 
दिवा सन्ध्यासु कर्णस्थत्रह्मसून्न उदङ्मुखः | 
कुर्यात्‌ मूत्नपुरीषे तु रात्री चेद्दक्षिणामुखः । । 
विदारयेत्‌ तथा तत्तु कृम्यनुत्पत्तिहेतवे । 
गच्छेद्‌ ग्रामाद्‌ वहि पश्चात्‌ वाग्यतो नियतेन्द्रियः | 
नैर्‌ऋत्यां 'पश्चिमेऽथो वा `शुचिदेशं विवर्जयेत्‌ । । 
कृत्वा यज्ञोपवीतं तु पृष्ठतः कर्णलम्बितम्‌ | 
अन्तर्धाय तृणेर्भूमिं शिरः प्रावृत्य वाससा | 
कुर्यात्‌ मूत्रपुरीषे च रात्री चेद्‌ दक्षिणामुखः । ।” इति 


अत्र दक्षिणकर्णस्थयज्ञोपवीतम्‌ .एकवस्त्रविषयम्‌ । *कण्ठलम्वितत्वं 
द्िवस्त्रविषयमिति स्मार्ता$ | 
उत्सर्गे वे पुरीषस्य मूत्रस्य च विसर्जने | 
१ तिष्ठेत्‌ नातिचिरं तत्र न च किञ्चिदुदीरयेत्‌ । । 
- इति विष्णुपुराणे | 


मृत्तिकाशीचविषये शातातपः - 
शुचिदेशात्तु सङ्ग्राह्माशशर्कराश्मादिवर्जिताः | 
विप्रे गौरा मृदः ಸಷ ೫ रक्‍्तास्तथोदिता& | 


वेश्यस्य हरितः प्रोक्ताः कृष्णाः स्त्रीशूद्रयोरपि । । 
१. वाह्याभ्यन्तरमेव च. क ४. कुण्डल, क papam ४.कुष्ल क . ನ್ನ ದ pes 
२० पश्चिमो5थो वा. ग ५, तिछेत नाबिचरनु, ग. , ` `` ` „¦ `` 
CC-0 rama ಮ ಬ Digitized by Sri Muthulakshmi Research a ೨ 
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यस्मिन्‌ देशे तु यत्तोयं या च यत्रैव मृत्तिका । 
सैव तत्र प्रशस्ता स्यात्‌ तथा शीचं विधीयते । । 
गृहीतशिश्नश्चोत्थाय मृद्भिरभ्युद्धतैर्जलैः | 
गन्धलेपक्षयकरं कुर्यात्‌ शोचमतन्द्रितः । | 
Ridi पुरा कार्य गुदशीचमतः परम्‌ | 
आर्द्रामलकमात्रा हि मूत्रशीचे तु मृत्तिका | 
ga दिगुणं शुक्रे मैथुने त्रिगुणं स्मृतम्‌ | | 
मेहने मृत्तिका$ सप्त fas दे परिकीर्तिते । 
एकस्मिन्‌ विशतिईस्ते 'दवयोर्देयाश्चतुर्दश | 
Reg पादयोर्देयाः शीचकामस्य सर्वदा | 
शोचमेतद्‌ गृहस्थानां डिगुणं ब्रह्मचारिणाम्‌ | 
त्रिगुणं स्याद्‌ वनस्थानां यतीनां च चतुर्गुणम्‌ । 
थ्यद्दिवा विहितं शीचं तदर्थ निशि कीर्तितम्‌ । 
तदर्धमातुरे प्रोक्तमातुरस्वार्थमध्वनि । 
स्त्रीशूद्राणामशक्तानां वालानां नोपनीतिनामु । 
गन्धलेपक्षयकरं शौच कुर्यान्न सङ्ख्यया । । 
षड्वारं कुरुते मूत्र त्रिवारं च gis | 
एतच्छीचविधिः पूर्वमत ऊर्ध्वं न दोपभाक । | 


आपदि शीचमाह वृद्रपराशरः - 

“अरण्ये निर्जले रात्री चोरव्यालाकुले पथि | 

कृत्वा मूत्रपुरीषे च द्रव्यहस्तो न.दुष्यति । |' इति 
मृदादिकं हस्ते धारयित्वा न दुष्यतीत्यर्थः | 


(ಕಳಸಾ) 
विहितकाष्ठादिना निर्मलीकृतदन्तः स्वविध्यनुसारात्‌ आचम्य आचमनं 
कृत्वा । “विधानतः? ल्यवूलोप 'निमित्तपञ्चम्यन्तात्‌ शब्दात्‌ तसिल्‌ | 
विधानमनुसृत्य स्नानं प्रवाहाद्यभिमुखः सन्‌ गङ्कादिषु कुर्यादित्यन्वयः | 
दयोश्चैद चतुर्दशी. -ग.; .. ३० वितत काठा, क. ग. ತ 
(वेब! दै ii: al aih rary M5४४८ सिस्तित््ालु $ಗ 21೧771 Research Academy: 
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दन्तधावनविधिरुक्त आपस्स्तम्वेन - 
पुरोदयाद्‌ रवेरद्यात्‌ नोदितेऽस्तमिते रवी | 
दीक्षितो ब्रह्मचारी च यतिश्च विधवाड़ना | 
नित्यमद्यात्‌ दन्तकाष्ठं त्रिजन्मसु विवर्जयेत्‌ । । 


'त्रिजन्मसु - काष्टेषु | तदुक्तम्‌ - 
दन्तानां शोधनं कार्य काष्छैरुक्तैर्यथाविधि | 
कार्पासीं तुवरी वेणुं तिन्त्रिणी च विवर्जयेत्‌ । | 
निपिद्धदिवसे कुर्याद्‌ गण्डूषान्‌ दादशैव तु | 
तृणपर्ण सदा कुर्यात्‌ अमाम्‌ एकादशीं विना | 
तयोरपि च कर्तव्यं जम्वूप्लक्षरसालकेः | 
निषेधो दन्तकाझस्य भोजनान्तेऽखिलस्य च । 
पत्रैर्वा द्वादशीर्दन्तान्‌ WSUS शोधयेदपि । | इति | 


दादशाङ्गुलिकं विप्रे काप्ठमाहुर्मनीषिण३ 
्षत्विट्शूद्रजातीनां नवषटू 'चतुरडूगुलम्‌ | 
चतुरङ्गुलमात्रं तु नारीणामिति निश्चयः 1 | इति | 
प्रक्षाल्य पादी हस्ती च मुखं चक्षुस्समाहितः | 
दक्षिणं वाहुमुद्धत्य कृत्वा जान्वन्तरा ೫೫ || 

इति व्यासः | 


स्थूलकाष्ठं दन्तधावने शस्तम्‌ - 
“ मध्याङ्गुलिसमं स्थूलं दादशाङ्गुलिसम्मितम्‌ | 


सरलं दन्तकाष्ठं स्यात्‌ तदग्रेण तु धावयेत्‌ | 


१. न वर्जयेत्‌, क. on 


२. त्रिजन्मसु - जन्मजन्मसु क. त्रिजन्मसु काप्टेपु इति ख कोशे नास्ति 


अत्रैते श्लोका क कोशे पठ्यन्ते प्रतिपददर्शषष्ठीषु चतुर्दश्वष्टमीषु Tl ` >. 2 


पौर्णिमायां सङ्क्रमे च श्राद्धे जन्मदिने तंवा । 


नवम्यां भानुवारे च दन्तकाछं' 
CC-0. RE” Library, Mysore. Digitized by Sri vnc 
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सुसूक्ष्मं हीनदन्तस्य समदन्तस्य मध्यमम्‌ | 
स्थूलं विषमदन्तस्य त्रिविधं दन्तधावनम्‌ | 
प्रतीची दक्षिणाशां च वर्जयेद्दन्तधावने | 
अङ्गार-'वालुका-पर्ण-तृण-वस्त्र-नखादिभिः | 
न gatas च श्रीकामो दूषिते दिने । 
न कुर्याहदन्तकाष्छं च तेले शिरसि च स्थिते | 
प्राङ्मुखस्य धृतिस्सौख्यं शरीरारोग्यमेव च | 
दक्षिणेन `तथा कष्टं पश्चिमेन पराजयः | 
उत्तरेण गवां नाशस्त्रीणां परिजनस्य च | 
gee तु दिगृभागे सर्वान्‌ कामानदापुयात्‌ । ” 
इति च स्मृतिः | 


लक्ष्मीसंहितायां च - 
¢ पतितान्त्यजपाषण्डि शुनकां ಬಾಗ अस्वल 
शुनकांश्च रजस्वलाम्‌ | 
भिषकृपातकिचाण्डालान्‌ न प्रक्षेहन्त्रथावने | 


(ಗಾಗಿ गन्त) 
आयुर्वलं यशो वर्चः प्रजा पशुवसूनि च | 
व्रह्मप्रज्ञां च मेधां च त्वं नो देहि वनस्पते | 
इति दन्तधावने मन्त्र उदितः |. 
*दन्तधावनमङ्गुल्या प्रत्यक्षं लवणेन च । 
मृत्तिकाभक्षणे चेव तुल्यं गोमांसभक्षणम्‌ 1? इति । 
१. विकला. क. 


२. वृथा ख. 
३. पूर्वे विस्तर, क. 


४० “दन्तधावनमङ्गुल्या” इति निषेधस्तु अनामिकाङ्गुष्ठव्यतिरिक्तविषयम्‌ | यदाह 


तुणपर्थादकेनाइगुत्या-वा दन्तान्‌ To प्रदेशिनीवर्जम्‌ ' ll 
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“पश्चाद्‌ द्वादशगण्डूषैः विदध्यात्‌ दन्तधावनम्‌ | 
स्मृत्वोङ्कारं च गायत्रीं निवध्नीयात्‌ शिखां ततः |? 
इति 1 
शीनकः दन्तधावनोचितं कालमाह - “दन्तधावने उदयकाले या !विद्धा 
तिथिः सा वर्ज्या ।? तथा च स्कान्दे - 
अभ्यड़े चोदधिस्नाने दन्तथावनमैथुने । 
जाते च मरणे चेव तत्कालव्यापिनी तिथि 1? इत्ति | 
(अथ गण्डूषविविः) 
कुर्याद्‌ दादशगण्डूषान्‌ पुरीषोत्सर्जने वुध | 
मूत्रे चत्वारि गण्डूषान्‌ भोजनान्ते तु षोडश । 
भक्ष्यभोज्यावसाने तु गण्डूषोऽष्टी विधीयते | 
पुरतो देवता तिष्ठददक्षिणे ಗಿರ | 
गण्डूपक्षेपणं तस्माद्‌ वामभागे विधीयते | 
(आवमननिपिः) 
'आचमनं निमित्तपुरस्कारेणाह भरद्वाजः - 
चाण्डालम्लेच्छसम्भाषे स्त्रीशूद्रोच्छिप्टभाषणे | 
उच्छिष्टं पुरुषं स्पृष्ट्वा दन्तोच्छिष्टे 'तथानृते | 
आचमेदश्रुपाते वा लोहितस्य तयैव च । 
स्त्रीणामप्यात्मनः स्पर्श नीवीं वा परिधाय च । 
आयतं सर्वतः कृत्वा गोकर्णाकृतिवत्करम्‌ । 
संहताङ्गुलिना तोयं गृहीत्वा पाणिना द्विजः | 
- "मुक्ताङ्गुष्ठकनिष्ठेन शेषेणाचमनं पिवेतु | 
माषमञ्जनमात्रास्तु सङ्गृह्य Aree पिवेत्‌ । ` 
अपवित्रकर कश्चित्‌ ब्राह्मणोऽप उपस्पृशेत्‌ | 
अकृतं तस्य तत्सर्वं रुधिरेणाचमन्ति ते । 
अन्तर्जानु शुचौ देशे उपविष्ट उदड्मुखः 
१. विद्धा इति क कोशे नास्ति । ಸಾ 
२. आचमने, क. ग. ಸ OF 
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ब्राह्मेण विप्रस्तीर्थेन द्विजो नित्यमुपस्पृशेत्‌ | 
याम्यप्रत्यड्मुखत्वेन कृतमाचमनं यदि | 

प्रायश्चित्तं तदा कुर्यात्‌ स्नानमाचमनक्रमात्‌ । 
Tam विप्रस्तीर्थेन 'नित्यमाचमनं चरेत्‌ | 
कायत्रैदशिंकाभ्यां वा न पित्र्येण कदाचन | इति | 


्राह्मादितीर्थानां लक्षणं तर्पणप्रकरणे वक्ष्याम | अङ्गुल्यग्रे देवतीर्थं, 
स्वल्पाड्गुल्याः मूले कायं तीर्थमार्षम्‌ | मध्येऽङ्गगुष्ठाङ्गुल्योः पित्र्यम्‌ | 
मूलेड्गुष्ठे md, तेन तीर्थ पिवेदिति । त्रेदशिक - देवम्‌ | अन्न नित्यपदात्‌ 
सर्वदा ब्राह्मेणेव । तस्य भागस्य ब्रणाद्युपघाते त्वितराभ्यासिति व्यवस्थितो 
विकल्पः | 
(TUTE) 
आचमननिषेधमाह AMT - 
“न वर्षधारास्वाचासेटू तथा च ग्रदरोदके | 
आपो जग्ध्वीपधं पीत्या कृत्या ताम्वूलचर्वणमू | 
°पादक्षालनशेषाद्च नाचामेद्र वारिणा द्विजः | 
शूद्राहतैस्तु नाचामेत्‌ एकपाण्याहतस्तथा | 
न '्चैवाव्रतहस्तेन नापरित्यज्य हस्ततः ! 
आप$ करनखस्पृप्टास्समाचमति यो दविजः | 
सुरां पिवति स व्यक्तां यमस्य वचनं तथा | 
सोपानटूको जलस्थो वा मुक्तकेशोऽथ वा पुनः | 
उष्णीषी वापि नाचामेदू वस्त्रेणावेष्ट्य वा शिरश ।? इति 
ga निष्टीवने सुप्ते परिधानेऽश्रुपातने | 
* सद्य आचमनाशक्ती अभावे सलिलस्य च | 
पूर्वोक्तेषु निमित्तेषु दक्षिणं श्रवणं स्पृशेत्‌ । 
प्रभासादीनि तीर्थानि ಬೂ | 
आदित्या *वसवो रुद्रा वायुरग्निश्च धर्मराट्‌ | 


2. स्नानमाचमनं . क. ४. सन्ध्यामाचमना. ख. 
| ತಿ TARA ೫೩ क. . ५, वसवः साध्या क. ಟ್ನ್‌ d a 
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विप्रस्य दक्षिणे कर्णे निवसन्ति हि देवता । 
साङ्ख्यायनवचनं तु जलाभावे सन्ध्यायाः स्मरणवत्‌ | Frage 
द्रोणादीनां रजसा अर्घ्यदानमिव उदकाभावेनाचमनानानुकूलतायां कर्ण स्पृशेदिति 
गीणकल्प इति ज्ञेयम्‌ | 
_ (ATARE) 
अथ द्विराचमननिमित्तमाह व्यासः - 
४ दाने भोजनकाले च सन्ध्ययोरुभयोरपि | 
आचान्तः पुनराचामेत्‌ जपहोमार्चनेष्वपि ।” इति | 
अत्राचमनं त्रिविधम्‌ - ‘end, मन्त्राचमनापरपर्यायं श्रौतं, वैष्णवं 
चेति । re द्विश परिमृज्य’ इत्युक्तं ऋग्वेदाय नम इत्याद्याकारं 
मन्त्राचमनम्‌ | 
"स्मार्ताचमनलक्षणमाह भरद्वाजः - 
“देव्या$ पादेस्त्रिभिः पीत्वा 'अवूलिङ्गैर्नवधा स्पृशेत्‌ | 
पुनव्यहितिगायत्र्या “शिरोमन्त्रेस्त्रिथा स्पृशेत्‌ | 
एवं यः कुरुते विप्रो महापापैः प्रमुच्यते ।” इति । 


तत्ययोगस्तु - “तत्सवितुवरिण्यं भर्गो देवस्य धीमहि। थियो यो नः 
प्रचोदयात्‌ * इति त्रिराचम्य । “आपो. हिष्ठा मयो भुव’ इति वामहस्त - 
प्रक्षालनम्‌ । “तान ऊर्जे दधातन” इत्यन्यकरप्रक्षालनम्‌ ।. “महेरणाय चक्षसे 
यो वश्शिवतमो रस” इत्याभ्यां कपोलौ । “तस्य भाजयते हन उशतीरिव . 
मातर ? इत्योष्ठो। “तस्मा अरडुमामव? इत्यञ्जलिम्‌ 1 “यस्य क्षयाय 
जिन्वथ ” इति पादौ । “आपो जनयथा च न” इति शिर । “ओम्‌ भूः? इति 
नासिकाग्रे । “ओम्‌ भुवः ओम्‌ सुवः? नासिकादक्षिणवामभागयो$ | “ओम्‌ 
महः ओम्‌ जनः इति नेत्रयोः | “ओम्‌ तपः ओम्‌ सत्यम्‌? इति कर्णयोऽ, | 
“ओम्‌ तत्सवितुवरेण्यम्‌? इति नाभौ | “ओम्‌ भर्गो देवस्य धीमहि” इति हृदये । 
“धियो यो नः प्रचोदयात्‌? इति शिरसि। “ओम्‌ आपो ज्योतीरसोऽमृतं. ब्रह्म 


१. रतं मान्त्रं त्रिराचमेत्‌ दिः परिमृज्येति श्रुत्युक्ते मात्रम्‌ 1 
ऋग्वेदाय नम इत्याकारकं मन्त्राचमनं वैष्णवं चेति ।। क. 
” २. श्रौताचमन लक्षणमाह. क, 
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भूर्भुवः स्वरोम्‌? इत्याभ्यां भुजयोः | मध्ये मध्ये क्षालयेत्‌ इति चतुर्विशतिस्थानेषु 
न्यस्याचमनं `स्मार्तम्‌ । 


अथ श्रौताचमनं तूक्तम्‌ - सिन्धुद्वीपे | 
त्रिश्वतुर्वारमाचामेद्‌ वेदान्‌ ध्यायन्ननुक्रमात्‌ | 
wg द्विरथर्वेण पुराणेश्चेतिहासकेः | 
मुखमङ्गुष्ठमूले च `पृथक चाप उपस्पृशेत्‌ | 
पाणिनाथोऽग्निमन्त्रेण अवमृज्याथ संस्पृशेत्‌ | 
विप्रस्तु नेतराणां तु तन्युखालम्वनं we | 
सूर्याय दक्षिणे नेत्रे वामे "सोमाय बै ಇಳಿ | 
पृथिव्य पादयोर्जन्चो$ अन्तरिक्षाद संस्पृशेद्‌ | 
दिने दिने yera ಇ विळे हृदये तथा 
शिवायेति शिरस्यन्ते इस्तं MAE 
FETC AAS 
अङ्गु्टमध्ययाध्यां ಇ 
AJERAN न ಇನ 


इदं श्रीताचमने नागः सर्वाय TAPETI | 


अत्र यथासम्भवं योज्यम्‌ । प्रयोगस्तु - ee नभ । यजुर्वेदाय 
नम$ । सामवेदाय नमः । इति पीत्या, अधर्ववेदाय नसः, अग्नये नमः इति 
मुखं दिरुन्मार्ज्य, विष्णवे नमः, सरस्वत्यै नम इत्योप्ठी सङ्कुच्य, 'ज्येप्ठाङ्गुलिमूलेन 
दिश सम्मृज्य, प्राणाय नमः, वायवे नम इति नासिके, चन्द्राय नम$, भास्कराय 
नमः इति चक्षुषी । दिग्देवताभ्यो यमादिभ्यो नम इति प्रमृज्य । व्रह्मणे नमः 
विष्णवे नम इति हस्ततलेन हृदयम्‌ | इन्द्रायेति वाहू प्रोक्षयेत्‌ । gf 
नम इति पादयो$ | अन्तरिक्षाय नम इति जान्यो, दिनेशाभ्यां नम इति 
गुह्यके, शिवाय नम इति शिरः सम्मार्जयेत्‌ । मध्ये हस्ती प्रक्षालयेदिति | 


i १. चतुर्विश क. वि = 

; ಇ ०, Be ५. प्रक्षालवेत्तदा, क. 

$ ತ. ap जाय. ख. _ ६० ज्येष्ठेति ग॒ कोशे नास्ति i 
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(Ferrero Feary 
केशवाद्याचमनं वैष्णवाचमनम्‌ । 'अत्राशेषशिष्टपरिगृहीतत्वाद्‌ 
वैष्णवाचमनस्यैवेतराभ्यां विशिष्टत्वं कूपोदकस्नानतो भागीरथीस्नानस्येव ततः 
सर्वकर्मसु प्रेक्षावद्भिः वैष्णवाचमनमेवानुष्छेयम्‌ | 


ननु *अनेक ऋषिविदिताचमनकर्मण \अनेकत्वादू वैष्णवाचमनस्यैव 
ज्यायस्त्वं कथमिति चेत्‌ उच्यते | विष्णुनामत्वादधिकफलत्वेन विशिष्टत्वमिति | 
तथापि कथमधिकफलत्वं ? 'ऋग्वेदाय नमः? इत्यादेरपि विष्णुनामत्वात्‌ इति 
चेत्‌, मैवम्‌- | अन्यत्रापि प्रसिद्धनामभ्यः तत्रैव प्रसिद्धानां विशिष्टत्वादिति 
ध्येयस्‌ | 


ननु स्मार्तादिसंज्ञा किं निवन्धनेति चेतु वदाम । शिष्टः स्मार्तादितया 
व्यवहियमाणत्वरूपाखण्डोपाधेरेव *तद्धेतुत्वात्‌ । एवमन्यदपि | 


ननु स्मृतिविहितं स्मार्त श्रुतिविहितं श्रौतमिति किन्न स्यादिति चेत्‌ 
न। 'परस्परातिव्याप्तेः । सर्वस्यापि श्रुतिस्मृतिविहितत्वात्‌। आचाराच्च | 
“स्मृतेश्च श्रुतिकल्पनम्‌” इति पूर्वमीमींसावार्तिकोक्ते$ । मन्वादयोऽपि gad - 
स्मृत्वा स्मृति रचयन्तीति प्रसिद्धम्‌ | केशवादिवैष्णवाचमनस्यापि 
वैय्याप्रपादस्मृतिनिरूपितत्वेन स्मार्तत्वादिति | 


वेष्णवाचमनमाह वैय्याघ्रपाद$ः - 
केशवादित्रिभिः पीत्वा दाभ्यां प्रक्षालयेत्‌ करो | 
दाभ्यामोष्ठौ च सम्मृज्य द्वाभ्यां सम्मार्जयेत्‌ करम्‌ | | 
एकेन वामं waited पादावपि तथैकतः । 
ai मूर्धानं मुखं सङ्कर्षणादिभिः । | 
नासिके च तथा नेत्रे श्रोत्रे नाभि तथा हृदि । 


१. इतः परं क कोशे त्रिराचमेत्‌ दिः परिमृज्येति gr श्रौताचमनं ऋग्वेदस्य नम 
इत्याकारकं मन्त्राचमनम्‌ च इत्यस्ति । | ES 
२. एकञऋषि. क. ४. स्मार्तवचनम्‌. क. .... .. . eens ಸ್ಸ 
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शिरो वाहू च क्रमशः स्पृशेद्‌ दादशनामभिः । | 
शरीपूर्वकं च नामादौ नमोऽन्तश्च ततः क्रमात्‌ | 
वैष्णवाचमनं ह्येतत्‌ स्वयं नारायणो भवेत्‌ । । इति 


अत्र वैष्णवाचमने केशवादिकृण्णान्तानि चतुर्विशतिनामानि 'चतुर्थ्यन्तानि 
नमोन्तानि चोच्चार्याणीति स्मार्ताः | इदमाचमनं ded | यथाह 
ITT! - 
“या Ghats कुरुते मोहाद्‌ अनाचम्येद नास्तिकः | 
भवन्ति हि यतस्तस्य वृथा सर्वा न संशयः ? - | इति 
(अब स्वान TATA) 
स्नानं ಇ agg वाराहे - 
८ मन्त्रस्नानं मलस्नानं ध्यानस्था OEY | 
पञ्चमं च जलस्नानमिति eae स्मृतम्‌ 11 
नवद्वारमिदं देहं HRT । 
तच्छुद्ध्यर्थं प्रकर्तव्यं "मलस्नानं दिने दिने । । 
प्रथमं त्रिर्निमज्याप्पु कराभ्यां शोधयन्नर 
सर्वाङ्गाणि च त्रिश पश्चाल्‌ निमज्याचस्य ಇಗ । । 
मलस्नानमिदं प्रोक्तमावश्यफमिदं नृणा 
अथ शीतजलाशक्ती कुवदिवोप्वारिणा । । 
शीतास्वप्त्सु निषिच्योण्णं वारि पश्चाच शीतलम्‌ | 
तुलसीमृत्तिकायुक्तं गायत्र्या हाभिमन्त्रितम्‌ । - 
जलं विधाय कुर्वीत यो ह्यशक्तो wag द्विज | । 
नास्त्युद्धतजलस्नाने देवर्षिपितृतर्पणम्‌ | 
अस्याप्यशक्तौ कर्तव्यं मन्त्रस्नानं दिने दिने । । 
सन्ध्योपासनकर्मादावधिकारस्य सिद्धये | 
*आर्द्रवस्त्रेण सम्मार्ज्य सर्वयात्रभवं मलम्‌ | 
पूर्ववस्त्रं परित्यज्य धीतमन्यद्‌ विधारयेत्‌ | 


चंतुर्थ्न्तानि इति ग कोशे नास्ति । 
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आचम्य जलमादाय पात्रे वामकरेऽथवा | 

गायत्र्या वाऽथ मूलेन 'त्रिवारमभिमन्त्रयेतू | 
ಕಾಸ Mad गात्रे दर्भैर्वा तुलसीदलेः | 
तर्जनीमध्यमाभ्यां वा त्र्यृचेनाद्दैवतेन वै | 

भूमी शिरसि चाकाशे आकाशे भुवि मस्तके । 
मस्तके च 'तथाकाशे भूमी च नवधा क्षिपेत्‌ । 
अवूदेवतः स्मृतो मन्त्र आपो हिष्ठेति वै तृचः । 
त्रिरावृत्य क्षिपेत्तोयं प्रत्यृचं नवधा दिजः | 

आकाशं हृदयं प्रोक्तं भूमिः पादावितिः स्मृतम्‌ | 
तत "आचम्य विधिवत्‌ कुर्यात्‌ सन्ध्यादिकर्म च | 
यदाप्येतन्न शक्नोति वृद्धो वाप्यय NSSE |. 
शयानोऽपि प्रकुर्वीत ध्यानस्नानमतन्द्रितः | 
सर्वलक्षणसंयुक्तां मन्मूर्ति स्वेष्टदेवताम्‌ | । 
मस्तकोपरि तां ध्यायेत्‌ तत्पादाभ्यां विनिस्सृताम्‌ | 
ब्रह्मणा 'क्षाल्यमानां च गङ्गां त्रिपथगामिनीम्‌ | 
धृतां शिवेन शिरसा ततोऽपि निस्सृतां वहिः | 
निपतन्ती स्वके मूर्ध्नि प्लावयन्ती मुहुर्मुहुः | 
सर्वाङ्गानि ततः सम्यक आचम्य शुचितां ब्रजेत्‌ । 
स्नातोऽपि *विधिवच्छक्तो वारुणेन जलेन वा | 
मन्त्रस्नानं तथा ध्यानस्नानं कुर्याच्च नित्यदा | 
जलस्नानमथो वक्ष्ये सिद्ध्यर्थ सर्वकर्मणाम्‌ । । इति 
भूमिस्थमुद्धतात्‌ पुण्यं लतः प्रस्रवणोदकम्‌ | 
ततोऽपि सारसं पुण्यं तस्मान्नादेयमुच्यते | 
तीर्थतोयं ततः पुण्यं ततो गाङ्गं तु सर्वतः || इति 


मार्कण्डेयोक्ते तारतम्ये स्थितेऽपि यत्र यदस्ति तत्र तदेवोत्तममुदकमिति 
ज्ञेयम्‌ । 
प्रवाहाभिमुखो मज्जेत्‌ यत्रापः प्रवहन्ति वै । 


१, Ra. क २ आरभ्य, गग ಹ _ 
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स्थावरेषु च 'सर्वेषु आदित्याभिमुखस्तथा | | 
इति जावालिः | 


नेमित्तिकस्नानमाह मनु - 

दिवाकीर्त्यमुदक्यां च पतितं सूतिकां तथा | 

शवं ततूस्पृष्टिनं चेव wea स्नानेन शुद्ध्यति । | 
Rails wert | उदक्या रजस्वला | 


वर्षाकाले त्रिदिनं *सरोवरादिस्नाननिपेथमाह - 
नभोनभस्वतोर्मध्ये सर्वा नद्यो रजस्वला | 
तासु स्नानं न कुर्वीत वर्जवित्वा ಬದ | 
*वर्षाकालभवं वारि प्रत्यग्रमशुचि meq ।' इति | 
महानदीं विहायान्यासु न Sra । तत्रापि त्रिदिनं "परित्यज्य 
स्नायादित्यर्थः | 


स्नाने विशेषमाह शातातपः - 
निर्दशात्मकवस्त्रेण स्नायाद्‌ कौपीनकादूते । 
कौपीनं निर्दशात्मकमपि ग्राह्यमित्यर्थः | 
न पारक्येन नार्द्रेण न सूच्या ग्रथितेन ಇ । 
रात्री स्नानं न कुर्वीत होमदानं च रात्रिषु । 
नेमित्तिकं *तु कुर्वीत "स्नानं होमं च रात्रिषु । 
पुत्रजन्मनि यत्‌ स्नानं यज्ञेसङ्क्रमणं ೫ । 
राहोश्च दर्शने स्नानं प्रशस्तं नान्यया निशि । । २ ।। 


इति । 
२. प्रकाशिका 
ननु कीदृशं कर्म यद्‌भगवति समर्प्य परं प्राप्नोतीत्यत आह - YA 
१, गर्तेषु, ग. २. सर्वस्नान, क 
वर्षकालभर्वे . क. 
-परित्यज्य इति. ख ग कोशयो१ नास्ति । os 
पन्न ग. ६. दानं ग. 41 a3 
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“समुत्याय? व्राहममुहूर्त इति शेषः । तदनन्तरं विष्णु स्मृत्वेत्यन्वयः । 
«« विष्णुस्मृतिविहीना तु पूजा स्यादासुरी मता | 
गृहणन्ति देवता नैतां ततः स्याद देशविप्लवः । 
व्याधिचोरादिभिस्तस्मादन्तर्ध्येयो हरिस्सदा | 
विष्णुभक्तिविहीनस्व गतिः स्यान्न शुभा क्वचित्‌ | 
भक्तस्याप्यन्यदेवेषु तस्माद्‌ ध्येयो हरिः सदा । 1” 
( तन्त्रसारसङ्ग्रह अ.३. श्लोक.१२५-६ ) इत्युक्तेः | 


- (अनुवन्यनवलुटयनिसपणम्‌) 
'ननु केऽत्र विपयप्रयोजनसम्वन्धाधिकारिणः? श्रूयताम्‌ । कर्मणां 
भगवत्समर्पणं faa | परस्य प्राप्तिः मुख्यं प्रयोजनम्‌ । स्वर्गाद्चवान्त्रयोजनम्‌ | 
विप्णुभक्तियुक्तत्वे सत्यध्ययनादिमानधिकारी | यथायोग्यं सम्वन्धः | 


विण्णुरपि ब्राह्ममुहूर्ते प्रवोधमाह - “Weg 'पश्चिमो यामो मुहूर्तो 
ब्राह्म उच्यते | जागरस्तत्र कर्तव्यो देव सम्माननं हि ಕ್ಷ? इति | 
कूर्मपुराणेऽपि - “ me qed 'चोत्थाय धर्ममर्थं च चिन्तयेत्‌ ? इति । अत्र 
यामशव्देन यामार्धो mes | तदुक्तं - “रजनीप्रान्तयामार्धो Ales समय 
उच्यते ? इति । - 


शोचविधिमाइ - छतशीचो IRA इति । शास्त्रोक्तविधिं अनतिक्रम्य 
कृतः शोचो येन स भवेदित्यर्थः । अत्र शौचस्य 'कर्तृविशेषणत्वेऽपि 
लोहितोष्णीशवदू विधानं सम्भवलि । विधिप्रकारस्तु - 
त्रैलोक्यचेतन्यमयादिदेव श्रीनाथ विष्णो भवदाज्ञयैव | 
प्रातः समुत्थाय तव प्रियार्थं संसारयात्रामनुवर्तयिष्ये | | 
इति सङ्कल्य, 
भूमिदेवि "महाभागे विष्णोः प्रियतमे सदा । - 
त्वां नत्वा विचरिष्यामि विष्णुयात्रा प्रवर्तते । || 
१. इदं वाक्यं क कोशे न पठ्यते | ४. चोत्याप्य ME ಲ್ಪ 
२, प्राक्तनो . ख. . ५. ANTS क, `” ९९0! ` 


% ely 
दु माक 


३. सम्भावनं क, ` ६ महामाये क. 
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समुद्रवसने देवि 'पर्वतस्तनमण्डिते | 
विष्णुपत्नि नमस्तुभ्यं पादस्पर्श क्षमस्व मे । | 
इति भूमि प्रार्थ्य मूत्ोतसर्गे कर्तव्ये । अत्र भूत्रोतसर्गमनुबत्वा शोचकथनं 
तु कस्यचिद्‌ वद्धोदरस्य प्रातर्विसर्गाभावेऽपि यथाविधि शौच कर्तव्य इति 
सूचनार्थम्‌ । 


सोपानस्क सजलकमण्डल नैऋतीं दिशं गत्या शुचिदेशस्थां 
शर्कराश्मादिरहितां आसखूत्कर्षवल्मीकपांसुकर्मवर्जितां मृदमुदधृत्य तां मृदं 
कमण्डलुं च शुचिदेशे निधाय तृणादिभिर्भूमिमाच्छाद्य दिशोऽनवलोकवन्‌ 
उत्सर्ग कुर्यात्‌ । तदुक्तं - 
“उत्थाय पश्चिमे यामे ARE चोदकस्‌ | 
अन्तर्धाय तृणभूमि शिरः प्रावृत्य दाससा 1 
वाचं नियम्य ಇರಾ Mig श्वासवर्जित3। 
कुर्यान्मूत्रपुरीपं तु शुद्दी दशे "समाहित; !” इत्ति । 
“ ग्रामा्रमशतं गच्छेत्‌ नगरा चतुर्गुणय्‌ ” इति qd 
पादविक्षेपशलमित्यर्थः | 
याज्ञवल्क्यः - 
“दिवासन्ध्यासु कर्णस्य TERE! उदङ्भुखः | 
कुर्यान्मूत्रपुरीषे तु रात्री चेद्दक्षिणामुखः | 
यमः 
प्रत्यड्मुखस्तु “Wests प्राइमुखस्तथा | 
उदडूमुखस्तु मध्याहे निशायां दक्षिणामुखः 
अस्य सूर्याभिमुखो न कुर्यादित्यत्र तात्पर्यम्‌ | अत एव FAS - 
*सदैवोदड्मुखः प्राप्तः सायाह्ने दक्षिणामुखः | 
विण्पूत्रमाचरेन्नित्यं सन्ध्यासु परिवर्जयेत्‌ | | 
सन्ध्यासु वर्जनं (निरुद्धेतरविषयम्‌) । “न वेगान्‌ धारयेत्‌ नोपरुद्धः 


क्रियां कुर्यात्‌ ? इति मनुस्मरणात्‌ | यच्च मनुनोक्तं - 


१. पर्वरत्नसुमण्डिते ख. २. मूत्रोत्सर्गमनुक्तत्वा इति क. कोशे नास्ति । 
३. निष्ठीवनोच्छवासवर्जितः क ४. समासतः. ख. l 1 
५. पूर्वाग्रे क. «ad ख. ७. निरुद्धतविषयम्‌ क. ಜ್‌ M. 
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छायायामन्धकारे वा रात्रावहनि च द्विजः | 
ge 8 कुर्याद्‌ प्राणवाधाभयेषु ಇ | | इति 
तन्नीहारान्धकारादि दिडूमोहविषयम्‌ । कर्णे ब्रह्मसूत्रविधानं तु 
एकवस्त्रविषयम्‌ | 
“ कृत्वा यज्ञोपवीतं तु पृष्ठतः कर्णलम्वितम्‌ । . 
विण्मूत्रं तु गृही कुर्याद्‌ यद्वा कर्णे समाहितः । ।?? 
इति विकल्पात्‌ । तथा च ಸ್ಪಷ್ಟ 
वदेकवस्त्रो यज्ञोपवीतं कर्णे कृत्वा मूत्रपुरीषोत्सर्ग कुर्यात्‌ ? इति। ale 
“उच्चारे मैथुने चैव प्रभाते दन्तधावने । 
स्नाने भोजनकाले तु वहुमीनं समाचरेत्‌ । ।?? 
उच्चारे पुरीषोत्सर्गे । विष्णुपुराणे - * 
“दुरादावसथान्मूत्रं पुरीषं च विसर्जयेत्‌ | 
पादावसेचनोच्छिषं न क्षिपेत्‌ स्वगृहाडुणे । । 
न कालकूपे न जले न वीथ्यां न च पर्वते । 
न जीर्णदेवायतने न वल्मीके न शाइवले । । 
*न ससत्वेषु गर्तेषु न गच्छन्न पथि स्थितः । 
न 'नदीतीरमासाद्य गोष्ठे भस्मनि गोमये 11? 
* न च पर्वतमस्तके ? इति पाठे पूर्व पर्वतग्रहणेनैवः तन्मस्तकसिद्धौ 
पुनर्ग्रहणाद्‌ दोषाधिक्यं द्योत्यते | sy | 
शोचे यत्न. सदा कार्यः *शीचमूलो द्विजः स्मृतः । 
शीचाचारविहीनस्य समस्ता 'निष्फला क्रियाः । | 
याज्ञवल्क्यः - ` | 
गृहीतशिश्नश्चोत्थाय मृद्भिरभ्युद्धतैर्जलैई | 
गन्धलेपक्षयकरं शौचं 'कुर्यादतन्द्रितः | | 
उद्धतेरिति जलान्तर्निषेधः । गन्धलेपक्षयकरमिति सर्वषां साधारणम्‌ | 
वक्ष्यमाणमृत्सङ्ख्यानियमस्तु अदृष्टार्थः | 


१, छागाया क. २. यथामुखसुखः ख. 
3. न चत्वरेषु इति ख ४. नदीतीरजागारे क. ख 
५. शुचेर्मूलो क, ` ६. निर्गताः ख 
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(शतिकाठहर्णलेपनादिकर) 

“आहेरेन्मृत्तिकां Wists कूलात्ससिकतां 'तथा।? कूलग्रहणमनुपहत- 
देशोपलक्षणार्थम्‌ 1° वापीकूपतटाकेषु नाहरेद्‌ वाह्यतो मृदम्‌ | आहरेज्जलमध्यातु 
२परतो मणिबन्धनातू ?। शातातकः - “शुचिदेशात्तु सङ्ग्राह्या 
शर्कराश्मादिवर्जिता । रक्ता गीरा तथा श्वेता मृत्तिका त्रिविधा स्मृता? | 
कश्यप - “ विप्रैगोरा मृदश प्रोक्ताः ೫% रङ्गतास्तथोदिता | वेश्यस्य हरिताः 
प्रोक्ताः कृष्णा स्त्रीशूद्रयोस्तथा Reged - *“वल्मीकमूपकोत्खातां 
मृदमन्तर्जलात्तथा । शोचावशिष्टां गेहाच्च मृदः शोचे विवर्जिताः। ? Auge - 
(“अन्तः प्राण्युपपन्नां वल्मीकात्‌ -) हलोत्खातां न चाहरेत्‌ | युः - 

आहतामन्यशीचार्थ वालुकां पांसुरूपिणीस्‌ । 

न मार्गान्न स्मशानाच्च नादयात्‌ gga ಇಗ | ¦ 
तथा यस्मिन्‌ देशे च यत्तोयं या च वे यत्र gR 

सैव तत्र प्रशस्ता स्वात्‌ तथा शौच विधीयते | | 


मुत्सङ्स्यानियमयाह दक्ष - - 
५ एका लिङ्गे करे तिस्रः Ses स्मृतम्‌ । 
करे - ೫೫ | एतच्च मूत्रशीचविपयम्‌ | 
“एका लिङ्गे करे: ಇತ तिस्रो दे हस्तवोर्दयोई | 
मूत्रशीचं समाख्यातं शुक्रे तु द्विगुणं भवेत्‌ ! | 
इति शातातपस्मरणातु | 


अत्र मनूक्तो विशेषः 
एका लिङ्गे गुदे तिस्रस्तथैकत्र करे दश | 
उभयोस्सप्त दातव्या मृदः शुद्धिमभीप्सता । । › इति । 


१. तुया. ख. 
२० पूरितों ख. 
३. वाल्मीकि, क. 
४० अन्तः प्राण्यां ख, अन्तः प्राण्यां ग, क. ` 
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'एकत्र - करे सव्ये, । यमदक्षी - ` 
दे fag मृत्तिके देये गुदे पञ्च करे दश । 
२ उभयोस्सप्त MAM *------------------ । । इति । 
शङ्ख - 
“deat मृत्तिकास्सप्त fers दे परिकीर्तिते । 
एकस्मिन्‌ विंशतिहस्ते दयोज्गेयाश्वतुर्दश । । इति | 
तिस्रस्तु मृत्तिका देयाः wg “नखशोधनम्‌ | 
तिस्रस्तु ಕಾಕ शोचकामस्य सर्वदा । | 
शोचमेतद्‌ गृहस्थानां तथा गुरुनिवासिनाम्‌ | 
दिगुणं स्याद्‌ वनस्थानां त्रिगुणं परिकीर्तितम्‌ । । 
चतुर्गुणं यतीनां च मृत्तिकाशीचलक्षणम्‌ | 
मृत्तिका तु समुद्दिष्टा 'त्रिपर्व पूर्यते यथा । ।” इति | 


अत्र मृत्तिकाधिक्यं वहुमूत्रपुरीषलेपशङ्कायां यदात्वेवमपि गन्धलेपक्षयो 
न भवति तदोक्त*सङ्ख्यातिक्रमणं कार्यम्‌ 1 तथाह मनुः - 
यावन्न यात्यमेध्याक्तो गन्धलेपश्च तत्कृतः | 
तावन्मृद्वारि वा देयं “सर्वासु द्रव्यशुद्धिषु । । इति | 
-हस्तशीचे तु हारीतो विशेषमाह - दश ೫೫ *षट्पृष्ठे सप्लोभाभ्यां - 
तिसृभिः पादौ प्रक्षालयेत्‌ ' इति । पृष्ठे - सव्यहस्तपश्चाद्‌ भागे । लिङ्गशौचे 
` तु प्रमाणमाह दक्षः - लिङ्गे तु मृत्समाख्याता त्रिपर्व पूर्यते यथा इति 
Real तु मनुः - 
© अर्धप्रसृत्तिमात्रा तु प्रथमा मृत्तिका स्मृता | 
द्वितीया च तृतीया च तदर्धार्धा प्रकीर्तिता । । 
एतच्छौचं गृहस्थानां दविगुणं ब्रह्मचारिणाम्‌ | 
वानप्रस्थस्य त्रिगुणं यतीनां च चतुर्गुणम्‌ | 
न्यूनाधिक्यं न कर्तव्यं शौचे शुद्धिमभीप्सता | 


१-एकत्राकरे मध्ये. क २. उभयोसम ख. ३. अत्र मातृकादयेऽपि ग्रन्थपाता 
दृश्यते । ४, मेघेन, क. ५, नराशो ख. |್ಪ 
६. तिवर्ग ख. (अर्थ न ज्ञाते) ७, 
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'ग्रायश्चित्तेन युज्येत विहितातिक्रमे कृते | 
कथञ्चिदुद्धरणाशक्ती आदिल्यैपुराणे - 
अतिमात्रं जलं त्यक्त्वा 'कुर्याच्छौचमनुद्धती | 
तदर्धमातुरे प्रोक्तम्‌ आतुरस्यार्धमध्वनि | 
स्त्रीशूद्रयोरर्धमात्रं शोचे प्रोक्तं मनीषिभिः । । 
यो विण्मूत्रोत्सर्जनाय उपविष्ट सन्‌ न तत्करोति ಪುಮ 
वृद्धपराशरः - 
उपविश्य तु विण्मून्नं कर्तु यस्तु न विन्दति । 
स कुर्वादर्थशीचं तु तस्य शोचस्य सर्वदा । । इति 
यत्र *सङ्ख्याविषमत्वेनार्थीकरणासम्भवः तत्र मृदर्धपरिमाणस्यं । | 
* आर्तः कुर्याद्‌ यथाशक्ति स्वस्थः कुनद्यिथोदितमू | 
वालास्यानुपनीतस्य ಟೂ 1 
वृद्धपराशर8 - 
अरण्ये निर्जले रात्री “चोरव्यालाकुले पथि | 
कृत्वा मूत्रपुरीषे च द्रयहरतो न दुष्यति । । 


मृदादिहस्ते धारयित्वा न grid | अन्ये तु द्रव्यहस्तो न 
दुष्यतीत्यस्यान्यार्थं वर्णयन्ति | एवंविधस्थले 'अदनीयं द्रव्यं हस्ते गृहीत्वा 
मूत्रपुरीषकरणेऽपि तद्रव्यं शुद्धमेवेति | तद्‌ द्रव्यं हस्ते गृहीत्वा आचमने कृते 
शुद्धं भवतीत्यर्थः | भोजनकाले गुदप्रस्रावे विशेषमाह - 

“भुञ्जानस्य तु विप्रस्य कदाचित्‌ wadg गुदम्‌ | 
*उच्छिष्टमशुचित्वं च तस्य तौ च विधीयते | 
पूर्व कृत्वा तु शीचं तु ततः पश्चादपः्स्पृशेत्‌ | 
ततः कृत्वोपवासं च पञ्चगव्येन शुद्धयति ।› इति | 
विप्रग्रहणमुपलक्षणार्थम्‌ । शीचे हस्तनियममाह देवल? - 
“4 धर्मविद्दक्षिणं हस्तमधः शीचे न योजयेत्‌ ।” 


१. प्रायश्चित्ते वियुज्येत ख. २. कुर्यात्‌ शुचिमनिर्हद क. 
३. तस्याप्यर्धशौचमिति क कोशे नास्ति । ४. सडूख्याविषयत्वे क. 
५. घोरयालाकुले क. * ६० अदनीयं इति ख कोशे नास्ति । 
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तथा च वामहस्तेन नाभेरूर्ध न शोधयेत्‌ | 
विण्मूत्रयोर्मिलितयो$ शौचकरणे विट्शौचेनैवोभयसिद्धे$ न मूत्रशौचस्य 
पृथकृप्रसक्ति३ | वमः - 
मूत्रे Fras पादयोस्तु हस्तयोस्ति्र एव च | 
मृदः पञ्चदशामेध्ये हस्तादीनां विशेषतः । ` 
एतदात्मीयमूत्रादिस्पर्शशीचमुदाहृतम्‌ | 
परस्य शोणितस्पर्श रेतोविण्मूत्रजे तथा । 
चतृणामपि वर्णानां दात्रिशन्मृत्तिकाः स्मृताः ।” 
ANR - 
शोचं तु दिविधं प्रोक्तं 'वाह्यमभ्यन्तरं तया | 
. मूजलाभ्यां स्मृतं वाह्यं भावशुद्धिस्तथान्तरम्‌ | 
*गड़ातोयेन कृत्स्नेन मृद्भारैश्वापि गोमयैः | 
आमृत्योश्चाचरन्‌ शौच भावदुष्टो न शुद्ध्यति | 
इति । इति श्रौचाविपिः | 
दन्तघावनविधिमाह - gay इति । धौतानि दन्तानि येन स 
तथोक्तः | ननु शीचानन्तरमाचमनस्य वक्तव्यत्वात्‌ कथं दन्तधावनविधिरुच्यत 
` इति चेन्न । 'दन्तधावनानन्तरमपि आचमनस्य क्रियमाणत्वाभिप्रायेण क्रमोल्लड्घनं 
साध्विति । 
त्रापतताम्भः - 
मुखे पर्युषिते नित्यं भवत्यप्रयतो नरः | 
तदार्द्रकाष्टं शुष्कं वा भक्षयेद्दन्तधावनम्‌ | 
"कटकक्षीरिवृक्षोत्यं पर्वार्थकृतकूर्चकम्‌ | 
कनिछिकाग्रवत्‌ स्थूलं द्वादशाड्गुलमत्रणम्‌ | 
arash - 
प्रक्षाल्य हस्ती पादौ च मुखं च सुमाहितः | 
दक्षिणं वाहुमुद्धृत्य कृत्वा “जान्वन्तरा ततः । . 
तिक्तं कषायं कटुकं सुगन्थं कण्टकान्वितम्‌ | | 
१. वाह्ममन्तरमन्तरा क. ಇ, अङ्गतो येन ಹಾ ' 
३. दन्तघावनान्तरमपि इति क कोशे नास्ति । : 


४. कण्टक क. ५. जान्वन्तरं गतः ख, ಯ ಡ್ನ 
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'क्षीरिणो वृक्षयुग्माञ्च भक्षयेद्‌ दन्तधावनम्‌ | 


दन्तधावनं चाग्रेण कर्तव्यम्‌ । तदुक्तं कौर्मे - 
मध्याङ्गुलसमं स्थूलं दादशाइ्गुलसम्भितम्‌ | 
सत्वचं दन्तकाष्ठं स्यादू तदग्रेण तु धावयेत्‌ | 
कात्यायनः - 
उत्थाय नेत्रे प्रक्षाल्य शुचिर्भूत्वा समाहितः | 
२परिजप्य च मन्त्रेण भक्षयेद्दन्तधावनम्‌ | 
मन्त्रश्च विष्णुनोकतः - 
आयुर्वलं यशो वर्चः 'प्रजापशुवसूनि ಇ | 
7೪ प्रज्ञां च मेघां च त्वं नो देहि वनस्पते । । इति | 
तत्परिमाणमाह विष्णुः - 
दादशाङ्गुलक विप्रे काप्ठमाहुर्घनीपिण8 | 
क्षत्रविट्शूद्रजातीनां नव षट्चतुरङ्गुलस्‌ 
तत्रापि विशेषोऽनेनैव दर्शितः - 
सुसूक्ष्मं हीनदन्तस्य समदन्तस्य मध्यम्‌ | 
स्थूलं विषमदन्तस्य त्रिविधं दन्तथावनम्‌ | | 


(ಗಾಳಿ Rea फल मेदः) 
प्राङ्मुखस्य धृतिः सौख्यं शरीरारोग्यमेव च | 
दक्षिणेन तथा 'कष्टं पश्चिमेन पराजयः |. 
उत्तरेण गवां नाशं स्त्रीणां परिजनस्य च । 
परक्षाल्येदं शुचौ देशे दन्तधावनमुत्सृजेत्‌ | 
पतितेऽभिमुखे सम्यकू भोज्यमाप्नोत्यसंशयम्‌ | 

ಘಡ್ತಾ - 
्रातर्भूत्वा च यतवाकू भक्षयेद्न्तधावनम्‌ | 
क्षाल्य भक्षयेत्‌ पूर्व प्क्षाल्यैव च सन्त्यजेत्‌ | 


१. क्षारिणो क. २ परित्यज्य ख. 
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दन्तकाष्ठान्याह नारदः - 
GRR करञ्जश्च कदम्वश्च वटस्तथा | 
तिन्त्रिणीवेणु(काष्ठं)च आम्रो निम्यस्तथैव च | 
२अपामार्गश्च विल्वश्च चम्पकोदुभ्वरौ तथा । 
एते प्रसक्तां३ प्रोक्ताश्च दन्तधावनकर्मसु | 
आसने शयने याने पादुके दन्तधावने । 
पलाशाश्वत्थकौ वृक्षौ सर्वकर्मसु गर्हितौ । । इति 
TATA - 
कार्पासदन्तकाष्ठं च विष्णोरपि हरेच्छ्रियम्‌ | 
न भक्षयेच पालाशं कार्पासं काशमेव च। 
एतानि भक्षयेद्यस्तु क्षीणपुण्यः प्रजापते । । इति 


वर्ज्यतिथीनाह Ay - 
१प्रतिपत्पर्वषष्ठीषु चतुर्दश्यष्टमीघु च | 
*नवम्यां भानुवारे च दन्तकाष्ठं विवर्जयेत्‌ । । 
यमोऽपि - 
चतुर्दश्यष्टमी दर्शः पूर्णिमासङ्क्रमो ಈ । 
एषु 'स्त्रीतिलमांसानि दन्तकाष्ठंच वर्जयेत्‌ | 
TS जन्मदिने चैवं विवाहे जीर्णदोषतः | 
. _ ब्रते चैवोपवासे च वर्जयेद्दन्तधावनम्‌ । इति । 
व्यासोऽपि - 
शराद्धकर्तु्निषिद्धोऽयं न तु भोक्तुं कदाचन | 
अलाभे दन्तकाष्ठानां निषिद्धायां तथा तिथौ । ... 
कुर्याद दादशगण्डूषं विदध्याद्‌ दन्तधावनम्‌ | इति | 
इष्टकालोष्टपाषाणेरितराडूगुलिभिस्तथा | oe 
मुक्त्वा त्वनामिकाङ्गुष्ठौ वर्जयेद्‌ दन्तधावनम्‌ 111 इति; 


१, खाधरश्च ख. २. अजामार्ग क. a 

. $ OPA 111. ಸ್ಟ $ 
३. प्रतिपत्सर्व क, ४. सप्तम्यां ख. शिश ಗ 
"५ स्पर्शो क. ६, स्त्रीतिलमाचानि खः ERPE .. 
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अशेषमन्त्रसिद्धयर्थ मन्त्रोचारणसिद्धये | 
तृणपर्ण४ सदा कुर्याद्‌ अमां एकादशीं विना | 
_ तयोरपि च कर्तव्यं 'जम्वूनिम्वरसालकैः | 
इति eR | 
प्रसङ्गाद्‌ गण्डूषग्रक्षेपलक्षणम्‌ | तथा च व्यासः - 
पुरतो देवता तिष्ठेत्‌ दक्षिणे पितृदेवताः । 
रगण्डूषक्षेपणे तस्माद्‌ वामभागं विधीयते । । 
तत्सड्ख्या चतुरष्टद्विषट्‌ "TE गण्डूपा शुद्धिकारणात्‌ | 
मूत्रे पुरीषे भुक्त्यन्ते तथैव मुखनिश्सृती | | 
आचमनविधिमाह - वयाचम्बेति | सम्यकू शास्नोक्तविधिमनतिक्रम्य 
आचमनं कृत्वेत्यर्थः | आचमनार्थं उदकग्रहणप्रकारं परिमाणं चाह भारद्वाजः 
“आयतं सर्वतः कृत्वा गोकर्णाकृतिवत्करश्‌ | 
संहताइ्गुलिना तोयं गृहीत्वा पाणिना तिज 
मुक्ताइ्गुठकनिष्ठेन शेपेणाचमनं चरेत । 
माषमञ्जनमात्रास्तु ಸಕ त्रिरपः पिवेत्‌ | 
उदकपानानन्तरं कर्तव्यमाह दक्ष 
१«संमृज्याङ्गुष्ठमूले तु बिश्प्रमृज्य ततो सुखम 
संहताङ्गुलिभिः पूर्वमास्यमेवमुपस्पृशेत्‌ | 
अङ्गुष्ठेन प्रदेशिन्या प्राणी पश्चादनन्तरम्‌ 


जम्वीराम्वरसालकैः क. 

जम्वूनिम्वरसालकैरिति अत्र व्यवस्यामाह व्यासः - 

प्रतिपद्रर्शपष्टीषु नवम्यां दन्तधावनम्‌ । पर्णेरन्यत्र Arg जिद्वाल्लेखः सदैव तु । इति 
'काष्ठविशेपैर्दन्तथावने फलविशेष sats | ——— 

सर्वे कण्टकिनः पुण्याः क्षीरिणश्च यशस्विनः! वमयं ಫೌ करज्जर्विजयी भवेत्‌ | 
प्लक्षे चैवार्थसम्पत्तिर्वद्यां मधुरस्वरः । खादिरे चेव सोगन्धिर्विल्वे तु विपुलं धनम्‌ | 
Mg च वाकृशुद्धिः वन्युके च दृढश्रुतिः। सैरन्भ्रिके च सौभाग्यं पलाशे सिद्धिरुत्तमा | 
कदम्बे सकला लक्ष्मीराम्रे चारोग्यमेव च । अपामार्गे धृतिर्मेधा प्रज्ञा शक्ति्वसु श्रुतिः | 
सुखं तथा यशोलक्ष्मीः सौभाग्यं चोपजायते । अर्केण हन्ति रोगांस्तु वीजपूरेण तु व्यथा | 
ककुभेन तथाऽऽयुष्मान्‌ भवेत्पलितवर्जितः । इत्यादि । 

TIA क "ಬವ ख. ` ४, मौक्ताएक क. 


gage ह 785; ibrary, Mysore. Digitized by Sri Muthulakshmi Research -d 
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अड्गुष्ठानामिकाभ्यां च चक्षुः श्रोत्रे पुनः पुनः । 
कनिष्ठाङ्गुष्ठयोर्नाभिँ हृदयं तु तलेन वै । 
सर्वाभिश्च शिरः पश्चात्‌ वाहू चाग्रेण संस्पृशेत्‌ । ' इति । 
 केशवादित्रिभिः पीत्वा द्वाभ्यां प्रक्षालयेत्‌ करी | 
. दाभ्यां तु मार्जयेदोष्टो दवभ्यामुन्मार्जयेदपि | 
एकेन हस्ती प्रक्षाल्य पादावेकेन प्रोक्षयेत्‌ | 
नासिका चक्षुः श्रोत्रेषु दी द्वी न्यस्य यथाक्रमम्‌ | 
नाभिहत्कण्टदोर्मूलेष्वेकमेकेकमान्यसेत्‌ | 
केशवादिभिः त्रिभिः पीत्वा *शेषमुदकं सव्ये पाणावादाय तञ्जलमुक्त- 
प्रकारेण अङ्गुलिभिरादाय गोविन्दादिनामभिः करप्रक्षालनं कुर्यादिति | 
“अन्तर्जानुः शुची देशे उपविष्ट उदड्मुखः | 
mg mA तीर्थेन दिजो नित्यमुपस्पृशेत्‌ ।” 
अङ्गुमूलस्योत्तरतः 'प्रागायतायां रेखायां ब्राह्मतीर्थम्‌ । 
प्रदेशिन्यङ्गुप्ठयोरन्तरा पितृतीर्थम्‌ । कनिष्ठपाणितलयोरन्तरा प्राजापत्यम्‌ | 
ूर्वेणाङ्गुलिपर्वणा देवमिति | 


(आवषननिमित्तानि) 
अथ आचमननिमित्तानि । वृहस्पति; - 
* अधोवायुसमुत्सर्गे आक्रन्दे क्रोधसम्भवे । 
मार्जारमूषिकास्पर्शे प्रहासेऽनृतभाषणे | 
निमित्तेष्ेषु सर्वेषु कर्म gi: स्पृशेत्‌ ।” 
आचमनं कुर्यादित्यर्थः | कृत्वा मूत्रपुरीषे च "खान्याचान्त उपस्पृशेत्‌ | 


afre - 
ga निष्ठीवने सुप्ते *परिधानेऽश्रुपातने | 
पञ्चस्वेतेषु चाचामेत्‌ श्रोत्रं वा दक्षिणं स्पृशेत्‌ । । 
शरोतरस्पर्शमाचमनासम्भवे वेदितव्यम्‌ | क 
'चण्डालम्लेच्ठसम्भाषे ಜು ಬೋಟು | 
उच्छिष्टं पुरुषं दृष्टवा भाज्यं चापि. तथाविधम्‌ | 


१. केशवाजि ख ಇ. विशेष क. ` ` ३. प्रागग्रतायाम्‌ . 
೦೦% ಊಡಿತಂಛ್ಲ3707 ಗಹ ° श 9९५ ०" चॅष्डकॉतीच्छि ai, Research ಸ್ಟ. 
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आचमेदश्रुपाते च लोहितस्य ‘ada च | 
स्त्रीणामप्यात्मन$ स्पर्श नीवीं वा परिधाय च । इति । 
स्त्रीणां स्पर्श इत्येतत्तु 'कर्म नाधिकृतस्त्रीविषयम्‌ । अन्यस्तरीस्पर्शोऽपि 
कर्मकाल एवाचमनहेतुः । स्त्रीशूदोच्छिष्टभाषणमित्येतत्‌ जपादिविषयम्‌ | 
ವೂ 
ga निष्ठीवने चैव दन्तोच्छिष्टे तथानृते । 
पतितानां च सम्भाषे दक्षिणं श्रवणं स्पृशेत्‌ । 
आदित्या 'वसवो रुद्रा वायुरग्निश्च धर्मराटू | 
विप्रस्य दक्षिणे कर्ण निवसन्ति हि सर्वदा - | 
आपो TA पीत्वा कृत्वा तास्वूलचर्वणय्‌ | 
सौगन्धिकानि * सर्वाणि नाचामेत विचक्षणः | 
“आपो ತಾಚಿ? ಈ “अमृतायिधानमसि” इत्यादिकर्माङ्ापोभक्षणे 
नाचमनमित्यर्थः | अपां पाने त्वाथन्तयोराचमनमस्त्येव । तदुक्तं - 
स्नात्वा पीत्या क्षुते सुप्ते भुक्त्वा रथ्योपसङ्गहे । 
हविर्भक्षणकाले वा तदूदिराचमन स्मृतम्‌ । 
* होमे भोजनकाले च सन्ध्ययोरुभयोरपि | 
आचान्तः पुनराचामेत्‌ अन्यत्र च सकृत्सकृत्‌ | 
श्वादीन्‌ स्पृष्ट्वाऽपि चाचामेत्‌ कर्ण वा दक्षिणं स्पृशेत्‌ । जान्वोरधस्थात्‌ 
*शवादिस्पर्श आचमनम्‌ 1 अन्यत्र स्नानविधानात्‌ | वोधायनः - 
पादक्षालनशेषेण नाचामेदू वारिणा द्विजः | 
'शुध्यभावेऽपि यत्किञ्चित्‌ कृत्वा भूमी जलं स्पृशेत्‌ । 
` इत्याचमनविधिः । 


(saree क्रिया निष्फलाः) 

अथ स्नानविधिमाह - स्नानं कुर्याद्‌ विधानतः ? इति | विध्यनुसारेण 

स्नानं कर्तव्यमित्यर्थः | याज्ञवल्क्यस्तं नित्यमाह - प्रातर्मध्याह्यो स्नानं 
“मुनिभिः परिकीर्तितम्‌ ” इति । मार्कण्डेयः - 

१०चवर्जने क. ಇ, कर्मासिकृत कः ३,वासवो क. . . 

CC-0. Hic FARE earch | iteal Pu Fore ೧1೮2080884. तक्र ಇಂಕಾ ಗಗ 
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अस्नातस्य क्रिया सर्वाई भवन्तीहाफला यतः १ 
प्रातः समाचरेत्‌ स्नानं तच्च नित्यमिति स्मृतम्‌ । । 
दक्ष - 
अस्नात्वा नाचरेत्‌ कर्म जपहोमादि किञ्चन । 
१लालास्वेदसमाकीर्ण शयंनादुत्यित पुनः | 
अत्यन्तमलिनः कायो नवच्छिद्रसमन्वितः | 
स्रवत्येव दिवारात्री प्रातः स्नानं विशोधनम्‌ | 
प्रातःस्नानं प्रशंसन्ति दृष्टादृष्टफलं हि तत्‌ | 
सर्वमर्हति शुद्धात्मा प्रातःस्नायी जपादिकम्‌ः । । इति । 
योगयाज्ञवल्क्यः - 
्रातर्मध्याह्वयो$ स्नानं वानप्रस्थगृहस्थयो$ | 
यते$ त्रिषवणस्नानं सकृत्‌ च ब्रह्मचारिणः । | 
वानप्रस्थस्य meade ब्रह्मचारिणश्च सकृदिति 
अशक्तविषयम्‌ | अत एव याज्ञवल्क्य आह - 
* २दान्तस्त्रिषवणस्नायी निवृत्तश्च प्रतिग्रहात्‌ । ? इति 
स्मृतिसङ्ग्रहेऽपि - 
स्नायातू प्रातश्च मध्याहे ब्रह्मचारी तथा गृही । ? 
कात्यायन 
यथाहनि तथा प्रातः नित्यं *स्नायादनातुरः | 
दन्तान्‌ विशोध्य नद्यादौ गेहे च तदमन्त्रवत्‌ | 
यथा नद्यादौ स्नायात्तया गृहेऽपि स्नायाविति योजना । तत्‌ 
प्रातऽस्नानम्‌ | अत्र प्रातश्स्नाने सर्वथा न मन्त्रनिषेधः । अपि 
तद्विस्तरनिषेधः | अत एव प्रातःस्नानस्य सङ्क्षेपः कात्यायनेन दर्शितः 
अल्पत्वाद्‌ होमकालस्य बहुत्वात्‌ स्नानकर्मणः | 
"प्रातः सङ्क्षेपतःस्नानं 'होमलोपो विगर्हितः । । इति 


कालनियममाह जावालिः - 
१. अत्ञात्वा ख. २० लाजावेद क. UES 
३. दाता वर्षणशायी & २ स्नानादनातुरः xls 
CC) मिक सडसेपतात्माने Lggrary, Mysore ಹ ಗದ ಒಂ“ Rgpthulakshini, Research Agademy 
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आचरेदुषसि स्नानं तर्पयेद्देवमानुषान्‌ | | इति 
उषस्युषसि यत्‌ स्नानं सन्ध्यायामुदितेऽपि च | 
प्राजापत्त्येन तत्तुल्यं सर्वपापप्रणाशनम्‌ । | इति 
उदये उदयमुखे उदयस्याप्युपरि स्नानं समाचरेत्‌ | ततश्च `सन्ध्योत्कृष्यते 
स्नानपूर्वकत्वात्‌ सन्ध्यायाः | 
स्नाने प्रवाहाभिमुख्यमाह जावालिः - 
प्रवाहाभिमुखो Tae प्रवहन्ति वै । 
स्थावरेषु च सर्वेषु आदित्याभिमुखस्तथा । 
वाजसनेयी त्वादित्याभिमुख एव रनानं समाचरेठू । ° अथाऽतो नित्यस्नानं 
नद्यादौ ? इत्युपक्रम्य “ सूर्याभिमुखो मञ्चेत्‌ * इति eR 112 ।। 


3. ಸರಸರ 
ततः प्रकृतमाह - wa । 
“प्रातः कालादिक कर्म Meme तया | 
केशवाराधनार्याय करिष्येऽहं तवाज्ञया | । ” 
इत्यनुसन्धानपूर्वकमुत्थाय यथाविधि विध्यनुसारेण, कृतीच धीतदन्तः 
समाचम्य स्नानं कुर्यात्‌ | तब्रायमभिष्रायः - 
"रवेरुदयतोउद्यर्वाकू मुहूर्ते `पञ्चमेऽ*थयां | 
“यामे वा पूर्वतोऽर्धे वा सर्वथोत्थाय तं हरिम्‌ | 
स्तुवीत पुण्डरीकाक्षं सर्वमडुलरूपिणम्‌ | | 
इति विष्णुतीर्थीयोक्तरीत्या “विष्णु तद्भक्ताश्च स्मरेत्‌ । भगवद्‌ 
भक्तस्मरणस्य गजेन्द्रमोक्षादावभिधानात्‌ | 
समुत्थाय? इत्यन्नोपसर्गात्‌ परैरुद्योधनमन्तरा 'भयेन 
स्वयमेवोत्थायेत्यभिग्रेति | 


“शीचं स्नानं दयं मातापितरौ सर्वकर्मणाम्‌ | 
शौचाचारविहीनस्य समस्तं कर्म निष्फलम्‌ || 
2. सन्ध्या कृष्पते ख. 
ಇ. 262626206೫ तो 
पश्चिमे क. स्वयम्‌ क. एकमेवापि ಕಾಗೆಗೆ क, `ˆ 
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इति स्मृते शौचं कर्तव्यम्‌ । तदपि - 
“वहिःस्थले प्रकुर्वीत मलमूत्रविसर्जनम्‌ | 
न गोष्ठे न शुचौ देशे न वने केवलस्थले । । 
न वल्मीके नाऽपि कूपे न च्छायायां न च पद्धतौ । 
नदीजले न कर्तव्यं मलमूत्रविसर्जनम्‌।? ` 
इति वायुपुराणरीत्या ज्ञेयम्‌ | 


नदीजलेन ಇ कुर्यात्‌ शीचं कर्म दिजाधमः | 
विष्टाकूपे पतत्याशु ‘errs पितृभिः सह । | 
तस्मात्‌ कमण्डलुजलं न त्यजेत कदाचन | इत्युक्तेश्च | 
. एका लिङ्गे करे तिस उभयोर्मृद्द्वयं स्मृतम्‌ । 
इति मूत्रविषये " तथा पञ्चापाने दशेकस्मिन्‌ उभयोऽ * सप्तमृत्तिकाः | 
पादयो सञ्चकृत्वः स्यात्‌ ” इति तथा - 
“ अन्यशोचावशिष्टं च वर्जयेन्मृत्तिकां बुधः |? 
एवं यावद्गृहस्थस्य द्विगुणं marae । | इति । 
एतच्छौचं गृहस्थस्य द्विगुणं ब्रह्मचारिणः | 
वानप्रस्थस्य त्रिगुणं यतीनां च चतुर्गुणम्‌ | 
: इत्यादि च प्रमाणसिद्धमनुसन्धेयम्‌ | तृदुपरि मनःशुद्धिपर्यन्तम्‌ - | 
मार्गे रात्रयाद्युक्तविधानपूर्वकं कुर्यात्‌ | 
* प्रतिपतूपर्वषष्ठीषु 'नवमीद्वादशीषु च | 
दन्तानां काष्ठसंयोगात्‌ दहत्यासक्षमं कुलम्‌ |? 
इत्यादौ काष्ठसंयोगनिषेधात्‌ é तृणपर्ण सदा कुर्यात्‌ * अमां एकादशीं विना? 
इत्याद्युक्तदन्तधावनम्‌ 1" तदभावे चतुरष्टदिषट्द्खष्टगण्डूषैः शुद्धिरुच्यते | 
A पुरीषे “भोज्ये च मुखप्रस्रवणेषु च |? इति उक्तषोडशगण्डूषेण वा 
मुखशुद्धिं कृत्वा “गोकर्णाकृतिहस्तेन * फेनबुदुवुदवर्जितम्‌ | माषमग्नप्रमाणस्य 
ह्यन्यूनानधिकं पिवेत्‌ | तथान्तर्जानुकरो भूत्वा”? इत्याद्युक्तरीत्या आचमनं 
कृत्वा स्नानं कुर्यात्‌ इति । २ । 
१. समस्तैः क. २, पञ्च ख. 
३. सप्तमी क. ४. अजाम्‌ ख. Re 
CC-0. ೪:೫ RbaSBerch Libra} RGD iced by Sri Muthulakshmi Research Academy 
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TETAS 
दिषडष्टषडक्षरै 
उद्धतेति मृदा55लिप्य ಚಟ 8 | 
तरिर्निमज्याप्यसूक्तेन प्रोक्षयित्वा पुनस्तथा | 
मृदाऽऽलिप्यं निमज्य त्रिस्त्रिर्जपेदघमर्षणम्‌ । । ३ |1| 


१. आहिककोरु ण 

जलस्नानप्रकारमाह - aga | शुचिदेशादानीतां मृदं नदीप्रान्ते 
स्थाप्य जलादावाप्लुत्य तां मृदं तरेधा कृत्वा “उद्धृतासि वराहेण? इति 'त्र्यूचेन 
दिभागमृत्तिकया शरीरं ललारप्रभृतिणु लेपयित्वा त्रिवारं स्नात्वा तृतीयभागं 
हस्तेन गृहीत्वा, दिवारं षट्‌ अष्ट वा पड़ वा अक्षराणि येपां ते द्विपडप्टपडक्षरा१, 
तैः वासुदेवद्वादशाक्षरमन्त्रेण नारायणाप्टाक्षरसन्त्रेण विप्णुषडक्षरमन्त्रेण प्रत्येकं 
त्रिवारं स्नात्वा आचम्य “आपो far? इत्यदैवतेन SR कलेवरं प्रोक्षयित्वा 
पुनस्तथा अवशिष्टया मृदा “उद्धतेति” ಇರ शरीरमालिप्य पुनरपि त्रिवारं 
स्नात्वा, अपूसु आविष्कृतपृष्ठः सन्‌ Mae “ऋतं च सत्यं च? इति 
व्यूचमधमर्षणसूक्तं त्रिवारं जपेत्‌ इति योजना | ३ | 


२. प्रकाशिका 
स्नानप्रकारमाह - उद्धृतेत्यादि स्मरन्‌ इत्यन्तेन । उद्धृतेत्यादिमन्त्रेण 
मृदा मृत्तिकया लिप्य आलिप्येत्यर्थ/ 1 मृत्तिकाग्रहणप्रकारश्च उच्यते - तत्र 
दक्षः - 'चतुर्थ तु तथा भागे स्नानार्थं मृदमाहरेत्‌ इति । पूर्वाद्वस्य चतुभगि | 
एतदपि मध्याह्वस्नानाभिप्रायम्‌ । स्नानात्‌ पूर्वमूर्ध्वपुण्ड -धारयेत्‌ | अत्रायं ` 


१, एवमत्र मन्त्रपाटः - 

‘aft वराहेण कृष्णेन शतवाहुना । मृत्तिके हन मे पापं यन्मया ಕೃಷ್ಣ कृतम्‌ । | 
मृत्तिके ब्रह्मदत्तासि काश्यपेनाभिमन्त्रिते। मृत्तिके देहि मे पुष्टि त्वयि ad प्रतिष्ठितम्‌ । । 
मत्तिके प्रतिष्ठित ad तम्मे निर्णुद मृत्तिके। त्वया हतेन पापेन गच्छामि परमां गतिम्‌ | ।” 

(म.ना. 40.41.) 

२. ऋतं च सत्यं चाभीद्धात्‌ तपसोऽध्यजायत। ततो रात्र्यजायत ततः समुद्रो अर्णवः । 
समुद्रादर्णवादधि संवत्सरोऽजायत । अहोरात्राणि विदधद्‌ विश्वस्य मिषतो वशी । 

* सूर्या चन्द्रमसौ धाता यया पूर्वमकल्पयत्‌ । दिवं च पृथिवीं चान्तरिक्षमथो स्वः । 
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प्रकार - शुचिदेशादुद्धृतां Fe शुचिदेशे निधाय नद्यादौ वा पूर्वस्थितां मृदं त्रेधा 
कृत्वा उद्धृतेति मन्त्रेण एकभागं गृहीत्वा ललाटवाहुहृदये आलिप्य दितीयभागेन 
ANAT पृष्ठ-उदर-कच्छद्वयम्‌ आलिप्य शेषेण नाभि-ऊरु-जघनमालिप्य तृतीयभागं 
हस्ते गृहीत्वा स्नायात्‌ । तदनन्तरं कर्तव्यमाह - 

‘Reece Affe? इति 1 दिषट्‌ वासुदेवदादशाक्षरम्‌ | 
अप्टत्यप्टाक्षरम्‌ | षडक्षरं 'विष्णुषडक्षरम्‌ । एतान्‌ Fagard त्रिवारं मञ्जनं 
कृत्वेत्यर्थः | तदनन्तरं कर्तव्यमाह - “आप्यसूक्तेन प्रोक्षयित्वा’ इति । “ 
आपो हिष्ठेति *अर्धर्चेन मन्त्रेण मार्जनं कृत्वेत्यर्थः | तदनन्तरं कर्तव्यमाह 
- GREN TAAR । पुनरिति wea तथेति प्रकारान्तरनिषेधार्थ 
त्रिवारं मञ्जनं कुर्यात्‌ । तदनन्तरं कर्तव्यमाह - ‘Aedo इति | 
जलमध्ये भूत्वा आविष्टो वा “ऋतं च सत्यं च? इत्यघमर्षणमन्त्रं`त्रिवारं जपेत्‌ 
इत्यर्थः । 

३. तन्त्रदीपिका 

तदिधानमाह - A । इदमुपलक्षणम्‌ | अत्रामलकपिष्ट 
गोमयादीनामपि ग्रहणम्‌ । “तथामलकपिष्टेन गोमयेन समाचरेत्‌? इति 
वाराहवचनात्‌ । तथा च प्राणायामसङ्कल्पपूर्वक प्रथमं त्रिवारं निमज्य पश्चात्‌ 
मृत्तिकालेपनं कार्यम्‌ । त्रिर्निमज्य च पश्चात्तु मृत्तिकास्नानं आचरेत्‌’ इति 
विष्णुधर्मात्तरोक्तेः | - 
(वृतिकालेपनेनैव स्नानं aeda) 

° ततः सकृन्मृत्तिकालेपनेन स्नानं कर्तव्यम्‌ | तदनन्तरमाचमनम्‌ | 
“ आदाय तुलसीमूलमृत्तिकां “पत्रसंयुताम्‌ | 
मन्त्रेणेवाभिमन्त्र्याथ सर्वाङ्गेष्वनुलेपनम्‌ |. 
कृत्वाप्सु सकूदुन्मज्य पश्चादाचमनं चरेत्‌ । 1 
इति ape | 

ततो दक्षिणोरौ मृदं त्रिभागतया विधाय मूलमन्त्रेण सम्ग्रोक्ष्य गायञ्यष्टशतं 

जप्ला पुनः प्रथमभागं दिधा कुर्यात्‌ | 


“तुलसीमृदमादाय ह्यथवा शुद्धमृत्तिकाम्‌ | 
दक्षिणोरौ निवेश्याथ 'त्रिभागां तां तु कारयेत्‌ । 


१. कृष्ण क. ` 2. अदर्यने a. जं Re द्विवारं कः ಸ 
४. ततोऽसकृन्मृत्तिका ख. ಇ. पात्रसंयुताम्‌ ख. ६. द्विभागां क. ` 
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मूलमन्त्रेण सम्प्रोक्ष्य गायत्र्यष्टशतं जपेत्‌ | 

अंशमेकं समादाय न्रिभागां तां तु कारयेत्‌ | 

मृदाऽऽलिप्य तु देहे तु लिप्य प्रक्षालयेत्‌ त्रिशः > | । इति। 
तथा दितीयभागमपि त्रिधा कुर्यात्‌ । एतेष्वपि द्वितीयं तु देहे 

` कक्षादिकेष्वपि . । अंसजानुषु पृष्ठे च लिम्पेत्‌ सर्वत्र तां मृदम्‌ | 

मृदं '(गृह्म) गुरुन्नत्वा हरिं च तदनुज्ञया | 

अवतीर्य जलं गत्वा आभिमुख्यं भवेदथ | | 
इति विष्णुतीर्थीयोक्तेः | 


AR । ‹ ತಗ वराहेण wai शतवाहुना ? इति मन्त्रेण | 
तथा “ अक्षिभ्यां ते नासिकाभ्यां कर्णाभ्याम्‌ * इत्यालिप्य ಇಗ इति | 
ततो Roscoe निनिर्मज्य वासुदेवद्वादशाप्टाक्षरविप्णुपडक्षरेः एकक्रवारमथवा 
प्रत्येकं त्रिवारं वा मञ्जनं कुर्यात्‌ ! “आप्यमूदतेन ग्राक्षयित्वा ? इति । “आपो 
वा इदं सर्व? “आपो हिष्ट’ दिधिक्रावणी अकारिचमू” “इभ भे गङ्गे 
“अत्याशनादतीपानात्‌? इत्यादिसूदतैऽ प्रोक्षणम्‌ । प्रोक्षणात्पूर्वयाचमनं कर्तव्यम्‌ | 

“उन्मृज्याङ्गानि चाचान्त आप्यसूक्तेन प्रोक्षित | 
पूर्वचन्मृदमालिप्य ततो मज्येत तत्परः ? । । 

इति नारायणपण्डिताचार्यकूृतयोगदीपिकोवते३ | 


पुनस्तृतीयभागं त्रिधा कृत्वा लिप्य त्रिवारं मञ्जनं कर्तव्यमित्याह - मृदा 
Ra इति | अत्र त्रिरित्यव्ययम्‌ । दविस्त्रिरुक्तिरित्यादिव्यवहारदर्शनात्‌ 
ततो अघानां पापानां मर्षणं. परिहारकं स्नानं कर्तव्यमित्याह निर्जपेदघमर्षणम्‌ 
इत्यादि | “ऋतं च सत्यं च? “तद्विष्णोः परमं पदम्‌? इति `त्रिवारं जपेत्‌ ` 
इत्यर्थः । 
१. गुष्टे क. ख. २, आज्य क. 
३. त्रिवारं FRA 1 अत्रेदं वोध्यम्‌ - 

स्नानं पञ्चविधम्‌ - मलस्नानम्‌, मन्त्रस्नानम्‌, ध्यानस्नानम्‌, 
वारुणस्नानम्‌, जलस्नानं चेति। 


मलस्नानम्‌ - 
जले त्रिवारं निमज्य, योमवादीन्‌ सर्वाङ्गेभ्यो विलिप्य देहशुद्धिं सम्पादयेत्‌ | 
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खष्टारं सर्वलोकानां स्मृत्वा नारायणं परम्‌ । 
यतश्वासो निमज्याप्सु प्रणवेनोत्थितस्ततः । | 
सिञ्चेत्‌ पुरुषसूक्तेन स्वदेहस्थं हरि स्मरन्‌ 11 ४ । । 


१. आद्विकको खुमः 
यावत श्वासनिरोधं यतश्वासः अप्सु निमज्य अघमर्षणं कृत्वा ऋतं 
च सत्यं च इत्यादि `ऋगर्थभूतं सर्वलोकानां सप्तलोक - समुद्राहोरात्र्यादिकाल- 
सूर्यचन्द्रादीनां सृष्टिहेतुँ परं सर्वोत्तमं नारायणं स्मृत्वा ततः जलात्‌ प्रणवेनोत्वितः 


मलापकर्पणहेतुभूतमिदं मलस्नानम्‌ 1 शीतविरिणा स्नातुमशक्तः गृहे यदि उण्णोदकेन स्नाति, 
तदा तुलसीमृत्तिकां तत्र निक्षिप्य गायत्र्या चाभिमन्त्र्य स्नायात्‌ । प्राक्तनदिनसङ्गृहीतजलादिना 
स्नाने तु स्नानाइदेवर्प्यादि तर्पणं नास्ति । उक्तं च - नास्त्युदुतजले देवर्षिपितृतर्पणम्‌ इति | 
मन्त्रस्नानम्‌ - 

रुग्णः स्नानाशक्तश्चेत्‌ तदाऽऽ्रवस्तरेण देहं विशोध्य निर्मलवस्त्राणि धृत्वाऽऽचम्य गायत्र्या 
मूलमन्त्रेण वा त्रिवारं जलमभिमन्त्य तुलस्वा स्वात्मानं प्रोक्षयेत्‌ 1 जलाभिमानिदेवतास्मरणपूर्वकं 
आपो Ret इति मन्त्रेणात्मानं प्रोक्ष्य ततः सन्ध्यादि समाचरेत्‌ | 
ध्यानस्नानम्‌ - 

ज्वरादिना तक्ष कथञ्चिदपि स्नानाशक्तः, BER अमितविक्रमस्य त्रिविक्रमस्य सात्रिधानं 
विचिन्त्य तत्पादाम्युजविनिस्सृतां सकललोकपावनीं पापमलापहारिणीं ಇಷ್ಟ. स्वदेहे सर्वत्र 
निपतन्तीमनुसन्धाय गङ्गाजनकस्मृत्यादिना स्वात्मानं पूतं विभावयेत्‌ | इदं ध्यानस्नानम्‌ | 
ततः सन्ध्यादि कुर्यात्‌ । 
वारुणस्नानम्‌ - 

कूपे-सरसि वा शास्त्रोक्तप्रकारेणावगाहनं वारुणस्नानम्‌ । अवगाहं तु वारुणम्‌ इत्युक्तेः । 
वारुणस्नानजलस्नानपरयणानां मन्त्रस्नानं ध्यानस्नानं चावश्यकमेव 1 अधिकाचरणस्यानुसन्धानस्य 
वाऽपिकफलप्रपतिहेतुत्वात्‌ | 
जलस्नानम्‌ - 

गड्ढादिपविन्नतीर्थेषु सरसि वा देवर्ष्यादितर्पणपुरस्सरं शास्त्रोक्तक्रमेण स्नानम्‌ जलस्नानं 
इत्युच्यते । प्रकारविशेयस्तूत्तरत्र स्फुटः | 
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ओड्ठारार्थस्मरणपूर्वकमुत्यितः सन्‌ स्वदेहस्थं स्वदेहस्थाञमयनामकमनिरुद्धं स्मरन्‌, 
“द्वादशान्ते व्यवस्थितः? इत्युपनिषदि उक्तं तुर्यं हरिं वा स्मरन्‌ पुरुषसूक्तेन 
स्वशाखास्थेन प्रोक्षयेदित्यन्वयार्थः | 


अत्र जलान्तः 'पितृस्नानं गुरुस्नानंम्‌ अघमर्षणात्‌ पूर्व कृत्वा तीर्थस्नानं 
जलतर्पणं च कृत्वा यावदृविन्दुपातं शिखोद्क दत्वा शुष्कवस्त्रेण *सप्तवाताहता 
SAY देहं मार्जयेत्‌, नार्द्रेणेत्यादिक द्रष्टव्यम्‌ | 


आरम्भे “यथाविधि? इत्युक्तत्वात्‌ अन्ते “कृता सङ्क्षेपतः शुभा? इति 
वक्ष्यमाणत्वात्‌ तत्तच्छाखाविहितानि सुलभानि AoA तदन्यशाखिभिरप्यवश्वं 
कार्याणीत्यनुजानाति, “यस्मिन्‌ सर्वाणि’ इत्युपक्रमे “सदाचारस्य विपये’ इत्युपसंहारे 
वदन्‌ भाष्यकारः l’ 
( जबतफ्णङ्‌ ) 
जलतर्पणादिकमुक्तम्‌ - 
१. पितृस्नानम्‌ इति क कोशे, गुरुस्नानमिति ख ಫಗ! नास्ति । 
२, सप्तवाताहतार्द्रवस्त्रेणेति क कोशे नास्ति । 
३. एवमत्र पञ्चसंस्कारसङ्ग्रहोक्तरीत्या आचारक्रमोऽनुसम्येयः - ` 
अथ नित्यस्नाने प्रयमं मलापकर्षणार्य निर्निमज्य तीरं गत्वा तत्प़ाक्षाल्व उपविश्य, देवस्य 
सम्पुटोत्याटनं कृत्वा, निर्माल्यं विसृज्य, स्नानपात्रे सालग्रामादीन्‌ निधाय, पूर्वमानीतमृत्तिकां वा 
सपत्रमूलमृत्तिकां वा भूमी निधाय, तिविवारानुक्तृत्वा श्रीविष्णुप्रेरणयेत्यादिना ages तां प्रणवेन 
प्रोक्ष्य, गायत्या5भिमन्त्रय पूर्वोक्तं मृदं देघा विधाय प्रथमभागं गृहीत्वा हस्ताभ्यां रवेर्दर्शवित्वा, 
“स्योना पृथिवी” इति मन्त्रं पटन्‌ पददयमधोमुखे निमृज्य हस्ती प्रक्षाल्य एवं पुनर्दिवारं ततो 
दितीयभागं गृहीत्वा पूर्ववद्‌ रवेः सन्दर्श्य “ गन्धद्वाराम्‌ ? इति " उद्धतासि” इति त्यृचेन फाले 
वाढोः mds पादान्तं विलिप्य करी प्रक्षाल्य एवं पुनर्दिवारं दितीयभागं कृत्वा - 
नमः कमलनाभाय नमस्ते जलशायिने | 
नमस्तेऽस्तु हृषीकेश गृहाणार्ध्यं नमोऽस्तु ते । । 
इति अर्ध्पत्रयं दत्वा - 
अतितीक्ष्ण महाकाय कल्पान्तदहनोपम । = 
` औैरवाय नमस्तुभ्यं अनुज्ञा दातुमर्हसि । | | ತ್ತೆ ತೆ 
CC-0. Oriental gee ef AWAD igitized by Sri Muthulakshmi Research Academy, 
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तत्पादसलिलूं मूर्ध्नि 'धृत्वा तीर्थ ततो gee । 
त्रिः पिवेत्‌ तीर्थमाहात्म्यमन्त्रान्‌ वै समुदीरयन्‌ | 
तत आचम्य कुर्वीत तर्पणं जलसंस्थितः । 
्रह्मादिदेवान्‌ भूर्देवान्‌ भुवसस्वर्भूर्भुवस्वितान्‌ | 
ऋषीन्‌ दैपायनादीश्च भूर्भुवः्स्वस्थितांस्तथा | 
तर्पयेच्चाग्निकव्यवाहनारदीश्च पितृंस्तथा | 
समस्तजगदावार शङ्खचक्रगदाधर | 
देव देहि ममानुज्ञां युप्मत्तीर्थनिपेवणे । 1 
इति तीर्यान्तःस्थितदेवं चानुज्ञाप्य तृतीयमृदं दक्षिणहस्ते दृढ गृहीत्वेतरेण तत्‌ ent 
mara देवं युर्वादीश्च नमस्कृत्य जलं प्रविश्य नाभिमात्रोदके वा जानुमात्रे वा नयां नयभिमुखेऽन्यत्र 
, tg त्रिर्निमज्य मृत्तिकां ककुदि विलिप्य त्रिराचम्य त्रीन्‌ प्राणानायम्य, किञ्चिन्मृदं विलोड्य 
शेपं गृहीत्वा शिर आदि स्वाङ्गेषु तारेण निर्मृज्य दिपडप्टपडक्षेरे प्रत्येकं त्रिर्निमज्य तत्काले 
जलाशायिनं नारायणं ध्यात्वा तैर्मन्तैर्यावच्छक्यं जप्ता प्रणवेनोत्यायावूलिङ्गर्मन्तैः शिरोहयंशयो३ 
सर्वाङ्गं शङ्खमुद्रया सम्ग्रोक्य “ऋतं च सत्यं च? इत्यूच त्रिः पटित्वा यावतुश्वासनिरोधं वाघमर्पणं 
कृत्वा पूर्ववद्‌ ध्यात्वा उत्याय प्रागुक्तमुद्रया पुंसूक्तेन प्रतिपादेन स्वदेहस्थं हरिं स्मरन्‌ 
स्वशिरस्यभिपिच्याचम्योदकेन ऊर्ध्वपुण्ड्रं धृत्वा तीरं गत्वा ततुस्वलं व्रिएप्रक्षाल्यापसब्धेन, 
ये के चास्मत्कुले जाता अपुत्रा गोत्रिणो मृताः । 
ते गृह्णन्तु मया दत्तं वस्त्रनिष्पीडनोदकम्‌ । | 
इति fared पितृतीर्येन निपीञ्च द्विराचम्य ततो देवं विधिवदभिपिच्य तत्तीर्थ 
सनकादिभ्यो त्वा स्वयं च स्नात्वा पीत्वा देवर्षिपितृन्‌ तर्पयित्वा आचम्य यावच्छिरस्योदक्रावलम्वितकरो 
भूत्वा हरिस्मरणेन ಗಾಣ yaaa, 
अपवित्र; पवित्रो वा सर्वावस्वां गतोऽपि वा | 
यः स्मरेत्‌ पुण्डरीकाक्षं स वाह्याभ्यन्तरः शुचिः । । 
द्विराचम्य प्रागुक्तक्रमेण ऊर्ध्वपुण्डान्‌ धृत्वाऽऽचम्य स्वसूक्तोक्तप्रकारेण सन्ध्यावन्दनं कृत्वा, 
“वस्त्रं चतुर्गुणीकृत्य पीडयेतु sagas | 
वामप्रकोष्ठे निक्षिप्य द्विराचम्य शुचिर्भवेत्‌ । । 
* निष्पीडित धीतवस्त्रं यदा स्कन्धेन निक्षिपेत्‌ । 
तदासुरं भवेत्कर्म पुनः स्नानेन शुद्ध्यति । | इति 11 
स्मृत्यादुक्तदिशा कर्मानुष्ठेयम्‌ । 


१, कत्या ख. हु o br, के 
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चे के चास्मत्कुले जाता 'अपुत्रा गोत्रिणो मृताई | 
ते geg मया दत्तं वस्त्रनिप्पीडनोदकम्‌ । 
इति मन्त्रेण वस्त्राम्भो दद्यात्‌ निष्पीड्य चाम्वुनि | 
ततस्तीरं समासाय यक्ष्माणं तर्पयेद्‌ दिजः | 

` यन्मवा टूपितं तोयं शारीरमलसम्भवम्‌ | 
तत्पापशोथनार्थाय यक्ष्माणं तर्पयाम्यहम्‌ | 
इति मन्त्रेण सङ्गृह्य तीरे वार्यञ्जलिं क्षिपेत्‌ । । इति । 


अत्र वस्त्रस्य निप्पीडन नाम न गुदाच्छादकवस्त्रस्य, किन्तु स्नानकाले 
यजुश्शाखिभिः कटिवद्धस्व तदिततरस्तु “वामग्रकोष्ठे स्वितस्वोत्तरीयस्यैव वस्त्रस्वेति 
वोध्यम्‌ | 
तन 
निराशाः पितरो यान्ति शापं ಕಗ तु दारुणमू | 
निष्पीडयति यो worries ಇ Rete । । 
इति बाक्यवाधः | 
यावद्‌ देवानू sedi पितृंश्चापि न तर्पयेत । 
तावन्न पीडयेद्‌ वस्त्रं येन स्नातो WR । । 
इति योगीश्वरवचोविरोधः | 
निष्पीडयति यो मूढ स्नानवस्त्रमतर्पितम्‌ | 
निराशा पितरस्तस्य श्वा गच्छन्ति नान्यथा | | 
इति वाराहवचनवाधश्च परास्तो व्रेदितव्यः । तिलतर्पणोत्तर 
निष्पीड्यमानस्य गुदवस्त्रत्वात्‌ | इदमेवाभिम्रेत्य वाक्यान्तरं च - 
स्नानादनन्तरं तावत्‌ तर्पयेत्‌ पितृदेवताः | 
उत्तीर्य पीडयेद्‌ वस्त्रं सन्ध्यावर्त्म तत परम्‌ 1 । इति | 


तर्पणोत्तरमपि Felt गुदवस्त्रं वामप्रकोष्ठे निक्षिपेत्‌, नान्यत्र | 
यथोक्तं विष्णुपुराणे - 
निष्पीड्य 'सदशं वस्त्रं चतुर्गुणितमम्वुनि । 
१, अविद्या ख. वामपृछे क. p 
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'प्रागग्रमुदगग्रे वा आर्द्रवस्त्रं प्रसारयेत्‌ | 
दक्षिणाग्रं पश्चिमाग्रं पुनः संस्कारमर्हति | 
*ईषद्धूतं स्त्रियाधूतं qed तयैव च | 
अधूतं करधूतं वा पूर्वेधयुर्धूतमेव ಇ | 
काषायं मलिनं वस्त्रं कौपीनं च परित्यजेत्‌ । 
अलाभे धीतवस्त्रस्य 'शाणक्षीमाविकानि च | 
* कुतपं योगपट् वा विवासास्तु न वै भवेत्‌ | 
*दवितीयवस्त्रनियममाह विष्णुपुराणे - 
होमे देवार्चनाद्यासु. क्रियासु स्नानभोजने | 
नेकवस्त्र प्रवर्तेत दिजो नाचमने जपे । । इति । 
८ आचामेच्च fast वस्त्रे धीते विपरिधाय च ।? इति । 


( तिलाकबारणक्रमः ) 
अथ तिलकविधि$ | तत्साधनमृद उक्ताई ब्रह्माण्डे - 
“पर्वताग्रे नदीतीरे मम क्षेत्रे विशेषतः । 
‘Reqd च वल्मीके तुलसीमूलमाश्रिता३ 
मृद एतास्तु सङ्ग्राह्या वर्जयेदन्यमृत्तिका$ । 
- वासुदेवोपनिषदि च - 
ब्राह्मणानां तु सर्वेषां 'वैदिकानामनुत्तमम्‌ | 
गोपीचन्दनवारिभ्यामूर्ध्वपुण्डं "विधीयते | 
गोपीचन्दनाभावे तु तुलसीमूलमृत्तिकाम्‌ । 
- मुमुकषुर्थरयेन्नित्यम्‌ अपरोक्षस्य सिद्धये | 
गोपीचन्दनलिप्ताड़े देहस्थानानि तस्य यः | 
अस्थीनि चक्ररूपाणि भवन्त्येव दिने दिने ।” 


सत्य्रतः - Sead 

“गोमतीतीरसम्भूतां गोपीं वापीसमुद्भवाम्‌ | 
१. प्रागग्रे उदकाग्रे वा ख *कुतपः - पार्वतीयाजरोमनिर्मितकम्वलः । ` ` 
२. ईषदू धूमं क. ग. ४. दितीयास्रमाह ख. त 
३० शणकूर्माविकानि ख. ५. सिन्धुवारे क, 8 
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मृदं मूर्ध्ना वहेत्‌ स्नातः सर्वपापैः प्रमुच्यते । । 
इति । भारते - 

जाहवीतीरसम्भूतां मृदं मूर्ध्ना विभर्ति यः | 

विभर्ति रूपं !सोऽकस्य तमोनाशाय केवलम्‌ । । 


(GÈ पञ्चगुणं बा RIG) 
पाझे - 
विष्णो$ स्नानोदकं यत्र प्रवाहयति नित्यशः | 
पुण्ड्राणां धारणार्थाय गृहीवातत्र मृत्तिकाम्‌ । 
रतिर्यकृपुण्डूवते यस्तु तिलकाय प्रयच्छति | 
चन्दनं गोपिमर्द तु निरयं Merde | 
तिर्वक्पुण्डं न कुर्वीत “ASE! मरणेऽपि च | 
न चान्य नाम RN "परं नारायणाद्‌ ಇ । 
गङ्कातीरोदूभवां मृत्स्नां विष्णुपादजले8 सह | 
धारयेदू्ध्वपुण्ड्राणि सर्वकामफलाञ्चये | 
गोपीचन्दनपुण्ड्रं तु तुलसीमूलमृत्तिकास्‌ | 
"देवप्रसादगन्धं च देवस्याङ्कारधूपकम्‌ | 
हुतशेषं तथा भस्म इत्येतत्‌ पञ्च पुण्ड्रकम्‌ | 
Ag पञ्चपुण्ड्र वा ಇಗ डिजसत्तम& | 
स्नात्वा मृदोर्ध्यपुण्डूः स्यात्‌ "हुत्वा चैव तु भस्मना | 
देवानभ्यर्च्य गन्धायै Agog धारयेद्‌ द्विजः | 
दण्डाकारं ललाटे तु पद्माकारं तु वक्षसि: | 
वेणुपन्राकृतिं ಇಳು अन्वैर्दीपाकृलिर्भवेत्‌ | 
यज्ञो दानं तपो होमो स्वाध्यायः पितृतर्पणम्‌ | 
भस्मीभवति तत्सर्वं ऊर्ध्वपुण्डं विना कृतम्‌ | 
अशुचिर्वाप्यनाचारो मनसा पापमाचरन्‌ | 


शुचिरेव भवेन्नित्यं edge नरः । इति | 
१. ada खे. 2. * ೫ೇ ೫ ೫ a क्‌. + 


" ३ सम्भवे कः ' ४. पादं ख. 
क 
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ब्रह्माण्डे - 
ऊर्ध्वपुण्ड्रविहीनस्य 'स्मशानसदृशं मुखम्‌ | 
अवलोक्य मुखं तेषां आदित्यमवलोकयेत्‌ | 
स्नासादि केशपर्यन्तं विष्णो$ पादाकृतिर्यथा | 
तथैव धारयेत्‌ पुण्ड्रं हरिमन्दिरसंज्ञितम्‌ | 
gg मध्ये तु विशाले सुमनोहरे | 
सान्तराले समासीनो हरिस्तत्र श्रिया सह । 
निरन्तरालं यः कुर्याद्‌ ऊर्ध्वपुण्ड्रं द्विजाधमः | 
ललाटे तस्य सततं Ys पादी न संशयः । 
तस्मात्‌ छिद्रान्वितं पुण्ड्रं *(साधकानां) सुखावहम्‌ | 
धारयेद्‌ ब्राह्मणो नित्यं *हरिसालोक्यसिद्धये | 
सुदर्शनेनाङ्कितवाहुमूलाई 
तथोर्ध्वपण्डराङ्कितसर्वगात्राः | 
मालारविन्दाक्षधरा विशुद्धाई - 
रक्षन्ति लोकान्‌ दुरितीघसङ्घात्‌ | 


( FTIR Ta स्वानानि च) 

अथ मुद्रामन्त्राई - l 
सुदर्शन महाज्वाल कोटिसूर्यसमप्रभ । 
अज्ञानान्धस्य मे नित्यं विष्णोमार्ग प्रदर्शय | 
पाञ्चजन्य निजध्वानध्वस्तपातकसञ्चय । 
पाहि मां पापिनं घोर *संसारार्णवपातिनम्‌ | 
संसारभयभीतानां योगिनामभयग्रदः | 
पद्महस्तश्च यो देवः योगीशं तं नमाम्यहम्‌ | 
ब्रह्माण्ड "भवनारम्भमूलस्तम्भो गदाधरः | 
कौमोदकी करे यस्य तं नमामि गदाधरम्‌ । 
नारायण नमस्तेऽस्तु नाममुद्राङ्कतो नरः | _ 
तं दृष्ट्वा लभते मुक्तिं eg |, 

स्वश्वान क. MRR 7 ऋक क क के के खः? 3 
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अथ तिलकमुद्राधारणस्थानानि - 
ललाटे केशवं विद्यात्‌ नारायणमथोदरे । 
वक्षऽ्स्थले माधवं च गोविन्दं 'कण्ठकूवरे | 
विष्णुं च दक्षिणे कुक्षी वाहुके मधुसूदनम्‌ | 
त्रिविक्रमं कण्ठदेशे वामे कुक्षी च वामनम्‌ । 
श्रीधरं वाहुके वामे हृषीकेशं तु कन्धरे | 
अपरे UTA स्यात्‌ पृष्ठे दामोदरं तथा | 
१लत्मक्षालिततोयं च वासुदेवं च मूर्धनि | 
कृष्णे सङ्र्षणादीनि एवं धृत्वा तु पुण्ड्रकम्‌ | 
हृदये दक्षिणे पारवे श्रीवत्सं चापि विन्यसेत्‌ 
मग्रियार्थ शुभार्थं वा राज्यार्थं चतुरानन | | इति 


तथा च प्रयोगपारिजाते - याह्वोर्वणुपत्रवत्‌ कर्णयोर्दण्डवत्‌ 1 हृदये 
कमलवत | उदरे दीपवत्‌ | पृष्ठे जम्वूपन्रवत्‌ । ककुदि पलाशवत्‌ | 


अथ चक्रादिधारणम्‌ - तथा च वशिष्ठ - 
चक्रादिचिह्वहीनेन स्थापिते 'यन्त्रकर्मणि | 
न सान्निध्यं हरेर्याति क्रियाकोटिशतैरपि | 
अवैष्णवस्थापितानां प्रतिमानां च वन्दनम्‌ । 
य करोति स मूढात्मा रौरवं नरकं ब्रजेत्‌ | 
चक्रसंयुत*विप्रो हि त्रिषु लोकेषु पूजितः | 
तस्मात्तु वैष्णवा एव नियोज्या$ सर्वकर्मसु | 
दक्षिणे तु भुजे विप्रो विभृयाद्‌ वै सुदर्शनम्‌ | 
೫೫ तु शङ्ख विभृयात्‌ इति वेदविदो विदुः । 
ललारे तु गदा धार्या मूर्ध्नि “चापधरो) तथा । 
हन्मध्ये नन्दकं चैव शङ्खचक्रे भुजदये | 


क, २० तत्पक्ष ललिलं क. Lian क र. तसक्ष ससित क. LA 7: 


೪. विद यो हि क चापहर इति क, ख. = 3 
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दे चक्रे दक्षिणे वाही शङ्खमेकं तयैव हि । ` 
मध्ये Wed चेव नारायणचतुष्टयम्‌ | 

शडूखदयं वामवाही चक्रमेकं तयैव हि । 

मध्ये गदाद्वयं ಇಳೆ नारायणचतुष्टयम्‌ | 

कण्ठे कुक्षी ad धार्यमेकमेकं 'कपोलयोः | 

दक्षिणे तु सहस्रारं वामे शङ्खं हरेश प्रियम्‌ । । इति 


( NREL ಇಸಾ) 
` “गोपीचन्दनपुण्ड्रं ಇ स्त्रीणां धर्मम सनातनः | 
पुण्ड्हीने तु नारीणां gga भवेत्‌ | 
पुण्ड्रं समृत्तिकां त्यक्त्वा अन्यद्रव्येण धारणम्‌ | 
सुवासिन्या मुखं दृष्ट्वा आदित्यमवलोकयेत्‌ | 
ऊर्ध्वपुण्ड्र विना नारी यज्ञस्यान्तं करोति या | 
न Jara हरिस्तस्या Jara ब्रह्मराक्षसाः ।” 


तथा च यमः - 
“तेलाभ्यट्गे विवाहे च सूतके मृतकेऽपि च | 
गोपीमृदं धारयेद्यः नेव याति यमालयम्‌ -। । › 


( gardema asic शय) 
मुद्राधारणानन्तरं तुलसीमालां धारयेत्‌ | तदुक्तं गारुडे - 
तुलसीकारुमालाभिः भूषितः पुण्यमाचरन्‌ | 
पितृणां देवतानां च कृतं कोटिगुणं कलौ । 
तुलसीकाष्ठमालां तु प्रेतराजस्य दूतकाः | 

दृष्ट्वा नश्यन्ति दूरेण वातोद्धूतं यथा जलम्‌ | 
( GRATING ) 
स्कान्दे च - | 
१. कपालयोश क. २. पुराय ख. ' ५७ 
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wade हरये तुलसीकाप्ठसम्भवाम्‌ | 

मालां पश्चात्‌ ad धत्ते स वै भागवतोत्तमः | 
हरये नार्पयेद्यस्तु तुलसीकाष्ठसम्भवाम्‌ । 

मालां धत्ते स्वयं मूढ *स याति नरक ध्रुवम्‌ | 
क्षालितां पञ्चगव्येन मूलमन्त्रेण 'मन्त्रिताम्‌ | 
गायत्र्या चाष्टकृत्वो वे मन्त्रितां धूपयेच्च ताम्‌ | 
विधिवत्परया भक्त्या सद्योजातेन पूजयेत्‌ । 


“सद्योजातं प्रपद्यामि सद्योजाताय दे नमः? इति तैत्तिरीयोपनिषदि 
ये कण्ठलग्नतुलसीनलिनाक्षमाला 
ये वाहुमूलपरिचिह्वितशङ्खचक्रा३ 
ये वा ललाटफलके लसदूर्ध्यपुण्ड्रा8 
ते वैष्णवा भुवनमाशु पवित्रयन्ति | 
धात्रीफलकृतां मालां कण्ठस्थां यो ae हि | 
स वैष्णवो न हि ज्ञेयो विण्णुपूजारतोऽपि यः 
भुजयुगमपि Rena यस्य विष्णोः 
'परमपुरुषनाम्नां कीर्तनं यस्य वाचि | 
ऋजुतरमपि ಕಣ್ಣೆ मस्तके यस्य कण्टे 
सरसिजमणि 'माला यस्य तस्यास्मि दासः । 
इति मालाविधिः | 


omaa 


अथ प्रातः सन्ध्यामाह - आचम्येत्यादि मन्त्रतः परिवृत्येत्यन्तेन । 
अस्यार्थः - “आचम्य” केशवाद्याचमनं कृत्वेत्यर्थः । तद्विधिरुक्तः प्राक | 
“परोक्ष” “आपो हि छा” ake । “मन्त्रतः? मन्त्रेण “सूर्यश्च” 
इत्यादिनेत्यर्थः । “आचम्य” उदकं dah | तृतीयार्थे तसिः | तेन 
मन्त्रस्याचमनं प्रति करणतावगमात्‌ याज्यया यजतीत्यत्र याज्यपाठानन्तरं 


१. सन्निकर्षेण ख. ಇ. स्वयं इति क कोशे नास्ति । 
३० न क, ४. यन्त्रिताम्‌ ख. 
५. प्रथम क. * ६ माता ख. 
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'यागवन्मन्त्रपाठानन्तरम्‌ आचमनमभिप्रेति | यत्र तृतीया करणे गायज्येत्यादी 
तत्राप्येवमेव व्याख्येयम्‌ | अत्र “गायत्र्या चाञ्जलिम्‌? इति एकवचननिर्देशो 
नैकाञ्जलिविषयः | किन्तु एकैकोऽञ्जलिरेकेकया गायत्र्या देय इति 
प्रत्यञ्जलिगायन्रीपाठविषय | 


तथा ह्यञ्जलित्रयमाह व्यासः - 
कराभ्यां तोयमादाय गायत्र्या चाभिमन्त्रितम्‌ | 
आदित्याभिमुखस्तिष्ठन्‌ 'त्रिशक्षिपेत्‌ सन्ध्ययोर्दयोः | 
इति | “सूर्यगतम्‌’ सूर्यस्थितम्‌ । “य एषोऽन्तरादित्ये हिरण्मयः 
पुरुषः? इति श्रुतेः | “यदादित्यगतं तेजः? इत्यादि स्मृतेश्च । हरि ध्यात्वेति | 
ध्यानं तु वक्ष्यते “ध्येय” इत्यादिना | “मन्त्रतः? - “असावादित्यो ब्रह्म’ इति 
मन्द्रेण, परिवृत्य 'परिक्रम्येत्यर्थ । सन्ध्यास्वरूपं तु दक्षेण प्रदर्शितम्‌ | 
“ अहोरात्रस्य ws सन्धिः 
*सूर्यनक्षत्रवर्जितः | 
सा तु सन्ध्या समाख्याता 
मुनिभिस्तत्वदर्शिभिः? । | इति 
यद्यपि सन्थ्याशव्दोऽत्र कालवाची प्रतीयते | तथापि तस्मिन्‌ काले 
उपास्यदेवता *सन्ध्याशव्देनोपलक्ष्यते । 


अथवा सन्धी भवा क्रिया सन्ध्या तथा च व्यासः - 
“उपास्तिः सन्धिवेलायां 
निशाया दिवसस्य च । 
तामेव सन्ध्यां तस्मात्तु ` 
प्रवदन्ति मनीषिणः? । | इति 
“सन्ध्यात्रयं तु कर्तव्यं बिजेनात्मविदा सदा’ इति च | 


| ( 7ಗಾಗ एव कालभेदेन यायत्यादिशव्दवाच्यः ) 


कालभेदात्‌ देवताया नामान्याह व्यासः - 
१, We क. २. प्रक्षिपेत्‌ क. ३, पराक्रमा क. लना. E z 
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गायत्री नाम Tata सावित्री मध्यमे दिने | 

सरस्वती 'च सायाह्वे सैव सन्ध्या त्रिषु स्मृता | 

प्रतिग्रहादन्नदोषात्‌ पातकात्‌ उपपातकात्‌ | 

गायत्री प्रोच्यते तस्मात्‌ गायन्तं त्रायते यतः । 

सवितुर्योतनात्सैव सावित्री परिकीर्तिता । 

जगतः प्रसवित्री सा वाग्रूपत्वात्‌ सरस्वती | 

तन्नामत्रयवाच्यदेवता नारायण एव | छन्दोऽभिधानातू इति सूत्रे गायत्री 

शब्दस्य छन्दशपरत्वमाक्षिप्य भगवत्परत्वं समर्थितं भगवता । सन्ध्योपास्तिप्रकारस्तु 
अस्मत्कृतसान्ध्याख्यग्रन्थे 7೪೫೫ | 


परिक्रमणानन्तरं यथोक्तप्रकारेण आसनगुरुनमस्कार - पापपुरुपचिन्तन- 
शोषण-दहनादि कार्यम्‌ । ततस्तत्वन्यासमातृकान्यासान्‌ कृत्वा गायत्री'भासूर्योदियं 
तिष्ठन्‌ जपेत्‌ ।तन्निगुणमष्टाक्षरं ಇ । अनुदितहोमी चेत्‌ आसतन्नसूर्योदयं 
ज्ञात्वा किञ्चिदेव `सन्ध्यां समाप्य निर्माल्यविसर्जनं कृत्वा होमं कुर्यात्‌ । ततः 
चिकीर्षितं जपं कुर्यात्‌ 1 उदितहोमी च उदयानन्तरम्‌ एवमेद | 


( Frais ) 
अथ निर्माल्यविसर्जनं नृसिहपुराणोक्तं निरूप्यते - 
देवमाल्यापनयनं देवागारे समूहनम्‌ | 
स्नापनं देवदेवस्य गोप्रदानसमं स्मृतम्‌ | | 
पञ्चरात्रे च - 
यः प्रातरुत्थाय विधाय नित्यं 
निर्माल्यमीशस्य निराकरोति | 
न तस्य दुःखं न दरिद्रता च 
नाकालमृत्युर्न च रोगमात्रम्‌ | 
(Ome शरक नियाल्यिवितर्णना5करणे ಇಸಾಗಾ) 
अरुणोदयवेलायां निर्माल्यं शल्यतां ब्रजेत्‌ | 
चापराढेकः २१ मासोदयं क. 
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प्रातस्तु स्यात्‌ 'महाशल्यं घटिकामात्रयोगतः | 
अतिशल्यं विजानीयात्‌ ततो वन्रप्रहारवत्‌ | 
अरुणोदयवेलायां शल्यतुल्यमतो Re | 
घटिकायामतिक्रान्ते क्षुद्रपातकमाहरेत्‌ | 
मुहूर्ते समतिक्रान्ते पूर्ण पातकमुच्यते । 

ततः परं ब्रह्मवधो महापातकपञ्चमम्‌ | 

*प्रहरे पूर्णतां याते प्रायश्चित्तं ततो न हि । 
निर्माल्यस्य विलम्वे तु प्रायश्चित्तमथोच्यते | 
अतिक्रान्ते FEAST सहस्रजपमाचरेत्‌ | 

पूर्ण मुहूर्ते सञ्जाते सहस्रं सार्धमुच्यते | 
सहस्रदितयं कुर्यात्‌ घटिकानां चतुष्टये | 
मुहूर्त तृतीयेऽतीते अयुतं जपमाचरेत्‌ | 

प्रहे पूर्णतां याते प्रायश्चित्तं न विद्यते | 
तृषिताः पशवो *वद्धा कन्या चैव रजस्वला | 
देवता च सनिर्माल्या हन्ति पुण्यं पुरा कृतम्‌ । 


( sara ) 
अथौपासनविधि४ निरूप्यते - 
द्वादशाहमनग्नीक४ सन्ध्याहीनो *दिनत्रयम्‌ | 
चतुर्वेधपि विप्रस्तु शूद्र एव न संशयः |. 
यथा स्नानं यथा सन्ध्या वेदाध्यायस्तयैव च । 
तथैवोपासनं दृष्टं. न स्थितिस्तद्वियोगतः । 
कृतदारो न वै तिष्ठेत्‌ क्षणमप्यग्निना विना | 
तिष्ठेत वै दिजो व्रात्यः तथा च पतितो भवेत्‌ । 
यो दद्यात्‌ "काञ्चनं मेरुं पृथिवीं ಇ ससागराम्‌ | 
तत्स्व प्रातर्होमस्य तुल्यं भवति वा न वा | इति | 
कात्यायनो होमकालमाह - 
यावत्सम्यडू न भास्यन्ते नभस्यृक्षाणि सर्वशः । | 
१. महीशल्यं ख. २. विभो क. ३. प्रकरे क. ‘ ' 
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गायत्री नाम Vata सावित्री मध्यमे दिने । 

सरस्वती 'च सायाह्ने सैव सन्ध्या त्रिषु स्मृता | 

प्रतिग्रहादन्नदोषात्‌ पातकात्‌ उपपातकात्‌ | 

गायत्री प्रोच्यते तस्मात्‌ गायन्तं त्रायते यतः | 

सवितुर्यातनात्सैव सावित्री परिकीर्तिता । 

जगतः प्रसवित्री सा वाग्रूपत्वात्‌ सरस्वती | 

तन्नामत्रयवाच्यदेवता नारायण एव | छन्दोऽभिधानात्‌ इति सूत्रे गायत्री 

शब्दस्य छन्दश्परत्वमाक्षिप्य भगवत्परत्वं समर्थितं भगवता | सन्य्योपास्तिप्रकारस्तु 
अस्मत्कृतसान्ध्याख्यग्रन्ये द्रष्टव्यः | 


परिक्रिमणानन्तरं यथोक्तप्रकारेण आसनगुरुनभरकार - पापुरुपचिन्तन- 
शोषण-दहनादि कार्यम्‌ | ततस्ततवन्यासमातृकान्यासान्‌ कृत्वा गायन्री'मासूर्योदयं 
तिष्ठन्‌ जपेत्‌ ।तन्निगुणमष्टाक्षरं च । अनुदितहोमी चेत्‌ आसन्नसूर्योदयं 
ज्ञात्वा किञ्चिदेव ‘weal समाप्य निर्माल्यविसर्जनं कृत्वा होमं कुर्यात्‌ । तत; 
चिकीर्षितं जपं कुर्यात्‌ | उदितहोमी च उदयानन्तरम्‌ एवमेव | 


ಯಯ, ) 
अथ निर्माल्यविसर्जनं नृसिहपुराणोक्तं निरूप्यते - 
देवमाल्यापनयनं देवागारे समूहनम्‌ | 
स्नापनं देवदेवस्य गोप्रदानसमं स्मृतम्‌ । । 
पञ्चरात्रे च - 
यह प्रातरुत्थाय विधाय नित्यं 
निमल्यिमीशस्य निराकरोति | 
न तस्य दुध्खं न दरिद्रता च 
नाकालमृत्युर्न च रोगमात्रम्‌ | 


(अरुणोदवात्‌ आकू निबबल्विवित्र्णनाउकरणे ಇಸಾ)? 
अरुणोदयवेलायां निर्माल्यं शल्यतां ब्रजेत्‌ । 
MAÈ क- wad क. ` -ॐ F 
CC-0 TTT ಕಳ್‌ Digitized ಚ್‌ shri Research Acaden रं 
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प्रातस्तु स्यात्‌ 'महाशल्यं घटिकामात्रयोगतः | 
अतिशल्यं विजानीयात्‌ ततो वज्रप्रहारवत्‌ | 
अरुणोदयवेलायां शल्यतुल्यमतो ‘ee | 
घटिकायामतिक्रानते क्षुद्रपातकमाहरेत्‌ | 

मुहूर्ते समतिक्रान्ते पूर्ण पातकमुच्यते | 

ततः परं ब्रह्मवधो महापातकपञ्चमम्‌ | 

प्रहरे पूर्णतां याते प्रायश्चित्तं ततो न हि । 
निर्माल्यस्य विलम्वे तु प्रायश्चित्तमथोच्यते | 
अतिक्रान्ते FEST सहस्रजपमाचरेत्‌ | 

पूर्ण मुहूर्ते सञ्जाते सहस्रं सार्धमुच्यते | 
सहस्रदितयं कुर्यात्‌ घटिकानां चतुष्टये | 
मुहूर्ते तृतीयेऽतीते अयुतं जपमाचरेत्‌ । 

प्रहरे पूर्णतां याते प्रायश्चित्तं न विद्यते | 
तृषिताः पशवो “ast कन्या चैव रजस्वला | 
देवता च सनिर्माल्या हन्ति पुण्यं पुरा कृतम्‌ | 


( जौप्रासनानिलपणम्‌ ) 
अथीपासनविधिः निरूप्यते - 
दादशाहमनग्नीक$ सन्ध्याहीनो *दिनत्रयम्‌ | 
चतुर्वेद्यपि विप्रस्तु शूद्र एव न संशय३ |. 
यथा स्नानं यथा सन्ध्या वेदाध्यायस्तयैव च | 
तथैवोपासनं दृष्टं: न स्थितिस्तद्वियोगतः | 
कृतदारो न वै तिष्ठेत्‌ क्षणमप्यग्निना विना | 
तिष्ठेत वै दिजो ae तथा च पतितो भवेत्‌ | 
यो दयात्‌ “काञ्चनं मेरुं पृथिवीं च ससागराम्‌ | 
तत्सर्व प्रातर्होमस्य तुल्यं भवति वा न वा | इति । 
कात्यायनो होमकालमाह - 
यावत्सम्यडू न भास्यन्ते नभस्यृक्षाणि सर्वश 1 
१. महीशल्यं ख. . २. विभोः क. ३. प्रकरे क. ` 
००-४० Ili Reasearch ಗ್‌ Britized by Sri 1010 (6 Research Academy ` 
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लोहितत्वं न चापैति तावत्सायं च हूयते । । इति । 
प्रातर्होमकालस्तु मनुना प्रदर्शितः, व्यासेनाऽपि - 
7೫ षोडशमे भागे ग्रहनक्षत्रभूषिते | 
कालं तमुदितं प्राहुः होमं कुर्याद्‌ विचक्षणः । 
तथा प्रभातसमये 'नष्टे नक्षत्रमण्डले । 
रविर्यावन्न दृश्येत समयोऽध्युषितस्तु सः | 
रेखामात्रस्तु दृश्येत रश्मिभिस्तु समन्वितः | 
उदितं तं विजानीयात्‌ तत्र होमं प्रकल्पयेत्‌ । । इति 
(ATEM TEARRE IRT) 
आश्वलायनस्तु “ आसङ्गवातु प्रातर्होमकाल? इत्याह | तत्र आश्वलायनः 
होमद्रव्यमाह - “होम्यं ಇ मांसवर्ज्चम्‌” इति । अस्यार्थः - अग्निहोत्रे यानि 
द्रव्याणि दध्यादीनि, तन्मध्ये मांस वर्जयित्वा शिष्टस्यीपासने कुर्यात्‌ इति | 
कात्यायनः - 
*कृतमोदनसक्त्वादि तण्डुलादि कृताकूतस्‌ | 
ब्रीह्मादि त्वकृतं प्रोबतम्‌ इति, हव्य निधा मतम्‌ | 
इति । दक्ष = 
स्वयं होमे फलं यत्‌ स्यात्‌ “तदन्येन न भ्यते | 
होमे यत्फलमुद्दिष्टं जुहुतुः स्वयमेव तु | 
हूयमानं तदन्येन फलमर्ध प्रपते | 
ऋत्विकूपुत्रो. गुरुता भागिनेयोऽथ विट्पतिः | 
एतैरपि हुतं यत्‌ स्यात्‌ deed स्वयमेव तु । 
विट्पतिर्जामाता । 
यजमानः प्रधानः स्यात्‌ पत्नी पुत्रश्च कन्यका | 
ऋत्विक्‌ शिष्यो गुरुर्भाता भागिनेयः *सुतापतिः | 
हविष्येषु तिला मुख्या तदनु व्रीहयः स्मृता$ | 
अभावे ब्रीहियवयोर्दध्ना वा पयसाऽपि वा | if 
तदभावे यवाग्वा तु जुहुयादुदकेन वा | pe 
ग्रयोक्तवस्त्वसम्गाप्ती गराह्यं तदनुसारि च । = 
१.नर्ते ख. २, कासंगसु क ३-घृतमो ख 
- ०७-0० ಗ ಯಜ ಜ Librang Megafon by Sri Muthulakshmi Research A 
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यवानामिव गोधूमा ब्रीहीणामिव 'शालय£ | 
आहुतिपरिमाणमाह वृहस्पतिः - 
प्रस्थधान्यं चतुश्षष्टिराहुते$ परिकीर्तितम्‌ | 
तिलानां तु तदर्धं स्यात्‌ तदर्धं स्याद्‌ घृतस्य तु । 
वहुशुद्धेन्धने चाग्नौ सुसमिद्धे हुताशने | 
विधूमे लेलिहाने च होतव्यं कर्मसिद्धये । 
यो निरर्चिषि जुहोत्यग्नौ व्यङ्गारे चैव मानवः | 
१मन्दाग्निरामयावी च दरिद्रश्चोपजायते | 
FIM हुतेश्चैव पाणिसूर्पाश्मदारुभिः | 
न कुर्वादग्निधमनं न कुर्याद्‌ व्यजनादिना | 
मुखेनेव धमेदग्निं मुखादेष व्यजायत | 
मुखेन धमनं न साक्षात्‌ | किन्तु नालिकादिव्यवधानतः | 


शरीरोपद्रवो यत्र 'भयाद्वात्ति प्रजायते | 
तथा सत्स्वपि चापत्सु पक्षहोमो विधीयते । 
पक्षहोमानु यथा कृत्वा गत्वा तस्मान्निवर्तितः | 
होमं पुनः 'प्रकुर्याचु न चासौ दोषभाग्‌ भवेत्‌ | 
निक्षिप्याग्निं स्वदारेषु परिकल्प्यत्विजस्तथा | 
प्रवसेत्त्वर्थवान्‌ विप्रो वृथैव न चिरं वसेत्‌ । 
विहायाग्निं सभार्यश्वेत्‌ सीमामुल्लडूध्य गच्छति | 
होमाकालात्यये तस्य पुनराधानमिष्यते | 
अथ प्रयोगः । अग्निं प्रज्वाल्य तिथ्यादि स्मृत्वा, अग्निप्रजापती देवते 
अमुकद्रव्येणाहं यक्ष्य इति प्रतिज्ञाय अन्निमलङ्कृत्य समिधमादाय जुहुयात्‌ - 
ओम्‌ अग्नये स्वाहा अग्नय अनिरुद्धाय इदं न मम । ओम्‌ प्रजापतये 
स्वाहा प्रजापतये मुख्यप्राणान्तर्गत श्रीवासुदेवाय इदं न मम । एवं प्रातः 
ere सूर्यान्तर्गतः सडू्षणो5निरुद्धश्च ध्येयः । तदुक्तं छान्दोग्यभाष्ये 
| q z 
i १. शशयः क. २. मन्दाग्निरामयावी क. 
: 3. “मयाद्‌ ai?’ भयादाधिरिति पाङ स्यात्‌ । | 
| ००-५ Prigia इति पा व्षाधुरितिभीति ८०५ by Sri Muthulakshini Research Academy 
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“यस्माद्‌ वायो 'स्मृतो विष्णुर्वायोर्मुख्यतयाखिलात्‌ । 
स्वस्य मुख्यतया तस्मात्‌ `परां तुष्टिं गमिष्यति | 
तथापि प्राण एवासौ 'प्रीतिमागादुपासित” । । 
इति छान्दोग्यभाष्ये | 
* अनिरुद्धस्तु भूर्नामा हुताशे सव्यवस्थितः | 
प्रशुम्नो भगवान्‌ वायौ भुव इत्येव कीर्तितः | 
सड्कर्षणस्सुवर्नामा सूर्ये तिष्ठति केशवः | 
"महा नामा वासुदेवो व्रह्मणिस्थः चतुर्मुखः? । | 
इति ATATIA “भुङ्क्ते यज्ञभुजो देवानाविश्य पुरुषोत्तम” इति 
भागवततात्पर्यानुसारेणाप्यनुसन्थातव्यम्‌ | एवमग्निमुपस्थाय तमलङ्कृत्य दम्पती 
नमस्कुर्याताम्‌ । तदनन्तरं यथेष्टं जपः कर्तव्यः । ET सवितर्‌ 
जअस्यत्कृतमन्त्रयानाप॒णापद्धती Fe | 


तदेवम्‌ “आचम्य” ‘mea’ इत्यादिना “mace परिवृत्य? इत्यन्तेन 


प्रातासन्य्याणयहोबान्तानि (कर्माणि) सूचितानि | 
(RATATAT कर्तव्यः) 


- इदानीं ब्रह्मयज्ञमाह - ATA | आचम्येत्यत्र 'तम्यप्रत्ययस्तु - 
क्रमसूचको न भवति किन्तु आचमनतर्पणयोर्मध्ये किञ्चित्कर्तव्यं सूचयति । 
तञ्च योग्यतया ब्रह्मयज्ञ एवेति भावः । “स्वशाखाध्ययनं विप्र ब्रह्मयज्ञ इति 


स्मृतः? इति लिडूपुराणे । 


(ಇಸಾ) ` 
तस्य कालमाह श्रुतिः - “उदित आदित्य उपविश्य हस्ताववनिज्य” 
. इति । अत्र “उदित आदित्ये? इत्यनेन उदयात्ाक्कालो निषिध्यते । न तु 
उदयकाल$ | तस्य होमकालत्वात्‌ | अत एव ब्रह्मणस्पतिः - 
० स चार्वाक तर्पणात्‌ कार्यः पश्चाद्‌ वा प्रातराहुतेः । 
वैश्वदेवावसाने वा नान्यदा त्वनिमित्ततः 1 । इति । 
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“अनिमित्त? इत्यनेन होमानन्तर्यादीनां मुख्यकालत्वमभिप्रेतम्‌ | 
८१ दिवोदितानि कर्माणि प्रमादादकृतानि चेत्‌ | 
शर्वर्या प्रथमे यामे तानि सर्वाणि कारयेत्‌ | 
*व्रह्मयज्ञावगाहं च सीरं च परिवर्जयेत्‌? । । इति 
भूतयज्ञो मनुष्ययज्ञो पितृयज्ञो देवयज्ञो ब्रह्मयज्ञ इति पञ्च महायज्ञनि | 
तेषां सर्वेषां वेश्वदेवत्वात्‌ वैश्वदेवावसान” इत्यनेन 'मनुष्ययज्ञानन्तर्य ब्रह्मयज्ञस्य 
सूचयति । तदुक्तं कूर्मपुराणे - 
यदि स्यात्‌ तर्पणादर्वाक्‌, ब्रह्मयज्ञः कृतो न हि । 
कृत्वा मनुष्ययज्ञं. तु तत; स्वाध्यायमारभेत्‌ । | इति 


` aà देशव्शिपक्रमादिनिलपणम्‌) 
देशनियममाह योगयाज्ञवल्क्यः “अपां समीपे नियतो नैत्यकं विधि 
Aa’ इति । शीनकोऽपि *“प्राग्वोदग्वा ग्रामात्‌ निष्क्रम्य’ इति। 
योगयाज्ञवल्क्थई ಇ 
“प्रदक्षिणं समावृत्य नमस्कृत्योपविश्य च । 
दर्भेषु “दर्भपाणिभ्यां संहताभ्यां कृताञ्जलिः | 
स्वाध्यायं तु यथाशक्ति ब्रह्मयज्ञार्थमाचरेत्‌ । इति 


` न्रिराचम्य दर्भपाणिः दर्भेषूपविष्टः दक्षिणजानुनि सव्यहस्तमुत्तानं निधाय 
तत्र 77೫ दर्भद्वयं तुलसीनिर्माल्य कृत्वा तदडूगुलीषु दक्षिणहस्त अङ्गुलीर्निधाय 
स्वाध्यायं पठेत्‌ । तत्रायं क्रमः - प्रथमं प्रणवमुच्चार्य भूर्भुवःस्वरिति meditated | 
ततो गायत्रीं 'पादे पादे अवसाय पठेत्‌ । अतोऽधर्चे अर्थर्चेऽवसाय पठेत्‌ | 
अत्र सकृदेव प्रणवोस्योचारणं व्याहृतीनां च॑ । ऋगादि स्वाध्यायं यथाशक्ति 
पटेत्‌ | Kay वाजसनेयके - “इमां पृथिवीं वित्तेन पूर्णा लोकं 
जयति” | 


अनध्यायेष्वपि तस्यावश्यकतामाह मनुः - 


नैत्यके नास्त्यनध्यायो ब्रह्मसूत्रं हि तत्‌ स्मृतम्‌ । 
तथा वेदोपकरणे चेव स्वाध्यायेनैव नैत्यके । . . 


१. दवोदितानि ख. : २. व्रह्मयज्ञासाद क, ३. 


मनुष्पन्ञानानेन्तर्य क, ~ | ~ 
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नानुरोधोऽस्त्यनध्याये ' होममन्त्रेषु चैव हि । । इति 
भवेदोपकरणं `कल्पसूत्रादि | 


तर्पणमाह - gag तर्पयित्वा इति | वृहस्पतिः - 
ब्रह्मयज्ञप्रसिद्ध्यर्थ विद्यां चाध्यात्मिकीं जपेत्‌ | 
amisa प्रणवं चापि ततस्तर्पणमाचरेत्‌ | 


वसिष्ठोऽपि - 
" ऋकसामाथर्ववेदोक्तान्‌ जप्याम्‌ TRA RY च । 
जपित्वेव ततः कुर्याद्‌ देवर्पिपिठृतर्पणम्‌ | 


तर्पणप्रशंसा पुराणे दर्शिता - 
एवं यः सर्वभूतानि तर्पयेदन्वह “ese | 
स वै गच्छेत्‌ परं स्थानं तेजोमूर्तिमनामययू । 


अकरणे प्रत्यवायमाह हारीतः - 
देवाश्च पितरश्चेव वाञ्छन्ति सलिलाञ्जलिम्‌ | 
अदाने तु निराशास्ते प्रतियान्ति यथागतम्‌ | 
देवान्‌ ऋषीन्‌ Prieta न तर्षयति “यो5वुध& 
देवादीनामृणी भूत्वा नरकं स व्रजत्यधः । 


तत्राञ्जलिसङूख्यामाह व्यासः - 
एकेकमञ्जलि देवाः दी दी तु सनकादयः | 
अहन्ति पितरस्त्रीन्‌ त्रीन्‌ स्त्रियश्चैकेकमञ्जलिम्‌ | 
मातुस्त्रिज्जलि दद्यात्‌ सर्वेषामेकमञ्जलिम्‌ | 
सापत्निमातृभार्तृणां दौ दौ दद्यात्‌ तिलाञ्जली | 


, १, होमतन्त्रेपु क. २ वेधांपकरणम्‌ ख, ३, कयासूत्रादि क. ತೆ 
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अत एव कात्यायनसून्रम्‌ - _ 
“ एकेकस्य तिलैर्मिश्रान्‌ ary त्रीन्‌ दद्यात्‌ जलाञ्जलीन्‌ | 
यावज्जीवकृतं पापं ततृक्षणादेव नश्यति ।” 
अन्येषां स्वशाखानुरूपम्‌ । 


उपवीतादिविशेषो विष्णुपुराणे दर्शितः - 
“सव्येन देवकार्याणि वामेन पितृतर्पणम्‌ | 
*निवीतेन मनुष्याणां ಮು संविधीयते | 
सनकश्च सनन्दश्च तृतीयश्च सनातनः | 
कपिलश्चासुरिश्चैव atts पञ्चशिखस्तथा | 
एवं ब्रह्मसुतास्सप्त मनुष्या परिकीर्तिताः ।” 


रजतादिपात्रैस्तर्पणेऽतिशयमाह मनुः - 
राजतैर्भाजनैरेषां अथवा रजतान्वितैः |, 
वार्यपि श्रद्धया दत्तं 'अक्षय्यायोपतिष्टते | 


कूर्मपुराणे - 
देवानू व्रह्यक्रर्षीश्चैव तर्पयेदक्षतोदकैः । 
पितृन्‌ भक्त्या तिलैः Holts स्वसून्रोक्तविधानतः | 
लोमसंस्थान्‌ तिलान्‌ कृत्वा यस्तु सन्तर्पयेत्‌ पितृन्‌ | 
पितरस्तर्पितास्तेन रुधिरेण मलेन च | 
ये च पाणितले स्पृष्ट्वा रोमकूपे तु ये धृता$ । 
तैस्तिलैस्तर्पणं कुर्वन्‌ पितृघाती भवेद्‌ दिजः 
तस्मात्ते मणिवन्थे तु ग्राह्या fats समाहितैः । । इति 


(havea Ramada) 
| विष्णुतीर्थयि - 
| विना तीर्थेन यः कुर्यात्‌ तर्पणं तु नराधमः 
=e निशीवेन क. २, सनादश्च क. ` | है 
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ररेतोमूत्रपुरीषाणि स पितृभ्यः प्रयच्छति | 
सालग्रामशिलातोयैस्तर्धयेद्‌ पितृदेवताः | 
*तत्सर्वममूतं भूत्वा नित्यतृप्तो न संशयः । 
खड्गमौक्तिकहस्तेन कर्तव्यं पितृतर्पणम्‌ | 
मणिकाञ्चनदर्भैर्वा नाशुद्धेन कदाचन | 
अनामिक्यां धृतं हेम तर्जन्यारोप्य धारणम्‌ | 
स्वकनिष्ठया धृतं agi तेन पूतो भवेन्नरः 1 
भानौ १भीमत्रयोदश्यां नन्दाभूगुमघासु च 
पिण्डादानं मृदास्नानं न- कुर्यात्तिलतर्पणम्‌ | 
गृहे निषिद्धं सलिलतर्पणं तद्‌ वहिर्भवेत्‌ 
विवाहे चोपनयने चीले सति यथाक्रमथू 
वर्षमर्ध तदर्धं च न कुर्यात्तिल्तर्षणस्‌ | 


ಓಡು: पक 


तस्यापवादमाह स्मृत्यन्तरे - 
क्षयाहे “पातसङ्क्रान्तो ग्रस्ते शशिनि भास्करे । 
न वारतिथिदोषोऽस्ति मन्वादिषु युगादिषु 
तिथितीर्थविशेषेषु कार्य प्रेतेऽथ सर्वथा | 


वसिष्ठ उवाच - 
ब्रह्मयज्ञ परकुर्वीत प्रत्यहं तिलतर्पणम्‌ | 
पितूनुद्दिश्य देवादीन्‌ निषिद्धदिवसं विना | 


(Rade निपिद्वादिवसनक्षत्रकालादिनिरुषणङ्‌) 
मान्धातोवाच - 
के ते निषिद्धदिवसा तदू वदस्व महामते | 
*्नद्योदकेन किं कार्य ब्रह्मयज्ञं महामते | 
शालग्रामोदकेनापि किं कार्य तद्वदस्व मे | 


१. रजो ख. २. तत्सर्वमजरं क. 
3. सोम खः ४० पाद a. , 
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वसिष्ठ उवाच - 
भानुवारे भौमवारे नन्दाभृगुमघासु च | 
त्रयोदश्यां 'च सप्तम्यां भरण्यां कृत्तिकासु ಇ | 
गृहे मृताहे जन्मर्क्षे सन्ध्ययोश्च तथा निशि । 
एते निषिद्धा दिवसा न कुर्यात्तिलतर्पणम्‌ | 
निषिद्धदिवसे वारे नक्षत्रे च तथा तिथौ | 
यस्तिलैस्तर्पणं कुर्यात्‌ तज्जलं रुधिरं भवेत्‌ । 
तीर्थे विशेषे कार्य च तिलयुक्तं तयैव च । 
प्रेपक्षे व्यतीपाते सङ्क्रान्तौ वैधृावपि | 
निषिद्धेऽपि दिने कुर्यात्‌ तिलयुक्तं तु तर्पणम्‌ | 
अमृतं तु भवेत्‌ प्रातः मध्याहे. 'क्षीरवद्‌ भवेत्‌ | 
ತಿಗ भवेत्तोयं सायाह्ने रुधिरं स्मृतम्‌ | 
अथ नद्योदकेनेव न कुर्यात्तर्पणं बुधः | 
सालग्रामोदकेनैव पितृणां तृप्तिहेतवे | 
केवलेनोदकेनैव ब्रह्मयज्ञं च मानवः | 
करोति तेन मान्धातः रुधिरेण कृतं भवेत्‌ । 
नदीतीरे “तटाके वा कूपादौ राजसत्तम | 
पीरुपेयेण सूक्तेन सालग्रामाभिषेचनम्‌ | 
देवान्‌ ऋषीन्‌ पितृन्‌ सर्वान्‌ तर्पयेत्‌ स्वस्थमानसः | 
सालग्रामोदकं त्यक्त्वा केवलेनोदकेन वै । 
‘wea ಇ करोति पितृणां तृप्तिहेतवे | 
तेन दत्तं तु यत्तोयं तत्तोयं सुरया समम्‌ । 
सालग्रामोद्रभवं तोयं पितृणां तृप्तिकारकम्‌ | 
धारापूर्वं यः करोति पितृणां तर्पणं नरः | 
तत्तोयं सुरया तुल्यं नात्र कार्या विचारणा | 
धारापूर्व न कर्तव्यं पितृणां तर्षणं बुधः | 
| सालाग्रामोदभवं तोयम्‌ *अकृत्वा पितृतर्पणम्‌ | 
: १. तथाएम्यां क २. दिशि क. 
प ३. क्षारवदे क. ४. वटार्के u. gp 
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य8 करोति 'नरस्तेन श्वानमूत्र तु कुत्सितम्‌ | 
दत्तमेव न सन्देहो नात्र कार्या विचारणा | 
तस्मात्‌ सर्वप्रयत्नेन सालग्रामोदकेन वै । 
पितृणां तर्षणं कार्यम्‌ अन्यथा नरक ब्रजेत्‌ । 
इति वामनपुराणे वसिष्ठमान्धातृसंवादे दिचत्वारिंशोऽध्यायः | 


तत्र 'देवताद्या आह आश्वलायनः - देवतास्तृप्यन्ठु | अन्निविष्णु - 
प्रजापतिरित्याद्या देवाः । शतर्चिनः मध्यमा इत्याद्या Se । सुमन्तु 
*जैमिनिरित्याद्याः । पितरः माध्यन्दिनाः | | 
(aha gaaf) 
योगयाज्ञवल्क्य; - 
ब्रह्माणं तर्पयेत्‌ पूर्व विष्णु ಬು ಭಜ । 
देवानू छन्दाँसि वेदांश्च SNE MAK | 
आचार्याश्चैव गन्धर्वान्‌ आचार्यतनयांस्तथा | 
*सरितोऽप्यमनुष्यांश्च यज्ञान्‌ रक्षांसि चेव हि । 
सुपर्णाश्च पिशाचांश्च भूतान्यपि पशूंस्तथा | 
वनस्पतीनीषधीश्च भूतग्रामं चतुर्विधम्‌ | 
सनकश्च सनन्दश्च तृतीयश्च सनातन; | 
कपिलश्चासुरिश्चैव वोधः पञ्चशिखस्तथा | 
एते ब्रह्मसुता सप्त मानवा परिकीर्तिताः । । इति 
पितृन्‌ *दिव्यानदिव्यांश्च पितृतीर्थेन तर्पयेत्‌ । । इति च । 


दिव्या वस्वाद्या४ | अदिव्या$ स्वपित्राद्या । विस्तरस्तु स्वस्वसूत्रे द्रष्टव्यः | 
व्यासः - 
पूर्व पित्रादयस्तर्प्या$ ततो “मात्रादयोऽपि च | 
ततो मातामहाश्चेव मातामह्यस्तत परम्‌ । । इति । 
१, न हस्तेन ख. ಇ. देवत्वाय क. व 
जैमिनिदारुण ख. ४. रोद्र क. bee 
सहतोयं क. देवानदिवान्‌ ख. ` - 
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(ಗಾಗಿ saved) 
गरुडपुराणे - 
अथ मातामहादीनां तत्पत्नीनामतः परम्‌ । 
तर्पणं च पितृव्याणां तत्पत्नीभ्यस्तथापि च | 
पितृस्वसुश्व ಕಾಣತ್ತೆ मातुलस्यापि नित्यशः 
मातुलान्यास्ततो मातृस्वसुस्तत्पत्युरेव च । 
श्वशुरस्यापि कर्तव्यं श्वश्रीणामपि तर्पणम्‌ । 
आचार्याणां ततः कार्य आचार्याणीभ्य एव ಇ | 
` वन्धूनां भ्रातृपत्नीनां पुत्रांश्चैव स्नुषामपि | 
पुत्रीं तस्याः पत्ति चैव भगिनी तत्पतिं तथा । 
. भागिनेयं च पौत्रं च ಕಡಿತ याज्यमृत्विजम्‌ | 
*शिष्यं मित्रं च सन्तर्प्य तत्तत्पत्नीस्तयैव ಇ | 
अन्येषामपि दातव्यं येभ्यो यं दातुमिच्छति | 
मातामह्यादिसर्वेषां एकैकं *सलिलाञ्जलिम्‌ | 
दद्यत्तीर्थे विशेषेण धर्म परममास्थितः । | इति | 


ततो वस्त्रनिष्पीडनं कर्तव्यमित्याह - 
निष्पीड्याथ काहो Reger । अथः तर्पणानन्तरं वासो निष्पीड्य 
निष्पेषणं कृत्वा *भूमी निक्षिपेत्‌ इत्यर्थः । 
ये वान्धवा अवान्धवा ये अन्यजन्मनि वान्धवा$ | 
ते तृप्तिमखिलां यान्तु यश्चास्मत्तोऽपि वाञ्छति | 
इति मन्त्रेण- एकाञ्जलिं भूमौ निक्षिप्य - 
ये के चास्मत्कुले जाता अपुत्रा गात्रिणो मृता$' | 
ते गृहणन्तु मया दत्तं वस्त्रनिष्पीडनोदकम्‌ | 
इति मन्त्रेण वस्त्रं निष्पीड्य भूमौ निक्षिपेत्‌ । ಗಳಾಗಿ । 
पश्चाद्‌ 'यज्ञोपवीती भूत्वा कुशानुपरि चाचामेत्‌ इत्यर्थः | च शब्देनाचमनं 
सूचितम्‌ 11 ५. ६. || 
१, इष्टं ख २, सजलाञ्जलिम्‌ क. 
. ३- भूमौ इति ख कोशे नास्ति । 
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३. तन्त्रदीपिका 

ततो वस्त्रपरिधानमाह - ar 7೫ इति । अत्र 'वस्त्रपरिधानं 
शुष्कवस्त्रपरिधानमेवेति ज्ञातव्यम्‌ | अत्र केचित्‌ - उत्तरीयार्द्रवस्त्रं परिधायार्घ्यान्तं 
कर्तव्यमू। तथा क्वचिदाचारदर्शनादिति वदन्ति। तथात्वे आचार्यैरनन्तरं 
शुष्कवस्त्रेण कर्तव्यमिंत्यनभिधानात्‌ जपादावपि तथात्वापातात्‌ | 
शिष्टाचारविरोधाच । “निष्पीड्याथ वासो विस्तृत्य? - इत्येन्ना््रवस्त्रविषयं 
विसर्जनविषयमिति वक्ष्यामः | तथा “आर्द्र ಪಕಕ 'तुमुलितं खण्डितं दिपटीकृतम्‌ | 
काषायं नीलवस्त्रं च सप्त नग्नाः प्रकीर्तिताः । ? इति निपेधाञ्च | “आर्द्रवस्त्रात 
जले कुर्यात्‌ तर्पणं च जले जपम्‌? इत्यादि -चापत्कालविवय इत्यदोषः | 


ततश्चाचमनमूर्थ्यपुण्ड्रं शडूखचक्रधारणं कर्तव्यय्‌ - 
यज्ञो दानं तपश्चैव स्वाध्यायः पितृतर्पणस्‌ | 
तत्सर्व निष्फलं याति ऊर्ध्वपुण्डं विना कृतस्‌ | 
तदारभ्य हरे नित्यमूर्ध्वपुण्डं विधानतः | 
त्रिसन्ध्यासु मृदा विग्रो यागकाले विशेषतः 
इति स्मृतिः । 
मृदा गोपिकया चोर्ध्वपुण्डं 'कुर्यात्समाहितः 
दण्डाकारं ललाटे तु हृदये पद्मकुड्मलम | 
वेणुपत्राकृतिर्वाह्मोः अन्यान्‌ दीपाकृतीन्‌ न्यसेत्‌ | 
तथा पुण्ड्रप्रमाणं तत्रैवोक्तम्‌ - 
तर्जन्यग्रग्रमाणेन मध्यच्छिद्रेण संयुतम्‌ | 
दण्डाकारं ललाटे स्यात्‌ एकाङ्गुलमथापि वा | 
वा्वोर्दशाङ्गुलं प्रोक्तं *नवाष्ट हृदि वा भवेत्‌ | ` 
नाभ्यादौ सप्षषट्कश्च फाले नासादिकेशयोः | 
इति । तर्जन्यग्रप्रमाणेनेत्यस्य मूलम्रमाणेनेत्यर्थः | 


तथा योगदीपिकायां च - 
१. ಕಾಗ क. 
तुमुषितं क. 
३, परम्‌ क. a 
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नासिकामूलमारभ्य आकेशान्तं प्रकल्पयेत्‌ । इति । 
wayyy ಗ चतुरड्गुलमानतः । | इति च स्मृतिः । 


. तथा ऊर्ध्वपुण्ड्रं 'दिरेखमालिखेत्‌? “ये वा ललाटफलके लसदूर्ध्वपुण्ड्राः 
` ते वैष्णवा भुवनमाशु पवित्रयन्ति |? इत्यादिषु ललाटे पुण्डुप्रमाणं निरूपितम्‌ | 
द्रष्टव्यम्‌ | 


(area gerir) 
यदाहुराचार्यः - 


“श्रोणामेक उदकं 'गामवाजति मांसमेकः | 
पिशन्ति सूनया भृतं अनिप्नुचः शक्रदेको । 
अपाभरत्‌ कि स्वित्‌ पत्रेभ्यः पितरावुपावतुः । ? 
एको ब्राह्मणः । *श्रोणां ga । उदकम्‌ उदकमिश्राम्‌ । गां. 
मृत्तिकाम्‌ | अवाजति लिम्पति । मांसं मांसवहीप्यमानम्‌ | “सूना स्यात्‌ 
त रा | bd विद्यमानमिव रक्तचन्दनमेकजातीयः 
१ म्पति | एक इति वैश्यस्याप्युपलक्षणम्‌ । अग्निमुचः शूद्रः । 
शक्रत्‌ *विष्टां गोमयतश्चेत्यर्थः | अपाभरत्‌ विभति । fq सदा | 
पितराुपावतुः *असिजयेताम्‌ इत्यर्थः | 


तया - “पञ्चायुधानि धार्याणि गोपीचन्दनमृत्सया? इति सङ्ग्रहे | 
“गोविन्द ಇಲ್ನಾ आयुधानि विभ्रत्‌? इत्यादि अतयोऽपि द्रष्टव्याः। तथा 
“दक्षिणे तु भुजे विप्रो विभृयातू वै सुदर्शनम्‌ | 
सव्ये तु शङ्खं विभृयात्‌ इति वेदविदो fags । |' इति। 
तथा *शिरश्चक्रं तु देवानां भुजचक्र बिजन्मनाम्‌? इत्यादयश्च द्रष्टव्याः | 


सन्ध्याङ्गाचमनं कर्तव्यमित्याह - आवग्योति | ततः wend दिराचम्य 
अध्यन्ति तु दिराचमेत्‌ । इति । एवम्‌ आचमनभ्रोक्षणाचमनानि 
कृत्वा अर्घ्य दयात्‌ इत्याह - WASH | 

ngan ಇ, गामजावति क. , | 


३. Ha क. ४. पिष्टां क. 
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त्रिसन्ध्यासु च गायत्र्या पूरितं चाज्जलित्रयमु । ` 
असु 'क्षिपेदर्कमुखो मध्याह्ने चोत्तरामुखः । । इति 
अत्रोत्तरशव्दः पश्चिमाभिप्रायः | तथा सङ्ग्रहे - 
“यो ददाति खेरघ्य धरित्र्यामप्यनापदि | 
तदिदं रुधिरं व्यातु तं च भूमिः शपिष्यति । 
तस्मात्‌ सायं स्थले दद्यातु प्रातर्मध्याह्मयोर्जले । 
जले त्वर्घ्यं प्रदातव्यं जलाभावे *शुचिस्थले | 
सम्प्रोक्ष्य वारिणा सम्यक्‌ ततोऽर्ध्वानि प्रदापयेत्‌ | 
योगदीपिकायाम्‌ - 
* गोधूडुमात्रमुद्धत्य रविं वीक्ष्य we । 
दी पादी तु समी कृत्या वाणियुद्धृत्व Ri । ।? 
तवा, “समुद्रमर्ध्येण पूरयति पूर्णजलं जनोऽयम्‌” इति | इदं तु 
्रातर्माध्याह्विकार्ध्यविषयम्‌ | 


एवमर्ध्यानन्तरं सूर्यान्तर्गतभगवद्थ्यानं कर्तव्यमित्याह - ध्यात्वेति | 
“मन्त्रतः? - “असावादित्यो ब्रह्म! इति मन्त्रतः। “यत्‌ प्रदक्षिणं *प्ररिक्रमन्ति 
तेन पाप्मानमवधून्वन्ति | उद्यन्तमस्तं यन्तमादित्यमभिध्यायन्‌ कुर्वन्‌ ब्राह्मणो 
विद्वान्‌ सकलं भद्रमश्नुते । “असावादित्यो ब्रह्मेति ब्रह्मैव सन्‌ ब्रह्माप्येति | 
य एवं वेद।? इति श्रुतेः | ततः आचम्य सुरादिकान्‌ - देवादीन्‌ तर्पयिलेत्यर्यः। 


केचिदिदं ब्रह्मयज्ञ “dora विधायकमिति वदन्ति | तठामाणं तु - 
देवादितर्पणातू पूर्व सन्ध्याङ्गत्वेन यो जपेत्‌ | 
गायत्रीमन्यमन्त्रांश्व स जपो निष्फलो भवेत्‌ । इति | 
किञ्च “तर्पयित्वा निपीड्य? इति आचार्यैः पितृतर्पणाडुवस्त्रनिष्पीडनस्य 
प्रतिपाद्यमानत्वाच्च | केशवादि भगवद्गूपाणां “सुरादिकान्‌? इति सामान्य 
व्यवहारावोगाच । 'आदिशब्दकृत्याभावाच्चेति | 


१, क्षिपेदार्तमुखो क. ಇ. कुशस्थले क. 


३० सदा ೫ . ४. पक्रमन्ति ख. 


ಲ इति ख कोशे न विते । ६. अथशब्द क. ' 
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तन्न | Wadd इत्यस्यायमर्थः - देवादितर्पणात्पूर्व जलतर्पणात्‌ 
पूर्वम्‌ इति । अथवा स्नानाङ्गत्वाञ्जलतर्पणस्य अङ्गाङ्किनोरैक्यव्यपदेशेन . 
'स्नानमकृत्वा “गायत्रीमन्यमन्त्रांश्व सन्ध्याइत्वेन यो जपेत्‌।! स जपो 
निष्फलो भवेत्‌ ಕಾಶ | “स्नानमूला कृत्या®? इति मनुस्मृतेः | अथवा 
ब्रह्मयज्ञपरत्वेऽपि अनिष्फलो भवेदिति वक्तुं ` शक्यत्वेन निरवकाशत्वाभावात्‌ | 
किञ्च ब्रह्मयज्ञशव्दार्थभूत `वेदावर्तनं विहाय तदडुतर्पणाभिधाने कारणाभावाच | 


स्नानानन्तरं जलतर्पणे प्रमाणं वायुपुराणे - “जलात्पश्चाद विनिस्तीर्य 
तर्पयेद्‌ देवता ऋषीन्‌ पितृंश्च।?? इति । ब्रह्माण्डपुराणे - 
नित्यं नेमित्तिकं “rd त्रिविधं स्नानमिष्यते | 
तर्षणं तु भवेत्तस्य हाडुत्वेन प्रकीर्तितम्‌ । । इति 


अलतर्पणस्य प्रमाणसिद्धत्वात्‌ | 


अर्ध्यानन्तरं केशवादि तर्पयेत्‌ । प्रमाणं कूर्मपुराणे - 
परिषेकं ततः कुर्यात्‌ 'प्रादक्षिण्यात्‌ समाहितः | 
सन्तर्प्य केशवादींस्तान्‌ कृष्णे सङ्र्षणादिकान्‌ | | 
इतिः । तथा विष्णुतीर्थीये - 
“*निषीदेन्मनुनावृत्य विष्ण्वादीश्च प्रतर्पयेत्‌ । › इति | 


तथा योगदीपिकायाम्‌ - 
मनुना च पुनः प्रोक्ष्य दद्यादञ्जलिमञ्जसा | 
सव्याहत्या तु गायत्र्या सप्तव्याहतिपूर्वया | 
त्रिश्योममनुनावृत्य विष्ण्वादीश्च प्रतर्पयेत्‌ | इति | 
ततो जपेच्च सावित्रीं तिन्नेवोदयाइ रवेः । इति च ।? 
तथा च व्यासः - 
“तर्पणं केशवादीनां watt चरेत्‌ 1' इति । 
सुरादिकान्‌? इत्यादिशव्दस्तु कृष्णपक्षे देवताभिप्राय इत्युदाहृतवचनः 
सिद्धत्वात्‌ | 
१, स्नानमकृत्वा इति क कोशे नास्ति । २. शक्यत्वे ख, ३, वेदाध्ययनं क, | 


४ क प्रादक्षिण्यक्रमात्तता निषादे क 
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अथवा “गृहान्‌ वाराधिपान्‌ सप्त 'वेदादीश्च प्रतर्पयेत्‌? इति स्मृतेः 
आदिशब्दस्य तत्परत्वं वेति न दोषः | 


अथवा सुराणां - ब्रह्मादीनां आदिभूतानीति वा । अस्य ग्रन्थस्य 
१पुराणसङ्ग्रहरूपत्वेन पौराणिकप्रयोगत्वात्‌ सामान्योवत्यदोप$ । वक्ष्यति च 
“्यासवाक्यसमुद्धतिः? इति | किञ्च “न कर्मणि कर्मारम्भः? इति न्यायविरोधः | 


अत्र केचित्‌ - 

अर्ध्यान्तमेकं कर्म। अत एव सूतकादादर्व्ययानरकरणेनोपरम इति। 
तन्न | सन्ध्याकर्मप्रतिपादकशारमेप्युक्तकर्म ` भेदादर्शनेन तिरोधाय | अन्यया 
ब्रह्मयज्ञमाध्याह्विकदेवपूजादिषु VAM Use | वदचिदर्थ्यमान्टऽरणेनोपरमस्तु 
“अर्धकर्मार्धकरोभिप्रायः 1 तथा मन्त्रोद्चारणानधिकारेण दीक्षिततापत्र्यादीनां ` 
अर्धाधिकारांदेर्वहुशो दर्शनात्‌ । 


किञ्च कर्म द्विविधम्‌ । निन्दितं qd चेति । निन्दितं त्याज्यं स्तुतं 
ग्राह्मम्‌ | एवं चार्ध्यप्रदानकाले व्रह्मयज्ञनिपेयेन परत्र स्पृतिदर्शनात्‌ । तथाहि 
- “महान्तः पञ्चयज्ञाश्च दिव्येवेत्याह गोतमः? इति स्मृतिः । 
तया 
“मन्दमेव पठेत्‌ प्रातः उचचर्मध्यन्दिने नृभिः | 
उच्चैरेवापराण्हे तु सन्ध्याकाल उपारमेत्‌ |’. 
आदित्योदयतः उपवीती उपविश्य हस्ताववनिज्य त्रिरवमेत्‌ इति | 
“उदित आदित्ये अध्येति? "इति सूत्रेण चोदया aS चोदयानन्तरं तदभिधानात्‌। 
“स चार्वाक “तर्पणात्‌ कार्यः पश्चाद्‌ वा प्रातराहुतेः | 
वैश्वदेवावसाने वा नान्यत्रेति सतां मतम्‌ 6 


इति व्यासस्मृतिः । 
“प्रातर्मध्यंन्दिने वापि ब्रह्मयज्ञो विधीयते | 
` मध्याह्ने तर्पणादर्वाक्‌ वैश्वदेवात्‌ परं व्रजेत्‌ । |? इति । 
१. विधार्दीश्च अ २. पुराणसंवादरूपत्वेन क. ३. भेददर्शने क 


अर्षकर्माधिकार्‌; इति पाठेन भाव्यमिति भाति । ಇ. श्रुतं ख 


ಎಂ ಕಾ ಲ್ಲ 
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तथा व्यासः - अजंपित्वा तु गायत्री ब्रह्मयज्ञं करोति यः | स ब्रह्महा 
समुद्दिष्टः सर्वकर्मवहिष्कृतः | इत्यादि 'निन्दनं तु ब्रह्मवज्ञात्पूर्वं क्रियमाण 
गायत्रीपरमिति व्याचक्षते । तन्न । तथा क्रियमाणगायत्र्यां जपत्वेन 
*व्यवहारादर्शनात्‌ गायन्रीजपपरत्वमेव | 


अथवैतत्परत्वेऽपि प्रकृते विरोधाभावाच्च | पञ्च संरकारसङ्ग्रहे हारीतः - 
“पूर्वोक्तविधिना सम्यक्‌ कृत्वा सन्ध्यां समाचरेत्‌ | 


प्रातरोपासनं हुत्वा तर्पयेद्‌ पितृदेवताः । ।” इति 


तवा भागवते (10.78.06) - 


“सकार सन्ध्योपगमादि 'सत्क्रियां हुतानलो व्रह्म जजाप वाग्यतः | ? 
इति ! 


तथा ज्ञानपादे भगवत्पादोक्तिः - "ಇ सन्ध्यामुपास्ते । ब्रह्मैव 
RE । अथ देवान्‌ नमेत्‌ । जुहुयात्‌ । वेदानावर्तवीत |’ 


“gE! 


तथा वाशिष्ठे पष्ठाध्याये - 
“ उपस्थाय जपं कृत्वा ब्रह्मयज्ञं समाचरेत्‌? इति | 


. चातुर्मास्यवराहपुराणे - . 
अशक्तों'ऽपि प्रकुर्वीत ब्रह्मयज्ञं तु नित्यशः | 
इदं तु वैश्वदेवातू प्राक्‌ ऊर्ध्वं वाऽपि समाचरेत्‌ | । 


तथा विष्णुतीर्थीये - 
“*उपस्थान तु सर्वेषां Read देवतर्पणम्‌ | 
आर्ष च पैतृक चापि यत्यन्येषां विधीयते । । इति । ` 


तथा योगदीपिकायाम्‌ - 
१. निन्दनं इति ख कोशे नास्ति । २. व्यरहारदर्श ख. ३. सत्तमो ख. 
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शुचिर्यः स्नात आचान्तः कुर्यान्माध्यालिकक्रियाः | 
तर्पणं केशवादेश्च गृही स्वाध्यायतर्पणम्‌ । | इति । 
अस्मिन्‌ वचने अर्ध्यानन्तरं केशवादितर्पणमप्युक्तम्‌ | 


तथा विष्णुधर्मोत्तरे 
“शुचिः सन्ध्यामुपासीत कुर्याद्‌ देवर्षितर्पणम्‌? 
इत्यादिष्वनन्तरमेव ब्रह्मयज्ञाभिधानात्‌ | 


अर्घ्यप्रदानकालस्तु उदयात्पूर्व आचर्चरभिडितः । पूर्वा 
सन्ध्यां सनक्षत्राम्‌? इति | 


तथा मनु - 
“राव्यान्त्ययामें नाडी दे Ve काल उच्यते । 
दर्शनाद्‌ रविरेखायाः तदन्तो मुनिभिः ಜಾಣಾ? 11 इति । 
* उदयात्माक्तनी सन्ध्या 'घटिकातवमिज्यते | 
सायं सन्ध्या त्रिघटिका अस्तादुपरि भास्वतः 11° इति । 


अत्र केचित्‌ - 
“पञ्च पञ्च उषश्कालः सप्रपञ्चारुणोदयः | 
ट अष्टपञ्च भवेत्‌ प्रातः शेषः सूर्योदयः स्मृतः |? 
इति वचनात्‌ अर्ध्यप्रदानकाले सूर्यादयस्य *विद्यमानत्वाच न व्रह्मयज्ञस्य विरोध 
इति वदन्ति। तन्न। 'साधनद्वादशीविषयेऽपि तथात्वापातात्‌। “कण्दार्धां 
द्वादशीं दृष्ट्वा? इति वचनादाचारविरोधाञ्च | 


किञ्च अर्ध्पप्रदानानन्तरमेव व्रह्मयज्ञश्वेत्‌ उपाकर्मादावपि तथात्वापातात्‌। 
तर्हि अस्य वचनस्य का गतिरिति चेत्‌, साधनद्वादशीस्नानकालप्रतिपादनपरं 
इति ध्येयम्‌ । 
घटिकादयम्‌ ख. ಹ 
२. विधामान्य क. ES 
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एतेन “स चार्वाक्‌ 'तर्पणात्कार्यः पश्चाद्‌ वा प्रातमहुतेः । वैश्वदेवावसाने 
वा? इति ब्रहमयज्ञस्य अनेककालोक्तिवदर्ध्यानन्तरकालोऽप्यस्तु इति निरस्तम्‌ | 
तथात्र प्रमाणान्तराऽदर्शनात्‌। प्रत्युत `निषेधग्रमाणदर्शनात्‌ च इत्यलम्‌ | 


तर्हिं Rae इति वस्त्रनिष्पीडनं कथमिति चेत्‌, अत्र केचित्‌ 
स्नानान्तरं यदार्द्रवस्त्रं तदर्ध्यप्रदानपर्यन्तं स्थापयित्वा पश्चान्निष्पीञ्य विसर्जयेत्‌ 
इति वदन्ति । तन्न । 


° अनिपीड्य स्नानवस्त्रं सन्ध्याकर्म न कारयेत्‌ | 


अन्यथा कुरुते मोहात्‌ कृतं कर्म ¦ च निष्फलम्‌’ || 
इति स्मृतेः | 
अन्ये q 
* प्रातस्सन्ध्यामुपासीत वस्त्रशोधनपूर्वकम्‌ | 
उपास्य मध्यमां सन्ध्यां वरजनिष्पीडनं चरेत्‌? | इति | 
तथा 
“न जडे पीडयेद्‌ वस्त्रं न चापि त्रियुणीकृतम्‌ | 


* प्रसादयेन्न ಇಗ प्रागग्रं तु प्रसारयेत्‌’ । । - 
इति माध्याह्विकब्रह्मयज्ञानन्तरं क्रियमाणवस्त्रनिष्पीडनमिहोच्यत इति | 


तन्न । क्रमविरोधात्‌ | * मुख्यक्रमस्याभावेऽपि यस्य कस्य वा क्रमस्य 
वक्तयत्वात्‌ 1 “अञ्जसा? इति कथनस्वारस्याभावाञ्च । 


पादनैदम्पर्येण प्रवृत्ताचार्याणां शोषणार्थ प्रागग्रवस्त्रविस्तारणप्रतिपादनेन 
विशेषादर्शनाच्च इति | 


अयमत्र क्रम - “निपीञ्याय वासो विस्तृत्ये"त्यर्ध्यप्रदानसूर्यान्तर्गत- 


भगवद्ध्यानप्रदक्षिणाचमनकेशवादितर्पणानन्तरम्‌ आसनस्य मुख्यकर्मत्वात्‌ 
तत्रतिपाद्यते । तस्यायमर्थः - पीडा हिंसायामिति धातोः । पीडनं द्विविधम्‌ 
है ಸ तर्पणः क. ಇ, निषेंभप्रमाणादर्शनाच ख 


३, =` क. 
, ४. प्रसादयेत्‌ इत्यारभ्य प्रसारयेत्‌ इत्यन्तो भागः क कोशे नास्ति । ` Me मुख्यक्रम [ ख, - 
। CC-0. Oriental Reasearch Library, Mysore. Digitized by कोशे, नास्ति | ५३, arc छि 
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- जलपीडनं waded चेति । “न वस्त्रं करपीडितम्‌” इत्यादी 'स्थते$पि 
प्रयोगदर्शनात्‌ | गीतायां चैलाजिनकुशोत्तरम्‌” | इति वस्त्रासनस्याभिधानात्‌। 
“सर्वेषां करवस्त्रकम्‌? इत्यासनार्थवस्त्रस्य प्रमाणसिद्धत्वात्‌ । आसनार्थं 
वस्त्रतन्तुग्रहणस्य *वस्त्रप्रत्याम्नायरूपत्वेन दर्शनाच्च | ५. ६. | 


TTA 

अर्कमण्डलगं विष्णुं ध्यात्वव त्रिपदीं जपेत्‌ | 
सहस्रपरमां देवीं शतमध्यां दशावराम्‌ । । ७ । । 
आसूर्यदर्शनात्‌ तिष्ठेत्‌ ततस्तूपविशेत वा | 
पूर्वा सन्ध्यां सनक्षत्रामुत्तरां सदिवाकरास्‌ । 
उत्तरामुपविश्यैव वाग्यतः सर्वदा जपेत्‌ । । ८ 1| 
ध्येयः सदा सवितृमण्डलमध्यवर्ती 

नारायणः सरसिजासनसन्निविष्टः | 
केयूरवान्‌ मकरकुण्डलवान्‌ किरीरी 

हारी हिरण्मयवपुर्थृतशङ्खचक्रः । । ९ || 


१. जाहिककीर्तुभः 
एवं सामान्यतः सन्ध्याकर्मोक्त्वा विस्तरेण `सन्ध्याकर्माह - अर्केति | 
“अञ्जसा” सम्यक्‌, सूर्यमण्डलगतं “विष्णु “ध्येयः सदा” इति वक्ष्यमाणप्रकारेण 
ध्यात्वा “त्रिपदी? “त्रिसन्ध्यासु गायत्री-सावित्री-सरस्वतीभेदेन त्रिरूपां, “देवी” 
योतमानां गायत्रीक्रत्वम्‌ उत्तमपक्षे सहस्रमितां मध्ये शतमितां अवरे दशमितां 
“जपेत्‌? उपांशूद्चारयेत्‌ | ७ | 


सूर्यदर्शनपर्यन्तं “तिष्छेत्‌’ उत्तिष्ठेत्‌ | उक्तसङ्ख्याकां गायत्रीं जपत्रिति 
शेषः | ततः सूर्यदर्शनानन्तरं उपवेशने 'स्वेच्छाधीनतायोतनाय वा शब्दः 
उपविशेतः वा तिष्ठेद्‌ वा । “पूर्वाम्‌” प्रातस्तनीं सन्ध्यां सन्धिकालोपास्यत्वात्‌ 
सम्यक्‌ AAA वा सन्ध्याशब्दवाच्यां गायत्री सनक्षत्रां नक्षत्रंदर्शनसहितां. ... . 
हसि? २. वस्त्रात्याम्नायरूपत्वेन इति ख कोशी नास्ति |... 


_2४. Ra | 
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जपेत्‌ । “उत्तराम्‌” सायन्तनीं सन्ध्याम्‌ “उपविश्यैव” सूर्याभिमुखतः उपविश्यैव 
“सदिवाकराम्‌? भानुदर्शनसहितां 'सदा नित्यं जपकाले + वाग्यतः? वाइनियमवानेव . 
“जपेत्‌? उपांशु परेदित्यर्थः | ८ | 


-विश्‍्वामित्रक्रषुकसन्ध्याडुगायत्रीध्यानं ध्येय इति । ब्रह्मगायत्री- जपध्यानस्य . 
“परोद्यदादित्यवर्णश्च सूर्यमण्डलमध्यगः | चक्रशड्खधरो5डूस्थदोर्बयो ध्येय एव 
च”? | इति तन्त्रसारे (1.42) प्रकारान्तरेणाभिहितत्वात्‌ | ९ । 


( ब्रह्मय्तर्पणकालः ) 
TATA जपप्रधानकत्वात्‌ । साइसन्ध्यासमा्युत्तरमेव ब्रह्मयज्ञ - 
तर्पणयोः कालः | प्रधानकर्मासमाप्य मध्ये पुनः प्रधानान्तरारम्भायोगात्‌ | 


उक्तं च वाराहे - 
नित्यं तु तर्पणं कृत्वा गायत्री यो जपेद्‌ दिजः | 
वृथा तस्य भवेज्ञाप्यं पितृहा सोऽपि जायते | | इति । 


` अन्ये तु सन्ध्यासमाघ्ेः पूर्वम्‌ अर्ध्यान्तसन्ध्यावन्दनं कृत्वा ब्रह्मयज्ञ-' 
देव-ऋषि-पितृतर्पणं विधाय जपसूर्योपस्थानादि कुर्यादिति वदन्ति । तेषामयं - 
युक्तिसङ्क्षेपः - 
“< देवादितर्पणात्पूर्वं सन्ध्याङ्गत्वेन यो जपेत्‌ | 
गायन्रीमन्यमन्त्रांश्च तत्सर्व निष्फलं भवेत्‌ ” 
इति विष्णुतीर्थीये । l 
“शुचिः सन्ध्यामुपासीत कुर्याद्‌ देवादितर्पणम्‌ | 
तिष्डन्नुदयपर्यन्तं गायत्यष्टशतं जपेत्‌ । ।' 
इति विष्णुधर्मोत्तरे | एवमुभयवाक्य 'ग्रावल्यान्यथानुपपत्ति दृष्ट्वा 
पक्षद्वयं केचित्‌ कल्पयन्ति - अर्घ्यप्रधानं सन्ध्यावन्दनं जपप्रधानकं वेति सन्ध्यावन्दनं 
दिविधम्‌ । तत्रायपक्षे “अर्ध्यान्तसन्ध्यावन्दनं कृत्वा `न्रहममज्ञतर्पणं कृत्वा 
जपसूर्यापस्थानादि कुर्यात्‌ | जपप्राधान्यपक्षे अर्ध्यजपसूर्योपस्थानं कृत्वा, 


ಹಾ ಹಾರ ee 
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ब्रहमयज्ञ-देव-ऋषि-पितृतर्पणं कुर्यात्‌? इति | 


वयं तु ब्रूमः - भगवत्पादोक्त सन्ध्यासमाप्त्यनन्तरं व्रह्मयज्ञादि अनुदित- 
होमिन अपेक्ष्य । देवादितर्पणात्पूर्व सन्ध्याङ्गगायत्रीमन्त्रजपनिषेधकवचनं 
बिष्णुतीर्थीय 'तदितरहोमिन अपेक्ष्य इति | 


र 
a 
~ 
ಮ 
rye 


तथा हि - अनुदितहोमितया सम्मतस्द For जा 

तर्पणमुक्तं भागवते (10.78.6,7) 

4 अथाप्लुतो5म्भस्यमले यथाविधि Coarse ಗಸ wed । 
चकार सन्ध्योपगमादि सत्तमो हुतानलो 7೫ ೫೫೪ Gee | 
उपस्थावार्कमुद्यन्त तर्पवित्वात्नस8 ಜಾ | fa 
देपन्‌ ऋषीन्‌ पितृन्‌ विप्रान्‌ TARE we | इति । 


*अनुदितहोमिनो माध्यन्दिनाः । अत एव वाजसनेयकब्राह्मणे - 
“उदितहोमिनां निच्छिन्नमग्निहोत्रं मन्यामहे? इत्युदितहोभंनिन्दापूर्वकमनुदित 
होमः समर्थितः | आश्वलायना ATS सूर्योदनानन्तरभेद होभिनः । अत 
एवोक्तमैतरेयव्राह्मणे - 

प्रातः 'प्रातरनृतं ते वदन्ति 
पुरोदयाञ्जुहति योऽग्निहोत्रम्‌ | 
*दिवाकीर्त्यमदिवा कीर्तयन्त इत्वनुदितहोमं 
निन्दित्वा तस्मादुविते होतव्यम' । । 
इति उदितहोमः प्रशंसितः | 


यद्वा “गायत्र्या चाञ्जलिं दत्वा’ इत्यनन्तरं तर्पवित्वेति सम्वन्धः | 
शुक्ले केशवादीन्‌ अन्यत्र सङ्र्षणादीन्‌ तर्पयित्वेत्यर्थः । न च तर्हि देवादितर्पणात्‌ 
इत्युक्तिः दोष» “निपीड्याथ वास’ इत्यस्यानन्वयदोषश्चेति शङ्कयम्‌ 1« 
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“स्नाने दाने तथा श्राद्धे स्वाध्याये देवतार्चने | 
वध्नीयादम्वरं कट्यां याजुषो ಕಾಸ विना । 12 
इति वाक्यरीत्या याजुषः कस्यां वद्धम्‌ अन्यैः प्रकोष्ठे स्थापित निष्पीड्य 
तेन *सप्तवाताहतेन देहं प्रक्षाल्याव वासो विस्तृत्येति पूर्वेणान्वयः | अस्य 
सङ्क्षेपशास्त्रत्वात्‌ जलतर्पणमिवानुक्तमपि देवादितर्पणं, “इमं तु वैश्वदेवात्‌ 
प्राकू wet वाऽपि समाचरेत्‌’ इति धवाराहोक्तरीत्या - 
“ 7೮೫ तर्पणं कुर्यात्‌ पश्चाद्‌ वा प्रातराहुतेः | 
वेश्वदेवान्त्यमयवा कालत्रयमुदाहतम्‌ । ।” 
इति वचनाच्च मध्याहस्नानोत्तरं वैश्वदेवानन्तर वा कार्यतयाऽनुसन्धेयम्‌ | 


( ಸಾಗಾಸ ಇಡ / तत्राऽपि ಹಾಗಾ was ) 
wand तु कर्तव्यं दिजेनात्मविदा सदा | 
गायत्री नाम पूर्वी स्यात्‌ सावित्री मध्यमे दिने । 
सरस्वती च सायाह्ने सेव सन्ध्या Ay स्मृता | 
गायत्री तु भवेद्‌ रकता सावित्री शुक्लवर्णिका | 
सरस्वती तथा कृष्णा उपास्या वर्णभेदतः | 
प्रतिग्रहान्नदोषात्तु पातकाठुपपातकात्‌ | 
“गायत्री प्रोच्यते यस्मात्‌ गायन्तं त्रायते यतः | 
सवितृद्योतनाच्चैव सावित्री परिकीर्तिता । 
जगत प्रसवित्री वा वाग्रुपत्वात्‌ सरस्वती । 
TEAR सन्ध्या गोष्ठे दशगुणा स्मृता | 
शतसाहस्रिकी नद्यां अनन्ता विष्णुसन्निधौ | 
वहिस्सन्ध्या दशगुणा गर्तप्रस्रवणेषु च । 
खाते तीर्थ दशगुणा ह्यनन्ता जाहवीजले । 
अनृतं ward च दिवामैथुनमेव च | 
पुनाति वृषलस्यान्नं वहिस्सन्ध्या उपासिता । 
उत्तमा तारकोपेता मध्यमा लुप्ततारका । ` 
अधमा सूर्यसहिता प्रातस्सन्ध्या निधा मता | 


cd 0 SS इति के कोश ಸ್‌ ಓರ್‌ Math Rs BPR fBademy 
wie ताक्युणा ख. गे. ६. मधुगन्धं ಇ ग, 
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उत्तमा सूर्यसहिता मध्यमा लुप्नःसूर्यका । 
अधमा ऋक्षसहिता सायं सन्ध्या त्रिधा मता | 


मुहूर्तमुदयादर्वाक्‌ दिमुहूर्तमतः परम्‌ | 


अथ व्याहतिप्रणवसहितगायत्रीनिरुघारः प्राणायामः | तथा चाह 


याज्ञवल्क्यः - 
गायत्रीं शिरसा सार्ध जपेद ळर. वका 1 
` 'प्रणवेन च संवुवता निर! पण्य 1 | RU | 
विस्तरस्त्वन्यन्न | 


आपो Rel इति ऋकुनये, MERE NU सति नव प्रणवा 
भविष्यन्ति | तदिशिष्ा ऋच उच्चरन्‌, कुश दिभि? ARE पादे च प्रोक्षणं 
मार्जनम्‌ । तदुक्तं ब्रह्माण्डपुराणे 
“ नवप्रणवयुक्तेन आपो RST तु । 
संवत्सरकृतं पापं मार्जनान्ते विनश्यति | 
आपो हिष्ठादिभिः पादेशशिरस्यंशे ಇ gus 
यस्य क्षयाय चाधस्तात्‌ क्षिप्वादभिः ಕಗಿಕಾಗದ | 
MER तोयेन सन्ध्योपास्तिर्विगर्डिता | 
नय्यां वाप्यां हदे वाऽथ *भाजने मृन्मये तथा | 
age च सौवर्णे राजते दारवे जलम्‌ | 
कृताथ -वामहस्ते वा सन्ध्योपास्तिं समाचरेत्‌ । इति । 
वामहस्ते जलं कृत्वा ये तु सन्ध्यामुपासते | 
सा सन्ध्या वृषली ज्ञेया असुरास्तेस्तु तर्पिता । । › 
इति निषेधस्तु 'पात्रान्तरसत्त्वेऽपि वामहस्ते जलं स्थाप्य प्रोक्षणे 
बोध्यः | 
( यादित्योदव्रतिवन्धकरक्लोहननार्य HALT कालत्रये देवम ) 
अर्घ्यदानविषये व्यासः 
३. नवाप्राणा ख. _ 
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कराभ्यां तोयमादाय गायत्र्या चाभिमन्त्रितम्‌ | 
१ आदित्याभिमुखस्तिष्ठन्‌ त्रिःक्षिपेत्‌ सन्ध्ययोर्द्वयोः | 
ततः प्रदक्षिणं कृत्वा जलं स्पृष्ट्वा विशुद्ध्यति ಐ | 
Reri दद्यात्‌ त्रिषु कालेषु ಇ | 
प्रातर्मध्याहृयोरप्सु सायं तु भुवि निक्षिपेत्‌ । । इति । 
*आदित्योदयग्रतिवन्धकवोद्दित्यानां दाहायाद्भिः अर्ध्यत्रयं दातव्यमित्युक्तं 
याजुषानुवाके - 
“स ह बै देवानाम्‌? इत्याद्युक्त्वा रक्षांसि ह वा पुरोनुवाके | 
तपोऽग्रमतिप्ठन्त | तान्‌ प्रजापतिवरेणोपामन्त्रयत्‌ | तानि वरमवृणीत | 
आदित्यो नो योद्धा इति । तान्‌ प्रजापतिख्रवीत्‌ योधयध्वमिति | 


तस्मादुत्तिष्ठन्ते ह वा तानि *रक्षांस्यादित्यं योधयन्ति | यावदस्तमन्वा- 
गतानि ह वा तानि रक्षांसि गायतर्याऽभिमन्त्रितेनाम्भसा शाम्यन्ति । तदुह वा 
आदित्ये ते ब्रह्मवादिनः पूर्वाभिमुखाः सन्ध्यायां गायत्र्या अभिमन्त्र्य ता आप 
ऊर्ध्वं प्रक्षिपन्ति । ता एता आपो वत्रीभूत्वा तानि रक्षांसि मन्देहारणे द्वीपे 
प्रक्षिपन्ति। इति | 


तहिं सन्ध्यायां दीक्षितस्य. जीवहत्यादोषः स्यादिति चेत्‌, न । तनिवृत्त्यर्यमेव 
प्रदक्षिणकरणात्‌ | यद्रदक्षिण प्रक्रमन्ति । तेन 'पाप्मानमवधुन्वन्ति | 
उद्यन्तमस्तं यन्तमादित्यमभिध्यायन्‌ कुर्वन्‌ ब्राह्मणो विद्वान्‌ सकलं भद्रमश्नुत 
इति । 


“नन्वेकवारं हतानां प्रतिकालं प्रतिवन्धकत्वाभावात्‌ कि सन्ध्यात्रये ` 
अर्ध्येणेति चेत्‌, मैवम्‌ । तेषां “कर्माभिमानिचेतनानामिवायोनिजदेहत्वाद्‌ 
ब्रह्मणो ಇ प्रतिदिनं प्रतिकालं चोत्पत्तेः सिद्धान्ते सम्भवात्‌ इति | 


१. आदित्यविमुख ग. 

२. आदित्योदय इत्यारभ्य अर्ध्यत्रयं इत्यन्तो भागः क. ग. --- 
३. भवतु ग. ४. रक्षांसि उदित्यं ख. 
५, ऊर्ध्वाधो ग. "६. चात्मानमवधुन्वन्ति ग. 
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अथासने उपविश्य “आयातु वरदा देवी? इत्यादिना ब्रह्मगायत्री 
प्राणयामन्यासादिपूर्वकमवरपक्षे गायत्रीदशक जपेत्‌ । ಗಾಧರ್ಣಾಗಗೌಳಿಳಾ 
अन्यत्र छन्दोग्यटीकावा agate TEA । 


अंब '“उदित्यम्‌? इति मन्त्रेण सूर्योपस्थानं कृत्वा सन्ध्यां समाप्य 
देवतादितर्पणं कुर्यात्‌ | तदुक्तं - 

“ आपो हिष्ठेति मन्त्रेण पुनः सम्मार्जनं चरेत्‌ । 
उत्थायाक प्रति प्रोक्ष्य गायत्र्या चाञ्चलिं द्विजः 
आदित्यमण्डलान्तस्वं ध्यात्वा विष्णुं सनातनम्‌ 
सावित्रीमन्त्ररत्नं तु जपेदष्टोत्तरं शतम्‌ | 
उदित्यमिति मन्त्रेण उपस्थानं समाचरेत्‌ 
तर्पयेत्‌ मन्त्ररत्नेन 'शकत्या देवं जनार्दनम्‌ | 
तदीयांस्तर्पवेत्‌ पश्चात्‌ नित्यमुक्तांस्तथेतरान्‌ | 
आनृशंस्येन भावेन देवादीनि तर्पयेत | 
निष्पीड्य स्नानवस्त्रं तु पुनराचमनं चरेत्‌ |? 


( निमान्विविसर्णतमहत्वम्‌ ) 
अथ सन्ध्योत्तरं निर्माल्यविसर्जनं कुर्यात्‌ । तथा चोक्तं नारसिहे-- 
यः प्रातरुत्थाय विधाय नित्यं 
निर्माल्यमीशस्य निराकरोति | 
न तस्य दुःखं न दरिद्रता न 
र्नाकालमूत्युर्न च रोगमात्रम्‌ | | 
इति “विधाय’ नित्यं सन्ध्यावन्दनं विधायेत्वर्थः | 


पञ्चरात्रे - 
निर्माल्यस्य विलम्बे तु प्रायश्चित्तमथोच्यते | 
अतिक्रान्ते मुहूतर्धि सहस्रजपमाचरेत्‌ | 


उद्नुतम्‌ इति मन्त्रेण क. ग. 


ಇ, भक्त्या क. 
CC-0 ३? म चेरिम, Library, Mysore. Digitized by.Sri Muthulakshmi Researc! 


व्याख्यात्रयसमलङ्कृता) 93 


पूर्ण मुहूर्ते सञ्जाते सहस्रं सार्धमुच्यते | 

घटिकाया अतिक्रान्त निर्माल्यं शल्यतां ब्रजेत्‌ | 
मुहूर्ते समतिक्रान्ते 'पूर्ण पातकमुच्यते | 

ततः परं ब्रह्मवधो महापातकमुच्यते | 

"प्रहरे पूर्णतां याते प्रायश्चित्तं ततो न हि । इति । 


देवादितरपणतीव्वसपनिसपणम्‌ 
अथ देवादीनां तर्पणतीर्यम्‌ 1 se देवतीर्थम्‌, 'स्वङ्गुल्योर्मूले 

कायतीर्यमार्पम्‌ | मध्वेऽङ्गुष्ठाङ्गुल्योः पित्र्यं, मूलेऽङ्गुषठे ब्राह्मं तेन तीर्थ 
पिवेत । यथोक्तं सिन्धुद्वीप आचमनखण्डे - 

विप्रस्य दक्षिणे पाणी मूलेङ्गुष्ठस्य नित्यशः । 

स्वाद्‌ ब्रह्मतीर्थ, मध्वे चाग्नेयाया अघनाशनम्‌ | 

मध्ये त्वङ्गुष्ठतर्जन्योऽ पत्रं तीर्यं द्विजस्य तु | 

आर्ष कनिष्ठिकामूले 'कायमग्राड्गुलीषु वै | 

da विदित्वा पञ्चैतान्‌ ततः कमचिरेद्‌ दिजः | 

देवादीन्‌ तर्पयेद्‌ धीमान्‌ उदकाञ्जलिभि$ पितृन्‌ | 
इति योगयाज्ञवल्क्यः | 

“एकहस्तेन तोयेन यः कुर्यात्‌ पितृतर्पणम्‌- | 

पितरो न प्रशंसन्ति न मनुष्या न देवताः 1” 

इति च स्मृतिः । 
“ उभाभ्यामपि हस्तिभ्यामुदकं यः प्रयच्छति | 

स ತ! निरयं याति देवादीनां तु तर्पणे । । ? 
इति वेय्याघ्रपादः | 

aa विवाहकालं च पाणिनैकेन दीयते | 

तर्षणे तूभयेनैव विधिरेष पुरातनः । | 

इति काष्ण्याजिनः । इत्युभयविधवाक्यप्रावल्यान्यथानुपपत्या इत्थं 

समाधीयते । *आश्वलायनानां सव्यान्वारव्धपाणिना तर्पणम्‌ | तदितरेषां 
यजुषां अञ्जलिनेति । अत एवोक्तवचनानामन्योन्यविरोधमाशङ्क्य 


१.तूर्ण क. ग २. प्रभूते ग. प्रभाते ख 
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विरोधपरिहारमाह मदनः - एकहस्ततर्पणनिषेधवचनं याजुषपरम्‌ | 
अज्जलिनिषेधवचनमाश्वलायनपरमिति । इदमेव युक्तं जानीमः | 
अन्यथोभयविध 'वचनविरोधपरिहारोपायाभावात्‌ | 'ऋकशाखिनामुक्ततर्पण 
प्रकारस्य परम्पराप्रमितत्वाच | तरङ्किणीरामाचार्यप्रभृतयोऽपि एवमेव निवन्धेषु 
समर्थितवन्तः । l 
( abriram ) 
तर्पणपात्रविशेषाणि - 
राजतैभजिनेरेषामथ वा राजतान्वितैः । 
वार्यपि श्रद्धया दत्तमक्षवायोपकल्पते । । 


Ca Mp Wend e 


इति मनु । “राजतान्वितेः” खड्टमूगपात्रादिभिरित्यर्थः | 


अथ वेदादीनामायन्तोच्चारणपुरस्सरं सव्येन देवानू ea `अर्यमादीन्‌ 
प्राचीनावीतिना पाणिना स्वस्वशाखानुसरेणाञ्जलिना'ऽन्वारव्धपाणिना वा 
तर्पयित्वा वामाइगुष्ठमूले *अलोमकप्रदेशे तिलान्‌ धारयित्वा दक्षिणतर्जन्य- 
ङ्गुष्ठमध्यदेशेन तिलानुद्धृत्य पितृंस्तर्षयेत्‌ | गेहे चेदुद्धतजलेन क्रियेते, तदा 
जले तिलान्‌ मिश्रयित्वेति । तथा चाह याज्ञवल्कयः - 
ब्रह्मयज्ञप्रसिद्ध्यर्थ विद्यामाध्यात्मिकीं जपेत्‌ | 
जपूत्वाऽथ प्रणवं चापि ततस्तर्पणमाचरेत्‌ | 
ये च पाणितले स्पृष्टाः रोमकूपे तु ये *धृताः | 
तेस्तिलेस्तर्पणं कुर्वन्‌ पितृघाती भवेद्‌ दिजः । । 
तस्मात्ते मणिवन्धे तु ग्राह्या विप्रेस्समाहितेः | 
` "यधुद्धतेन क्रियते तिलान्‌ संमिश्रयेजले | 
अतोऽन्यथा चेत्सये तु तिला ग्राह्या विचक्षणेः | l 
इति । अन्यथा “अनुद्धते । उद्धतोदकेन तर्पणं क्रियते चेत्‌ तजलमध्ये 
तिलान्‌ मिश्रयेत्‌ । नद्यादौ क्रियते चेत्‌ वामहस्ते तिला ग्राह्या इत्यर्थः । 


तर्पणाञ्जलिनियमाः - व्यासः - 


१. वचनपरिहार क. ख. २. ऋकृशाखिनाम्‌ इति ख कोशे नास्ति ` 
३. आर्यादीनु क. ४. प्रार्य ख. ६५, लोकप्रदेशे ख. ६. इताः. 133 


CC-0. Mer LIAL TR Lore. Digitize€ty SPT ohn Research 


: ` व्याख्यात्रयसमलड्कृता) 95 


eo 
` 


“एकेकमज्जलि 'देवाः दौ दौ तु सनकादयः | 
अर्हन्ति पितरस्त्रीन्‌ त्रीन्‌ स्तियश्वेकेकमञ्जलिम्‌ । ।” 


೫. ಲ 


इति । 
६. . ( sara? adare ) 
र सांवत्सरश्राद्धे 'ब्रह्मयज्ञाडु नित्यतर्पणं याजुष आदौ, बढ्चस्त्वन्ते 
तिलव्यतिरेकेण नित्यतर्पणं कुर्यादित्यत्र स्मृतयः - 
*श्राद्धादी याजुषः कुर्युः अन्ते वह्चचसामगाः | 
saad ततः कुर्युस्तर्पणं तु तिलैर्विना । 
सप्तम्यां भानुवारे च मातापित्रोर्मृतेऽहनि । - 
: तिलैर्यस्तर्पणं कुर्यात्‌ स भवेत्‌ पितृघातकः | | 
: . इति स्मृतिरत्नावल्याम्‌ । 
“ पितृश्राद्धे तु ೫೫೫ जलैः कुर्याद्‌ विधानतः | 
सर्वेषां तर्पणं चैव इति शातातपोऽग्रवीत्‌ । । ? 
गार्ग्यः - 
नेव श्राद्धदिने कुर्यात्‌ तिलैस्तु पितृतर्पणम्‌ | 
शराद्धं “कृत्वा अपराण्हे वा तर्पणं तु तिलैः सदा । । इति 


तत एव - 
पित्रोः क्षयाहे ೫೫೫ ಇ कुर्यान्नित्यतर्षणम्‌ | 
आसुरं तद्‌ भवेद्‌ श्राद्धं तत्तोयं रुधिरं स्मृतम्‌ । । 
È इति वचनं तिलसहिततर्पणविषयम्‌ 1 spf प्राकृतर्पणविषयं 
- वा | “परेऽहनि तर्पणं तु परेद्युरेवेति सर्वशाखिनां समम्‌ । . 


यस्तर्पयति तान्‌ AEA कृत्वा परेऽहनि | 

पितरस्तेन तृप्यन्ति न चेत्कुप्यन्ति वै भृशम्‌ | 
निषिद्धेऽपि दिने कुर्यात्‌ तिलयुक्तं तु तर्पणम्‌ | 

अमृतं तु भवेत्‌ प्रातः मध्याहे 'क्षीरिवद्‌ भवेत्‌ | 

. १, देवीः कः ಇ, ब्रह्मयनञतर्पणं ख. ३. आदधे दे ग. ಇ, कुर्यात्‌ पेढे वा ख. 
५, ननु श्राद्धतर्पणं नित्यतर्पणात्रागेवेति सम्मतं सर्वत्र इति ख कोशे विद्यते | 
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अपराह्ने भवेत्तोयं ೫೫೫: रुधिरं भवेत्‌ | 
श्राद्धाइतर्पणं ह्येतत्‌ मध्याह्ने नित्यतर्पणम्‌ | 


`A 


सङ्कोचे तीर्थलाभे वा प्रातरप्याचरेत्तु तत्‌ | 


~ 


१दिवोदितानि कर्माणि प्रमादादकृतानि चेत्‌ | 
शर्वर्याश प्रथमे यामे दिवावत्कर्म कारयेत्‌ | 
ब्रह्मयज्ञं च सीरं च न कुर्यात्तिलतर्पणम्‌ । । 
इति वाराहे । 
विमोकश्राद्धे परोऽहनि तिलतर्पणं प्रतिषिद्धं क्षीरस्वामिनिवन्ये | 
नारदीये - | 
वृद्धिश्राद्धे सपिण्डे च प्रीतिश्राद्धेघनुमासिके | 
संवत्सरविमोके ಇ न कुर्वाष्ट्राद्धतर्पणमू | 
इति । 'सकृन्महालयश्राद्धे प्रत्िसांवत्सरिकशाद्वस्येव परेडहन्येव 
तिलतर्पणम्‌ । नित्वमहालयश्राद्धे तद्दिन एव श्ाद्धाङ्गतर्पणम्‌ | AAA 
यदा कुर्यात्‌ तर्पणं तु दिने दिने। ' इति वचनात्‌ ब्रह्मयज्ञाङ्ग `नित्यतर्पणं तु 
स्वस्वशाखाभेदेनादी अन्ते वा कुर्यात्‌ | अमावास्यायां तु पूर्वमेव ATTA | 
“दर्शे तिलोदकं पूर्व पश्चाद्‌ दयात्‌ महालवे | 
सकृन्महालयश्राद्धे परेऽहनि तिलोदकम्‌ | ।” 
इति स्मृतिः । 


ननु श्राद्वाडुतर्पणं नित्यतर्पणेन पृथगेवेति तावत्सम्मतं सर्वत्र | तवा 
चामावास्यायां तर्पणदयं प्रसज्यत इति चेत्‌, मेवम्‌ । अमावास्यायां द्धे यदि 
पूर्वदिने सायं *ब्राह्मणनिमन्त्रणार्थ श्राद्धसडूल्पः कृतः, अमावास्यायां प्रातर्वा। 
तदा शाद्वप्रयोगस्यारव्यतात्‌ ब्रह्मयज्ञाडूगतर्पणेनेव शरद्धाङ्कभूतं तत्पूर्वभावि तर्पणं . 
च तद्दैवत्यं `तन्त्रेण प्रसङ्गेन सिद्ध्यति | तदन्तः्पातित्वात्‌ समानकर्तृत्वाच्। ` 
एवं चामावास्यायां तिलतर्पणद्वयं न भवति | यदि त्वसम्पत्त्या व्रह्मयज्ञातूर्व 
ASS न सङ्कल्पितं तदा ब्रह्मयज्ञाङ्गतर्पणोत्तरं श्राद्वकरणे सङ्कलितेः ` 
१. दिवातीतानि ख. ग. ` इ. दिवातीतानि ख. ग. रु a क. ण । 
३. नित्येति ग कोशे नास्ति । . . 
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शाद्धाङ्गतर्पणं पृथक्कार्यम्‌ | पूर्वेण श्राद्धप्रयोगानन्तर्भूतेन तदडूगतर्पणा5सिद्धेरिति' । 


विवाहादिमडुलोत्तरं संवत्सरपर्यन्तं शुक्लैस्तिलेः तर्पणं कुयदिव | सर्वथा 
तिलाभावस्य निषिद्धत्वात्‌ । रामायणे - 
पादशोचमनभ्यड्गं तिलहीनं तु तर्पणम्‌ | 
तत्सर्व त्रिजटे तुभ्यं यच्च श्राद्धमदक्षिणम्‌ । । इति । 


तत एव - 
विवाहे चोपनयने चौले सति यथाक्रमम्‌ | 
वर्षमर्ध तदर्धं च `नेत्वेके तिलतर्पणमू । | 
इति वचनं कृप्णतिलतर्पणाभावविषयम्‌ | 


( तिलतर्पपनिषेक ) 
तिलतर्पणनिषेधो वाराहे - 
Feral परकुर्वीत प्रत्यहं तिलतर्पणम्‌ | 
पितृनुद्दिश्य पित्रादीन्‌ निषिद्धदिवसं विना | 
भानुवारे भोमवारे नन्दाभृगु मघासु च 1 
त्रयोदश्यां च सप्तम्यां भरण्यां कृत्तिकासु च :। 
अयनद्वितये चैव चतुर्ष्वपि युगादिषु | 
गृहे मृताहे जन्मर्क्षे सन्ध्ययोश्च तथा निशि | 
पिण्डदानं मृदा स्नानं न कुर्यात्तिलतर्पणम्‌ | 
निषिद्धदिवसे वारे नक्षत्रे च तथा तिथौ । 
यस्तिलेस्तर्पणं कुर्यात्‌ तञ्जलं रुधिरं भवेत्‌ | 
तीर्थे तिथिविशेषे च प्रेलकार्ये तयैव च । 
प्रपक्षे व्यतीपाते सङ्क्रान्तौ वैधृतावपि | 
निषिद्धेऽपि दिने कुर्यात्तिलयुक्तं तु तर्पणम्‌ | 


इति उत्सर्गापवादयोरुक्तेस्तदिवाहे चोपनयने इत्यप्युत्सर्ग एवेति वा। 
१. ननु इत्यारभ्य तंदङगतर्पणासिद्धेः इत्यन्तो भागः ख कोशे नास्ति । 
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जीवत्पितृकस्य 'प्रमीतमातृकस्य नित्यतर्पणाभावेऽपि शाद्धाङ्गतर्पणमस्त्येव | 
प्रधाने अधिकारस्य `सत्वेनाप्रधानाधिकारस्य न्यायप्राप्तत्वादिति केचित्‌ | 


तन्न युध्यामहे । 
“ताते जीवति पुत्रस्तु यदि माता प्रमीयते । 
पिण्डनिर्वापणादूर्ध न कुर्यात्तिलतर्पणम्‌ | 
न जीवत्पितृकः कुर्यात्‌ मातुरुदिश्य तर्पणम्‌? | | 
इति नारदीयोक्तेः | 


, ( ೫೫೫೧7೫.) 
तर्पणानन्तरं प्रातरीपासनमनुसन्धेयम्‌ | तत्प्रकारस्तु - अग्निं प्रज्वाल्य 
तिथ्यादि स्मृत्वा स्वस्वशाखोक्तरीत्या प्रोक्षणादि कृत्वा “सूर्याय स्वाहा’ “प्रजापतवे 
स्वाहा? इति प्रातर्जुहुयात्‌ । `एवं सायं सूर्दपदस्थाने अग्निपदग्रक्षेप इति | 
“स्वयं होमे फलं यत्‌ स्यात्‌ तदन्येन न लभ्यते' इतिः Gee, होमे स्वयं 
Ter | 


स्वस्यास्वास्थ्ये त्वाह कूर्मे - 
“ऋत्विक्‌ पुत्रोऽयवा पत्नी fren 7158 सहोदर | 
प्राप्यानुज्ञां ‘विशेषेण जुहुयाद्‌ वे यथाविधि’ 11 इति 
आहिताग्नेस्तु विशेषः - 
“ निक्षिप्याग्निं स्वदारेषु परिकल्प्यर्तिजं तथा | 
प्रवसेत्‌ कार्यवान्‌ विप्रो वृथेव न चिरं वसेत्‌ | 
“विहायाग्निं सभार्यश्चेत्‌ सीमामुल्लड्घ्य गच्छति | 
होमकालात्यये तस्य पुनराधानमिष्यते । 
असमक्षं तु दम्पत्योहतिव्यं नर्तिगादिभिः | 
mitered चेद्‌ भवेद्‌ हुतमनर्थकम्‌ | 
प्रोषिते तु यदा पत्यौ पत्नी ग्रामान्तरं ब्रजेत्‌ | 
होमकाले यदा प्राप्ता सा दोषेण न युज्यते । 


ಮಾ. 
प्रेतमातूकस्य ग. ಇ, सले अङ्काधिकारस्य ग. ३. इदं वाक्यं ग कोशे न वियते । 
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इति शौनकीये । ७. ८. ९. । 


२. TENT 
सिंहावलोकनन्यायेनाह - “अञ्जसा । अर्कमण्डलगं विष्णुं ध्यात्वैव 
त्रिपदीं जपेत्‌? इत्यादिना “वाग्यतः सर्वदा जपेत्‌? इत्यन्तेन । प्रातरध्यनिन्तरं 
परिक्रम्य नारायणं ध्यात्दैव गायत्री जपेदित्यर्थः | सहस्रसंख्या परमा यस्याः सा 
तथा | शतसख्या मध्यमा यस्याः सा तथा । दशसंख्या अवरा यस्याः सा | 
तथा देवीं गायत्रीं सूर्यदर्शनं मर्यादीकृत्य स्थित्वैव जपेत्‌ इत्वर्थः । सूर्यदर्शनानन्तरं 
उपविश्य स्थित्वा वा उभयथाप्यदोषात्‌ इत्यर्थः | 


नक्षत्र 'भूषितकाले प्रातः सन्ध्या कर्तव्या । किञ्चिद्दिवाकरसहिते 
काले, “उत्तरा? - सांयन्तनी । सायंकाले गायत्रीजपस्तु उपविश्यैव कर्तव्यः 


| ७. ८. | 


गायत्रीध्यानमाह - 47 इति | आवित्यमण्डले 'सूर्यः । तत्र 
मुख्यप्राणश | तत्र नारायणः | छान्दोग्यभाष्ये तृतीयप्रपारके तथा उक्तत्वात्‌ 
अन्यत्‌ स्पष्टम्‌ | ९ | 


३. तन्त्रदीपिका 
एवमासनमभिधायानन्तरमाह - अकमण्डलगमिति | अत्र केचित्‌ - 
“त्रिपदां जपेत्‌? इति पाठई । “त्रिपदा गायत्री? इति श्रुतेः । टाष्टचि इति 
wart | “त्रिपदीम्‌? इति पाठस्य मूलं मृग्यमिति वदन्ति । वृहदारण्यकभाष्ये 
एकपदी? “द्विपदी? इति गायत्र्यां व्यवहारदर्शनात्‌ | 
जपसङ्ख्यामाह - eA इति | 


( आणायामप्रकारः ) 
एवं प्राणायामपूर्वक जपः कर्तव्यः 
१. भूषणकाले क. ಇ. सूर्यमुख्यप्राणी ख. 


तत्सवितुवरेण्यम्‌ । भर्गो देवस्य धीमहि । धियो यो नः प्रचोदयात्‌ इति पादत्रयसहिता 
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“ प्राणायामत्रयं कुर्यात्‌ सन्ध्याहोमजपादिषु | 
अगर्भश्च सगर्भश्च प्राणायामो दिधा मतः | 

*अगर्भो ध्यानहीनस्तु सगर्भा ध्यानसंयुतः | 
अगर्भात्‌ कोटिगुणतः प्राणायामस्सगर्भकः |? 

इति । तथा - 
दक्षिणे रेचक कुर्यात्‌ वामेनापूरितोदरः | 
कुम्भके च अपं कुर्यात्‌ प्राणायामस्त्रिलक्षणः । | 
इति च । 

“ सव्याहतिका$ सप्रणवा प्राणायामास्तु षोडश | 
अपि 'श्रूणहणं वाऽपि पुनन्त्यहरहः कृतम्‌ | 
दशप्रणवसंयुक्तेः प्राणायामेश्चतुः्शतेः | 
मुच्यते ब्रह्महत्यायाः कि FAIRER: 
सव्याहतिकां “ಸಗಳ गायत्रीं शिरसा सह | 
ये जपन्ति सदा तेपां न भयं विद्यते क्वचित्‌ | 

इति व्यासस्मृतिः । 


एवं प्राणायामध्यानानि कृत्वा सङ्ख्यापूर्वं जपमावरेदित्यर्थः | 
(शह्यमण्बाद्िमिः Taga फल मंदः) 
असड्ख्यातात्तु सङ्ख्यातो सहस्रगुण उच्यते | 
अड्गुलीजपसङ्ख्याने एकमेक वरानने । 
*पर्वर्दशगुणं प्रोक्तं पुत्रजीवफलैर्दश | 
शतं वै शङ्खमणिभिः प्रवाळेश्च सहस्रकम्‌ | 
मोक्तिकैर्दशसाहस्रं सौवणेर्लक्षमेव च | 
तुलस्यास्त्वनन्तकं प्रोक्तं फलमेवं न संशयः 
इति । तथा भारते - 
अरण्यात्तुलसीकाष्डान्मणिं कृत्वा तु हस्तयोः 
बाहोर्मध्ये च कण्ठे च मणिवन्धद्वये तथा | 
प्रातश्काले नरो *धृत्वा गायत्री सम्यगभ्यसेत्‌ | 


To +. NR ಇ; ३. सप्रणयाम्‌ ख. 
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प्राप्रोति ब्रह्मणः स्थानं एकेनापि न संशयः | 
ततो मध्याह्सन्ध्यावां माघस्नानेषु नित्यशः | 
सायंकाले नरो धृत्वा दलं वा तुलसीमणिम्‌ । 
सौरं पदमवाप्नोति गायत्र्या मुनिसत्तम | इति । 
तथा - 
तुलसीकाप्ठमणिभिः धात्रीमणिसमन्वितेः | 
तया शपञ्माक्षिमणिभिः सहसरैरुपशोभितम्‌ | 
पञ्चमालां च यः कृत्वा जपकाले ಇ द्विजः | 
तस्य पुण्यफलं वक्तुं नाहं शक्तोऽस्मि नारद | इति | 
वामेन न स्पृशेद्‌ मालां करेण ब्राह्मणः क्वचित्‌ | 
तथान्यमन्त्राणि न जपेदनया चाक्षमालया | 
जपकाले त्वक्षमालां गुरोरपि न दशयित | इति | 


तया सङ्ग्रहे - 

२सङ्ख्याहीनं तु ad ಇಗೆ नियमान्‌ विना । 

अन्यासक्तेन ಇಗೆ ಕಾಣಿ निष्फलं भवेत्‌ | इति । 

तया - 

कृत्वोत्तानी करी प्रातः सायं चाधोमुखौ करौ | 

मध्ये स्कन्धभुजाभ्यां तु जप एवमुदाहृतः | । 

पर्वभिर्गणयेद्‌ देवीं नाक्षमालादिभिः क्वचित्‌ | 
इत्यादि च १नियतजपमालानिषेधपरमिति ज्ञेयम्‌ | 


तया च सहस्रसङ्ख्या परमा यस्यां तां गायत्री प्ररमा विद्यात्‌ | 
शतमध्यां विद्यात्‌ । दशावरां विद्यात्‌ इत्यर्थः । 6 | 


अथ तन्नियममाह - argia इति | तिष्ठेदिति नियमसूचनम्‌। 
तत्र कालमाह - `पूर्वमिति | 
१. पक्षादि क. ಜಂ प eda 


२. साइख्यविहीन* ख. MoO T 
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अन प्रतर्माध्याह्विकसायंसन्ध्यावन्दनानां अयं क्रमो ज्ञेयः - ಸಾಕಣ? . 
इति प्रातः सन्ध्यावन्दनोक्तिः | उत्तराम्‌ इति माध्याह्णिकोक्तिः । “सदिवाकराम्‌ 
उत्तराम्‌ उपविश्य? इति सायंसन्ध्यावन्दनोक्तिः | 'अन्यथा FT इति - 
दिरुक्तिवैयर्थ्यात्‌ । अत्र “वाग्यतः सर्वदा जपेत्‌’ इति स्थलत्रयेऽषि सम्वध्यते | 


उपसंहारेऽपि ध्यानस्य कर्तनत्वात्‌ पूर्व ध्यानप्रकारमाह - थ्येक' सदा 
इति। अत्र सरसिजं पद्मं तदासन४ | “पद्मासनः ` पद्मकरो? इति सूर्यध्यानात्‌ | 
अत्र सरसिजासनो ब्रह्मा तस्मि्निविष्ट इति केचित्‌ । अथवा सरसिजा लक्ष्मी 
तया सह आसने सन्निविष्टः, लक्ष्मीसमेत इत्यर्थः | अथवा कुछराधनेकासनेषु, 
“सरसिजासन”? इति पद्मासने उपासना "विशेषाभिधानं वा 1. “रण्मवदपुः? 
विलक्षणानन्दात्मकदेह इत्यर्थः । “हिरक सुखं हिरण्यं स्मात्‌ जीवामन्दात्‌ 
पृथक्‌ यतः? इति वचनात्‌ | 
अत्र “धृतशड्खचक्र' इति वाहुडयमेव ज्ञायते । प्रोद्यदा;ित्यवर्णश्च? 
इति ध्यानान्तरे वाहुचतुप्टयम्‌ | अत्र केचित्‌ - 'यत्तच्छव्दाव्यासरेण प्यातु 
पुरुषस्याङ्कस्थदोर्दयत्वाभिधानान्न दोष इति वदन्ति । आश्‍वगेधिके पर्वणि 
सन्ध्याप्रकरणे - 
ऊर्ध्ववाहुस्ततो भूत्वा सूर्यमीक्षेत्‌ समाहितः i 
तन्मण्डलस्थमाध्यायेत्‌ तेजोमूर्ति चतुर्भुजम्‌ । । 
शडू्खचक्रगदापद्मधारिणं “वनमालिनम्‌ | 
उद्युतं च जपेन्मन्त्रान्‌ ततश्च सुसमाहितः । । 
इति चतुर्वाहुत्वमुक्तम्‌ | तत्र “अङ्कस्थदोर्दयम्‌? इति बिशिष्पाभिधानात्‌ 
ag करद्वयं निधाय शडूखचक्रमात्रं धारयति सूर्यान्तर्गतनाराक्ण ste केचित्‌ | 


चक्रशङ्खधरोंऽइस्य? इत्यत्रासमासादङ्स्थोत्तानपाणिद्वयश्ष्वक्रशङ्ख- 
धारी च। आयुधचतुष्टयाभिधानं 'त्वनुदयकालादयभिप्रायेणेति arta | 


“ध्येय सदा? इत्यत्र तु किञ्चिद भाति । “नारायण्‌? इलुक्तेः 
जारायणस्य तन्त्रसारादी चतुर्वाहु्वोक्तेरेतद्ध्यानस्योत्तरार्धेन भवितव्यम्‌ इति। 


कोशे नास्ति | २. पद्माकरों ख. ३. विशेषणाभिधानं'वा क. शि 
h अनंमोलिसपः Ch प itized ಆಂ ಬಹು Research Academy ; KN 


हर 


ह... 

ड Ne o ಇ Rt 
೪ पु = ae, = =. 
tT ತ. 1. 18 ಆ. NR ಟ್ಟ ae 


व्याख्यात्रयसमलङ्कृता) 103 


अथवा “नत्रषु सर्वेषु 'द्वाधनन्तान्तवाहुक४ इति वचनात्तत्तत्‌ 
. गोग्यतानुसारेण दिवाहुत्वाद्युक्तिरित्यदोष$ | ७. ८. ९. | 


FTI 
( ಇಗ - Remar TT ) 
गायत्र्यास्त्रिगुणं विष्णुं ध्यायत्रष्टाक्षरं जपेत्‌ | 
प्रणम्य देवानू विप्रांश्च गुरुश्च हरिपार्षदान्‌ | 
एवं सर्वोत्तमं विष्णुं ध्यायन्नेवार्चयेद्‌ हरिम्‌ 11 १० |1| 


१. जाहिककोस्ुभः 
अव गायन्नीमन्त्रो ऋषि भेदात्‌ 'ध्यानभेदाच ೧೫% | यथोक्तं तन्त्रसारे 
- “विश्वायित्रस्तु Fad तदन्यत्र प्रजापतिः? इति। तत्र “सन्ध्याङ्गायास्तु 
गायत्र्या त्रिगुणो मूलमन्त्रकः? इति प्रमाणानुसारेण 'सन्ध्याङ्गगायत्रीत्रिगुणमष्टक्षरं 
इत्याह - 7೫೪೫7 इति । सन्ध्याङ्गगायन्याऽ A यथा स्यात्‌ तथा नारायणाष्टाक्षरं 
जपेत्‌ । “उद्यत्‌ भास्वत्‌? इत्युक्तप्रकारेण विष्णुं ध्यायन्नेवोपांशु परेदित्वर्थः | 
यथाह विश्वामित्रः - 
. उत्तमं मानसं जप्यमुपांशु मध्यमं स्मृतम्‌ । 
`. अधमं वाचिकं प्राहुः सर्वमन्त्रेषु वै द्विजाः । 
*वस्त्रेणाच्छाय तु करं दक्षिणं यः सदा जपेत्‌ । ° 
तस्य. तत्सफलं जाप्यं “तद्वीनमफलं स्मृतम्‌ । ।” इति । 
१. युवायनन्त क. 
२. ध्यानभेदातू इति ख कोशे नास्ति rad क. ४. वस्त्रमाच्छाय क. 
५, तद्वीनमिति । अत्र विशेषः स्मृतिमुक्तावल्यां श्रीमद्भिः कृष्णाचार्यै्निरूपितोऽनुसन्धेयः। 
यथा - 
कृत्वोत्तानी करौ प्रातः सायं चाधोमुखी करी । मध्ये स्कन्यभुजाभ्यां तु जप एवमुदाहृतः । । 
अड्गुलीर्न वियुञ्जीत किञ्चिदाकुञ्चितो करी । अडूगुलीनां वियोगे तु Bag स्रवते जपः। । 
अधोहस्तुं च पैशाचं मध्यहस्तं तु राक्षसम्‌ | बद्धहस्तं तु गान्धर्वमूर््वहस्तं तु देवतम्‌ । । 
यदि स्वादार्दवासा वै वारिमध्ययतो जपेत्‌ 1 अन्यथा तु शुचौ भूम्यां दर्भेषु सुसमाहितः । । 
cco. FLAS RENOIR JER CHET ಗಗ ARE cA । gadem 
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( छूतके - मृतके च ಗಾಗಾ) 
सूतके सन्ध्यादिकर्मसु विशेषमाह भारदाजः - 
सूतके मृतके वाऽपि प्राणावामममन्त्रकम्‌ | 
तथा मार्जनमन्त्रास्तु मनसोद्चार्य मार्जयेत्‌ । 
गायत्री सम्यगुचार्य सूर्यायार्घ्यं निवेदयेत्‌ । 
मार्जनं तु न वा कार्यमुपस्थानं न चेव हि । । इति । 


अथ अक्षमालाजपक्रमः - 


अक्षमालाजपे सम्यकू प्रकारोऽथ निरूप्यते | अष्टोत्तरशतं माला उत्तमा सा प्रकीर्तिता । । 
चतुश्पञ्चाशतं तत्र मध्यमा सा प्रकीर्तिता । अधमा प्रोच्यते माला सप्तविंशतिसम्भवा | | 
उत्तमेघु च मध्येषु भोगमोक्षप्रदेपु च । अण्टोत्तरशतायां तु मालायां अपमाचरेत्‌ । | 
चतुश्पञ्चाशतायां वा नाधमायां कदाचन । मुखमारम्य पृष्ठान्तं ೫೫ पश्चात्‌ प्रदक्षिणम्‌ । । 
आमयित्वा पुनर्वक्त्रे प्रारभ्यं जपमाचरेत्‌ । अयमेव समाख्यातो जपमालाजपक्रमः । । 
वामेन न स्पृशेत्‌ मालां करेण Mee क्वचित्‌ । को पृष्टे तथाङ्गुष्ठे धारयेन्न कदाचन । | 
+अन्यमन्त्राणि न जपेदनया चाक्षमालवा | मध्यमानामिकाङ्गुर्र्गृहीत्वा जपमाचरेत्‌ । | 
अड्गुष्ठतर्जनीम्यां तु मालाकर्पस्तु मध्यमः । कनिप्टाङ्गुप्ठयोगेन कनिष्ठा रिद्धिकारिणी। | 
अक्षमाला प्रगोप्तव्या जपकाले तु मेधसा | पददृष्टिगता माला निप्फला जपकर्मणि । | 
जपकाले त्वक्षमालां गुरोरपि न दर्शयेत्‌ 1 उत्लङ्घिते तथा मेरी पतिते चाक्षसून्नके । । 
"प्राणायामत्रयं कृत्वा घृतं प्राश्य विशुध्यति | अथाङ्गुल्या जपे चव प्रकारश्चाऽपि कथ्यते । | 
मध्यमानामिकामध्यं मेरुद्वितयकल्पितम्‌ । मेरुं प्रदक्षिणीकुर्वन्‌ अनामीमूलपर्व तु । । 
आरभ्य मध्यमामूलं पर्वान्तं mia | आरभ्यानामिकामध्यं कनिष्टादिक्रमेण तु । । 
तर्जनीमूलपर्यन्तं करमाला विधीयते | wad मध्यमयोर्जपकाले विवर्जयेत्‌ । । 
अष्टोत्तरशतं कुर्यात्‌ चतुश्पञ्चाशतं तथा | सप्तविंशति कार्याणि न ततो न्यूनमाचरेत्‌ । | 
सङ्ख्याहीन॑ तु ಇಗೆ तत्सर्व निष्फलं भवेत्‌ 1 मनभ्प्रहर्षणं शीचं मीनं मन्तरार्थचिन्तनम्‌ | 
अमग्रत्वमनिर्देशो जपसम्पत्तिहेतयः 1 निष्टीवजृम्भणक्रोधनिद्रातस्यक्षुघामदाः 1 | 

` पतितश्वान्त्यजालोका दशैते जपयैरिणः 1 न प्रक्रमन्‌ न च हसन्‌ न पार्शमवलोकयन्‌ । | 

` नापाश्रितो न जल्पंश्व न प्रावृतशिरस्तथा । न पदा पदमाक्रम्य न चेव हि तथा करी । । 

न चासनाहितमना न च संश्राययनु जपेत्‌ । होमः प्रतिग्रहो दानं भोजनाचमने जपः । । 

PETS WAR 1 जपकाले न भाषेत होमादिघु कथञ्चन । | 


ಹಾ Et.: 
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अत्र कश्चित्‌ 'सूतकिनामपि दशवारं जप्यम्‌ | “आपन्नश्चाशुचिः काले तिष्ठन्नपि 
जपेदू दश? इति eats so ag आपट्ग्रस्तः अशुचिः आशीचवान्‌ 
इत्यर्थः । तत्तु म्‌ । 


(mT HR नाक्षमालारिना ) 
“वेदमाता तु गायत्री वेदः पर्वसु गीयते | 
पर्वभिश्च जपेन्नित्यं 'न मालाभिः कथञ्चन ।? 
इति स्मृतेः महदाचाराच्च सन्ध्याङ्गगायत्र्याः पर्वभिरेव जपः | 
“ तुलसीकाष्ठमणिभिः 'निर्मितां तु प्रयत्नतः | 
गायत्र्यादिजपं कुर्यात्‌ अन्यथा निरयं ब्रजेत्‌ । । › 
इति तु ब्रह्मगायत्रीपरम्‌ | 
राष्ट्रक्षोभे नृपक्षोभे ಇ च महापदि। 
सन्ध्यावन्दनविच्छित्तिः सूतकेऽपि न दोषकृत्‌ | 
कालत्यागे शतं कुर्यात्‌ सन्ध्यात्यागे शतत्रयम्‌ । । 
“यदाधीध्य? इति मन्त्रेण"इति च स्मृति । 


( विष्युएूणापद्धतिमाह ) 
एवमौपासनायनन्तरमाह्विकं वक्तुं देवादीनां अभिवादनपूर्वकं 
विष्णुपूजाप्रकारमाह - FA । देवान्‌ ब्रह्मादीन्‌ 1 विप्रान्‌, हरिपार्षदान्‌ 


१. सूतानामपि ख. २. नाक्षमालां ख. ३. विहितां क. ४. रोगवार्ते क. 
५. देवान्‌ अल्ादीनिति । अत्रेदं विचिन्तनीयम्‌ । ब्रह्मादयो देवाः विष्णुपरिवारत्वेनिव 
पूज्याः। तदुक्तमनुग्याख्याने - (३.४.२२८.) ` 
लक्ष्मीविरिञ्चवाणीशगिरिजेनदराङ्किरस्सुताः | 
सूर्यादयश्च क्रमशो भगवत्मीतिगोचराः 11 इति । 
तत्रैव चान्यत्र - 
परिवारतया ग्राह्या अपि हेयः प्रधानतः । इति | 
विष्णोः पुरतः प्राण-गरुङ-शेषप्रतिमा विहाय अन्यप्रतिमा पूजार्थं न स्थापनीयाः | 
Ri पाद्मे - 
विष्णोश्च पुरतो नैव ह्यन्यस्य प्रतिमां यजेत्‌ । 
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हरिप्रियान्‌ | गुरून्‌ ANTE जनकाश्च । प्रणम्य प्रकर्षेण तारतम्यानुसारेण 
नत्वा । एवं सर्वत्र सर्वोत्तमं हरि ध्यायन्नेव विष्णुं सर्वत्र निविषटमर्चयेत्‌ त्रिकरणशुद्ध्या 


पूजां कुर्यात्‌ इत्यर्थः 
इत्यनुसन्धाय परिवारतयैव रुद्रायाः पूज्याः । न ASNT | 
उक्तं च सङ्ग्रहे - 
अङ्गत्वेनेव सम्पूज्या विष्णोराराधने सुराई 1 
इन्द्राद्या लोकपालाश्च पूर्वे साध्या मरुद्गणाः | 
रक्षकान्तरवुद्धया च स्वातन्त्येणाऽपि देवताः । 
नार्चयेदू सर्वदा विप्रः परमापद्गतोऽपि वा | 
तस्मात्तु तात्विकान्‌ देवान्‌ अङ्गत्येनेव पूजयेत्‌ | 
हारीतस्मृतावपि - 
तस्मादावरणं हित्वा ये यञन्तीतरानू सुरान्‌ । 
ते यान्ति नरकं घोरं कल्पकोटिशतानि ये । । इति 
स्कान्देऽपि - 
शुदानामपि देवानां या स्वतन्त्रार्चनक्रिया | 
सा दुर्गति नयत्येव Gory वीलकिल्विपान्‌ | 
अर्चयित्वा जगन्नाथ वैष्णव पुरुषोत्तमम्‌ | 
तदावरणरुपेण यजेद्देवान्‌ समन्ततः | 
विष्ण्वावरणरूपेण पूजयेदर्चयेत्‌ सुरान्‌ | 
ब्रह्मरुद्रौ तया सूर्यमिन्द्रं चन्द्रादिकान्‌ सुरान्‌ | 
विष्णोरावरणं हित्वा पूजको नरकं व्रजेत्‌ । । इति । 
ब्रह्मे च - 
तदावरणरूपेण पूजयेदर्चयेत्‌ सुरान्‌ | 
मां वा शिवं वा सूर्य वा हरेरावरणं बिना । 
यस्तु सम्पूजयेद्‌ विप्रः स पाखण्डी भवेद ध्रुवम्‌ । | 


भद्रकाल्यादीनाँ तामसदेवतात्वमुक्तम्‌ | यथा - 
भद्रकाली गणेशश्च कूश्माण्डा भेरवादयः | 
मयमांसाशिनश्वान्यै तामसाः परिकीर्तिताः । । 


| यदि गणृपत्यादयो मयमांसाशिन इति केचिद विभावयन्ति भणन्ति 
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प्राणायावाहनेन यद्यन्तर्यामितया प्राधान्येन हरिः पूज्यते तदधीनतया च सुराः तर्हि तादृशी पूजा 
शास्त्रसम्मतिव भवति | 


एवं नवयदानेऽपि रहस्यमनुसन्येयम्‌ - भगवानु करुणासमुद्रः भक्तैः श्रद्धया साधितं 
परमाच्रादिकं दययैव स्वीकरोति । तत्र क्रमस्तूक्तः ऐतरेय भाष्ये - (१. २.) 
अदनाघ्राणदृष्ट्याख्य भोगत्रयविभागतः | 
मुखनासाचक्षुपां तद्‌मोग्यमन्नं हरेश श्रुतप्‌ । । 


विवृतोऽयमर्थः पूजाकल्पलतायाम्‌ - 

यथा प्रजाभिरानीतम्‌ उपायनं राजा स्वीकृत्य त्रेधा विभज्य उत्तमं स्वयं गृहीत्वा मध्यमं 
भाययि दत्वा अधमं पुत्रादिभ्यो ददाति । एवं भगवानपि भक्तेः समर्पितं भवेदयं स्वीकृत्य त्रेधा 
विभज्य उत्तमं स्वयं गृहीत्वा मध्यमं रमाये दत्वा अधमं ब्रह्मादिभ्यो ददाति | 


इयांस्तु विशेपः - रमायै मध्यममाप्राय ददाति । ब्रह्मादिभ्पः अधमं दृष्ट्वा स्वीकृत्य 
ददातीति । उक्तं च - 
प्राणेन्द्रियेण सम्भुक्तशेषं तस्यास्समर्पयेत्‌ | इति । 
तया - 
आस्वादितं तु हरिणा विमलेश्शुभदृष्टिमिः । 
तत्सवं प्रार्थयेत्तेषां तारतम्यक्रमेण तु । । इति वचनात्‌ | 


अत्र केचित्‌ रमाया पृथक्‌ नैवेयं नार्पणीयम्‌ । विष्णोरर्पणे “तरोर्मूलनिषेचनेन तृप्यन्ति 
तत्‌ स्कन्धभुजोपशाखा”” इति न्यायेन हर्वर्पितभागस्य समेषामुपलभ्यमानत्वात्‌ .पूथशनिवेदन 
मसाम्प्रदायिकम्‌ इति वदन्ति | 


aa प्रतिविधीयते - 

१. OR उत्तरखण्डे (२५३. १०७) “तदावरणसंस्थानं? देवस्य परतोऽर्चयेत्‌ इति 
विष्णुपरिवारतया अन्यदेवानां पूजां विधाय, “हरेर्भुक्तावशेषेण afer तेभ्यो विनिक्षिपेत्‌? 
इति हरिणा स्वीकृतभागस्यांशविशेषसमर्पणं रमादीनां प्रतिपादितम्‌ । अन्यथा 
हरिनिवेदनेनैव समाब्रह्मादीनां प्रसादलाभे पृथ्निवेदनविधानमनर्थकं भवेत्‌ 11 
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३. पृथगेव रमाब्रह्मादिभोग्यवस्तुषु हरिः सारभुक्‌ इति वदद्भिः पण्डिताचार्यरपि हरिनिवेदनेनेव 
` रमा लब्धार्थेति योगदीपिकायां नोच्यते - 
स्वमात्रभोग्यसारांश्च महालक्षम्यास्तयैव च | 
ब्रह्मेशशक्रकामादिदेवानां च पृथक्‌ पृथक्‌ | 
एवं मानुषपर्यन्तं स्वितानामधिकारिणाम्‌ | 
योग्यान्‌ सारांस्तया श्रीशः पूर्णानन्दः परात्‌ परः । 
भुङ्क्ते देवः परानन्दो ह्यचिन्त्यैशवर्ययोगतः । | इति 


४. हर्यपितिनैव लक्ष्म्यादीनां प्रसादलाभे प्राण-विषेकूसेनादीनां पृथक्समर्पणमप्पनर्थकमेव स्वात्‌ 


4. ` रमाब्रह्मादयो देवाः सनकायाई शुकादयः | 
शरीलक्ष्मीनृसिहम्रसादोऽयं सर्वे गृह्णन्तु वैष्णवाः । । 
इति स्मृतिरपि पार्थक्येनेव रमादीनां प्रसादसमर्पणमाञ्मापयति | 


तस्मात्‌ रमादीनामपि विप्णुसमर्पितभागादेकमंशमुदूत्य प्रत्येकमेव निवेदितं 
समर्पणीयमिति स्थितम्‌ । 


हरिनिवेदितं रमावायुसमर्पितमेव प्रसादरूपेण स्वीकरणीयम्‌ | अन्यदेवानां निवेदितं तु 
न कदाऽपि स्वीकरणीयम्‌ 1 तदुक्तं भगवत्पादाचार्येः - 
पावनं Road सुभोज्यमृषिभिः स्मृतम्‌ | 
अन्यदेवस्य नेवेद्य भुक्त्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ 1 | इति । (कृ. म. ९२.) 
“अन्यदेवस्य नैवेयं भुक्त्वा चान्द्रायणं चरेत्‌? इत्यत्र अन्यदेवा इत्युक्ताः क इत्याकाङ्क्षायाम्‌ ' 
अग्निपुराणे उक्तम्‌ 
वायुलक्ष्मीहरीणां च त्रयाणामर्पिताशनम्‌ | 
. गाह्मेव क्रमेण स्यात्‌ 74 नान्यार्पित क्वचित्‌ | 


೫.441 विष्णुलक्ष्मीवायुदेवान्‌ विना देवाः Rae | 
| अन्यदेवा इति प्रोक्ताः ते ये विष्णुप्रिया अपि । 
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गुरूनाह मनुः - 
*निषेकादीनि कर्माणि यः करोति यथाविधि | 
सम्भावयति चान्नेन स विप्रो गुरुरुच्यते | 
अल्पं वा वहु वा यस्य 'श्रुतस्योपकरोति यः | 
तमपीह Te विद्यात्‌ श्रुतोपकृतिहेलुतः । | इति 
आचार्यपितृसमवाये आचार्यः प्रथमं वन्धः | 
* उत्पादकब्रह्मदात्रोर्गरीयान्‌ ब्रह्मदः पिता | 
ATS ಗಣಗ हि 'पितरं तदनन्तरम्‌’ | । 


२. प्रकाशिका | 
जपस्य सङ्ख्यान्रयमुक्तम्‌ | तत्र परसङ्ख्यया गायत्रीजपः तन्निगुणमष्टा 
-क्षरं जपेदित्यर्थः | 


इति । १० । 


अथ 'दर्भादिविसर्जनानन्तरं कर्तव्यमाह TOA | अनियतक्रमपाठेन 
सदाचारस्मृतिशास्त्रोक्तानां तर्षणपूजादिपदार्थानां *पाटक्रमस्याविवक्षां सूचयति | 
तेन अर्ध्यानन्तरं पठिते पितृतर्पणे शास्त्रान्तरदृष्टक्रमस्यानुमतिः सिद्धा भवति | 


देवान्‌? ब्रह्मादीन्‌, यथोक्ततारतम्येन नमस्कुर्यात्‌ | “विप्रा? 7೫7೫, 
तांश्च प्रणमेत्‌ । “यावतीर्षे देवता वेदविदि ब्राह्मणे वसन्ति । तस्माद्‌ 
वेदविद्भ्यो व्राह्मणेभ्यो दिवे दिवे नमस्कुर्यात्‌ › इति श्रुतेः । 


( के के आभिवाया इत्यत्र VAMP TET ) 
“गुरून्‌? इत्यनेन अभिवादनीयान्तराभिधायकगौतमवचनं स्मारयति। 


नारदीये - 
देव देव यतः शुद्धो वायुदेवो जगद्गुरुः | 
हरिप्रियस्ततो me aff बुधैः । । | 
“आदी भगवत्समर्पितमपि इतरदेवतानेवेदं सर्वथाऽग्राह्ममेवेति waar” इति | 
पूजाकत्पलतायां अन्यदेवतानैवेयस्वीकारस्यानर्थफलकत्वमुपपादितमतो 'मुमुक्षुभिस्तत्रावहितैः 
भागम्‌ इत्युक्तम्‌ | Fe 
CORO GR 5०२० 'भौतस्मो/ Sire ख) पा 4) MAE Methulakshmi Reseafch Academy. 
४. दर्भादिविसर्जनानन्तर इति क कोशे नास्ति । ६ पाठक्रमविवक्षों waite „ˆ... ` 
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तयथा - “माता-पितृ-तद्वन्धून्‌-पूर्वजानि तदपत्यानि-विद्याप्रदानाचार्यान्‌ गुरुश्च’ 
इति । मातुर्नमस्कार्यत्वेन तत्तुल्यानामपि नमस्कार्यत्वं सिद्धम्‌ | 
मातृस्वसा मातुलानी 'श्वश्री धात्री पितृष्वसा | 
पितामही पितृव्यस्त्री मातृमाता च मातृवत्‌ । | 
मनुः - 
पितुर्भगिन्यां मातुश्च जायस्यां च स्वसार्यपि | 
मातृवद्‌ वृत्तिमातिष्छेत्‌ माता ताभ्यो गरीयसी । । 
पितृतुल्यानाह मनुः - “ज्येप्ठश्राता पितृसमः? इति | 
“पितृवत्‌ पालयेत्‌ भ्रातृन्‌ ज्वेष्ठभ्राता यवीयसः | 
पुत्रवद्चापि वर्तेरन्‌ ययैव पितरं तथा । ।” इति च | 
मातृत्वाद्‌ आतृभार्याऽपि नमस्कार्येत्याह मनुः 
भ्रातूभार्यापि सङ्ग्राह्या सवर्णाहन्यहन्यपि । ? इति | 


( उयाब्याक-आचार्वगुरुधव्दार्यनिरपथयूर्वक ARARA casino ) 
विद्याप्रदः उपाध्यायः | तथा च मनुः - 
एकदेशं तु वेदस्य `वेदाङ्कान्यथवा पुनः 
योऽध्यापयति gad उपाध्यायं प्रचक्षते । । इति । 
आचार्यलक्षणमाह स एव - 
उपनीय तु यः शिष्यं वेदमध्यापयेद्‌ द्विजः | 
aE च सरहस्यं च तमाचार्यं प्रचक्षते । । इति |, 


— 


गुरुलक्षणमाह याज्ञवल्क्यः - 
“ स गुरुर्यः ‘fea कृत्वा वेदमस्मै प्रयच्छति । ।” इति | 
€ निषेकादीनि कर्माणि यस्य यस्य करोति यः | 
तमपीह गुरुं विद्यात्‌ “श्रुतो यत्कृतिहेतुतः । । ? 


गुरुलुल्यानाह हारीतः - 
-ह द नालुलश्बशुरस्तातमातामहपितामही | 


MuthulakMm AF dse Wen Academy. 
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वर्णज्येष्ठः पितृव्यश्च इत्येते गुरवः स्मृताः । । 


आपस्तम्वः अभिवादनप्रशंसामाह - 
८ अभिवादनशीलस्य नित्यं वृद्धोपसेविनः | 
चत्वारि तस्य वर्धन्ते आयुः प्रज्ञा यशो वलम्‌ । ।? 


अकरणे प्रत्यवायमाह हारीतः - 
ऊर्ध्व प्राणाह्यु्रमन्ति यूनः स्थविर आगते | 
्रत्युत्यानाभिवादाभ्यां पुनस्तान्‌ प्रतिपद्यते । । 


अभिवादनप्रकारमाहापस्तम्भः 
“दक्षिणं ag शरोत्रसमं प्रसार्य ब्राह्मणो अभिवादयेत्‌। उरश्समं 
राजन्यो | मध्यमं वेश्यः । नीचै शूद्र प्राञ्जलि? इति । 


गुर्वादौ तु विशेषमाह - “गुरो पादोपसङ्ग्रहणम्‌? इति | 
उपसङ्ग्रहलक्षणमाह मनु - 
“ व्यस्तेन पाणिना कार्यमुपसङ्ग्रहणं गुरोः | 
. सव्येन सव्यः स्पृष्टव्य४ दक्षिणेन तु दक्षिणः।?? 
इति सव्यदक्षिणपादी सव्यदक्षिणहस्ताभ्यां स्पृष्टव्यौ | 


'व्राह्मणानां समवाये कः प्रथमं नमस्कार्यं इत्यत्राह मनुः - 
लौकिकं वैदिक वाऽपि तथाध्यात्मिकमेव ಇ । 
आददीत यतो ज्ञानं तं पूर्वमभिवादयेत्‌ । 

मातृपितृसमवाये पितैव नमस्कार्यः - 
al गुरू पुरुषस्येह पिता माता च धर्मतः | 
वरी गुरुशतात्तावत्‌ ----------- 11 
तयोरपि पिता श्रेयान्‌ वीजप्रधान्यदर्शनातू | 


१. दक्षेण श्रोत्रं क. 


२. ब्राह्मणानां समवाय इति क कोशे नात्ति | 5 “`” a 
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अभावे वीजिनो माता तदभावे तु पूर्वजः । | 
इति पुराणवचनात्‌ । 


ननु मातुराधिक्यं श्रूयते - “उपाध्यायाद्दशाचार्यो आचार्याणां शतं पिता | 
सहस्रां तु पितुर्माता गौरवेणातिरिच्यते’ इति 1 मैवम्‌ । एतस्य 
'वचनस्योत्पादकक्रमापेक्षया प्रवृत्तत्वात्‌ । पिता संस्कारादिकर्ता चेत्‌ स एव 
ज्यायान्‌ आचार्यपितृसमवाये आचार्यो नमस्कार्यः । . 
“उत्पादकब्रह्मदात्रोर्गरीयान्‌ ब्रह्मदः पिता | 
ब्रह्मजन्म हि विप्रस्य ಔಷ चेह च शाश्वतम्‌? 
इति मनुवचनात्‌ | 


स्वाध्यायकाले वृद्रेनाऽपि नमस्कार्यः - 
वालोऽपि विप्रो वृद्धस् पिता भवति see | 
न हायनेर्न पलितैर्न वित्तेर्म च वन्धुतः | 
ऋषयश्चक्रिरे धर्म योऽनूचानः स नो महान्‌ 
इति मनुवचनात्‌ | अनूचानो - 'अनुव्यता | 


(जनमिगयानिवादने TTT TTR) 
अभिवादनवर्ज्यनाह आपस्तम्भः - 
“न सोपानट्को वेष्टितशिराः अवेदितयोनिर्वा अभिवादयेत्‌? 
इति । “नोदहस्तो न भैक्ष्यं चरन्‌ न पुष्पान्नादिहस्तो नाशुचिर्न धावन्‌ न 


देवपितृकार्यं कुर्वन्‌ न शयान’ इति च । 


अनभिवाद्यानाह स एव - 
नाभिवाद्यास्तु विप्रेण क्षत्रियाद्याः कथञ्चन | 
ज्ञान कर्मगुणोपेता यद्यप्येते बहुश्रुताः । 

अभिवाद्य दिजः शूद्रं सचेलं स्नानमाचरेत्‌ । 
ब्राह्मणानां शतं सम्यगभिवाद्य विशुद्ध्यति | 


<i 
© var 
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उदक्यां सूतिकां नारीं ಇತ್ತೆ गर्भघातिनीम्‌ | 
अभिवाद्य दिजो मोहात्‌ अहोरात्रेण शुद्ध्यति | 


विष्णुः - 

सम्पत्सु चैव सर्वासु यज्ञे राजगृहेषु च । 

नमस्कारं न कुर्वीत ब्राह्मणान्नाभिवादयेत्‌ । । इति च | 
समान्नाभिवादयेत्‌ इत्यर्थः | 

समित्युष्पकुशाज्याम्युमूदन्नाक्षतपाणिकः | 

- जपहोमो च कुर्वाणो नाभिवाद्यस्तया द्विजः | 

पापण्डपतितं ब्रात्यं महापातकिनं 'शठम्‌ | 

सोपानट्कब्रतघं च कथञ्विन्राभिवादयेत्‌ | 

धावन्तं च प्रमत्तं च मूत्रोचारकरं तथा | 

भुञ्जानमातुरानईह नाभिवादेद्‌ द्विजोत्तमम्‌ | 

वमन्तं जृम्भमाणं च कुर्वन्तं दन्तधावनम्‌ | 

अभ्यक्तशिरसं चेव स्नास्यन्तं नाभिवादयेत्‌ | 

यो न वेत्त्यभिवादस्य विप्रं प्रत्यभिवादनम्‌ | 

नाभिवाद्यः स विदुषा यथा शद्रस्तयैव ೫ | 


(ಗೌನ आशिषो देयाः) 
अभिवादितेनाशिषो वाच्या इत्याह मनु -. 
आयुष्मान्‌ भव सौम्येति वदेत्‌ विप्रोऽभिवादने | इति 
अभिवादे कृते यस्तु न करोत्यभिवादनम्‌ | 
आशिषं वा न कुरुते स याति नरकान्‌ वहून्‌ | 
*स्वस्तीति ब्राह्मणे ब्रूयात्‌ आयुष्मानिति भूमिपे | 
वर्धतामिति वैश्ये च शूद्रे तु स्वागतं वदेत्‌ । 


विप्रोष्यागच्छन्तं प्रति विशेषमाह मनुः - 
ब्राह्मणं कुशलं पृच्छेत्‌ कषत्रं पृच्छेदनामयम्‌ | 
१, शुकम्‌ क 
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वैश्यं क्षेमं समागम्य शूद्रमारोग्यमेव च । इति । 
परपत्नी तु या स्त्री स्वादसम्वद्धा च योनितः | 
तां ब्रूयात्‌ भवतीत्येवं सुभगे भगिनीति च । इति च | 


१विप्रोष्यतपसं ग्राह्या ज्ञातिसम्वन्धियोषितः | 
गुरुपत्नी तु युवतिर्नाभिवाद्येह पादयो | 
पूर्णविंशतिवर्षेण गुणदोषा विजानता | 
अभ्यञ्जनं स्नापनं च 'गात्रोत्साहनमेव च | 
गुरुपत्न्या न कार्याणि केशानां च प्रसाधनम्‌ । । इति 
कामं तु गुरुपत्नीनां युवतीनां युवा भुवि । 
विधिवदू वचनं कुर्यत्‌ असावहमिति ಶ್ವಾಸ್ಮ । इति 


हरिपार्षदान्‌ इति देवादीनां विशेषणए्‌ । Rua | अभवतानां 
वन्दने आशिषां दाने च *वहुप्रत्यवायस्य पेदव्यासाचर्थिरपि तत्र तज समर्थितत्दात | 
इति अभिवादनप्रकरणम्‌ | 

अभिवादनानन्तरकृत्यमाह - “एवं “सर्वोत्तम विण्णुं rari हरिम्‌? 
इति । अर्चनं पूजा चाग्रे a | १० | 


१. विप्रपत्ती ख. २. अभिप्रायः न ज्ञायते । ३. गोजाता क. 
४. वहुप्रत्यवायस्य वा ख. ud बिरु edig इति । अत्र 
श्रीतपूजा निरूपितेत्यपि केचिद्‌ व्याचक्षते । तथा हि पाद्मसम्हितायाम्‌ । त्रह्मोवाच - 
Rag भगवन्‌ dean कथं भवेत्‌ | 
"न्यासं कथं वा तत्वेन अर्चयामि तथा मम | 
पृच्छतः संशयो न स्याद्‌ गृहार्चनविधिः कथम्‌ | 
श्रीभगवानुवाच - 


छन्दोऽनुष्टुप्‌ ऋषीस्तस्य वासुदेवोऽस्य देवता । मूर्ध्नि फाले नयनयोर्नासिकायां तया मुखे । 
गले वाह्वोश्‍च हृदये नाभी TS च मेहने । ऊर्ध्वोश्चरणयोन्यस्वेत्‌ प्रथमाया ऋचः क्रमात्‌ | 
'आययाऽवाहयेद्देवमृचा [ययाऽवाहयेददेवमृचा तु पुरुषोत्तमम्‌ | दितीययाऽसनं दयात्‌ पायं दयाचृतीयया | 

agat wet पञ्चम्याचमनीयकम्‌ । षष्ट्या स्नानं प्रकुर्वीत सप्तप्या वस्त्रमेव च । 
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3. TANTEI 
तया सर्वमन्त्राणां गावत्र्यक्षरसमसङ्ख्याक्षरजपत्वमभिप्रेत्य अष्टाक्षरस्व 
तावदाह - “गायत्र्यास्त्रिगुणम्‌? इति | 


अत्र केचित्‌ - सन्ध्याःकर्म समाप्य पुनरासनादिनियमेन पश्चादनुष्ठेया 
-प्टाक्षरस्य क्रमोक्तिरिति वदन्ति । तथात्वे मन्त्रान्तराणामननुवचनेन 
विशिष्याष्टाक्षरप्रतिपादनाऽयोगातू mam क्रियमाण 'मातृकाभिरेकतन्तुत्वमिति 
सम्प्रदायः । परेषां मन्त्राणां तु पश्चादनुषानमनुक्तत्वादेव सिद्धम्‌ | 


तत उपस्थानमाह - Wey । तर्हि सर्वसाधारण्येन भगवत्मणामः 
कर्तव्य इति? नेत्याह - एवं सर्वोत्तमम्‌ इति । एवं सामान्याकारेण 
प्रणायेऽपि सर्वोत्तमत्वेन ध्यानं कर्तव्यमित्यर्थः | तदनन्तरमनुष्ठेयमाह - 
Here इति | 'औपासनाग्न्यादी भगवद्ध्यानपूर्वकमर्चनं कर्तव्यम्‌ 
इत्यर्थः। तया - 

“ अथागत्य गृहं विप्रः 7೫೫೫6 समाचरेत्‌ | 

प्रज्वाल्याग्निं च विधिवत्‌ जुहुयात्‌ जातवेदसम्‌ । । › 
इति पराशरोवतेः | १० | 


वदाचारफुतिः 


ध्यानप्रवचनाभ्यां च यथायोग्यमुपासनम्‌ । 
धर्मेणेज्यासाधनानि साधयित्वा विधानतः । 
स्नात्वा सम्पूजयेद्‌ विष्णुं वेदतन्त्रोक्तमार्गतः । 11 1| 


१. INBERG 
पूजानन्तरं कार्यमाह - AAR | यथायोग्य ध्यानप्रवचनाभ्यां स्वयोग्यं 
सच्चिदानन्दादिगुणोपसंहतिर्ध्यानम्‌ | तेन RRR इत्यादीनामनुपास्यता। 
अनेकभाषागम्ययावद्भारतार्थप्रवचनायोगात्‌ ययायोग्यं शिष्येभ्यः शास्त्रप्रतिपादनं 
प्रवचनम्‌ | वेदशास्त्रादेरध्ययनाध्यापनरूपं वा प्रवचनम्‌ । आभ्यामंशाभ्यां 
युक्तमुपासनम्‌ | शास्त्राभ्यासः यथायोग्यं यथाधिकारं श्रवणमनने. च कार्ये 
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इत्यर्थः । यथोक्तं भगवत्पादैरन्यत्र (अनुव्याख्याने 3.3.1.) - 
सोपासना ಇ दिविधा शास्त्राभ्यासस्वरुपिणी | 
ध्यानरूपा परा चैव aes धारणादिकम्‌ । । इति | 


( ೫೫೪೫೫೪೯೯೫೬೫ महाफलहतत्वातिपादनस्‌ ) 
अयमत्र निष्कर्षः - ध्यानप्रवचनपदाभ्यां श्रवणमननोत्तरभाविन्याः 
*निदिध्यासनायाः भेदो उच्यते | च शब्देन शास्त्रश्रवणं मननं च सङ्गृह्यते 
। एवं च श्रवणेनाश्रुतमपि भगवन्महिमानं श्रुत्वा, मननेन तं महिमानं 
निश्चित्य ध्यानेन `तं पुनः पुनरभ्यस्य शिष्येभ्यो भगवन्महिमानं ब्रूयात्‌ 
o इत्येवंरूपमुपासनं कुर्यात्‌ इति । यथोक्तं तन्त्रसारे (4. 141,142) - 
सर्वस्मात्‌ श्रवणाद्यास्तु मुख्या मुक्तिप्रसाधने | 
अज्ञस्य श्रवणं श्रेष्यमयुक्तेर्मनन तया | 
ध्यानं निश्चिततत्वस्य तस्मात्‌ शास्त्रावयर्शनस्‌ | 
वरं दशगुणं तस्माद्‌ व्याख्यैकस्य शतोत्तरा | 
अपरोक्षदृशाप्येपा कर्तव्या विष्णुतुष्टिदा । । इति 


अत्र स्वयमेकाकिना क्रियमाण 'विण्णुविचारापेक्षवा सभासु शिप्यान्‌ 
भगवन्महिमासमर्थनस्य 'शतगुणाधिक्यता भवति |. 
E खण्डस्मृतिर्धारणा स्यादखण्डा ध्यानमुच्यते | 
अप्रयत्नात्‌ समाधिश्च दर्शनं चिरयाऽनया | 
अथवा सततं शास्त्रविमर्शेन भविष्यति ।” (तं.सा.सं.157) 
इत्यादिध्यानं द्रष्टम्‌ | “स्वाध्यायप्रवचन एवेति नाको मौद्गल्यः? इति च 
ैत्तिरीयश्रुतिः । स्वाध्यायो वेदपाठः । प्रवचनं तदर्थविचाररूपव्याख्यानम्‌ | 


“स्वाध्याये च प्रवचने ह्यन्तर्भावो विशिष्यते । 
जप्येनैव तु संसिद्ध्येत्‌ ब्राह्मणो नात्र संशयः | 


कुर्यादन्यन्न वा कुर्याद्‌ 'भैत्रो ब्राह्मण उच्यते | 
सम्यग्‌ ज्ञात्वैव यो विष्णुं व्याख्यायीत जपेत वा | 
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( ग्रवचने ARTA ) 
प्रवचने अनध्यायानाह उशनाई - 
अयने 'विपुवे चैव शयने वोधने तथा | 
अनध्यायं प्रकुर्वीत मन्वादिषु युगादिषु । 
अष्टमी हन्त्युपाध्यायं शिष्यं हन्ति चतुर्दशी | 
अमावास्योभयं हन्ति प्रतिपद्‌ वुद्विनाशिनी | 
Fal साम्ये क्षये चोषः त्रिचतुः पञ्चनाडिकाः | 
षट्चतुस्त्रिसृभिस्सायमनध्यायः प्रकोर्तितः | 
तरयहं प्रेतेष्वनध्यायः शिष्यर्त्विग्गुरुवन्धुषु | 
उपाकर्मणि चोत्सर्गे शिष्ये च गृहमागते । । इति । 


उपासनोत्तसृत्ति वदन्‌ मध्याहस्नानदेवतापूजादिकार्यमाह - HY 
“विधानतः? सार्वविभक्तिकत्वात्तसिल्‌ | स्वस्वविहितेन याजनसत्रतिग्रहादिना 
धर्मेण । पुष्पादीनि सस्वेनैवाहार्याणि न परत इत्यादिविधानतश्च | 
पञ्चमहायज्ञसाधनानि देवपूजासाधनभूतानि द्रव्याणि सम्पाद्य मध्याहकाले 
‘Ramee. शोचाचमनसङ्त्पादिपूर्वकं स्नात्वा शीतलेनोष्णेन वा वारिणा 
स्नानं कृत्वा वेद *पञ्चरात्रादितन्त्रोक्तमार्गेण सम्यक्‌ भक्त्यादिपूर्वक 
अर्घ्यपाद्यादिषोडशोपचांरेः पूजयेत्‌ | . 


द्रव्यसाधनरीतिस्तूक्ता कूर्मपुराणे - ` 
“६ उपेयादीश्वरं चान्यं योगक्षेमप्रसिद्धये । 


साधयेद्‌ विविधानर्थान्‌ कुटुम्वार्थं ततो दिजः | 
द्रष्टव्यं राजकुलं द्रष्ट्या *राजपूजिता लोकाः | 
यद्यपि न भवन्त्यर्थास्तथाप्यनर्था निवर्तन्ते । । इति । 
ईश्वरमभिषेकादिगुणयुक्तम्‌ । अन्यं वा श्रीमन्तमकुत्सितम्‌ । 
अलब्धप्रापणं योगः | तद्रक्षणं क्षेमः | 
१. विषादे ख. ಇ, दोष कः 3. स्वेनहार्याणि ಇ. -.. ` 


೦೦-0೦. ordne FARA A जाति, | tea हाकी ಸಕ್ಸ SRST: क. 


ई - ee ಚ ee ಗ್‌ क ಬತ್ತ 
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118 (सदाचारस्मृतिः 


प्रतिग्रहे प्रतिषिद्धाः - 
तिलधेनुर्गजो वाजी प्रेताञमजिनं मणिः | 
सुरभिस्सूयमाना च घोरास्सप्त परिग्रहाः । | इति 


( देवमूणापदछ्तिः ) 
देवपूजाविधानम्‌ । “पूज्यश्च भगवान्नित्यं चक्राव्जादिकमण्डले’ इति 
तन्त्रसारे विस्तृतमिति नात्रोक्तं भगवत्पादैः | 'कतिचिद्‌ विशेषग्रमाणानि 
उदाहियन्ते । स्नानानन्तरं 'देवपूजार्थमग्ग्रोदकाहरणं कार्यम्‌ । वशिष्ठसंहितायां 
च्‌ - 
भाण्डे वरजलं नीत्वा शोधवित्वा सुवाससा | 
त्रिवारं शोपयित्वैव जलं कुम्भे प्रपूरयेत्‌ । 


्रायुक्तप्रकारेण स्नानादिक कृत्वा कुम्भ सम्यक प्रक्षाल्य नयादिशुद्रोद म्‌ 
उक्तक्रमेण गृहीत्वा तद्दस्त्रेणाच्छाच शिरस्यंसे वा निधाय स्ववमानीया - 
न्येव्रह्मिणिरानाय्य वा देवस्य गृहद्वारसमीपे निधापयेत्‌ । ततः पादी 'प्रक्षाल्वाचमनं 


कृत्वा नासिकादीनाच्छाद्य तुलसीकाप्ययुक्तं गन्धं कुर्यात्‌ । 


पाग्ने - 
तुलसीकाषठसंयुक्तं गन्धं यो यच्छते हरेः | 
निर्दहेत्‌ पातकं सर्व पूर्वजन्मशतार्जितम्‌ । | 
तुलसीकाष्ठजातस्य गन्धं गृहणाति केशवः | 

ततस्तुलस्या संशोध्य 'सीवर्णादियागोपकरणपात्राणि तदभावे ताम्रादिमयानि 
तत्तत्‌ शुद्धिसाधनद्रयेश सम्यक्‌ प्रक्षाल्य अग्ग्रोदकादिसर्वसम्भारान्‌ 'मार्जनादि - 
युक्तरङ्गमण्टपे देवस्य दक्षिणंभागे स्थापयेत्‌ | 


( विष्णालवसब्याणनोपलेपकलनिरपणम्‌ ) 


_ ३. दिवा पूजार्थं क. 
सुवर्णयोगेन करणनि पात्राणि क 
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q सदायतने विष्णोः कुरुते मार्जनक्रियाम्‌ | 
स 'पांसुपूतदेहश्च सर्वपापं व्यपोहति | 
यावत्यः पांसुकणिका मार्जने केशवालये । 
वर्षाणि दिवि तावन्ति तिष्टत्यस्तमलो नरः 
` शनेः सम्मार्जनं कुर्यात्‌ मार्जन्या मूदुकूर्चया । 
पश्यन्‌ परिहरन्‌ जन्तून्‌ चान्द्रायणफलं लभेत्‌ | 


उपलेपनं च तत्रैव - 
गृहीत्वा गोमयं स्वच्छस्वाने वा पतितं fast 
उपर्यधश्च सन्त्यज्य प्रत्यग्रं जन्तुवर्जितम्‌ | 
श्रीमत्यायतने विण्णो$ यः कुर्वादुपलेपनम्‌ | 
अग्निष्टोमं तु पक्षेण वाजपेयं तु मासतः | 
१संवत्सरेणाश्वमेधं समाप्रोत्युपलेपनात्‌ | इति | 


देवालयप्रवेशप्रकारे स्मृतिः - 
प्रक्षाल्य पादी ಕಣೆ! च सम्यगाचमनं चरेत्‌ | 
तत्र दारे श्रियं नत्वा जयं च विजयं तथा | 
वलं च "प्रवल चेति द्वारपालांश्व पूजयेत्‌ | 
तदनुज्ञामवाप्याथ तालत्रयकरो द्विजः | 
कपाटद्वयमुन्मील्य विशेद्‌ रक्षांघ्रिपूर्वकम्‌ | 


( Ad महत्फलम्‌ । ಕಾಗೆಗಳ महदनर्यर)) 
“अग्निनाग्निः समिध्यत? इति मन्त्रेण दीपं प्रज्वालयेत्‌ | तत्फलं 
श्रीनसिंहपुराणे - 
घृतेन चाय तैलेन दीपं यो mA | 
विष्णवे विधिवद्‌ भवत्या तस्य *पुण्यफलं श्रुणु । 
मेरुमन्दरमात्रेण कृताः पापस्य राशयः | 
दह्यन्ते नात्र सन्देहो दीपदानाद्धरेः सदा | 


१. पाण्डु ग, पांशु ख. २. संवत्सरे Ae क. ` ३. प्रस्तार्य क. i 
CC-0. Origntafgggsegkch Library, Mysore ಯ ಹುಡು i Research Academy 


ಚಕ್ಕ Mk $- ಜ್ಯ <: . नो हक, 
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निमिषं निमिषार्द्ध वा घृतदीपं निवेदयेत्‌ । 
कल्पकोटिसहस्राणि विष्णुलोके महीयते । 


दीपहरणे दोषः । पुलस्त्यः - 
तस्मादायतने विष्णोर्दयाद्दीपं दिजोत्तमः 1 
तान्‌ प्रवोध्यान्न erg न्‌ वा तैलवियोजितान्‌ | 
कुर्वीत दीपहर्ता च मुग्धान्धो जायते जड; | 
आरोपितं प्रदीपं ये नयन्त्यन्यत्न मन्दिरात्‌ | 
अन्धास्ते तु भविष्यन्ति मुग्धा वै जन्मजन्मसु । । 
अथ - l 
आयताभ्यां विशालाभ्यां शीतलाभ्या 'कृपानिधे | 
रकरुणमृतपूर्णाभ्यां लोचनाभ्यां विलोकय | 
इति wend, ततः - 
नमो व्रह्माण्वदेवाय गोब्राह्मणहिताय च | 
जगद्धिताय कृष्णाय गोविन्दाय नमो नमः | 
अनेन दण्डवद्भूमी कृताञ्जलिपुरस्सरः । 
प्रणम्योत्याय कुर्वीत मस्तकेऽञ्जलिसम्पुटम्‌ | 
अपराधसहस्राणि क्रियन्तेऽहर्निशनं मया | 
तानि सर्वाणि मे देव क्षमस्व पुरुषोत्तम | 
कृताञ्जलिपुटो भूत्वा विनयानतकन्धरः | 
मानसान्‌ वाचिकान्‌ दोपान्‌ कायिकानपि सर्वदा | 
 वैष्णवद्वेपहेतून्‌ मे भस्मसात्‌ कुरु माधव | 
इति स्वदोषान्‌ विज्ञाप्य क्षमाप्य च रमापतिम्‌ | 
आगमार्य तु देवानां गमनार्थं तु रक्षसाम्‌ । 
कुरु घण्टारवं तत्र देवताह्लानलाञ्छनम्‌ | 
अज्ञानाद्‌ ज्ञानतो वाऽपि कांस्यघण्टा न वादयेत्‌*। 
राक्षसानां पिशाचानां तदेशे वसतिर्भवेत्‌ | 
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इति परमपुरुषसंहितायाम्‌ । 


( ತಡೆ ಸಾಗಾ ಇಡಾ) 


अथ तन्त्रसारोक्तरीत्या तत्वन्यासमातृकान्यासादिपूर्वक मन्त्राणि 
जपेत्‌ | 'अथ महामन्त्राः नारदीये उक्ताः - 


सर्वमन्त्रेषु गायत्री वरिष्ठा प्रोच्यते वुधैः । 
ततोऽपि प्रवराः प्रोक्ताः अष्टौ मन्त्रा मया धरे । 
प्रणवो-मातृकाऽ-ष्टार्ण-व्याहति-द्वादशाक्षराः | 
गायत्री-पोरुषं-विष्णुर्महामन्त्राऽ- प्रकीर्तिताः | 


अङ्गुल्यादिजपफलं ಇಗ! - 
अड्गुलीजपसडूख्यानमेकमेक वरानने | 
पर्वर्दशगुणं प्रोक्तं पुष्मजीवफलैर्दश | 
शतं दे शङ्खमणिभिः प्रवालैश्च सहस्रकम्‌ | 
ead सोवर्णेर्लक्षमेव तु | 
कुशग्रन्थ्या कोटिगुणं GAAS TAS फलम्‌ | | 
इति | 
( जक्षयालाल्तयम्‌ ) 
गोपुच्छावयवाकारामक्षमालां विधाय च । 
मेर्वाख्यं योजयेदक्षमेकं मूलाग्रसूक्तके | 
ग्रन्थिं कुर्यात्तदग्रेण कीर्तिता चाक्षमालिका । । इति । 


( HANERE ) 
तत्र स्मृतिः - 
मध्यमानामिकाड्गुछेर्गुहीत्वा जपमाचरेत्‌ | 
अङ्गुष्ठतर्जनीभ्यां तु मालाकर्षस्तु मध्यमः | 
परदृष्टिगता माला निष्फला जपकर्मणि । 
जपकाले लक्षमालां गुरोरपि न दर्शयेत्‌ | 


००4० eas ಬ म हे pret तिणि ಕ್‌. Academy 
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उल्लड्घिते तथा मेरो पतिते चाक्षसूत्रके । 
प्राणायामत्रयं कृत्वा घृतप्राशनमाचरेत्‌ । 
°पीटपूजाभिषेकावरणपूजानुयागादेर्विधिरन्यत्र प्रपञ्चितः | 


(hyd ಕಾಸ gi विह miri) 
नैवेद्यसमये त्वयं विशेषः । वाराहे च - 
द्रवीभूतं "yd चैव द्रवीभूतं च चन्दनम्‌ | 
नार्पयेन्मम तुष्ट्यर्थं घनीभूतं तदर्पयेत्‌ । 
अभिषेके तथा होमे घनीभूतं घृतं वरम्‌ । । इति 
सत्पात्रं १चिद्धविश्सीख्यं विविधानेकभक्षणम्‌ | 
निवेदयामि देवेश सानुगाय गृहाण तत्‌ | 
परिवेपयन्तीशं श्रीरमुख्यग्राणोऽस्ति वीजदन्‌ ! 
भारत्याद्या परिचरन्ति इन्द्राद्या दारपालकाः | 
इत्यनुसन्धानतः 
ततः स्वादुः पवस्वेति ಭರ Fada | 
भोजं त्वामिन्द्र वयं हुवेम ददिष्ट्वमिन्द्रापांसि वाजान्‌ | 
*अविटुटीन्द्र चित्रया न ऊती कृषि वृपन्निन्द्र वस्यसो नः । 
इति मन्त्र पठन्‌ जनार्दनं ध्यायेत्‌ | 


अस्यार्थः - “हे इन्द्र भोजं - भक्तोपहतनेवेद्यादिस्वीकर्तरं त्वां वयं 
हुवेम -स्तुमः । हे इन्द्र अपांसि - वीर्याणि वाजान्‌ - अन्नानि ददिर्दाता । हे 
इन्द्र चित्रया - तन्नामकेष्ट्या "भक्त्या वा विशिष्टान्‌ असमान्‌ ऊती रक्षणानि 
अविट्ूढि - विधेहि । हे इन्द्र - इष्टवर्षक त्वं वस्यसः - पूजकान्‌ न; कृधि’ 
इति । 

पुनः धूपादिभिः पूजां समाप्य देवस्य पुरतः अनया पूजनया | नारायणः 
प्रीयतामिति पुष्पोदकं समर्पयेत्‌. | 


पाठ-पूजावरण ग, २. घनं चैव क. 
qa न ज्ञायते | ४. अवधी ख. 


बक्सा, कोशे नास्ति, Academy a Pee 
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१अथ भक्तेभ्यः शङ्खतीर्यादिप्रसादं दयात्‌ | “निवेदिताज्नतुर्याशं 
विष्वक्सेनाय दापयेत्‌? इति पाञ्चरात्रे । एवं पूजां त्रिकालं कुर्यात्‌ । 
शक्त्यभावे प्रातरेव समाप्य मध्याह्वादी पुष्पमात्रेः पूजयेदिति | 


नारदीये - 
्रातर्मध्यन्दिनं सायं विष्णुपूजा स्मृता वुधैः | 
अशक्तो विस्तरेणेव प्रातश्सम्पूज्य केशवम्‌ | 
मध्याह्न चेव सायं च पुष्पाञ्जलिमपि क्षिपेत्‌ 1 । ११ 11 


२. ೫೪084 
घूजानन्तरं कृत्यमाह - ध्यानप्रवचनाभ्याम्‌ इति। अत्र ध्यानप्रवचन - 
शव्दाभ्यां ्रवणमननोत्तरभाविन्याः ` निदिध्यासनायाः भेद उच्यते । ಇ शब्देन 
सच्छास्त्रश्रवणमननरूपं सङ्गृह्यते | एवं च श्रवणेनाश्रुतमपि भगवन्महिमानं 
शरुत्वा, 'मननात्तं निश्चित्य ध्यानेन पुनः पुनः स्वशिष्येभ्यो भगवन्महिमानं 
प्रत्रूयादित्येवंरूपं उपासनं कुर्यादित्युक्ते भवति | 


अथवा “सोपासना च द्विविधा शास्त्राभ्यासस्वरूपिणी । ध्यानरूपा परा 
चेति aes धारणादिकम्‌ ।” इति भाष्यवचनात्‌, ध्यानं च मनोवृत्तर्नेरन्तर्यम्‌। 
“नैरन्तर्यं मनोवृत्तेः ध्यानमित्युच्यते वुधैः? इति वचनात्‌ । प्रवचनं शिष्येभ्यो 
भगवदुपदेशनम्‌ -। च शब्देन श्रवणमनने इति । “व्याख्यानं श्रवणं मननं 
चेत्येतत्त्रयं शास्त्राभ्यासस्वरूपम्‌ । ताभ्यामुपासनं ಬೂ | 


( deren हि ಕಾಗ) 
“« वेदस्वीकरणं पूर्वं विचारोऽभ्यसनं जपः । . 
तद्दानं चैव शिष्येभ्यो वेदाभ्यासो हि पञ्चधा । 1? इति 
° अनधीत्य द्विजो वेदान्‌ अन्यत्र कुरुते श्रमम्‌ | 


१. इदं वाक्यं क. ग. कोशयोर्नास्ति । २. gman ख. 


३० उपासनाय ख. ` ४. मानात्तत क. i 
CC-0. Oriental Reasearch Library, Mysore. Doze by Sri Mythulakshmi Research.Academy 
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स जीवन्नेव शूद्रत्वं आशु गच्छति सान्वयः । |'' 
€ द्वितीये च 'तथा भागे वेदाभ्यासो विधीयते 1” 
इति कूर्मपुराणे । 
वेदाभ्यासं ततः कुर्यात्‌ प्रयत्नात्‌ शक्तितो दिजः 
यजेदध्यापयेत्‌ शिष्यान्‌ धारयेद्‌ वे विचारयेत्‌ | 
अवेक्षेत च शास्त्राणि धर्मादीनि द्विजोत्तमः । । इति च । 
न्यायतो 'ज्ञावते धर्मो वेदादेयेष निर्वभी | 
तस्मात्सर्वप्रयत्नेन धर्मार्थ वेदमाश्रयेत्‌ । | 
RIMES - l 
` ज्ञातयस्सर्ववेदार्था वेदानों HA | 
पाटमात्रावसानस्तु पडे गीरिव सीदति । । 
*सर्वधर्ममयं त्रह्म प्रदानेभ्योडधिकं यंतर | 
तददन्‌ ೫೫೫೧01 AA 11 
“a इमाँ पृथिवीं सर्वा RRNA | 
दद्याच्छास्त्रं च शिप्येभ्यो तच तच्च दयं समम्‌ । । 
न निन्दाताइने कुर्यात्‌ पुत्रं शिप्यं च asa | 
अधोभागे शरीरस्य नोत्तमाङ्गे न वक्षसि | 
अतोऽन्यथा तु प्रहरन्‌ पापयुक्तो भवेन्नरः 1” 
पापयुक्तो दण्ड्यः | 


शिष्यलक्षणानि तद्धर्माश्च ब्रह्मचारिप्रकरण कथिताः | 


(अनव्यावकालानिसपणम्‌) 
अनध्यायानाह उशना - 
*अयने विषुवे चैव शयने वोधने तथा | 
अनध्यायं प्कुर्वीत मन्वादिषु युगादिषु । | 
. ३२ जायते ख. ३. सर्वधर्म मतं ब्रह्म ख.' न 
ಯು, by§ri Muthulakshmi Research ದ ತ Bs 
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अयने मकरकर्कटी । विषुवे तुलामेषी | मन्वादय ತಾ सङ्ग्रहे - 
तिथ्यग्नी न तिविस्तिय्या5शा कृष्णेभो अनलो ग्रहः | 
तिथ्यर्की न शिवा श्वामे तियिर्मन्वादयो ಇಳ | 
अस्यार्थः - मघोश्चेत्रमासात्‌ क्रमेण एतास्तिथयो मन्वादयो ज्ञेयाः | 
“तिथ्यग्नी! - पौर्णमासी तृतीया चैत्रे । “न” - वेशाखे नास्तीत्यर्थः | 
“तिथिः? - पौर्णमासी ज्येष्ठे । “तिथ्याशा’ - पोर्णमासी दशमी आषाढे | 
‘<u - gored श्रावणे | "अनलः? - तृतीया भाद्रपदे 1 ग्रहः? 
- आश्विने (शुक्ल नवमी)। “तिरकी? - पूर्णिमा द्वादशी च कार्तिके | 
“न? - मार्गशीर्षे नास्ति । शिवा एकादशी पोषे । ಇಷ? - '(शुक्ल 
सप्तमी माघे) पौर्णमासी (अमावास्या) फाल्गुने । इति मन्वादयः । ` 


अन्येऽप्यनध्याया उक्ताः - 
अष्टमी हन्त्युपाध्यायं शिप्यं इन्ति चतुर्दशी | 
अमावास्योभयं इन्ति प्रतिपद्‌ वुद्धिनाशिनी । | 
ब्रह्माण्डपुराणे - 
रात्री यामद्वयादर्वाक यदि पश्येत्‌ त्रयोदशीम्‌ | 
प्रदोषः स तु विज्ञेयः सर्वस्वाध्यायवर्जितः | 
षष्ठी च द्वादशी चेव अर्धरात्री 'नु नाडिका$ | 
तद्दोपो न त्वधीयीत तृतीया नवनाडिका | 
याज्ञवल्क्यः - 
त्यहं प्रेतेष्वनध्यायः शि्ष्यर्त्विग्गुरुवन्धुषु । . 
उपाकर्मणि चोत्सर्गे स्वशाखिश्रोत्रिये मृते | 
पञ्चदश्यां चतुर्दश्यां अष्टम्यां राहुसूतके | 
ऋतुसन्धिषु भुक्त्वा च श्राद्धिक प्रतिगृह्य च | 
सन्ध्यागर्जितनिर्घातभूकम्पोल्कानिपातने | 
पशुमण्डूकनकुलश्वाहिमार्जारमूषकैः | 
ಹಾ ಬ माघे तिथिः २, युगादयोऽपि एवमेव विज्ञयाः- 


वेशाखमासे च सिता तृतीया नवम्यथो कार्तिकशुक्लपक्षे । 
नभस्यमासस्य च कृष्णपक्षे त्रयोदशी पञ्चदशी च माघे 11 इति | 


३ Wash क. 
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कृतेऽन्तरे त्वहोरात्रं शुक्रपाते तथोच्छ्रये | 

१ खरोष्ट्रगर्दभोलूकसमवाय्यार्तनिःस्वने । 
अमेध्ये शवभूट्रीयश्मशानपतितोदके | 
देशेऽशुचावात्मनि च `विद्युत्स्तनितसम्प्लवे | 

 भुवत्वार्द्रपाणिरम्भोन्तरर्धरात्रेऽतिमारुते | 
पांसुवर्षे दिशां दाहे सन्ध्यानीहारभीतिषु | 
धावतः 'पूतिगन्धे च शिष्टे च गृहमागते | 
खरोष्ट्रयानहस्त्यश्वनौवृक्षेरिणरोहणे | 
अशत्रिशदनध्यायास्तास्तांस्तात्कालिकान्‌ विदुः 


“अष्टका तु समाख्याता *सप्तम्यादिदिनत्रयमू | 
शास्त्रं न तत्राधीवीत त्रतवन्धं च वर्जयेत्‌ । 
इति प्रवचनरुपोपासाप्रकरणम्‌ | 


प्रवचनरूपोपासनानन्तरं ध्यानरुपोपासनं कुर्यात्‌ । तत्मकारस्तु 
तन्त्रसारोक्तो द्रष्टव्यः | 


उपासनोत्तरवृत्तिमाह - "47077೯77 साधयित्वा विधानतः 
इति | 4700 । स्वविहितेन याजनादिनेत्यर्थः । इदमेव तृतीयभागे 
कर्तव्यमित्युच्यते | तत्र 5೫ - “तृतीये च तथाभागे पोष्यवर्यार्थसाधनम्‌ 
इति पूर्वाह्मश्च तथाभागः। 


_ कूर्मपुराणे - 
“उपेयादीश्वरं चान्यं योगक्षेमप्रसिद्धये | 


साधयेद्‌ विविधानर्यान्‌ कुटुम्वार्थ ततो दिजः । ।” इति 
ईश्वरमभिषेकादिगुणयुक्तम्‌ | अन्यं वा श्रीमन्तमकुत्सितम्‌। 
अलभ्यप्रापणं योगः | ಗಾಣ A |] ___ 


१. We ख. 
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माता पिता 'गुरुर्भार्या प्रजादीनस्समाश्रितः | 
अभ्यागतो5तियिश्चाग्नि8 पोष्यवर्ग उदाहृतः | 
यात्रामात्रप्रसिदृध्यर्थ ಹೇ कर्मभिरगर्हितेः | 
अक्लेशेन शरीरस्य कुर्वीत धनसञ्चयमू । इति । 
अगर्हितानि कर्माणि अध्ययनादीनि, तान्युक्तानि | 


याज्ञवल्क्यः | 
“प्रधानं क्षत्रिये कर्म प्रजानां परिपालनम्‌ | 
*कुशीदकृषिवाणिज्यं पाशुपाल्यं विशः स्मृतम्‌ । । › 


मनुरुपायान्तरमाह - 
सप्त वित्तागमा धर्म्या दायो लाभः क्रयो ೫೫ | 
प्रयोगः कर्मयोगश्च सत्रतिग्रह एव | 
दायो - न्यायागतधनम्‌ | लाभो निधिदर्शनम्‌ 1 दायलाभश्चतुर्वर्णानाम्‌ | 
जवः क्षत्रियस्येव | क्रयो 'गोदानार्थ धनप्रदानम्‌ | कर्मयोगः कृषिर्वाणिज्यं 
ಇ | प्रयोगकर्मयोगो वेश्यस्यैव । सत्रतिग्रहो विप्रस्यैव । 


(merger कट) 
कूर्मपुराणेऽपि - 

“< द्विविधस्तु गृही ज्ञेयः साथकश्चाप्यसाधकः | 
अध्यापनं याजनं च सर्वस्माद्‌ वा प्रतिग्रहः | 
शिलोञ्छेनाप्युपादद्यात्‌ गृहस्थस्य विधि स्मृतः । 
असाधकस्तु स प्रोक्तः गृहस्थाश्रमसंस्वितः | 
शिलोञ्छे तस्य कविते दे वृत्ती परमर्षिभिः । 

*अमृतेनाऽपि जीवेत मृतेन प्रमृतेन वा | 
सत्यानृताभ्यामथवा न श्ववृत्त्या कथञ्चन | 


१, गुरोरभार्या क. 
२. कुशेन वृष क. 


३. भूदानार्थं क. र 
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ऋतमुञ्छशिलं प्रोक्तं अनृतं स्यादयाचितम्‌ । 

याचितं तु मृतं प्रोवतं प्रमृतं कर्षणं स्मृतम्‌ | 

सत्यानृतं तु वाणिज्यं तेन चैवोपजीयते | 

सेवा 'श्ववृत्तिर्विख्याता तस्मात्तां परिवर्जयेत्‌ ।”” इति | 


नारदः - 
“धर्ममूलाः क्रियास्सर्वा यत्मस्तस्वार्जने मतः | 
रक्षणं वर्धनं भोग इति तत्र विधिः soa । 1? 


भारतेऽपि - | 
धर्मेणार्थ समाहायों RTT 
कर्तव्यं धर्म परं एानदिन प्रत 
एकेनांशेन धर | 


०2 ण w sei" 
एकेनांशेन काम एलु एकनाथ PRUE 


तथा च मार्कण्डेयः - 
पादेन तस्य पारनं कुर्यात्ाञ्चयघात्ःवान्‌ । 
अर्थेन चात्मभरणं नित्यनमित्तिकास्वितम | 
पादं चार्थार्थमर्थस्य मूलभूतं विवर्धयत्‌ | 


( शुदं - धवलं - कृष्ण चेति धनं ಗಗೌಗ) 
नारदः - 

“तत्‌ पुनस्त्रिविधं ज्ञेयं शुद्धं 'शवलमेव च । 
कृष्णं तस्य तु विज्ञेयो विभागस्सप्तधा पुनः । 
श्रुतशोर्यतपश्कन्याशिष्ययाज्यान्वयागतम्‌ | 
धनं सप्तविधं शुद्धं उदयोऽप्यस्य तु दिथः 
कुसीदकृषिवाणिज्य 'शुक्लशिष्यानुवृत्तिभिः | 
कृतोपकारादापन्नं शवलं समुदाहृतम्‌ । 

o सेवापार्ष्णिकचीरयतिग्रतिरूपकसाहसैः । ` सेवापार्ष्णिकचौर्यातिंप्रतिरूपकसाहसैः | 


= झलमल 4 sore. एयक) शा Muthulakshgyi Ramah — A ಡೆ 
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व्याजेनोपार्जितं यच्च ಕಣ್ಣಾಗೆ समुदाहृतम्‌ | | 
यथाविधेन FAT यत्किञ्चिकुरुते नरः । 
तथाविधमवाप्रोति स फलं प्रेत्य चेह च । 1” इति । 


श्रुतेन-अध्ययनेन । शोर्येण-जयादिना । तपसा जपहोमसुरार्चनादिना। 
कन्यागतं-कन्यया सहागतं श्वशुरादेर्लव्यम्‌ 1 शिष्यागतं-गुरुदक्षिणादि यागाभ्यागतं 
याज्यम्‌ | अन्वयागतं-विभागलव्धम्‌ | उदयः-फलम्‌ | दिधऽ-द्विविधः | 
अनुवृत्तिः सेवा, पाण्णिकि । चौर्येण लव्यं चौर्यम्‌ । आर्तिः-पीडा । प्रतिरूपं- 
कृत्रिमं धातुरत्नादि | पातगिर्यारोहादि साहसम्‌ | व्याजेन-धनादिकं दत्वा 
agai | 


वेशेपिकं धनं विद्यात्‌ व्राह्मणस्व त्रिलक्षणम्‌ | 
प्रतिग्रहेण यल्लब्धं 'याज्यतः शिष्यतस्तथा | 
त्रिविधं क्षत्रियस्याऽपि 'प्रा्वैशेषिक॑ धनम्‌ | 
वेश्यस्यापि त्रिलक्षणं कृषिगोरक्षवाणिज्यैः | 
शूद्रस्यापि त्वनुग्रहात्‌ रा । । 


दिजानुज्ञया शूद्रस्याऽपि कृषिगोरक्षवाणिज्यर्वैशेषिकं धनं. स्यादित्यर्थः | 
सर्वेषामेव *वर्णानामेष धर्मो धनागमः | 
विपर्ययादधर्मः स्यात्‌ न चेदापद्‌ गरीयसी | 
इति वर्णवृत्तिप्रकरणम्‌ | 


एवं पूर्व वृत्ति विधाय माध्याह्विकस्नानं देवपूजां च कुर्यादित्याह 
स्नात्वोति। क्वचित ज्ञातेति Wes | तत्र माध्याह्विकस्नानं शास्तरान्तराद्‌ 
अवगत्य प्रातःस्नानवदेव नद्यादौ विस्तरेण कर्तयम्‌ | ततो वस्त्रपरिधानादि 
'कुशधारणान्तं प्रातर्वत्‌ । ततो मध्याहसन्ध्यां कुर्यात्‌ 1 मध्याहसन्ध्याप्रकारः 
अस्मत्कृतसन्ध्याविध्याख्यगन्ये 7೫೫ | 
१. यजतः क, २. प्राहुर्दैषयिकं ख ३. अत्र कोशद्येऽपि ग्रन्थपातः दृश्यते । 
४. वर्णानामार्पधर्मः सनातनः क. 


५. केशधारणान्तं क. 
CC-0. Oriental Reasearch Library, Mysore. Digitized by Sri Muthulakshmi Research Academy " 
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ततः सॉरेर्मन्तेस्सूर्यमुपस्थाय गायत्रयादिमन्त्रान्‌ जपित्वा गृहमागत्य 'देवपूजा 
| 


( एकादश निष्युपूणापदानि ) 
पुजास्थानान्युक्तानि भागवते (भाग. 11.12.42) - 
सूर्यो$ग्नित्रह्मिणा गावो वैष्णवः खं मरुञ्जलम्‌ | 
भूरात्मा सर्वभूतानि भद्र पूजापदानि मे । 
सालग्रामशिला वाऽपि “erg यत्र तिष्ठति | 
योजनानां तथा त्रीणि मम क्षेत्रं वसुन्धरे । 
शालग्रामोद्भवं देवं शेलवक्राइमण्डितम्‌ | 
'यत्राभिषीयीत तत्र वाराणस्याः शताधिळभू | 
यथा गङ्गोदकं त्यक्त्व पिवेत्कपोदर्क भरः | 
तया हरि परित्यज्य चान्यदेदमुपादते | 
पूजादेशमाह कृष्णामृतमहार्णवे - 
यस्तु विष्णुपरो नित्यं दृढभक्तिर्जितद्धिट 
स्वगृहेऽपि वसन्‌ याति Taos परमं ९ 
भागवतेऽपि - 

“यह षट्सपत्नान्‌ विजिगीवमाणी 

गृहेऽपि निर्विध यतेत पूर्वन््‌ ।' (5.5. 18.) 

तथा - 
“ भवं प्रमत्तस्य वनेष्वपि स्यात्‌ 

यतो वसन्ते सह षट्सपत्नाः | 
जितेन्द्रियस्यात्मरतेर्वुधस्य 

गृहाश्रमः कि नु करोत्यवद्यम्‌ | |? (5.1.17.) 


पूजार्थं गूहे हरिमन्दिरं कर्तव्यमित्युक्तं तन्त्रसारे । “reds 
इत्यादि | “विष्णोर्विमानं यः कुर्यात्‌ हरिभक्तिसमन्वितः । हंसयुक्तविमानेन 
विष्णुलोकं स गच्छतीति । ' एकादशस्कन्धेऽपि (11.27.49,50853) 
- > “मदर्चां सम्प्रतिष्ठाप्य मन्दिरं कारयेद्‌ दृढम्‌ । 


३. पात्रेऽभिषयत क. 


3 
© 


व्यू 11 इ 


व्याख्यात्रयसमलङ्कृता) 131 


पुष्पोद्यानानि रम्याणि पूजां तत्रोत्सवाश्रिताम्‌ | 

पूजादीनां प्रवाहार्थ महापर्वसु चान्वहम्‌ । 

क्षेत्रार्पणपुरोग्रामान्‌ दत्वा मत्साष्टितामियात्‌ । 

यः स्वदत्तां Weal हरेत सुरविप्रयोः । 

वृत्ति स जायते विइभुग्‌ वर्षाणामयुतायुतम्‌ । । › 
mala च पूजा कार्या | पूजार्थ तुलस्यादिसम्भारान्‌ समर्पयेत्‌ | 


तथा च एकादशस्कन्धे (11.27.18.) - 
शुचिः सम्भृतसम्भारः He कत्पितासनः | 
आसीनः 'प्रागुदग्वार्चेद्‌ अर्चायां त्वय सन्मुखः । | इति 
गारुडे - 
धात्रीफलेन यत्पुण्यं जयन्त्यां समुपोषणे | 
खगेन्द्र यल्लभेन्मर्त्यः तुलसीपूजनेन तत्‌ | | 
पाझेऽपि - 
१मणिकाञ्चनपुष्पाणि तथा मुक्तामयानि च | 
तुलसीपत्रदानस्य कलां mere षोडशीम्‌ । | 


नित्यमर्चयते यो वै तुलस्या हरिमीश्वरम्‌ | 
महापापानि नश्यन्ति कि पुनश्चोपपातकम्‌ । | इति 


mÈ - 


lerari न चुलती ಕೌನ್‌ भवाति) 

तात्कालिकतुलस्यभावे पर्युषिताऽपि ग्राह्या । तथा हि । नारदीये - 

वर्ज्य पर्युषितं पुष्पं वर्ज्य पर्युषितं जलम्‌ । 

न वर्ज्य तुलसीपत्रं न वर्ज्यं जाह्ववीजलम्‌ | 

TET पञ्चरात्रं स्यात्‌ सप्तरात्रं तु बिल्वकम्‌ | 

तुलसी दशरात्रं स्यात्‌ ततः पर्युषितं भवेत्‌ । 

न छिन्द्यालुलसी विप्रो द्वादश्यां वैष्णवः क्वचित्‌ | 
तया, भानुवारं विना दूर्वा तुलसी दादशी विना। इति गारुडक्चनात्‌। 


ieee 
प्राड्मुखश्चार्चेद्‌ मणिकर्णिकपुष्पाणि ख 
CC 03 ೧೮೫೪೪ tay कोश नास्ति 5० ° Digitized by Sri Muthulakshmi Resarch Acaderhy 


s ಇಷು 
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भृगो भीमे 'धृतो पाते पर्वक्रान्तिषु नाहरेत्‌ । 
तुलसीमिन्दुवारे तु विल्वपत्रं च नाहरेत्‌ । 


तुलस्यवचये मन्त्रः - 
तुलस्यमृतजन्मासि सदा त्वं केशवप्रिये | 
केशवार्थे विचिन्वामि वरदा भव शोभने | | इति । 
कृष्णामृतमहार्णवे - 
सकृदभ्यर्च्यं गोविन्दं विल्वपत्रेण मानवः | 
१मुक्तिभागी निरातङ्को विष्णुलोके चिरं वरोत्‌ | 


तथा - भक्त्या agg पूजितः yee | 
हरिर्ददाति हि फलं ಹಾಗೇ gi । | इत्ति । 


अथ पुष्पाणि - 
° न निर्माल्वं हेमपुप्मं अर्परेदर्पिति संदा ।” इति 


वृक्षादिजान्वपि सदर्णानि सद्गन्धानि पूजाय सद्याह्माणि केतकी मल्लिका 
"पुन्नागचम्पकादीनि | 


घण्टादीनि “staan च सङ्ग्राह्याणि | स्नानपात्राणि - रनानकलशं 
- शोभनानि वासांसि - कर्पूरं - कस्तूरि - कुङ्कुम - केसर - परिधृष्ट - 
मलयचन्दन-धूप-दीप-नेवेद्य-ताम्वूल-च्छत्र-चामर-व्यजनादर्शपादुकादि महाराजो 
-पचारांश्च सम्पादयेत्‌ । 


स्कान्दे - 
स्नानकाले विशेषेण घण्टानादं करोति यः | 


पुरतो वासुदेवस्य तस्य पुण्यमनन्तकम्‌ । 
. , स्नापयित्वा च तेलेन नीरोगः सम्प्रजायते | 


ಇ. मुक्तिंभोगी क ३. XXXXXX ख. 


ibrary, Mysore. Digitized by Sri Muthulakshmi Research ರ ed 
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अम्बुना स्नापवित्वाऽथ श्रियमाप्रोत्यनुत्तमाम्‌ | 
*घूपदानेन धर्मज्ञ गतिमाप्नोत्यनुत्तमाम्‌ | 
तथा दीपप्रदानेन चक्षुष्मानभिजायते । 
अन्नदः सर्वमाप्नोति यत्किञ्चिन्मनसेच्छति | 
"पानकानां प्रदानेन तृप्तिमाप्रोत्यनुत्तमाम्‌ | 
वस्त्रदो 'रूपमाप्रोति रूप्यदश्चेव भार्गव | 
रुकुमदः सर्वमाप्नोति श्रियमाप्नोति सम्पदः | 
ores स्वर्गमाप्नोति तालनृत्तप्रदो दिवम्‌ | 
चामराणां प्रदानेन राजा भवति धार्मिकः । 
*पताकायाः प्रदानेन सर्वपापं व्यपोहति | 
ध्वजदानेन लोकेऽस्मिन्‌ ध्वजभूतो भवेन्नरः 
नानाविधानां भोगानां :तयाऽरामप्रदायकः 
नमस्कारप्रणामाभ्यां सर्वपापेः प्रमुच्यते | 
प्रदक्षिणं तथा कृत्वा *भवत्याधारको नरः | 
स्तुत्वा च देवता राम मनोटुश्खात्ममुच्यते । 
दन्तकाएप्रदानेन दन्तसीभाग्यमृच्छति | 
पाटुकाया$ प्रदानेन गतिमिष्टामवाघ्रुयात्‌ | 


देवपूजाप्रकारस्तु अस्मत्कृत HANNEN? ಇಳಾ ११। 


३. तन्त्रदीपिका 
अनन्तरं ब्रह्मयज्ञमाह - ध्यानप्रक्वनाभ्याय्‌ इति । पुनर्ध्यानग्रहणात्‌ 
प्रवचनवदेव "अग्निगतभगव्दुपासनादेरपि नित्यकर्मत्वं सूचितं भवति। “अग्नौ 
कर्माणि कृतैव मानुषा मुक्तिभागिन? इति वचनात्‌। प्रवचनं ब्रह्मयज्ञः। 
“हुतानलो व्रह्म जजाप वाग्यतः? इत्यक्तेः | 


एतेन प्रवचनशब्देन सच्छास्त्रप्रवचनमेव विवक्षितमिति निरस्तम्‌ 1 


१. धूम क २. यावकानां ख. ३. रूप क. ` 
४. पातकायाः ख. ५. वृथामरदायकः ख. अवत्याराधको `क 
CC-0. ಯು ಇ ಜು Digitized-by,$ri MuthulakshmiResgareh Acadamy z . 
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तथाते WAS 'साधारणाधिकारिकत्वमस्य शास्त्रस्य न स्यात्‌ । तस्य 
'पराज्ञाधिकारिकत्वात्‌ पाक्षिकग्रहणं भवेदिति यथायोग्यमुक्तम्‌ | 


ततः तुलसीपुष्पभगवन्नैवेद्योपयोगिपदार्थोपादानप्रकारमाह - ೪707 | 

इज्यासाधनानि पूजासाधनानि । अनिषिद्धकाले तु तुलस्वाहरणं धर्मः | 
कदाचिदसडूग्रहे तु न दोषः | 

निषिद्धतिविवारादौ तुलस्याहरणं मुने | 

वैष्णवानां न दोषाय नारदस्य वचो यथा । 

१जीवेद्यायावरेणेव विप्रश सर्वत्र सर्वदा । 

वर्जयित्वैव पापण्डान्‌ पतितान्‌ यानवैदिकान्‌ | 
इति पराशरोक्तेः | 


एवं प्रकारेण इज्यासाधनानि पूजासाधनानि सम्पाच "विधानतः? 
पूर्वोक्तविधानेन स्नानं कर्तव्यमित्याह - स्नात्येति । समित्युपसर्गेण 
"त्रिकरणेकप्रकारत्वं सूचितम्‌ | वेदतन्त्रोक्तमार्गतः | वेदः पुरुषसूक्तादिः, 
तन्त्रः “पूज्यश्च? इत्येवमादिः । मार्गेण प्रकारेणेत्यर्थः । ११ | 


TATA TS 
i ( ad Rel ariig ) 
FP वैश्वदेवं बलिं चैव कुर्यान्नित्यं तदर्पणम्‌ । 
न इष्टं दत्तं हुतं जप्तं ಕೆ ಪ प्रियम्‌ | 


दारान्‌ सुतान्‌ प्रियान्‌ प्राणान्‌ परस्मै सन्निवेदयेत्‌ । । १२ || 


१. INBERG 
नित्यं स्वशाखोक्तरीत्या वैश्वदेवं यत्र विश्वे देवा इज्यन्ते, तद्‌ वैश्वदेविक 
कर्म कृत्वा, वलिं वलिहरणाख्यं कम कृत्वा, “नित्यं तदर्पणं? विष्णावर्पणं 
CC _ 


ae a ' ಎ ती 
kibra ore enug jti प्रवह्‌" Jutbulakshmi Research शं ಸ 
cb ary, ६० रबि: ‘Academy , agg 


LU 
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तदुक्तं स्मृतिषु - 
 शालाग्नौ लौकिके वाऽपि जले भूम्यामयापि वा | 
वेश्वदेवस्तु कर्तव्यो देवयज्ञः स वै स्मृतः | 
अध्यापनं ब्रह्मयज्ञो पितृयज्ञस्तु तर्पणम्‌ | 
होमो देवो वलिर्भीतो नृयज्ञोऽतिथिपूजनम्‌ | 
यस्मिन्नग्नो ಗಣ್‌ तस्मिन्‌ होमो विधीयते | 
लौकिकाग्नौ wad वैश्वदेवोऽपि लौकिके | 
न चुल्यां नायसे पात्रे न भूमौ न च खर्परे । 
वेश्वदेवं प्रकुर्वीत कुण्डे वा स्वण्डिलेऽपि वा | 
जुहुयात्‌ सर्पिषाभ्यक्तं तैलक्षारविवर्जितम्‌ | 
दध्यक्तं पयसाऽभ्यक्तं तदभावेऽम्भसाऽपि वा | 
अलाभे येन केनाऽपि 'फलशाकोदकादिभिः | 
पयोदधिधृतेः कुर्याद्‌ वेश्वदेवं सवेण तु । 
हस्तेनान्नादिकं Hate अद्भिरञ्जलिना जले | 
कोद्रवं चणकं माषं मसूरं च 'कुलित्यकम्‌ | 
क्षारं लवणं सर्षपं च वैश्वदेवे विवर्जयेत्‌ | 
रुझैर्दरिद्रतां याति क्षारं हुत्वा ಸಾಕಾ | 
गोधूमश्चणकश्चेति ह्येष क्षारगणो मतः | 


( दीका; zat बाती पकषष ಹೊಸಾ कर्क) 
तुलसीदलेन रहितं वैश्वदेवं करोति यः 1 
देवतास्तन्न गृह्णन्ति गृह्णन्ति ब्रह्मराक्षसाः | 
विना व्याहतिहोमेन होमो वै निष्फलो भवेत्‌ । । इति । 
शोनकः - 
अनुयागे ह्यशक्तश्वेत्‌ 'घोडशाज्याहतीजुहित्‌ | 
क्रमेण पौरुषं सूक्तं ्याहतीभिस्समन्वितम्‌ । 
वैश्वदेवं ततः पश्चाद्‌ तुलसीदलसंयुतम्‌ | 
*विष्ण्वाहुति समुत्सृज्य वैश्वदेवं करोति यः | ee, 
१. वालाग्नी ग ಇ काण्डे ಇ ० 
೦೦-೦. कपशकंित्विकम नः Lorang Manrara S Rog ह, 
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देवतास्तन्न गृह्णन्ति तस्य यज्ञो निरर्थकः | 
वदरीफलग्रमाणान्नं वैश्वदेवे मितं भवेत्‌ | 
रुद्राक्षस्य प्रमाणं वा आर्द्रमलकमेव वा || इति | 
अकृत्वा वैश्वदेवं तु भुङ्क्तेऽन्नं यो दिजाथमः | 
स मूढो निरयं याति 'कालसूत्रमवाकूशिरा£ । 
साग्नयोऽप्येकपाकाशा आतृपुत्रादयो यदि | 
अपृथग्बैश्वदेवं तु स्वपाकानिर्वपेटू गृही । 
१अविभक्तेघु संसृषटेप्वेकेनापि कृतं तु यत्‌ | 
देवयज्ञादिसर्वार्थं लोकिकाग्नी तु निक्षिपेत्‌ । | 
इति व्यासः । हि 
( वैश्वदेवे PARTEI न GA 797೫) 
तत्र वैश्वदेवादिप्रकारविचार४, पञ्चरात्रे - 
WITT FAT - 
स्वस्य न्यासादिकं कृत्वा वैश्वदेवं ee | 
विष्णोनेविद्यशेपेण वैश्वदेवं समावरेत्‌ 
ये देवा ह्यत्र तिप्ठन्ति वैश्वदेवे तु कर्मणि 
सर्वेष्वपि तु मां ध्यायेत्‌ 'सर्वकर्मार्थसिद्धवे 
तथा व्याहतिरूपेषु चतुरुपं स्मरेत्तदा | 


— “पणा 


Rf सर्वज्ञ सर्वेश संशयं मे महत्तरम्‌ । 
विष्णोर्नैविद्यशेषेण वैश्वदेवादिकं चरेत्‌ | 

- इत्युक्तं तु त्वया पूर्व तत्र मे संशयो महान्‌ | 
त्वदर्पितान्नं देवेश देवानामुचितं नृणाम्‌ | 

` त्वदर्पितं तु नैवेद्यं कथं त्वं पुरुषोत्तम । 
गृहणासि भो ह्यधिष्ठाने त्वदुच्छिष्टं यतः परम्‌ | 


साधुसाधु महाभाग श्रुणुष्व कमलासन । 
त्वया पृषं प्रवक्ष्यामि श्रुणुष्वैकमना भव | 
SRG. ग. ಇ अनुभक्तेषु ग, 


ry,.Mysore. Digitized by Sri Muthulakshmi Research 
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ययाग्नौ 'संस्कृताज्यं वा अग्नावेव हि हूयते । 
मदर्पितं प्रगृद्णामि यज्ञहोमदिजातिषु | 
असङ्गोऽहं महाभाग तस्मात्‌ मे नास्ति कर्मणः | 
वन्धनं पुरुषश्रेष्ठ ಯ पुत्रक | 
१निवेदितान्नशेषेण ये यजन्ति द्विजातिषु | 

सर्वस्थं मां समुद्दिश्य स्मृताः कर्मसु कौशलाः | 
अयोग्यं न यथा होमे घृतं संस्कारवर्जितम्‌ । 
वक्ते तदर्पणं प्राज्ञ यज्ञादौ विफलं भवेत्‌ | 

अहं यदि न गृह्णामि तेषां तु ग्रहणं कुतः | 
भरक्तानामदनार्याय गृह्णामि कमलासन | 
तस्मानैवेद्यशेषेण ददतां नास्ति पातकम्‌ | 
देवांस्तथा5पि वै विप्रान्‌ उद्दिश्य पुरुषर्षभ | 

मम नेवेद्यशेपेण न *ददन्ति मदर्पणम्‌ | 
अधिष्छानेषु देवेश ते यान्ति AR तमः | 
प्रतिमायामर्पितं मे नार्पयेत्‌ प्रतिमान्तरे | 
यथाग्नौ संस्कृताज्यं तु न हि `संस्क्रियते पुनः "1 
अर्पितं प्रतिमायां मे नार्पयेत्‌ प्रतिमान्तरे. | 
संस्कृताज्यं ಇಂಗ ह्यग्निहोमाग्नौ तु तयैव च | 
"उभयत्राऽपि गृह्णामि नैकवारं पुनः पुनः | 
एवमेव यथा ब्रह्मन्‌ नेकवारं द्विजातिषु | 
पौनएपुन्येन ह्येकत्र तञ्जातीये तथैव च | 

न गृह्णामि महाप्राज्ञ गृह्णामि तत्र तत्र वै | 

न गृह्णामि महाप्राज्ञ कर्तेकश्चेत्तदैव च | 
तञ्जातीयेऽपि च गृह्णामि यदि कर्ता पृथग्‌ भवेत्‌ । 
निवेदितं प्रतिग्रासात्‌ सत्वजाते क्रमादपि | 
यत्यादिभिर्गृहस्थैश्व व्ययीकुर्यानिवेद्य वै | 


१. ಸಾಣೆ ग. २. निवेदयान्न शेषेण क. ३. कतेक . 
४. वदन्ति क. ५. संक्रते ग .६. तथा के. 1 
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श्राद्धादौ 'कर्तृसत्वस्य सत्वानेव विनिन्दितम्‌ | 

हविष्यं पञ्चधा कृत्वा पूर्वभागात्‌ पडाहुतीः | 

अहविष्यं दितीयाच जुहुबादुष्णभस्मनि | 

दौ wad संसृज्य धर्मादीनां वलि हरेत्‌ 

अग्रदानं देवयज्ञं भूतयज्ञं तथैव च । 

भागाततृतीयाञ्चुहुयात्‌ पितृयज्ञश्चतुर्थभाक्‌ | 

पञ्चमात्‌ मानुषो यज्ञो वैश्वदेवे त्वयं विधिः 
इति स्मृतिः | 

नरसिहपुराणे - 

अकृते वेश्वदेवे तु भिक्षुके गृहमागते | 

उद्धृत्य वैश्वदेवार्थ भिक्षां दत्वा विसर्जयेत्‌ 

aga दोषं शक्तो भिक्षुर्व्यपोहितुम्‌ 

न तु 'भिक्षुकृतं दोषं वेश्वदेवो व्यपोहति 


( gerard ) 
यतिश्च ब्रह्मचारी च विद्यार्थी गुरुपोषकः | 
अध्वगः क्षीणवृत्तिश्च षडेते भिक्षुकाः रमृताः । । इति 
श्राडविषये सङ्ग्रहे - 
*गृहाग्निशिशुदेवानां यतीनां ब्रह्मचारिणाम्‌ | 
. श्राद्धपाको न दातव्यो यावत्पिण्डान्न निर्वपेत्‌ 
तस्यापवादस्तत्रैव - 
अदत्वा भिक्षवे भिक्षां यः श्राद्धं कुरुते दिजः | 
त्रयस्ते नरकं यान्ति दाता भोक्ता तथा पिता । | इति 


अत्र येन वै कर्मणा विश्वेदेवाः प्रियन्ते तद्वैश्वदेवम्‌ | इदं तु कर्म 
*आत्मसंस्कारकमन्नसंस्कारकं ಇ । 


१. कृतसत्वेन ग. २. दविभोगशाणी ग. 
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गृहस्थो वैश्वदेवार्थ कर्म प्रारभते दिवा | 
अन्नस्य चात्मनश्चेव संस्कारार्थं तदिष्यते | 
इति वचनात्‌ ईशार्पणपुरस्कृतेनानेन कर्मणा 'पुण्याख्यादृष्टस्वोत्पत्तिरेव 
आत्मसंस्कारः । अग्नेः वेश्वदेवजन्यसंस्कारस्तु, ्रीहीन्‌ प्रोक्षति? इत्यादौ 
प्रोक्षणेन व्रीह्यादौ देवतासब्रिधानाख्यो वा, विष्णुप्रियत्वरूपो वा यथा प्रोक्षणजन्यः 
संस्कारस्तथेहाऽपि | कश्चित्‌ ख्रीहीप्रोक्षणजन्यः शक्त्यपरनामा कर्मोपयोगि - 
त्वलक्षण१ संस्कारो Mag उत्पद्यते तद्वदत्राऽपि कल्प्यते | 


ननु एकस्य उभयार्थत्वं विरुद्धमिति चेन्न । 'जातकर्मणः पुत्रसंस्कारकस्य 
पितरि फलजनकत्वमिव गुरुणाऽनुष्ठितस्योपाकर्मणः गुरौ अतिशयाधायकस्य 
त्रह्मयारिच्छात्रसंस्कारकत्ववद्वोपपत्तेः | 


नन्वत्रान्नसंस्कारकं कर्म कि *देवयज्ञमात्रं अन्यदपि वेत्यत उक्तं भगवत्पादैः 
- JT इति । अत्र वैश्वदेवपदेन देवयज्ञमात्रम्‌, तथा चान्नसंस्कारकं 
देववज्ञमात्रम्‌, न भूतवलिरित्याशयेन वलि पृथगाह - वतिं ಕೆ plari 
ಗಾಗ इति । अत एव - 


वैश्ववेबाहुतीरग्नी अर्वाक्‌ ब्राह्मणभोजनात्‌ | 
पश्चात्तु भूतयज्ञादि श्राद्ध कृत्वा तु तत्‌ स्मृतम्‌ । । 
इत्यत्र श्राद्धे देवयज्ञमात्रानुष्ठानोत्तरं ब्राह्मणभोजनं ततो भूतयज्ञादि 
विहितम्‌ । *ततश्चक्राकारेण वलिहरणं दत्वा ये ಇತಃ प्रचरन्ति इति मन्त्रेण 
शुद्धभूमौ किञ्चिज्ञलमासिच्य शुनां चाण्डालानां वायसानां च पिण्डत्रयं दद्यात्‌ | 


(ತೌ) 
ततो गोदोहनमात्रमतिथीन्‌ प्रतीक्षेत । तथा चाह शौनकः - 
आयुष्कामो दिवा रात्री खुवकारं वलिं हरेत्‌ । 
_ अयुरारोग्यकामो वा ध्वजाकारं वलिं हरेत्‌ । 
१. पुण्यायष्टोत्पत्ति ग. २. AR प्राक्षेपजों कर्मयोगित्व ग. 


` 
<} 


३. ज्ञानकर्मणा ग. ख. ४, देवा यज्ञा माजा, a. ಜೀ 
CC-0. ಗಡದ ೧೦850೩00 Hg rary, Mysore. Digitized by Sri Muthulakshmi-Researéh-Agademy 
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'मृत्युरोगविनाशार्थी पुमाकारं वलिं हरेत्‌ | 
धर्मार्थकाममोक्षार्थी चक्राकारं वलि हरेत्‌ | 
। *चक्राकारमप्याष्टारं कुर्यादन्निसमीपतः | 
चक्राकारेण यो विप्रः सदा भूतवलिं हरेत्‌ | 
सर्वपापविनिर्मुक्ता विष्णुलोके महीयते । 
तत्रागतेभ्यो विप्रेभ्यो दयाच्छवत्यनुसारतः | 
चोरो वा यदि चाण्डालो Rom: पितृघातकः | 
वैश्वदेवे तु सम्प्राप्तस्सोऽतिथिः ಓರ 
सुमुखात्तुष्ट आदित्यः सम्भापेण सरस्वती | 
स्वागतेनाग्नयः प्रीता आसनेन शतक्रतुः 
७ अतिथिर्यस्य भग्नाशो गृहात्‌ प्रतिनिवर्तते 
स तसमै दुष्कृतं दत्वा पुण्यमादाय गच्छति 
ततो गोदोहनमात्रं वै कालं तिप्ठेद्‌ गृहाइगणे | 
अतियिप्रेक्षणार्थाय ಕಜೆ तु यथेच्छवा | 
अनुद्धृत वलिं दृष्टवा प्राणायामान्‌ पडाचरेत्‌ । 
स्वयमुद्धरते तत्र प्राजापत्यं समाचरेत्‌ । इति | 


आश्वलायनपरिशिष्टे - 

'देवानाकीर्तयिष्यामो यत्र यत्र वसन्ति | 

दारे पितामहं विद्यात्‌ प्रकीले च उमापतिम्‌ । 
इत्यक्त्वा चाण्डाल-पतित-वायसेभ्योऽन्नं भूमी निक्षिपेत्‌ । प्रक्षाल्य पादौ 
; पाणी च आचम्य गृहं प्रविश्य जपेत्‌ इत्यादि | 


अस्यार्थः - कीर्तयिष्यामो वलिहरणमिति शेषः । यत्र यत्र स्थाने या 
या देवता वसन्ति तेषामित्यन्वयः । ता दर्शयति - द्वार इति । गृहद्वारमित्यर्थः | 
प्रकीला 'कपारार्गला शुनां पतितचण्डालानां वायसानां च पिण्डन्रयं दद्यात्‌ | 

` तन्न भूमावेव न साक्षात्‌ । भूमी दत्ते शवादयो निगृणन्तु वा `मा वा न 
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नियम इत्यर्थः | अन्न पतिताः, प्रमादत एव महापातकिनः. । एते तु 
चण्डालादयः विष्मुभक्ता एव न विष्णुद्रोहिणः पाषण्डिनः | भूमावपि पाषण्डिभ्यः 
स्वयं न दद्यात्‌ । कि तु 'स्वयं गेहमध्ये गते सति पाषण्डी आगत्य यदि 
गृहणीयात्‌ तर्हि ओम्‌ इति । चण्डालादीनां वासुदेवभक्तत्वं तु - ` 

विप्राद्‌ दिषड्गुणयुतादरविन्दनाभ- 

पादारविन्दविमुखात्‌ श्वपचं वरिष्ठम्‌ | 
मन्ये तदर्पितंमनोवचनात्मगेह- 
` प्राणश पुनाति सततं न तु भूरिमानः । । 
इत्यादि भागवते (भाग. 7.9.10) प्रमितम्‌ । 


न “चान्नस्य क्षुधितं पात्रम्‌’ इत्यस्य का गतिरिति चेत्‌, इत्यम्‌, 
*विष्णुद्रोहादिशून्यः क्षुधित एवान्नस्य पात्रं, न तस्मिन्‌ वेदादिपरीक्षा कार्या । 
कन्यादिदानार्थमेव सा कार्येति वाक्यार्थः | अन्यथा पाषण्डिनां भिक्षादिदानेन 
पोषणे कृते तैः क्रियमाणस्य 'पापादेरानुकूल्यं कृतं स्यात्‌, तच्चाप्यस्य 
प्रत्यवायहेतुर्भविदिति तत्त्वमार्या युक्तमुत्पश्यत्ति | 


( tiaras ) 
वायुपुराणे - 
dias सर्वहिता सर्वपापप्रणाशनाः | 
प्रतिगृह्णन्तु मे mi गावस्त्रैलोक्यमातरः | 
गां स्पृष्ट्वा च नमस्कृत्य कृत्वा चैव प्रदक्षिणाम्‌ | 
'प्रदक्षिणीकृतानेन सप्तद्वीपा वसुन्धरा । 
इत्थमेव तु कुर्वीत गवां ग्रासं दिने दिने .। । 


एवं प्रवोधमारभ्य वैश्वदेवपर्यन्तं कर्मोक्त्वा इदानीं स्वकृतं सर्वमपि 
यज्ञादिकं हरौ समर्पयेदित्याह - इष्टमिति | इष्टं यजनम्‌, इच्छाविषयं सकलं ` 
वा। दत्तं सत्पात्रे धनत्यागाख्यं दानम्‌ । हुतम्‌ अग्नो *होम्यप्रक्षेपरुपम्‌ 
औपासनादि । att गायत्रयादिमन्तैर्यज्जपति। पूर्तं तराकाराम्‌'ग्रपास्थान - 


ಎಲೇ लेषे ग. २, विष्णुंदो हासादि क. ३. पापादेराकल्यं ग. | 
P. ಸತು ಹು ಬ ಜೌ Digitized ७ पप Research Academy 
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निर्माणादिकम्‌ | आत्मनः स्वस्य प्रियं भोज्यमन्नपानादिकम्‌ प्रियानिति 
र दारादित्रयविशेषणम्‌ । पत्न्यादिक सर्व परस्मै सर्वोत्तमाय हरये सन्निवेदयेत्‌ | 
“ग्राण-देह-मन$-ख-आत्म-गेह-अपत्य-धनादय$ । यत्सम्पर्कात्‌ प्रिया आसन्‌ 
ततः कोन्वपरः प्रियः? इति ज्ञात्वा, हरे सर्व त्वदीयमेव,. 'न मम किञ्चित्‌ | 
अहं तु तव दास इति ज्ञानं सनिवेदनं तत्कुर्यादित्यर्थ/ | 


तथा चोक्तमेकादशे स्कन्धे (11.3.18) - 
इष्टं दत्तं हुतं जप्तं पूर्त यद्यात्मनः प्रियम्‌ । 
दारान्‌ सुतान्‌ प्रियान्‌ प्राणान्‌ -परस्मै सन्निवेदयेत्‌ । । 
इति । अत्र परस्मै - सर्वदिवोत्तमाय निवेदयेत्‌ इत्यनेन तत्र तत्र 
*कर्मस्वन्ये$पि देवा हूयमानाः सन्ति । तथापि तेषामपि सत्तादिप्रदो हरिरस्तीति 
मुख्यतया तस्मै निवेदयेत्‌ इति असूचि 1 agai भागवते - “यथा 
तरोर्मूलनिषेचनेन? इति | 


( अव demerits: ) 
अथ तीर्थधारणप्राशनादीनि सङ्क्षेपशारन्नत्यादनुक्तान्यपि ೫೫೫! | 
कृष्णामृतमहार्णवे 
स्नाने पादोदक विष्णोः पिवन्‌ शिरसि धारयेत्‌ | 
सर्वपापविनिर्मुक्तो वेष्णवीं ಬಜ । । 
विष्णोः पादोदक पूर्वमासिच्य तु शिरोमुखे | 
नेत्रे च ೧೬ पिवेत्‌ पश्चात्‌ तापत्रयनिवारणम्‌ | | 


इति । 


un - 
तीकारो दैत्यनाशाय थकारो मोक्षसाधनम्‌ । 
अक्षरद्वयसंयुक्तं तीर्थनाम *सहोच्यते । 
आजन्मकृतपापानां प्रायश्चित्तं यदीच्छसि | 
` शालग्रामशिलावारि पापहारि निषेव्यताम्‌ | | 
i कोशे नास्ति । . २, कर्ममध्ये क 
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( Arr: ) 
वस्त्रं च त्रिगुणीकृत्य पाणो पाणि च विन्यसेत्‌ । 
तस्मिन्‌ तीर्थ प्रतिष्ठाप्य Bis 'पिवेच्छव्दवर्जितम्‌ | 
आयं कायस्य शुद्धयर्थ द्वितीयं धर्मसाधनम्‌ | 
तृतीयं मोक्षदं प्रोक्तमेवं तीर्थ त्रिधा पिवेत्‌ । 


*परमाणुसमं तीर्थ यश्च भूमो विनिक्षिपेत्‌ | 


ब्रह्महत्यासमं तस्य पापमाहुर्मनीषिणः । | इति 


(ered Fria ಕಾಣೇ एकवार तीर्ष chefi | 

हरबे न RAR कलादि Rcd) ~ 
ठुलसीमिश्रितँ तोयं एकादश्यां कदाचन | 
न ग्राह्य विष्णुभक्तेश्व ब्रतं नश्येच्च पार्वति । । 


एकादश्वां नेवेयनिषेधो वाराहे 


अन्यन्न च - 


एकादशीव्रतं नश्येत्‌ नेवेद्यस्यार्पणान्मम | 
अन्नं वा *फलमूलं वा जलं वा मे प्रयच्छति । 
पूजाकाले मम दिने हृदि शल्यं तदर्पितम्‌ । | इति 


एकादशीदिने देवी जलाब्रादिसमर्पणम्‌ | 


*मूत्रविट्सममेव स्यात्‌ इत्युक्तं ब्रह्मणा पुरा । ।* इति | 


१. पिवेत्‌ शुद्धवर्जितम्‌ क. २. परमाणो रमा तीर्थं ग. 
३. फलमालां वा क. ४. मयविष्टसमानं ग. 
५. उक्तं भरद्वाजसंहितायाम्‌ - 


एकादश्यां न होतव्यं पक्षयोरुभयोरपि ಐ ` 
नाग्निहोत्रं न च श्राद्ध नित्योपासनमेव च | 
न तत्र विधिलोपः स्यात्‌ जयन्त्यां हरिवासरे । इति | 


विष्णुधर्मे - 


विष्णोरहनि सम्प्राप्ते पक्षयोरुभयोरपि | 
ad दयात्‌ जलं वाऽपि न होतव्यं सुरादिषु । । इति | 
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( एकादश्यां न कदाचित्‌ बाळ ತಾಗ) 
अधेकादशी शाद्धनिर्णयः - एकादशी - दादशी - त्रयोदशीति ' दिनत्रयाणां 
वैश्वदेवं वलिं वाऽपि नित्यहोमं तथैव च | 
तर्पणं पितृदेवानां वर्जयेद्वरिवासरे । | 
वराहपुराणे च - i 
गुडोदकं चेक्षुदण्डमापो मूलं धृतं पयः | 
gama कदली चेवात्रतप्नस्याप्टकं विदुः | 
अष्टौ are यानि जिघ्रन्‌ हरेर्दिने । 
मलमून्नपुरीपादिभक्षणं कृतवानर्सा । । 
विष्णुधर्मोत्तरे च - 
अन्नं समर्पयेद्‌ मह्यं यस्तु मद्वारारे शुभे | 
तस्याऽपि निरयः ಗಣ: कि पुनभजिने कृते । इति 
अनं निवेदयेत्‌ विष्णोः wore हरिवासरे । 
तस्याऽपि निष्कृतिर्नास्ति वियु तदासतश्चिनः । इत्ति | 
तथा - 
यावन्तरित्रिपु लोकेषु विधन्ते ೫೫೫: | 
अन्नमाश्रित्य तिष्ठन्ति ೫೫೫ हरियारारे | 
अतस्तस्मिन्‌ दिने गन्धमप्यन्नस्य. विवर्जयेत्‌ | 
तण्डुलोऽग्न्यंवुसंयोगात पिष्टं लवणयोगत. | 
फलं त्रितयसंयोगात अनं भवति ततूक्षणात्‌ | 
एतत्ममाणपर्यालोचने एकादश्यां नात्रादि किञ्चित्‌ समर्पयेत्‌ इति विज्ञायते । दवचिदाकरेपु 
फलादि समर्पणमेकादश्यां न प्रतिपिद्धमिति श्रूयते । यथा - 
इकषर्विकारास्तस्य स्युर्यावन्तः केवलस्य च 1 
खर्जूरं नालिकेरं च प्रियालपनसादिकम्‌ | 
आम्रं च कदली द्राक्षा क्षीरं दधि घृतं तथा । 
अनिषिद्धानि मूलानि तथा कन्दादिकं च यत्‌ | 
विनोदकेन यतूपक्वं धान्यं यञ्च ಇಷ್ಟು । 
एतानि फलसंज्ञानि विष्णोरेकादशीदिने । । इति 


एवं अन्नसमर्पणेऽपि न दोष इति तत्र तत्र श्रूयते । अत्रैके विरोधमेवं परिहरन्ति 
स्वर्ययक्तदिस्थलेञ्चनैवेद्य कार्यम्‌ । गृहार्चादी तु फलादिकमेव निवेदनीय / तथाऽपि ಇಳಿ 
फंल-जलादि समर्पणस्यैकादश्यां प्रतिषिद्धत्वेनैकादश्यां न किमपि समर्पणीयमिति सम्प्रदायविदः | 
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शराद्धं दादश्यामेव कार्यम्‌ | तथोक्तं नरसिंहपुराणे - 
साधनद्वादशी यत्र कलामात्राधिका भवेत्‌ | 
तदा दिनत्रयश्राद्धं दादश्यामेव कारयेत्‌ । । इति । 
तत एव - 
एकादश्यां त्रयोदश्यां दादश्यां प्रतिवार्षिकम्‌ | 
दादश्यां वेण्णवैः कुर्यात्‌ अन्यैश्चैव मृतेऽहनि | | 
इत्यपि साधनीविषयम्‌ | 


नन्वेकादशीश्राद्धमेकादश्यामेव कर्तव्यम्‌, न दादश्वाम्‌ 1 “मृतेऽहनि 
अतिक्रान्ते चण्डालाः कोटिजन्मसु’ इति प्रत्यवायश्रवणादिति चेन्न | 
यानि कानि च पापानि ब्रह्महत्यासमानि ಇ | 
अन्नमाश्रित्य तिष्ठन्ति सम्प्राप्ते हरिवासरे | 
वरं स्वमातृगमनं वरं ' गोमांसभक्षणम्‌ | 
वरं इत्या सुरापानं `एकादश्यान्ञभक्षणात्‌ | 
गर्भिणी सूतिका वालास्तीर्थयात्राकृतश्रमाः | 
सपादमात्रं कुर्वीत Teas फलभक्षणम्‌ | 
सर्वया नान्नमश्वीयाद्‌ म्रियमाणो हरेर्दिने । 
इति वाराहे अन्नस्यैकादशीदिने निषिद्धत्वात्‌ तद्वाक्यमेकादश्यतिरि- 
क्तमृताहातिक्रम एव प्रत्यवायप्रतिपादनपरम्‌ | 


ननु तर्हि “'जलेर्वा पयसा वाऽपि पितृणां fag | न तु 
नित्यस्य लोपोऽस्ति पेतृकस्य विशेषतः। ' इति वचनाञ्जलादिना पितृश्राद्ध 
न स्यात्‌ इति चेन्न । जलादेरपि अन्नवत्मतिषिद्धतेन *अन्नसमानयोगक्षेमत्वेन 
तैरपि स्वपेतृककरणस्य निषिद्धत्वात्‌ | तथा च तिविदर्षणे - 
एकादश्यां न भुञ्जीत पक्षयोरुभयोरपि । 
अनेन विधिवाक्येन तत्र श्राद्ध परेऽहनि | 
भुङ्क्ष्व भुङ्क्ष्वेति यो ब्रूयात्‌ ೫೫% हरिवासरे | 
AA पतितो स्यातां तस्मात्‌ श्राद्धं परेऽहनि | 
१. गोमेधभक्षणम्‌ ग. - २. एकादश्यां न भक्षणम्‌ ग, 
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यथाऽशीचादिके श्राद्धमाशोचान्ते विधीयते | 

तथा एकादशीश्रीद्धं तत्कुयत्तिदनन्तरम्‌ । | इति 

ये कुर्वन्ति महीपाल श्राद्ध त्वेकादशीदिने | 

त्रयस्ते नरक यान्ति दाता भोक्ता परे तथा । | इति 

साधनद्वादश्वां श्राद्ध कर्तु दादशीलङ्घनप्रत्यवाय इति चेन्न । श्रांद्धे 

निमन्त्रितव्राह्मणेः साधनी साधिता चेत्‌ 'यजमानेनाऽपि श्राद्धकर्त्रा साधितेति 
न तस्य द्वादशीलड्घनप्रत्यवाय इति | 
यथोक्तं वाराहे - 
दादश्यां यदि स्वल्पायां पितुश्थाद्ध भवेद्यदा | 
ब्राह्मणान्‌ भोजयित्वादी स्वयं फलमवाप्रुयात्‌ । 
न तस्य ब्रतहानिः स्वाद्‌ भुञ्जानस्य तत£ परशू । | इति 
श्राद्धे नियुक्तेविप्रिस्लु दादशी परिपालिता | 
तत्‌ फलं ATHY न तस्य MRE 11 इति 
स्वभर्तृपारणेनेव नारीणां पारणं भवेत | 
पतिव्रतानां नारीणां एवं न ERS | 
अशिरस्क तु यत्‌ स्नान पत्युरुच्टिप्टभोजन्ह्‌ | 
दादशीलड्घनं चैव कुलस्त्रीणां न दुष्यति । । इति 


ननु किमुदिश्य . शराद्धं क्रियते । पितृन्‌ इति चेन्न । पित्रादयः 
स्वकर्मवशान्नानायोनिगता३ 'नानाविधदेशान्‌ प्राप्ताः सन्तोऽत्र कथं भोक्ष्यन्ति । 
अतः BAM इति । सत्यम्‌ । अत्र पितृशब्देन न केवलं पृमृताः 
पुरुषमात्रा अभिधीयन्ते । किन्तु नवश्राद्धादिसपिण्डान्तेः संस्कारेः प्रमीतानां 
वस्वादिलोकप्राप्िः क्रियते | तल्लोकाभिमानिदेवता ೫೫೫5೫ 
१पितृशव्देनाभिधीयन्ते | ते तु वस्वादयः प्रमीतानां पुत्रैः प्रत्यहं प्रतिमासं वा 
` . संवत्सरश्राद्धैस्तृप्ताः सन्तो *नानालोकनानायोनिगतान्‌ अपि तत्तपितृन्‌ 
८. ` तञ्जातिगुणाहारेण तर्पयन्तीति नानुपपन्नम्‌ | ते वस्वादयो मन्त्रादिकमाहाराणां 

ra 'तज््मुखेन स्वयं प्रीताः प्रीणयन्तीति | 
र a ३. नानाविधाशान्‌ क. 

. ४. त्तानालोकेति क कोशे नास्ति । 


y Sri Muthulakshmi Research — 


व्याख्यात्रयसमलङ्कृता) 147 


तथा चोक्तं मत्स्यपुराणे - 
नामगोत्रं पितृणां तु प्रापकं हव्यकव्ययोः । 
श्राद्धस्य मन्त्रा उद्देश्याः उपभोग्यानि भक्तितः | 
नामगोत्रतयोद्देश्यान्‌ भवान्तरगतानपि | 
प्रीणयन्ति मनुष्यादीन्‌ 'तदाहारत्वमागतान्‌ । 
देवो यदि पिता जातश्शुभकर्मानुयोगतः | 
तस्यान्नममृतं भूत्वा दिव्यत्ेऽप्यनुगच्छति | 
देवत्वे भोग्यरूपेण पशुत्वेऽपि तृणं भवेत्‌ | 
श्राद्धान्नं वायुरूपेण "नागत्वेऽप्यनुगच्छति | 
पानं भवति यक्षते गृप्नत्वेषपि तथाऽऽमिषम्‌ | 
दनुजत्वे तया मांसं प्रेतत्वे रुधिरोदकम्‌ | 
मानुषत्वेऽन्रपानादि नानाभोगकरं तया | 
या तु पिण्डक्रिया तत्र ब्राह्मणानां तु भोजनम्‌ | 
यजमानस्य पित्रादीन्‌ तदन्नमुपगच्छति | 
यथा गोष्ठे विसृष्टो वै वत्सो विन्दति मातरम्‌ । ` 
एवं ASRS मन्त्रः प्रापयते पितृन्‌ । । इति | 


साधनीद्वादश्यां कर्मकरणयोग्यकालो वाराहे - 

त्रयो 'भागास्त्रियामायास्तत्राद्यौ संत्यजेद्‌ वुधः | 
भागे तृतीये स्नात्वा तु नित्यकर्माणि कारयेत्‌ | 
आमाध्याह्विककर्माणि रात्रावेव विधाय च | 

यदा सूर्योदयात पूर्व घटिकेकावशिष्यते | 

स वै सूर्योदयो नाम मुनिभिः परिकीर्तितः । 

होमं च वैश्वदेवं च ब्रह्मयज्ञं च तर्पणम्‌ । 
*आपोशनं विधायैव प्रतीक्षेद्‌ रविदर्शनम्‌ | 
साधनीयाऽतियत्नेन ततस्सा साधनी मता 11 इति 
अल्पायामपि भूपाल द्वादश्यामरुणोदये | 
स्नानार्चनक्रिया कार्या दानहोमादिसंयुता । । इति 


१, तदाधारत्व क २. नाकत्वे ग. 
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भविष्यतुराणे - 
सडुटदादशीप्रापी नित्यमाह्विकमेव च | 
TANS पारणं कृत्वा स्वकाले Aas भवेत्‌ | 
इति तु पराधीनविषयम्‌ | तथा च वाराहे - 
'द्वादश्यामतिसूक्ष्मायां पराधीनस्तु यो जनः ¦ 
स तीर्थपारणं कृत्वा दादशीफलमाप्रुयात्‌ | 
अशिता अनशिता आपो ब्रतपूर्त्ये gs स्मृताः । । 
हरिवासरे कर्मकालः । वाराहे - 
प्रातश्काले तु दादश्यां यदा स्याद्धरिवासरः | 
तदा कुर्वीत होमादि व्यतीते हरिवासरे । । 
तर्पणं श्राद्धहोमादि नित्यं नेमित्तिकं तथा | 
कुर्वीत जलपानादि व्यतीते हरिवासरे । । इति । १२ | 


२, प्रकाशिका 
एवं मध्याह्ने देवपूजां कृत्वा वेश्वदेवं कार्यमित्याह - ಕೌರ್‌ इति | 
वैश्वदेवहोम$ | Age सर्वं वलिशव्देन गाहाम्‌ । 


वैश्वदेवस्य पूजानन्तर्यं नृसिंहपुराणे उक्तम्‌ - 
“पीरुषेयेन सूक्तेन पूतो विण्णुं समर्चयेत्‌ | 
qed ततः कुर्याद्‌ वलिकर्म तयैव च । । ! इति 


तच्च कालद्येऽपि कर्तव्यमित्याह कात्यायनः - 
सायंग्रातर्वेश्वदेवः कर्तव्यो वलिरेव च | 
१अनश्नताऽपि सततं अन्यथा किल्विपी भवेत्‌ । । 


कूर्मपुराणे - 
MATA लौकिके वाऽथ जले भूम्यामथाऽपि वा | 


वैश्वदेवः प्रकर्तव्यो देवयज्ञः स वै स्मृतः । | 
यदि स्याल्लौकिके पाकस्ततोऽन्नं `तत्र हूयते । 
` दादश्या मति सूक्ष्म चेत्‌ ख. २. अनिच्छतापि क. 3. यत्र क. 
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शालाग्नौ चेत्‌ पचेदन्नं तस्मिन्‌ होमो विधीयते | 


( $2 naar गोणा जष्यप्षिकात्णिः ) 
गोणकर्तृनाह अन्नि8 - 
पुत्रो भ्राताऽथवा ऋतिक 'शिष्यश्वशुरमातुलाः | 
पत्नी श्रोत्रिययाज्याश्व दृष्टास्ते वलिकर्मणि । । 
गृहे कर्त्रन्तराभावे प्रवसता स्वयं कर्तव्यमित्याह वोधायनः 
प्रवासं गच्छतो यस्य गृहे कर्ता न विद्यते । 
पञ्चानां महतामेषां स यज्ञैः सह गच्छति | । इति | 


देश्वदेवद्रव्याण्याह वोधायन्‌ः - 

पयोदधिघृते$ कुर्यात्‌ फलशाखोदकादिभिः | 

अलाभे येन केनापि काष्ठमूलतृणादिना | 

जुहुयात्‌ सर्पिषाभ्यक्तं तैलक्षारविवर्जितम्‌ | 

शाकं वा यदि वा पत्रं मूलं वा यदि वा फलम्‌ | 
२स्॒कालयेद्यदाहारः तेनेव जुहुयादपि | 

उत्तानेन तु हस्तेन द्यङ्गुष्ठाग्रेण पीडितम्‌ । 
-१संहताड्गुलिपाणिस्तु वाग्यतो जुहुयाद्धविम्‌ । ।. इति । 


तत्रायं क्रमः 
पश्चादग्नेरुपविश्य प्राणायामत्रयं कृत्वा अग्निस्यमुख्यप्राणान्तर्गत 
नारायणप्रेरणया, प्रीत्यर्थं पञ्चमहायज्ञानहं करिष्ये । देवान्‌ - भूतान्‌ - पितृन्‌ 
- मनुष्यान्‌ - विश्वेदेवानन्नेन यक्ष्य इति सङ्कल्प्य जुहुयात्‌ । स्वस्वशाखोक्तक्रमेण ` 
हविर्दानं कर्तव्यम्‌ । तथा च वसिष्ठः - 
हरेमैविद्यशेषेण पञ्चयज्ञांस्तु कारयेत्‌ | 
लोकिके वैदिके वाग्नौ 'देवेज्यं जुहुयाद्धविः । | 


तथा च पञ्चरात्रे - 
विष्णोनैवेद्यशेषेण वैश्वदेवं करोति यः 


१. शिष्यश्चाशुतमारुताः रुताः ग. २. संक्षालयेद ग. ३. -सङ्गता ख. ४. ಔಷ ख. 
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तेन तृप्तीकृता देवाः हरिश्चापि 'प्रतोषितः | 
पितृणां दारपालानां भूतानां च विशेषतः । 
वायसानां च तद्देयं तदानन्त्याय कल्पते । 
Te पायसं भक्ष्यं अपक्वान्नं तथैव च । 
पितृशेषं तथोच्छिष्टं वैश्वदेवे न कारयेत्‌ | 
कोद्रवं `वरकं माषं मसूरं च कुलित्यकम्‌ | 
क्षारं सलवणं सर्व वैश्वदेवे विवर्जयेत्‌ | 
शुष्कमन्नं कुष्टकरम्‌ उष्णं व्याधिकरं तथा । 
अत्युष्णं कररोगं च ನಗಣ कुलक्षयम्‌ । ` 
आदौ विष्णुमुद्दिश्य पैष्णवर्मनत्रराज्यद्रव्येणाप्टोत्तरशतमाहुतीहुत्वा पश्चाद्‌ 
वैश्वदेव कार्यः । अन्यथा प्रत्यवायश्रवणात्‌ | 


तथा च पञ्चरात्रे - 
विष्णोराहुतिमुत्सृज्य वैश्वदेवं करोति यः | 
देवतास्तन्न गृह्णन्ति तस्य यज्ञो निरर्थकः | 
*परिषिच्य परिस्तीर्य समिद्धेऽग्नी विनिक्षिपेत्‌ । 
अथ आज्याहुतीर्हुत्वा शतमष्टोत्तरं बुधः । 
अष्टाक्षरेण मन्त्रेण पुंसूक्तेन च पोडश । 
ततो व्याहतिभिर्हत्वा वैश्वदेवं ततः परम्‌ | 
Radda आदाय द्विजसत्तम३ | 
तत्पात्रं निक्षिपेदग्नौ त्रिधप्रकष्ेन्मन्त्ररत्नवित्‌ । 
| त्रेधा विभज्य "तच्चान्नं 'प्रोक्षयित्ता च वाग्यतः । 
i ' स्वृशाखोक्तेन विधिना वैश्वदेवं समाचरेत्‌ | 
हविर्यदेकपात्रं स्यात्‌ मध्ये देवं तथोत्तरे । 
भूतिक पैतृक दक्षे मानुषं चान्यपात्रके । 
तथा च व्यासः - 
| जुहुयात्‌ सर्पिषा युक्तं तैलक्षारविवर्जितम्‌ | 
दध्यक्तं पायसाभ्यक्तं तदभावेऽम्भसाऽपि वा । 


२, दरक ख. 3. परिष्वज्य ख्‌. 
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; पर्यग्निकरणुं कुर्यात्‌ सिद्धाजस्याप्ययं विधिः । | इति 

तुलसीमिश्रितं कुर्यात्‌ । तदुक्तं पञ्चरात्रके - 
तुलसीं विना तु यः कुर्याद्‌ वैश्वदेवं दिने दिने । 
देवतास्तन्न गृणन्ति गृह्णन्ति `ब्रह्मराक्षसाः । | 
वदरीफलमात्रं तु `अवदानं तु कल्पयेत्‌ | 
स्वाहाकारं चतुर्थ्यन्तं वामहस्तं हृदि स्थितम्‌ | 
मध्यभागस्थितान्नेन देवयज्ञं समाचरेत्‌ | 
उत्तरेण तु भागेन भूतयज्ञं समाचरेत्‌ | 
दक्षिणेन तु भागेन पितृयज्ञं समाचरेत्‌ | 
एवं यः कुरुते यज्ञान्‌ स नरो नेति किल्विषम्‌ । | 


अथ भूतयज्ञविधिः | तत्र शोनकः - 

( वतिहरणे snari sake ) 
आयुष्कामी दिवारात्रौ खुवाकारं वलिं हरेत्‌ । 
आयुरारोग्यकामी वा ध्वजाकारं वलिं हरेत्‌ | 
मृत्युरोगविनाशार्थी 'नराकारं वलिं हरेत्‌ । 

` जनं वशीकर्तुकामी मकराख्यं वलि हरेत्‌ | 
आयुरारोग्यमेशवर्यपुत्रविद्यापशून्‌ प्रति | 
शीकामधनमोक्षार्थी चक्राकारं वलिं हरेत्‌ | 


ATH प्रयोगपारिजाते उक्तः - 
प्रागादि ईशानपर्यन्तं नैरन्तर्येण अङ्गुल्यः वदरीफलमात्रान्नं घृताभ्यक्तं 
*सूर्यादिवास्तुदेवतापर्यन्तं प्रादक्षिण्येन वर्तुलं कृत्वा वलेः प्राक्‌ इन्द्रायेति हुत्वा, 
इन्द्रात्‌ प्राक्‌ इन्द्रपुरुषेभ्यो हुत्वा, वलेर्दक्षिणतो यमाय हुत्वा, यमात्‌ प्राक्‌ 
यम्पुरुषोभ्यो हुत्वा, वलेः पश्चाद्‌ *वरुणाय, वरुणात्‌ प्राकृ वरुणपुरुषेभ्यो 
हुवा, वलेरुत्तरतः सोमाय, सोमातू प्राक सोमपुरुषेभ्यो हुत्वा चक्रमध्ये ब्रह्मणे 
हुत्वा, ब्रह्मणः प्राक्‌ त्रह्मपुरुषेभ्यो हुत्वा, ब्रह्मणो दक्षिणतः विश्वेभ्यो देवेभ्यो 
हुत्वा, ब्रह्मण पश्चिमतः सर्वेभ्यो भूतेभ्यो हुत्वा, ब्रह्मण उत्तरतः `दिवाचारिभ्यो 
वहुराक्षसाः ख. ಇ. अनुदानं क, दराकारं ख. ' 
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नक्तञ्चारिभ्यो वा हुत्वा, चक्राद्‌ यहिरीशान्यां रक्षोभ्यो हुत्वा, चक्राद्‌ वहिराग्नेय्यां 
स्वधा पितृभ्य इति सोदकमन्नं दत्वा, उपवीती पितृतीर्थेन चक्रानेक्रृत्यां शामाय 
दत्वा चक्राद्‌ वायव्यां शवलाय दद्यात्‌ | 
चक्राकारेण यो विप्र सदा भूतवलिं हरेत्‌ | 
सर्वपापविनिर्मुक्तो विष्णुसायुज्यमाप्ुयात्‌ | 
यस्य पञ्चमहायज्ञाः प्रवर्तन्ते दिवा निशि | 
तद्गृहे सर्वतीर्थानि सदा तिष्ठन्ति शोनक | 
कुर्वीत स्नातकोऽप्येवं पृथक्‌ पाको भवेद्यदि | 
एवं न क्रियते येन यस्याग्रे वा न दीयते । 
Rafat भोक्तव्यं भुक्त्वा सान्तपनं चरेत्‌ | 
देवयज्ञान्रशेषेण गृहदारादि पूजयेत्‌ | 
'भूतयक्षान्नशेषेण वायसेभ्यो वलि हरेत्‌ | 
चण्डालपतितादिभ्यो पितृयज्ञात्रशेपत३ | 
अन्यथा व्यर्थमेव स्वाद्‌ देवद्रोही भवेन्नरः | 
हुतशेषो न दातव्यो वावसेभ्यः कदाचन | 
यदि दद्याद्‌ द्विजो नेव हुतं तस्य वथा भवेत्‌ । 
वहवो यत्र पाकास्युरेकस्मिन्मधिकारिणि |. 
तदा गृहपते$ पाको. कर्म स्याद्‌ वैश्वदेवकम्‌ -। 
ब्रह्मयज्ञो देवयज्ञः पितृयज्ञस्तयेव च | 
भूतयज्ञो नृयज्ञश्च पञ्चयज्ञाः प्रकीर्तिताः | 
r अध्यापनं ब्रह्मयज्ञः पितृयज्ञस्तु `तर्पणम्‌ | 
| होमो देवो वलिर्भीतः नृयज्ञोऽतिथिपूजनम्‌ | 
अस्नाताशी मलं भुङ्क्ते अजपी पूयशोणितम्‌ | 
अहुत्वा च क्रिमिं भुङ्कते असाक्षी विषमश्नुते | 
अनुद्धूत्य वलिं FLAT प्राणायामान्‌ षडाचरेत्‌ । 
स्वयमुद्धृत्य चेत्सैव प्राजापत्यं समाचरेत्‌ । 
| पत्नीपुत्रकुमारीभिः शिष्येभ्यस्तु स्ववन्धुभि 
.  बलेरुद्धरणं कुर्यात्‌ नान्यैः कुर्यातृकथज्चन । 
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ऋष्यशृङ्गः - - 
. गवां स च कत नित्यमेव दिने दिने । 
गवां कण्डूयनं स्पर्श ग्रासमाहिकमेव च । 
सौरभेय्यः 'सर्वहिताः पवित्राः पापनाशनीः | 
प्रतिगृहणन्तु में ग्रासं गावस्त्रैलोक्यमातरः । | इति 
मार्कण्डेयपुराणे - ` 
एवं गृह वलिं कृत्वा गृहे गृहपतिः शुचिः | 
° आप्यायनाय भूतानां कुर्यादुत्सर्गमादरात्‌ । । 
कूर्मपुराणे - 


श्वभ्यश्च श्वपरेभ्यश्च पतितेभ्यस्तयेव च | 
दद्याद्‌ भूमी वहिस्त्वन्नं पक्षिभ्योऽथ द्विजोत्तमः । | 


अन्रोत्सर्यमन्त्रोऽपि विष्णुपुराणे दर्शितः - 
देवा मनुष्याः पशवो वयांसि 
सिद्धाः सयक्षोरगदेत्यसङ्घाः | 
प्रेताः १पिशाचास्तरवस्समस्ता 
ये चात्नमिच्छन्ति मया प्रदत्तम्‌ । | 
पिपीलिकाकीटपतङ्गिकाद्याः 
. बुभुक्षिताः कर्मनिवन्धवत्यः । 
प्रयान्तु ते तृप्तिमिदं ಇಗೆ 
तेभ्यो निसृष्टं सुखिनो भवन्तु । । 
येषां न माता न पिता न वन्धुः 
न चात्र सिद्धिर्न तथान्नमस्ति | 
तत्तृप्तयेऽन्नं भुवि दत्तमेतत्‌ 
ते यान्तु तृप्ति मुदिता भवन्तु । । 
इत्युच्चार्य नरो दद्यातु अन्नं श्रद्धासमन्वितः | 
भुवि "भूतोपकाराय गृही सर्वाश्रयो यतः । | 
“सुखिनो भवन्तु’ इति वचनात्‌ ते विष्णुभक्ता एव कर्मवशात्‌ तथाभूता 
१.  सर्गहिता क. २. आध्यानाय ख. | 
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इति ज्ञायते । अवैष्णवानां सुखप्रार्थनस्य “कष्टात्‌ कष्टतरं यान्तु’ इत्यादिना 
निषिद्धत्वात्‌ । 
(अतिकिः ಟೆ ಇಂ 
अतिथिपूजाविधिः । तत्र वशिष्ठः - 
भूतेभ्यश्च वलिं दद्यात्‌ अतिथिभ्यस्तवैव च | 
तत्रागतेभ्यो विप्रेभ्यो दयाकवत्यनुसारतः | 
चोरो वा यदि चाण्डालो ब्रह्मघ्नः पितृघातकः | 
वेश्वदेवे तु सम्प्राप्ते सोऽतिथिः स्वर्गसङ्ग्रहः 
दूसध्वोपगतो यस्तु वैश्वदेवे समागतः | 
अतिथि तं विजानीयात्‌ नातिथिः `पूर्वमागतः | 
अतिथिर्यस्य भग्नाशो गृहा्रतिगतो यदि । 
स तस्मे दुष्कृतं दत्वा पुण्यमादाय गच्छति | 
तस्मात्‌ तत्रागतान्‌ "विप्रान्‌ पूजयेदविचारयेतू 
न पृच्छेत्‌ गोत्रचरणे न स्वाध्यायं कवञ्चन | 
तत्र संस्थं हरि ज्ञात्वा पूजयेदविचारवेतू । | 
“तत्र संस्थं हरिम्‌? इति वचनात्‌ तानू वेष्णवान्‌ लिङ्गतो जञात्वा 
स्वरूपादिकमपृष्टवैव अन्नं दद्यात्‌ । अवैप्णवानामपि दाने, “नादैण्णवाय दातव्यं 
नोदविन्दुं न. तण्डुलम्‌? इति वचनविरोधः wes! Aang हरेः 
सम्यगवस्थानाभावादिति भावः | सम्वगवस्थानं नाम एते मदीया इति ಕಣ | 
“विशिष्टा वैष्णवा विग्राः गृहं प्रत्यागता यदि | 
प्रत्युद्गम्य प्रणम्याशु पूजयेत्तान्‌ विधानतः | 
पादप्रक्षालनं कुर्यात्‌ शुभे पात्रान्तरे दविज | 
उपविश्यासने रम्ये मधुपर्केण पूजयेत्‌ | 
*पूजयेदन्नपानायैरतिथीन्‌ श्रोत्रियान्‌ द्विजः | 
आसीमान्तमनुव्रज्य नमस्कृत्वा विसर्जयेत्‌ | 
वैश्वदेवे कृते पश्चात्‌ यद्यन्योऽतिथिरागतः | 
पुनः पाक प्रकुर्वीत वैश्वदेवं न चाचरेत्‌ ।” 
सायं काले पुनः पाकः FAT “अग्नये स्वाहा? “नक्तञ्चरादिभ्यः 


चारो क. ಇ. दूरध्वन्यातो क. ३. पूर्वगत्वतः ख. ४. विद्वान्‌ ख. 
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स्वाहा! इति विशेषः । 
एकं तु भोजयेद विग्रं पितूनुद्दिश्व सत्तम | 
नित्यश्राद्धं तदुद्दिष्टं पितृयज्ञो गतिप्रदः । | इति 
सर्वान्‌ पितृगणान्‌ सम्यक्‌ सदेवोद्दिश्य भोजयेत्‌ | 
! आवाहनस्वधाकारपिण्डाग्नी करणादिकम्‌ | 
ब्रह्मचर्यादिनियमो विश्वेदेवास्तयैव च | 
नित्यश्राद्धे त्यजेदेतान्‌ भोज्यमन्नं प्रकल्पयेत्‌ | 
दत्वा तु दक्षिणां शक्त्या नमस्कारेर्विसर्जयेत्‌ | 

इति -वैश्वदेखकरणब्‌ | 


एवं प्रवोधादिवैश्वदेवान्तस्य कर्मणो भगवति समर्पणमाह - FERN 

इप्टादिपदेर्यागदानहोमा उक्ताः । यागो मानसत्यागः । स एवाग्नी प्रक्षेपादसानो 
होम । दानं प्रसिद्वम्‌ | जप्तं ಗಾಣಿಗ । पूर्त तटाकनिर्माणादि | 
आत्मनः प्रियं 'भोजनपानादि | अन्यच्च प्राणादिक सर्व भगवति सन्निवेदयेत्‌। 
भगवत्पूजासाधनमिति निवेदयेत्‌ | 

यद्यदिष्टतमं लोके यच्चापि प्रियमात्मनः । 

तत्तत्समर्षयेत्‌ मह्यं तदानन्त्याय कल्पते । । 
इति वचनात्‌ | १२ | 


. हे. तन्त्रदीपिका 
ततो वैश्वदेवः कर्तव्य, इत्याह - “वैश्वदेवम्‌ इति । अत्र केचित्‌ - 

“वेश्वदेवावसाने वा? इति व्रह्मयज्ञकालोक्तेः "कुर्यान्नित्यं तु तर्पणम्‌? इति 
पाटः । तत्र नियामकं, . “परस्मै सन्निवेदयेत्‌” इति अनुपदमेव वक्ष्यमाणत्वेन 
तदर्पणमित्यस्य का सड़तिरिति वदन्ति । एवमत्र सङ्गतिः 1 एतावतर्यन्तं 
१अधिदेवगतभगव्दुपासनमुवत्वा तदभगवत्समर्षण्मुक्तम्‌ - “कुर्याजित्यं तदर्पणम्‌? 
इति । इदानीं तु प्रायेणाधिभ्रूतभयव्दुपासनसमर्पणम्‌ आह - “इष्टं दत्तम्‌’ 
इति । 

अग्निहोत्रं तपः सत्यं वेदानां चानुपालनम्‌ | 

आतिथ्यं वैश्वदेवं च इष्टमित्यभिधीयते । । 


१, अवाहने AMER” क. ಇ, भजनदानादि ख ३. अधिदैवोपासन क. 
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इति भागवततात्पर्ये | अन्यत्‌ स्पष्टम्‌ | तत्तदाश्रमानुसारेण यथायोग्यं 
वोध्यम्‌ । वक्ष्यति च - Rd वलि दन्तधावनं चाप्यृते वटो? इति | 
सन्निवेदयेत्‌ दासत्वेनेति शेषः । १२ | 


FETA TA 
भुक्तशेषं भगवतो भृत्यातिथिपुरस्सरः | 
भुञ्जीत हृद्गतं विष्णुं स्मरंस्तद्गतमानंस$ | 
आचम्य मूलमन्त्रेण कोष्ठं स्वमभिमन्त्रयेत्‌ । । १३ । | 


ಡೂ 
यथाविधीत्यनुवर्तते । भगवतो हरे भुक्तशेपं मेध्यमेव भगवननवेदयं, भृत्याः, 
पोष्याः, अतिथयश्च पुरस्सरः पूर्वका यस्य स तथा | dealt सहित 
इति यावत्‌ । हृद्गतम्‌ - हृदि स्थितम्‌ । -आत्मान्तरालेतिनामक विण 
मुख्यतः सारभोक्तारं स्मरन्‌ अन्यत्र 'मनोऽनाधाय विधिमनतिक्रम्व भुज्जीत | 
“acd तुलसीविमिश्रितं 
विशेषतः पादजलेन सिक्तम्‌ | 
योऽश्नाति नित्यं पुरतो मुरारः 
प्राप्रोति यज्ञायुतकोटिपुण्यम्‌ । ।” 
अन्यन्न च अभ्यवहरेदित्वर्थः | 


( भोजने दिइनिवमक्रमादिनिसपणम ) 

अथ भोजनविधिः | आदौ ब्राह्मण “ईशान्यकोणमारभ्य चतुरस्रमण्डलं 
कारयित्वा पीठे प्राइमुखत्वादिनोपविष्टः विहितविस्तीर्णपात्रेपु अत्रादि परिवेषयित्वा 
सव्यतः 'प्रदक्षिणाकारेण करमध्यगेनेवोदकेन परिस्तीर्य चित्र-चित्रगुप्तनाम्नोरत्न 
भूमौ निक्षिप्य - तद्‌ विद्वांसः श्रोत्रियाः अशिष्यन्त आचमन्ति इति 

वृहदारण्यकरीत्या अमृतोपस्तरणमसि इति प्राश्य तुलसीमिश्रितान्नेन प्राणाद्या - 

ह॒तीर्दयात्‌ । ततो मीनी प्रतिकवलं भगवत्स्मरणपूर्वकं `भुवत्वोच्छिप्टभागधेये भ्यः 
१. तनिवदयेत्‌ क. २. आत्मान्तरात्मेति क कोशे नास्ति । 
३. मनं आधाय ख. ग. ४. इशे अन्यकाणे क. ५. दक्षिणा क. ग. 
६. भुक्तो शिष्टभागेभ्यो क. ख. 
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सोदकमन्नं भूमी निक्षिपेत्‌ इति । 
तदुक्तं स्मृतिषु - 
व्रह्माद्याश्व सुरास्सर्वे वशिष्ठाद्या महर्षयः | 
मण्डलं चोपजीवन्ति ततः कुर्वीत मण्डलम्‌ । 
ब्राह्मणस्य चतुरस्रं Fa वे वाहुजन्मनः | 
adel तु विशः प्रोक्तं 'शूद्रस्याभ्युक्षणं स्मृतम्‌ | 
यातुधानाः पिशाचाश्च राक्षसाः क्रूरकर्मिणः | 
हरन्ति रसमन्नस्य मण्डलेन विवर्जितम्‌ | 
यद्वेष्टितशिरा भुङ्क्ते यद्‌ भुङ्क्ते दक्षिणामुखः | ` 
सोपानक्तः पिवन्‌ भुङ्क्ते तद्‌ वै रक्षांसि भुञ्जते । 
प्राग्‌ वा प्रत्यङ्मुखो वाऽपि जान्वोरन्तकरः शुचिः | 
उदड्मुखो वा fag समासीनोऽभिपूजितः | 
ot रूप्यं च कांस्यं च पर्णं वा शास्त्रचोदितम्‌ | 
चतुश्षष्टिपलं कांस्यं तदर्धं पादमेव च | 
गृहिणामेव भोज्यं स्यात्‌ ततो हीनं च वर्जयेत्‌ । 
करमध्ये स्थिता देवाश 'करपृष्ठे तु राक्षसाः | 
तस्मात्‌ करस्य पृष्ठेन नान्नं कुर्यात्‌ प्रदक्षिणम्‌ | 
भोजनात्‌ किञ्चिदग्रेऽन्नं धर्मराजाय वै वलिम्‌ | 
चित्राय चित्रगुप्ताय प्रेतेभ्योऽप्युद्धरेद्‌ वलिम्‌ | 
इति वायुपुराणे ल्क्ष्मीसहितायाम्‌ | 
विष्णुतीर्थीये - 
नेवेयशेषं तुलसीविभिश्रितं 
विशेषतः पादजलेन सिक्तंम्‌ | 
योऽश्नाति नित्यं पुरतो मुरारेः 
प्राप्रोति *यज्ञायुतकोटिपुण्यम्‌ 1 | 
इति । अन्यत्र च - 
पादोदकं Re पुण्यं तुलसीदलमिश्रितम्‌ | 
अमृतोपस्तरणमसीति प्राशयेत्‌ कुशपाणिना | 
“ei कक २. स्वर्ग ಇತ್ರ. | ` 
३. करमूले ख. ४. य्ञाच्युतकोदिपुण्यम्‌ क. ` 
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sada हरि प्राणान्‌ जुहुयात्‌ 'सघृतं हवि | 
श्रद्धायां प्राणे निविष्ट इति मन्त्रैर्यथाक्रमात्‌ | 
“स्वाहान्ता$ प्रणवाद्याश्च -नाममन्त्राश्व वायवः | 
जिह्लया च ग्रसेदन्नं दशनेन न संस्पृशेत्‌ । 
तर्जनीमध्यमाड्गुष्छः प्राणायेत्याहुतिर्भवेत्‌ | 
मध्यमानामिकाङ्गुछेः अपानायेत्यनन्तरम्‌ | 
कनिष्ठानामिकाड्गुप्ठेः व्यानावेत्याहुतिं ततः | 
कनिष्ठातर्जन्यङ्गुष्ठैः उदानायेति वे यजेत्‌ | 
समानायेति जुहुयात्‌ 'सर्वैरड्गुलिभिः क्रमात्‌ | 
चण्डालपतितोदक्या वाक्यं शुत्वा द्विजोत्तमः 
* भुञ्जीत AAT तु दिनमेकमभोजनम्‌ | इति | 


— 


कात्यायनः - 

“यस्तु पाणितले भुडूक्ते ಇ! ` फूत्कारसंयुतम्‌ | 
प्रसृताङ्गुलिभिर्यच्च तरय गोमांसवन्द तदू | 
शव्देनापोशनं पीत्या शब्देय घृतपायसम्‌ । 
शच्देनापः पयस्तक्रं सुरापानसमं स्मृतः । 

प्रत्यक्षलवणं चेव क्षीरं ER । 
दधि इस्तेन मथितं तक्रं जीर्णमपेववत्‌ | 
उद्धृत्य वामहस्तेन ಇಗೆ पिवति द्विजः । 
सुरापानेन तत्तुल्यमेवमाह जनार्दनः | 
न क्रन्दयन्‌ न च हसन्‌ न बहिर्वा विलोकयन्‌ 
नाश्नीयात्‌ प्रलपन्‌ जल्पन्‌ वहिर्जानुकरो न च 
mela भार्यया सार्ध ಕಗನಗ न frac: 
वहूनां भुञ्जतां मध्ये नाश्नीयाच त्वरान्वितः । 
ग्रासशेषं न चाश्नीयात्‌ पीतशेषं era तु | 
शश्वन्मूलफलादीनि दन्तच्छिन्नं न खादयेत्‌ | 
अन्नं वृथा न विकिरेत्‌ निष्ठीवेत्रातिकाइूक्षया | 


१. Wed कः ಸ २. नमो मन्त्राश्च ग. Las wt. ३. पूकारक २ 
४, प्रत्येकलावणं ग. ५- लवणऽन्वितम्‌ क. 
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हस्तं प्रक्षाल्य गण्डूषं यः पिवेत्‌ भोजनोत्तरे । 
देवं RA तथात्मानं तपस्स उपघातयेत्‌ | 

१ भोजनं तु न Pate कुर्यात्‌ प्राज्ञः कथञ्चन | 
अन्यत्र दधि सवत्वाज्यं पललं क्षीरमध्वपः | 


पललं मुद्गमिश्रितोदनम्‌ | 
“ स्नास्यतो वरुणः शक्तिं `जुह्णतोऽग्निः शरियं हरेत्‌ | 
भुञ्जतो मृत्युरायुष्यं तस्मात्‌ मौनं त्रिषु स्मृतम्‌ । 
वाशिष्ठे - 
एवं भुक्त्वा विधानेन पश्चात्‌ सम्प्राशयेत्‌ जलम्‌ | 
“ अमृतापिधानमसि’ इति मन्त्रेणापो दिजोत्तमः | 
किञ्चिदन्नमुपादाय पीतशेषेण वारिणा | 
पेतृकेन तु तीर्यन भूमो ददात्‌ तदर्विनाम्‌ | 
उत्याय सम्ययाचामेत्‌ भोजनासनसंस्थितः | 
` मुट्गादिचूर्णेर्मृदभिर्वा जलैः संशोधयेत्‌ करो | 
पश्चात्‌ TSIM ಸಗ್ಗ वक्त्रै संशोधयेत्‌ ततः | इति | 
` चतुरप्टदिषट्द्व्यष्टगण्डुषैः शुद्धिरिष्यते | 
मूत्रे पुरीषे भुवत्यन्ते “ada मुखनिध्सूती | 
गण्डूपकरणातू पूर्व शूद्रादीन्‌ यदि पश्यति | 
ज्ञानतोऽज्ञानतो वाऽपि तेः साकं भुक्तवान्‌ द्विजः | 
इति स्मृत्युक्तरीत्या “दादशगण्डूषान्‌ कृत्वा आचामेत्‌ | 


तत्र स्मृतिः - 

“ आचान्तोऽप्यशुचिस्तावत्‌ यावत्पात्रं न चोद्धतम्‌ | 
उद्भृतेऽप्यशुचिस्तावत्‌ यावद्भूमिर्न लिप्यते | 
भोजनोच्छिष्टभूमेस्तु गोमयेनोपलेपनात्‌ | 

पश्चादाचमनं कुर्यात्‌ 'तत्पूर्व रुधिरं भवेत्‌ 1” 
इति पञ्चसंस्कारे । ಕ 


१. भाजनं क. २. जपतश्च हुताशनः क." ३. ae ग. 
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हस्तप्रक्षालनोत्तरकर्तव्यमाह - आचम्येति । पाण्यादि प्रक्षाल्य 
दिश्शुद्धिमाचमनं कृत्वा मूलमन्त्रेण “ओम्‌ नमो नारायणाय? इत्यष्टाक्षरेण 
नारायणमन्त्रेण कोष्ठं - नाभिदेशमष्टवारमभिमन्त्रयेत्‌ | तदुक्तं वाशिष्ठे 
“दिराचम्य विधानेन सुखासीनः स्मरेद्धरिम्‌ । › इति 1 ततस्तीर्थप्राशनमन्य - 
त्रोक्तमनुसन्धेयम्‌ । 
स्नाने 'चाचमने चेव भोजनादी यथाविधि । 
तवैव भोजनस्यान्ते सालग्रामजलं पिवेत । । › 
इति विज्ञानेश्वरे | स्मृतिः - 
भोजनानन्तरं विष्णोरर्पितं तुलसीदलम्‌ | 
भक्षणात्‌ पापनिर्मुक्तश्चान्द्रायणशताधिकम्‌ | । इति 
।। 23.11 
7, ೫೪೧೧೫೯೫] 
ततो भोजनं कार्यमित्याह - शक्तश्‌ इति | भोजनविधिस्तु 
मनुना दर्शितः । 
“उपस्पृश्य दिजो नित्यमन्नमचाल्‌ समाहितः | 


आचमननिषेधापवादमाहापस्तम्यः - 
यस्तु 'भोजनशालायां भोक्तुकाम उपस्पृशेत्‌ | 
आसनस्थेन चान्यत्र स 0೫ पड्क्तिटूपकः | | 
अन्यत्र - अनासनस्थो वा । तस्मात्‌ मण्डलाद्‌ वहिराचम्य आसनस्थो 


भवेत्‌ इति भावः । 
भुक्तवत्सु च विप्रेषु स्वेषु भृत्येषु चेव हि । 
भुञ्जीयातां ततः पश्चात्‌ अवशिष्टं तु दम्पती । 
१वालसुवासिनीवृद्धगर्भिण्यातुरकन्यकाः | 
सम्भोज्यातियिभृत्याश्च दम्पत्योः शेषभोजनम्‌ | । 
य्यम? - 
fame स्वर्गपरो नित्यं अर्चयेत्‌ पितृदेवताः | 
2. वाचमने क. ˆ i 


२० भोजनवेलायां क. ३. तालासु वासिनावृद्धा क. 
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'गुरूनतिथिवालांश्व तर्पयेत्‌ पूर्वमेव तु | 
आत्मानं तर्पयेत्‌ पश्चात्‌ नियतो वाग्यतः शुचिः । 
स्त्रीशूद्र तर्पयेद्‌ पश्चात्‌ एष धर्मः सनातनः | | 


(भोजने 2... 
व्यासः - 
पञ्चार्द्रो भोजनं कुर्यात्‌ vega मौनमास्थितः | 
हस्तो पादी तथेवास्यमेषां पज्चार्द्रता मता .। 
RITT: - 


masa भुञ्जीत शुचिः पीठमधिष्डितः | 
7477 TAANA - 
*गोशकून्मून्मचं भिन्नं निम्वपालाशपिप्पलम्‌ | 
लोहवड्धं सदेवाद्र वर्जयेत्‌ आसनं वुधः 11 
aq? ~ 
प्राङ्मुखस्तु ततो विग्रः प्रतीच्यां वा यथासुखम्‌ | 
उत्तरे पितृकार्येषु दक्षिणं तु विसर्जयेत्‌ । । इति । । 
AER - 
उपलिप्ते समे स्थाने शुचो 'शुद्धासनान्विते | 
मण्डनं गोमयेन स्यादथवा गोरमृत्सया | | 
ISAT विधेषयाह - 
चतुष्कोणं fama त्रिकोणं क्षत्रियस्य तु | 
मण्डलाकृति वैश्यस्य शूद्रस्याभ्युक्षणं स्मृतम्‌ -। | 
चतुरस्रं “त्रिकोणं च वर्तुलं चार्धचन्द्रकम्‌ | 
कर्तव्यमानुपूर्वेण ब्राह्मणादिषु मण्डलम्‌ । । इति 


आदित्या वसवो रुद्राश व्रह्मा चैव पितामहः | 
मण्डलान्युपजीवन्ति तस्मात्‌ कुर्वीत मण्डलम्‌ । । इति 
Wye - 
१. गुरूनतिथिवृद्धांश्य ख. ಇ. गोकू ಹ್ಞಾ 


३. JAGAN ख. | ५. द्विकोणं च क. 
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न पादो धावयेत्‌ कांश्ये कदाचिदपि भोजने । 
न भिन्नभाण्डे भुञ्जीत न भावप्रतिदूषिते । । 
अत्र ताम्रादिभ्यः अतिरिक्तभिन्नभाण्डनिषेधः कृतः | ताम्र-रजत- 
सुवर्ण-शङ्ख-मुक्ता-अश्म- 'स्फरिकानां भिन्नमभिन्नमिति पेटीनस्युक्तेः | 
८ ताम्रपात्रे न भुञ्जीत भिन्नकांस्ये मलान्विते | 
२पलाशपञ्मपात्रेषु गृही भुक्त्वा व्रत चरेत्‌ |? 
इति वृद्धमनूक्तेः । वल्लीपलाश इति स्मृत्यर्थसारकूदुक्तेः । पद्मं - पद्मकाप्टम्‌ | 
वरार्काश्वत्यपत्रेषु 'कोविदारकरञ्जयोः | 
नाश्वीयात्‌ कदलीगर्भेऽष्टदण्डयुते दले, । 
रम्भापत्रे पलाशे च दादश्यां भोजने कृते | 
सप्तजन्मकृतं पुण्यं तत्‌ क्षणादेव नश्यन्ति । | 


(ಫ್ರಾಕ್‌ ತಾಗ भोजने साल्वक) 
अथ भोजनपात्राणि ग्राह्याणि - 
सौवर्ण रजतं वाऽपि विशुद्ध कांस्वमेव ಇ | 
चतुश्पष्टिषलं चेव कांश्यमुवतं प्रमाणतः | 
तदर्धेनाऽपि कर्तव्यं ततो हीनं बिसर्जवेत्‌ | 
“मधुपर्ण तथा रम्भापर्ण च त्राहामेव ಇ | 
HG 'मातुलङ्गं जम्वूपनसमेव च । 
तथा पुन्रागपर्णानि भोजने तु विशिप्यते | 
भिक्षां ददात्‌ प्रयत्नेन यतवे ब्रह्मवारिणे । 
विष्णुं प्रीणंस्तुः भुञ्जीयात्तीर्थप्रासादपूर्वकम्‌ | 
शङ्खादिक पुरः स्थाप्यं भक्ष्यं भोज्यं च “वामतः | 
अन्नं मध्ये प्रतिष्ठाप्य दक्षिणे घृतपायसम्‌ । 
तण्डुलात्त्रिगुणं दुग्धं दुग्धार्थं जलमुत्क्षिपेत्‌ | 
aed तु गुडं चूर्ण परमान्नमिति स्मृतम्‌ | 
परिवेषितमन्नं तु तुलसीदलपूर्वकम्‌ | 
प्रणवव्याहतीभिश्च msg चेव हि । 
१, XXXXXXB ಇ. पलाशपृथु क. "3. कावदार क. 
: ४. मातृगलं ख. ५. वाग्यतः क. 
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तुलस्यास्तु रजोजुष्टं नैवेद्यस्य तु भक्षणे | 
कोटिजन्मकृतं पापं ततृक्षणादेव नश्यति | 


आसने *पादमारोप्य यो भुङ्क्ते ब्राह्मणः क्वचित्‌ | 

मुखेन चान्नमंशनाति तुल्यं गोमांसभक्षणम्‌ | | 
मुखेन - पशुवत्‌ । तथा - 

एक एव तु यो भुइक्ते विमले कांस्यभाजने | 

चत्वारि तस्य वर्धन्ते आयुः प्रज्ञा यशो वलम्‌ । । 
विष्णुधर्मोत्तरे - 

अग्निकार्यं देवकार्यं उपस्पर्शनमेव च | 

भोजनं पितृकार्यं च `वहिर्जानु न कारयेत्‌ | 


भोजनं हवनं दानं उपहारः प्रतिग्रहम्‌ । 

वहिर्जानोर्न कार्याणि तद्वदाचमनं स्मृतम्‌ | 
आर्द्रपादस्तु भुञ्जीयात्‌ प्राड्मुखस्त्वासने शुची | 
पादाभ्यां धरणीं स्पृष्ट्वा पादेनेकेन वा पुनः । । इति 
प्रशस्तशुद्धपात्रेषु भुञ्जीताकुपितो द्विजः | 


वोंधायन8 - 


(भोजने sprain) 
ब्रह्मपुराणे - 
अनं दृष्टवा प्रणम्यादौ प्राञ्जलिः कथयेत्ततः | 
अस्माकं नित्यमस्त्वेतत्‌ इति भक्त्याऽथ वन्दयेत्‌ | 
तत उदकेन अनं प्रदक्षिणीकृत्य अपः पिवेत्‌ | 
करमध्ये स्थिता देवाः SIS तु राक्षसाः | 
तस्मात्‌ करस्य ಕಳಿಸ ಇಳ कुर्यात्‌ प्रदक्षिणम्‌ | 
१स्वादोपितेव मन्त्रेण तदन्नमभिमन्त्रयेत्‌ | 
परिषेचनं ततः कुर्यात्‌ सत्यं त्वर्तेन वैदिकाः | 
निशि ऋतं त्वा सत्यनेति परिषेचनमाचरेत्‌ । 
_________ पात्रस्य दक्षिणे भागे भुवं सम्प्रोक्ष्य यलतः । _ 
cae. ಬರ 565 LiBra FRET. Digitized b¥ sR कारखा Academy 
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अन्नं सघृतमादाय वलिं तत्र विनिक्षिपेत्‌ | 
प्राक्संस्थं प्रत्यक्संस्थं वा वलिं तत्र निधाय च | 
भोजनात्‌ प्राक्‌ तदन्नेन धर्मराजाय वे वतिम्‌ | 
चित्राय चित्रगुप्ताय 'प्रेतेभ्यश्‍च तमुद्धरेत्‌ | 
हस्तप्रक्षालनं कृत्वा वलिं चैव विसर्जयेत्‌ | 
चित्राहुतिप्रदाने तु स्वाहाकारं तु वर्जयेत्‌ | 
नमः शद्देन कर्तव्यं तत्‌ स्थानात्तु परित्यजेत्‌ | 
भोजनादौ वलिं दत्वा तमग्नी न विनिक्षिपेत्‌ | 
ग्रासे ग्रासे मले भुङ्क्ते_पितृहा सोऽपि जावते । 
भोजनादौ Aa यावद्‌ भूमी च तिष्ठति | 
अभोज्यं तद्‌ भवेदन्नं तस्मात्‌ स्थानात्‌ त्यजेत्‌ वुधः | 
पत्नीपुत्र्कुमारीभिः ೧೫೫15೫ स्ववन्धुभिः 
वलेरुद्धरणं कुर्यात्‌ नान्यैः कुर्यात्‌ कथञ्चनः | 
विष्णुविद्वेषिणो वे च थे च राञ्जनदूपकाः | 
वे च वर्णाश्चमभ्रप्टार ते दे cgi | 
अहं वैश्वानरों भूला प्राणिना eT | 
प्राणापानसमायुक्तः ಧಾಣಾಣೆ चतुर्विधम्‌ । । (भी. 15.14) 
add तुलसीविमिश्नितं 
विशेषतः पादजलेन सिक्तम्‌ 
योऽशनाति नित्यं पुरतो मुरा 
प्राप्नोति यज्ञायुतकोटिपुण्यम्‌ । । (कू-भ.9५) 
*कोट्येन्दवसहस्रेस्तु मासोपोषणकोटिभिः 
तत्फलं लभ्यते पुम्भिः विप्णोनैविद्यभक्षणात्‌ । । (कृ-म.97) 
पावनं विष्णुनैवेद्य सुभोज्यमृपिभिः स्मृतम्‌ | 
अन्यदेवस्य नैवेद्यं भुक्त्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ । । (कू.म.96) 
स्मर्तव्यः सततं विष्णुः eral न जातुचित्‌ | 
सर्वे विधिनिषेधाः स्युरेतयोरेव किङ्करः । | (स.समृ.26) 
agha प्रद्युम्न; तत्र rpg संस्थितौ | 
१. भूतेभ्यश्च क. २. ग्रामे आमे ख. ' ३. वलिशचात्रं ख. 
४. ARRA क. 
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भोक्तृशक्तिप्रदौ नित्यं भोक्तारी च विशेषतः | 
नारायणानिरुद्धी ಇ भोज्यवस्तुषु संस्थिती | 
"ade सर्वजीवानां तस्माद्‌ भोग्यो न चर्व्यतः | 
अवकाशप्रदो नित्यं वासुदेवो नभः ಗಾ | 
एवं पञ्चात्मकं विष्णुं य उपास्ते सदा विभुम्‌ | 
अवकाशप्रदः सोऽपि 'स्वजातीनां भविष्यति | 
शुभं पिवत्यसौ नित्यं नाशुभं स हरिश पिवेत्‌ । 
पूर्णानन्दमयस्यास्य चेष्टा न ज्ञायते क्वचित्‌ | 
इत्वाद्यनुसन्धाय- अन्नमय-प्राणमव-मनोमय-विज्ञानमय-आनन्दमयात्म- 
कानिरुदरप्रद्युम्नसङ्कर्षणवासुदेवनारावणात्मकश्रीविषणुग्रीतयर्थ प्राणाग्निहोत्रं करिष्य 
इति सङ्कल्प्य “अमृतोपस्तरणमसि? इति मन्त्रेणोदक प्राशयेत्‌ | तच्चोदकं 
'उत्तरापोशनीयं च प्राणस्य वस्रदयमिति वुद्धया पिवेत्‌ | तदुक्तं छान्दोग्यभाष्ये 
- पञ्चमप्रपाठके आदिमखण्डद्ववे - 
सिद्धमेवान्नवस्त्रायं विष्णोः ಇರಾ सदा | 
स्वार्थ समर्पयेद्‌ विष्णो यथा प्राणे सुराः पुरा । 
प्राणस्य वस्त्रवुद्धया तु भोजनोभयतः पिवन्‌ | 
स्वर्ग मुक्ती तथा दिव्यवस्त्रलाभी भवत्यलम्‌ | । इति | 


तदनन्तरं “ओम्‌ प्राणाय स्वाहा प्राणात्मने अनिरुद्धाय इदं न मम? | 

एवं "प्राणाहुती पञ्च हुत्वा हस्तं प्रक्षालयेत्‌ ततः? | 
व्रह्मग्रन्थिं समुत्सृज्य पुनः प्रक्षालयेत्‌ करम्‌ | 
श्रद्धायामिति वाक्यानि पञ्च ज्वा समाहितः | 
अमृतोपस्तरणमसीह्यपः पीत्वा विचक्षणः | 
प्राणेभ्यो जुहुयादन्नं व्यञ्जनक्षारवर्जितम्‌ | 
घृतयुक्तं समादाय विधिवत्प्राणपञ्चकेः । 
तुलसीमिश्रितं चान्नं यो दधात्‌ प्राणपञ्चके | 
शिक्ये शिक्ये भवेत्तस्य पुण्यं यज्ञशताधिकम्‌ | 
घृतहीनं तु यो भुङक्ते नरस्त्वाहुतिपञ्चकम्‌ | 

१. तारकी ख. २. विदम्‌ क. ३. स्वजातानां ख, 


४. उत्तरापोशनीयं च इति क कोशे l 
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पश्चाद्‌ धृतेन यो भुङ्क्ते स चान्द्रायणमाचरेत्‌ । 
आपोशनमकृत्वा तु यो भुङ्क्तेऽनापदि द्विजः | 
भुञ्जानस्तु यदा ब्रूयात्‌ गायत्यष्टशतं जपेत्‌ | 
हरिस्मरणमुत्सृज्य भोजनं षड्रसान्वितम्‌ | 
' शुनो मांसं शुनोच्छिष्टं पितृभिः सह भुञ्जते | 
स्वाहान्ता प्रणवाद्याश्च नाम्ना मन्त्राश्च वायवः | 
Rada wed 'दशनेन न संस्पृशेत्‌ । 
वायव$ - वायुदेवताकाः | 
तथा च - 
आपोशनमकृत्वाऽथ यस्तवन्नं परिमर्दति | 
मर्दितं चापि यच्चान्नं भुक्त्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ । 
भुजमानस्तु यो विप्रो पात्रं हस्तेन मुञ्चति । 
तदुच्छिष्टं तु यो भुङ्क्ते यो YR “भुक्तभाजने | | 
मीनं च पञ्चप्राणाहुतिपर्यन्तं गृहस्थरय व्रहाचारिबतिवानप्रस्थानां सर्वत्र 
मौनमेव | 
तदुक्तं चन्द्रिकायाम्‌ - 
मौनमाचरते यस्तु सर्वस्मिन्‌ भोजने द्विजः । 
स पापो भ्रातरं हन्ति सन्ततिञ्चाचिराद्‌ भ्रुवमू | 
प्राणापाने तथा याने उदाने च समानके | 
पञ्च ग्राणाहुतीर्मोनं शेषं चोदरपूरणम्‌ | 
प्राणाहुतीषु सर्वासु कृतास्वेवं त्यजेद्‌ गृही | 
पात्रस्य धारणं मौनं यावत्सिद्धिर्भवेत्‌ भुजेः । 
गृहस्थस्य पज्चप्राणाहुतिव्यतिरिक्तभोजने काठमोननिषेधः । 
लोकिककर्मविषये मीनं कर्तव्यमेव | 


(भोजने मृधुरम्लारिरसस्तीकारे बोग्वकालकमादिनिकपणमु) 
तथा च विष्णुपुराणे - 

अश्नीयात्तन्मना भूत्वा पूर्व तु मधुरं रसम्‌ । 
१. अपो नाशनकृत्वा तुं ख. २. wifere क. ३. दर्शनेन ख. 
४. भक्त भाव्जने क, ५. पञ्चाहुतिस्तथा माने क. ६. पत्रस्याभरणं ख. 
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लवणाम्लौ तया मध्ये कटुतिक्तादिकान्‌ ततः | 
प्राग्‌ द्रवं पुरुषो5श्नीयात्‌ मध्ये च कटिणाशनम्‌ | 
अन्ते पुनद्रवाशी च वलारोग्यं न मुञ्चति | 


तथा ग्रासनियममाहापस्तम्वः - 
aÀ ग्रासा मुनेर्भक्ष्य षोडशारण्यवासिनः | 
दात्रिशत्तु गृहस्यानाममितं व्रह्मचारिणः | 
जटर॑ TAN जलेन च | 
वायोः सञ्चरणार्थाय चतुर्थमवशेषयेत्‌ | 

तया पड्क्तिभेदस्तु ( न क्रार्य) = 
यद्येकपङ्क्त्यां विषमं ददाति 

स्नेहाद्‌ भयाद्‌ वा यदि वार्थहेतोः | 
वेदेषु गीतं मुनिभिश्च सत्यं 
तद्‌ ब्रह्महत्यां मुनयो वदन्ति | | 

ग्रासशेषं न चाश्नीयात्‌ पीतशेषं 'पिवेन्न तु । 
यतिश्च ब्रह्मचारी च विधवा या च गुर्विणी | 
सिद्धान्नं भुक्तमेतेषां ಕ कृतं चातिनिन्दितम्‌ | 
अवैष्णवं च यच्चान्नं पतितान्नं तयैव च | 
अनर्पितं तथा विष्णोः श्वमांससदूशं भवेत्‌ | 
एकादश्यां तु यच्चान्नं यच्चान्नं `राहुदर्शने | 
जातक मृतकं चैव गर्भाधानादि सप्त च | 
अनुप्रवचनं चैव भुक्त्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ ।- 
न वेष्टितशिरो वाऽपि नासनारूढपादवान्‌ | 
वस्त्राद्यं तु परित्यज्य न च 'मुक्तशिरोरुहः | 
न निधाय करं भूमी न शिरोऽर्पितहस्तवान्‌ | 
नाकाशे न शयानस्तु भुञ्जीयात्तु कदाचन | 
शद्देनापोशनं पीत्वा ಮಾ घृतपायसम्‌ | 
TRA पयस्तक्रं सुरापानसमं स्मृतम्‌ | 
प्रत्यक्षलवणं चैव करेण लवणान्वितम्‌ | 


आ a 
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दधि हस्तेन मथितं Ada पिवेन्न तु | 

१ उच्छिष्टोच्छिष्टसंस्पृष्टो* ब्राह्मणोऽब्राह्मणाद्यदि | 

तदन्नमपि भोक्तव्यं पुनरन्न॑ न भोजयेत्‌ | 
शाण्डिल्यः - 

नृणां भोजनकाले तु यदा दीपो विनश्यति | 

पाणिभ्यां पात्रमादाय गायत्री मनसा स्मरेत्‌ | 

पुनर्दीपान्तरं दृष्ट्वा तच्छेषं भोजयेद्‌ द्विजः | 

पुनरनं न भोक्तव्यं भुक्त्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ | 

*भुक्त्वोक्तिप्टं समादाय सर्वस्मात्‌ किञ्चिदाहरेत्‌ | 

remade सोदकं निर्वपेद्‌ भुवि | 
तत्र मन्त्रः - l 

रौरवे पुण्यनिलये 'पद्मार्वुवनिवासिनास । 

अर्थिनामुदकं दत्तमक्षव्यमुपतिष्ठतु | 

अमृूतापिवानमसि मन्त्रेण च दिजोत्तमः | 


श्रद्धायाँ प्राणेन Rodd हुतं प्रागमज्ञनाव्यायस्व । एवं समानमननेनेत्यन्तं 
अपां प्राशने श्लोकः | 
Fl प्रक्षाल्य गण्डूषं ಇ पिवेत पापमोहितः । . 
स देवं च पितृव्यं च आत्मानं चेव सोऽहनत्‌ | 
अर्ध पीत्वा च गण्डूषं अर्धं त्याज्यं महीतले । 
रसातलगता “नागा तेन प्रीणन्ति नित्वशः | 
HISAR. पुरुपोऽड्गुष्ठ च समाश्रितः | 
ईशः सर्वस्य जयतः प्रभुः प्रीणाति RAYE | 
उत्याय सम्यमाचामेत्‌ भोजनासनसंस्थितः | 
मुट्गादिचूर्णमृद्रभिर्वा जलैः संशोधयेत्‌ करो | 
काष्ठेन जलगण्डूषैः वक्त्रं संशोधयेत्ततः | 


तदनन्तरं कर्तयमाह - A | ಡಾ विधानेन सुखासीनः 


१, XXXXX क. २. XXXXX ख. 
३, पद्यावंदरवासीनाम्‌ ख. ४. नादा क. 
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स्मरेद्‌ हरिम्‌ । तथा च मार्कण्डेयः - | 
नाल बत यावत्पात्रमनुद्धतम्‌ | 
उद्तेऽप्यशुचिस्तावत्‌ यावन्नो मृज्यते मही | 

ततो दक्षिणाङ्गुष्ठेन सर्वगात्राणि KA । 

अङ्गुष्ठाग्रेण स्पृष्टं नेत्रयोर्निक्षिपेञ्जलम्‌ | 


तत्र मन्त्रः - 
अङ्गुष्ठमात्रः पुरुपो5डगुष्ठं च समाश्रितः | 
ईशः सर्वस्य जगलः प्रभुः प्रीणाति ays | 
एतदनन्तरं कर्तव्यमाह - "ಶರಾ BS a ? इति | 
कोप्ठ्युदरम्‌ | 
 भुक्त्वार्द्रमुखपाणिर्न ಸಕ್‌ श्रमी भवेत्‌ ¦ 
अनायासप्रदायीनि कुर्यात्‌ कर्माण्यतन्द्रितः । | इति 
ಕ शालग्रामोदके तुलसीनिर्माल्यं च भक्षयेत्‌ | 
भोजनानन्तरे यस्तु शालग्रामशचिलोदकम्‌ | 
पिवेद्दोपविनिर्मुक्तः स याति प॑रमां गतिम्‌ | 
भोजनानन्तरे विप्णोरर्पितं तुलसीदलम्‌ | 
भक्षणात्पापनिर्मुक्तः `चान्द्राणशताधिकम्‌ | 
ततस्ताम्वूलं भक्षयेत्‌ | तत्र मार्कण्डेयः - 
भूयोऽप्याचम्य कर्तं ततस्ताम्वूलभक्षणम्‌ | 
सुपूगं च सुपत्रं च चूर्णेन च समन्वितम्‌ | 
देवदिजेभ्यो दत्वाऽथ ताम्वूलं भक्षयेत्‌ सुधीः | 
एकपूगं 'शुभारोग्यं दिपूगं निष्फलं भवेत्‌ | 
अतिश्रें Bret च त्यधिक नैव दुष्यति | 
पर्णमूले भवेत्‌ व्याधिः पणग्रि पापसम्भवः | 
चूर्णपर्ण वर्जवित्वा ताम्वूलं खादयेत्‌ वुधः | इति | 
सर्वेषामेव यागानात्मयागः परः स्मृतः | 
१, YR: क. २. चन्द्रायणमतोधिकम्‌ ख. 
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योऽनेन विधिना कुर्यात्‌ स याति ब्रह्मणः पदम्‌ | | इति 
।। १३ ।। 


३. ಗಥ 
अध्यात्मभगव्दुपासनाप्रकारं प्रायेणाह grey इति | 
“ त्वयोपभुक्तस्रग्गन्धवासोऽलङ्कारचर्चिताः | 
उच्छिष्टभोजिनो ₹೫ तव मायां जयेमहि । |? ( भा.11.6.46) 


FR भृत्याः भरणीयाः । 


भरणीयानाह देवलः - 
वृद्धी च मातापितरो पुत्रश्रातूसुतादयः | 
वान्धवाश्च 'परिक्षीणाः भृत्याद्याः सेवळास्तथा । । इति 
“ अतिथिर्यस्य भग्नाशो गृहात्‌ प्रतिनिवर्तते | 
स तस्मे दुष्कृतं दत्वा पुण्यमादाय गच्छति । ।?? 
इत्युक्तेरुभयोरनुल्लड्घ्य नमस्कृत्य, हद्गतभगवन्तं स्थरन्‌, तथा 
“तद्गतमानसः? तेषु - भृत्यादिषु गते भगवति मानसं यस्य सः तद॒गतमानसः | 


Bae भुज्यते चान्नं तत्र तत्र स्थितो हरिः | 

तद्‌ भुङ्क्तेऽतस्तदर्थं हि तावन्नं कुरुतः सदा | 
तया - 

एको विष्णुर्महद्भूतं पृथग्‌भूतान्यनेकशः | 

त्रीन्‌ लोकान्‌ व्याप्य भूतात्मा भुङ्क्ते विश्वभुगव्ययः । । - 

इत्येवं तद्गतमानसः सन्‌ भुञ्जीतेत्यर्थः | एतेन भोजनादौ 

पड्क्तिभेदकरणमनर्थकमिति सूचितम्‌ | एवं भोजनानन्तरं हरतप्रक्षालनानन्तरं 
चतुरष्टद्विषट्‌ द्व्यष्टगण्डूषैः शुद्धिरुच्यते | “मूत्रे पुरीषे भोज्ये च मुखप्रस्रवणेषु 
च? इति विध्युक्तरीत्या आचमनं कर्तव्यमित्याह - 37727 | मूलमन्त्रेण 
सोदरं स्पृष्ट्वा5भिमन्त्रणं कर्तव्यम्‌ ।- तेन भुक्तसाफल्यं भवतीत्यर्थः | १३। 


१. RÅN क. 
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ಕಾಸ್‌ 
( वेद-शाल्रश्रवणमननादिना कालं गण्वेत ) 
वेदशास्त्रविनोदेन प्रीणयन्‌ पुरुषोत्तमम्‌ । ` 
अहः्शेषं नयेत्‌ सन्ध्यामुपासीताऽथ पूर्ववत्‌ 1 । १४।। 


१. IBERI 
भोजनानन्तरं 'सायंसन्ध्यायाऽ कर्तव्यतामाह 20 । निर्णेयानां वेदानां, 
निर्णावकानां शास्त्राणां च वेदानुसारिशास्त्राणां वा विनोदेन । नुद-प्रेरण इति 
धातोः | नुदः प्रेरणम्‌ उच्चारणम्‌ अभ्यास इति यावत्‌ | sed - उर्वरितभागं 
नयेत्‌ । क्षणमप्यायुषं ad न कुर्यादिति यावत्‌ । क्षराक्षरोत्तमं हरि प्रीणयन्‌ 
प्रसादयन्‌ अहश्शेषं नयेत्‌ | 


२दिवाकर्माण्युक्त्वा रातरिकृत्यमाह - FAA | अव सूर्यास्तमयानन्तरं 
सन्ध्यामुपासीत । तत्रेतिकर्तन्यतामतिदिशति प्रातशसन्ध्यावत्‌ सर्व स्वस्वशाखारीत्या 
ङुर्बादित्वर्धः । सन्ध्यानन्तरम्‌ औपासनादि कुर्वादिति वाराहे । अथ पूर्ववदिति | 
अथशब्दः वेश्वदेवभृत्यभोजनादि '्रमेयान्तरद्योतकः | औपासनवैश्वदेवादि 
पूर्ववदेव कुर्यादिति | तदुक्तम्‌ 
; भुक्त्वोपविष्टो विश्रान्तो ब्रह्म किञ्चिद्‌ विचारयेत्‌ | 
इतिहासपुराणानि स्वाध्यायं च TR | 
अस्तङ्गते दिनकरे सन्ध्यां कुर्वीत पूर्ववत्‌ | 
इति विष्णुस्मृती । 
(MIÈ जायन वैश्वदेवश्च ತತ್‌ एव्‌) 
यदुपस्थकृतं पापं पद्भ्यां यच कृतं भवेत्‌ | 
सायं सन्ध्यामुपस्थाय तेन तस्मात प्रमुच्यते | 
सायमीपासनं हुत्वा "पश्चाद्धोमं समाचरेत्‌ । 
आज्येन “चरुणा वाऽपि तितै्रीहिभिरेव वा । 
अतन्द्रितो हरि ध्यायन्‌ वैश्वदेवं समाचरेत्‌ । 
इति हारीते । ` 
९. सायं सन्ध्याकर्तयमाह क. २. दिनकर्माण्युक्तत्वा' क 
CC-0 DMR CASRN ಸಗ) Digitized प्रक्ष्या भोगे।। Bakshmi ನಾಂಗಿ ಹಾಂಗ) 
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सायं भोजने स्मृतिः - 
सायम्प्रातर्दिजातीनामशनं श्रुतिचोदितम्‌ | 
. नान्तरा भोजनं कुर्यात्‌ अग्निहोत्रसमो विधिः । 
आयुषे प्राङ्मुखो ಇತ! यशस्वी दक्षिणामुखः | 
श्रियै प्रत्यङ्मुखो भुङ्क्ते न कदाचिदुदड्मुखः । । इति 
ूर्वोदाहतदक्षिणाभिमुखनिषेधस्तु जीवन्मातृकविषयः सारसडूग्रहकूत£ | 


रात्रिभोजंनापवादः - 
रवौ पर्वणि सङ्क्रान्तौ 'व्टतीपाते HERE: 
अभ्यङ्गं चोपवासं च न BURN We 11 इत ! 


अथ दिवातीतकर्मविधिः - GRETE 
दिवोदितानि कर्माणि ore: & ¦ 
शर्वर्या प्रथम वाये HR 
रदिवोदितानि ced Ramer = | 
orate प्रथमे यामे दिवा ಸಾಗರ २ ರ | 
ब्रह्मयज्ञं च सीरं च ८ नकः : 


2. 7೫57೯7 
भोजनानन्तरकृत्यमाह - RE । ೫೫೫೫ Pal ಯಂ 
निर्णेतव्यनिर्णायकत्वादिना भेदमभिसन्धाय पु ! पऱ्या Pe 
वेदशास्त्रं ब्रह्मसूत्रादिकं तेनेत्यर्थः । aaien ಬ್ಯ 
सन्मार्गाविरोधिना “गुरोरपि समं हास्यं कर्तनं कुरितं तिना” इल्त्स्त्वात। 
्षराक्षरपुरुषाभ्यामुत्तमं नारायणं सन्तोषयन्‌ ೫೮9೪೫ Salhi ने 


` अथ सन्ध्यामुपतिष्ठेत्‌ | पूर्ववत्‌ - प्रातर्वत्‌ । 


ननु वेदे विचारस्य “ध्यानप्रवचनाभ्यां च यदावोग्यमुपासनम्‌! इदि 
विहितत्वात्‌ किमर्थमिदमुच्यत इति चेत्‌, उच्यते । ज्ञानसाधनत्येन 


ರ ಕ ग. २. इतः परं कारयेत्‌ इत्यन्तो भागः ಮು. 
३. निर्णेय निर्णातव्य ग. 
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विचारस्यावश्यकतया पुनः पुनस्तत्कर्तव्यतोच्यते | तथा च ब्रह्मसूत्रम्‌ - 
“आवृत्तिरसकृदुपदेशात्‌? (4.1.1) इति | 


अथवा वेदशास्त्रविचारेण षष्ठसप्तमकालौ नयेत । “विनोदेन? 
गृहवार्तादिना अष्टमकालं नयेत्‌ | तथा च दक्षः - 
इतिहासपुराणाद्यैः षष्ठसप्रमको नयेत्‌ | 
अष्टमे 'लोकयात्रा तु वहिस्सन्ध्या ततः gel । इति 
सायं होमस्तु प्रातर्होमावसाने निरूपितः । सायं होमानन्तरं वैश्वदेवं 
। याज्ञवल्क्यः - 
पुनः पाकमुपादाय सायमप्यवनीवते | 
वेश्वदेवनिमित्तं वे पत्न्याः सार्धं वलि हरेत्‌ | 
तथापि श्वपचादिभ्यस्तयैव च विसर्जनम्‌ | 
अतिथि चागतं तत्र `स्वशक्त्या पूजयेद्‌ वुधः | 
Rasad तु विमुखे गते यत्पातक नृप | 
भवेद्याष्टगुणं पुंसां सूर्योढे विमुखे गते | 
तस्मात्‌ स्वशक्त्या राजेन्द्र 'सूर्वोढ्मतिथिं नरः । 
पूजयेत्‌, पूजिते तस्मिन्‌ पूजितास्सर्वदेवता$ | 


we सूर्यास्तमयानन्तरमागतः | 
नामभिः कीर्तवित्वाञ्य सायं होमं समाचरेत्‌ | 
अतिथिं तर्पयित्वाऽथ स्वयं भञ्जीत पूर्ववत्‌ । । 
तदिदमुक्तम्‌ - * अहशशेषं नयेत्‌ सन्ध्यामुपासीताथ पूर्ववत्‌ > इति 


11 १४ 11 
३. तन्त्रदीफिका 
ಸರಾ - कदेति । एवमहशशेषं सत्कालक्षेपपूर्वकं समाप्य 
ಸ da od कर्तव्यमित्यर्थः | तत औपासनं कर्तव्यमिति 
पुप्यति CREME । उक्त च याज्ञवल्क्येन 
nade *सडुवान्तः कालः स्यादुदिते रवौ | 


TANN क. स्वशाखा 
CC-0 Mie ntal ಸರಿ Library Mysore bjgiligedhy Sri Muthulakshmi Research Academy 
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सायमस्तमिते होमु४ कालस्तु 'नवनाडिका । | इति 
मेरुकाञ्चनतुल्यानि वाजपेयशतानि च । 
कन्याकोटिप्रदानं च न समं सायमाहुतेः । । इति 


| एवं च “अथ” “पूर्ववत्‌” इति पदाभ्यां सन्ध्यावन्दनमारभ्योपासन- 
२भगवदाराधनवैश्वदेवभृत्यातिथिसह भोजनानि सूचितानि । 
सङ्ग्रहे - 
सायमोपासनं हुत्वा कुर्याद्‌ देवस्य पूजनम्‌ | 
विष्णुनेवेबशेषेण वैश्वदेवं समाचरेत्‌ | 
तबैवातिथिसंयुक्तः पुत्रमित्रसमन्वितः | | 
रात्री च भोजनं कुर्यात्‌ 'अनिपिद्धदिने Bse । । इति 


FETIP स्मरतिः 
यामात्‌ परत एवाथ स्वपेद्‌ ध्यायन ಕಾಕನ್ನು ! 
अन्तराले ततो SE SRT बहुशो हरिय । 1१५ । ¦ 


१. MAGE GT 
स्वापे न विधिः । तस्व रागतः प्राप्तत्वात्‌ । किन्तु अथ सावंदृत्वानन्तरं 
यदा स्वपेत्तदा यामात्परत एव जनार्दनं तेजसग्राज्ञादिरूपं ಹಾಳೆ जननादिवर्जितं 
हरिं स्मरन्नेव स्वपेदित्यतो न पूर्वमिति नियम इत्वर्थः 


(काम्यकर्मिणां ATTRA TET) 
“sees सायं वा भोजनोत्तरं 'घटिकातिक्रमे ताम्वूलविधानं काम्यकर्मिणां 
FEE | तदाह चरकशास्त्रे - 
yaad सलिलं पीत्वा गृहीत्वा वहुभेषजम्‌ | 
प्रतीक्ष्य घटिकामेकां ताम्वूलं भक्षयेत्ततः | 
भूयोऽप्याचम्य कर्तव्यं ततस्ताम्वूलचर्वणम्‌ | 
श्रवणं चेतिहासस्य ततः “Hat समाहितः । । इति 
_ १. नयनाटका ख. २. भगवदाधान ख. ३. नानिषिद्ध क. 
४. अत्राह सायं क. ग. ५. घटातिक्रमे क. ६. कुयत्सिमाधितः क. ೫. 
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एकपूर्ग Agi वा5दनं स्वादनमुत्तमम्‌ । 
एकदित्रिचतुःपञ्चषडभिः पूगीफले$ क्रमात्‌ | 
लाभालाभी सुखं दुखमाधिर्मणमेव च | 
ततः पूगेन पत्राणि प्रातस्त्री्येव खादयेत्‌ | 
मध्यन्दिने तु चत्वारि सायं षड्भिः समाचरेत्‌ | 
अग्रतः श्रीर्यशो मूले मध्ये विष्णुः प्रतिष्ठितः | 
तस्मादग्रं च मूलं च मध्यं ಇ परिवर्जयेत्‌ | 
° अनिधाय मुखे पर्ण पूगं खादति यो नरः । 
दशजन्मदरिद्रश्‍्च मरणे न हरि स्मरेत्‌ | 
RR न खातं वामहस्तेन वा पुनः | 
पाण्डुत्वं दन्तदौर्वल्यम्‌ अक्षिरोगं वलक्षयम्‌ | 
करोति 'मुखरोगांश्च ताम्वूलमतिसेवनात्‌ | 
विद्याकामोऽहनि रात्री ताम्वूलं तु न भक्षयेत्‌ | 
यतिश्च ब्रह्मचारी च विधवा च रजस्वला | 
प्रत्येक मांसतस्तुल्यं मेलने सुरया समम्‌ | 
मातापित्रोः क्षये श्राद्धे तथैव मृतसूतके | 
ताम्वूलं Wag यस्तु पितृहा स निगद्यते | 
इति वशिष्ठः | इति ताम्वूलविधिः | 


(स्वापे Rear area) 
अथ मन्त्रस्वापविधिः - 
ुप्रक्षालितपादः सर्वतो रक्षां कृत्वा शय्यामधिष्ठाय रात्रिसूक्तं ಇಷ 
विष्णु गुर्वादीश्च स्मृत्वा, “सर्पाय सर्प ಇದ ते? इति श्लोकदयं ज्वा, अगस्त्यादि 
पञ्च ऋषीन्‌ स्मृत्वा, मडुलश्रुतिशड्खं शृण्वन्‌, दक्षिणशिराई wise वा 


स्वपेत्‌ । 

तथा चाह विस्तरतः स्मृतिसारसड्ग्रहे - 
mg शिराः शयने विद्यां धर्ममायुश्च दक्षिणे । 
पश्चिमे प्रवला चिन्ता हानिर्मृत्युरथोत्तरे | 


| CGT qea Seren TRS 20 1०५७ ५७ ५ ४००७ 0. Qiang Reasearch छू 2 रवव S shin Research Acade my 
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स्वगृहे प्राकृशिराः शेते श्वाशुर्ये दक्षिणे शिरः 

प्रत्यकृशिरा, प्रवासे तु न कदाचिदुदकृशिराः 

शून्यागारे श्मशाने च एकवृक्षे 'चतुष्पये | 

महादेवगृहे चापि मातृवेश्मनि न स्वपेत्‌ | 

न चापि भग्नशयने गुरूणां च तथोपरि | 

ARTA न नग्नश्च नोत्तरापरमस्तकः | 

कार्पासं पुस्तकं चेव लोहपर्णे तयैव च | 

पाषाणं काष्ठमित्यादि शिरोऽधः परिवर्जयेत | 

अगस्त्यं माधवं चेव मुचुकुन्दं महामुनिम्‌ | 

कपिलं मुनिमास्तीकं पञ्चेतान्‌ शयने स्मरेत्‌ । 

सुगन्धं वनिता वस्त्रं गीतं ताम्वूलभक्षणभ्‌ | 

शच्या च भूषणं दानमष्टभोगाः प्रकीर्तिताः | 

अथ शयनोत्तरं धर्ममाह - ೫೫೫7೫ इत्ति । तत - स्वः, उरू । 

अन्तराले - स्वापसध्यकाले । बुध्वा - प्रयत्नेन वोधं ಇಹ. सुः - 
अनेकवारं - सकलरटरितहरं चिन्तयेत्‌ इत्यर्थः । 


( mda EET ) 
यद्वा ग्राम्यधर्ममाचरितुकामो “गर्भ देहि शिनावाली” इलुक्तरीटा 
गर्भधारक 'धातूनामकहरि स्वान्तस्ववायुस्वतया ध्यायन्‌, गर्भाधानार्थ स्वभार्यया 
सह स्वपेदित्यभिप्रेत्य तत्र स्त्रीभोगं कुर्वन्नपि मध्ये हरि स्मरेदित्याह - ಖರಾತ 
इति । “सोपस्कराणि वाक्यानि भवन्ति? इति न्यायादध्याहृत्व योज्यते | 
“ततः? शय्योपगमानन्तरम्‌ “अन्तराले? स्वान्तः भार्यायां च हरिम्‌ | 
उपलक्षणमिदम्‌ 1 श्रीहरिवायुभारतीदेवीनां मुख्यं भोगं स्मरेत्‌ | ತತ್ತ वहून्‌ 
हरिवायादीन्‌ स्वान्तस्थतया स्वभार्याभोवर्तून्‌ स्मरेत्‌ । तया अन्तराले स्वापान्तराले 
बुध्या विष्ण्वादीन्‌ भोक्तृन्‌ ज्ञात्वा व्यवायं कुर्यात्‌ | 


नन्वत्र वायो न श्रूयत इति चेत्‌ सत्यम्‌, तस्यानुमानेनाधिगमं 
mi ““आग्नेयोऽष्टाकपालो भवति? इत्यत्र *तद्वधिताभिहितद्रव्यदेवतासभ्वन्येन 


. १. चतुष्पदे क. २. आर्तूनामकहरिं ग. ३० सोपकाराणि क. ग. 
co¥ Fk Becich (०) ANOS. RFE bySri Muthulakshmi Research Academy 
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यागो5नुमीयते । न हि स्वत्वत्यागरूपमडुमन्तरेणाष्टादशकपालस्याग्नेयत्वं 
सम्भवति। तथा विष्णुस्मरणविधानं किञ्चित्कर्म विहाय न 'सम्भवतीत्यनुषङ्गिणः 
कर्मविशेपस्यानुमानं भवति | 


ननु स्मरणमेवात्र विधीयते न तु क्रमेति चेत्‌, न। “स्मर्तव्यः सततं 
विष्णु? इति तस्याग्रे पृथय्विधानादस्य वैयर्थ्यापत्तेः | न च व्यवायाख्यकर्म - 
विशेषानुमानं कथमिति वाच्यम्‌ । लोकवेदप्रसिद्ध्या प्राप्तस्य व्यवायस्य 
"विण्णुस्मरणसहकूततया फलवत्त्वमत्रोच्यत इति । यथोक्तं भागवततात्पर्ये - 
“वामदेवो नाम यज्ञो व्यवायो हरिपूजनम्‌? इत्यादि | 


पन्त्रवर्णोडपि यवायस्व कर्तव्यतामवगमयति “तां पूषन्‌ 'शिवतमामीरयस्व 
स्यां चीज मनुष्या वपन्ति | या न उरू विशती "विश्रयाते यस्यामुशन्तः 
₹೫೬ Sree’? इति । “जायेव पत्य उशती सुवासा’ इति च । अवमर्थः- 


हे (ತ್ತ तां स्त्रियम्‌ अस्मान्‌ प्रति सम्यक ईरयस्व । अस्मदादयो 
age यस्यां वीजं रेतः वपन्ति । या च अस्मान्‌ प्रति स्वकीय उरू 
प्रसारयति | कामयमाना# वयं यस्यां: शेफ शिश्नं प्रहराम इति | सुवासाः 
शोभनवस्त्रयुक्ता पत्नी उशती - उरुकाले पतिसम्बन्धं कामयमाना स्वकीयां 
तनुं पति प्रति प्रकटीकरोति । तथा वेदवागपि अर्थज्ञ प्रति स्वाशयं 
प्रकेटीकरोतीति पूर्वेण सम्वन्धः । 


अथ गर्भाधानार्थ स्त्रीगमनविधि$ । श्रीहवा एषां स्त्रीणां 'वन्मलोदासा 
-स्तस्मान्मलोद्वाससं यशस्विनीमभिक्रम्योपसङ्क्रमेत इत्यादि वृहदारण्यकवाक्ये 
ER | आश्वलायनादिस्मृतयश्च - 
पत्नीमृतुमतीं स्निग्धां तृप्तां भोगविवर्जिताम्‌ | 
उपेयान्मध्यरात्रान्ते जीर्णेऽन्ने तृप्तमानसः | 
०अनर्तुमतीमप्रौढामसतीं च बहुप्रजाम्‌ । 


१, सम्भवनुपङ्जात्‌ २. विण्णुस्मरणकृतया ग ३. शिवता मारयस्व ख. ` 
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स्त्रीप्रजावहुलां वन्ध्यां देषिणी च रजस्वलाम्‌ | 
कूशां विवर्णा नोपेयात्‌ हुतप्रत्यागतामपि | 
प्रथमेऽहनि चाण्डाली यथा वर्ज्या तथाडुना । 
दितीये ब्रह्मघाती च तृतीये रजकी तथा । 

. चतुर्थे शूद्रजा प्रोक्ता ह्येवं नारी सदा ऋतो | 
चतुर्थे नावगम्याद्वि विद्याहीनं प्रसूयते । 
भार्यासम्भोगसमये पुष्पकालं विनान्यदा | 
mRNA द्विजः कुर्यात्‌ निवीतं पृष्ठभागतः । | इति | 

अत्र स्वभार्यायामेकापत्यर्यन्तं ऋतुगमनं नित्यं तथा विहितम्‌ । तदुत्तरं 
काम्यमित्यवगन्तव्यम्‌ | 


ननु “इमां त्वमिन्द्र मीढ्वस्सुपुत्रां सुभगां वृणु । दशास्यां SUE 
पतिमेकादशं कृधि’ “सोमो5ददद्‌ गन्धर्वाय गन्धर्वोऽदददग्नये । रखें 
पुत्रांश्चादादग्नि$ मह्ममथो इमाम्‌ । ।” “पुञकामा$ ख्यापयेरन्‌ लभन्ते ह पुनान्‌ 
लभन्ते ह पुत्रान्‌? इत्यादिमन्त्रयोर््राह्मणे च वहुपुत्रविधिरस्ति । तथा हि 
Wer भवतेष्टवर्षक इन्द्र इमां वधूं सुपुत्रादिगुणवतीं कुरु । अस्यां दशपुनानाधेहि 
कारयेत्यर्थः। ” कन्यारुपेण स्थितां स्त्रियं "सोमो देवो गन्धर्वायादत्‌ भवेति | 
गन्धर्वस्तु अग्नवेऽदात्‌ | अन्निस्तु इमां कन्यां WERE । तथा धनानि 
पुत्रानप्यदावित्यर्थः | 


तथा च स्मृतिः - 
शीचं वाचं च मेध्यत्वं 'सोमगन्धर्वपावकाः । 
ददुस्तासां वरानेतास्तस्मात्‌ मेध्यतराः रमृतः । 
यथेष्टकामनास्सवस्तासामिन्द्रो वरं ददौ | 
तस्मात्‌ तदिच्छया कामी पुमान्‌ स्यात्तु तथा स्त्रियः । 
स्त्रीणामष्टगुणः कामो व्यवसायश्च TY | 
लञ्जा चतुर्गुणा तासामाहारश्च तदर्धकः । । इति 
यो ऋतुस्नातभार्यायास्सन्निधि नोपगच्छति | 


१ मजा वाव क क, २. सोमादयो ग. 
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घोरायां भ्रूणहत्यायां पितृभिस्सह 'गच्छति | 
ऋतुकालोपगामी च प्राप्नोति परमां गतिम्‌ | 
तत्कालप्रभवः पुत्रश पितृणां स्वर्गदो भवेत्‌ | 

इत्यादिस्मृतेश्च ऋतुकाले नित्यत्वं सर्वदा काम्यत्वं कथमिति चेत्‌, 

उच्यते | न ह्येतेषु वहुपुत्राणां विधिरस्ति। ೫% तु वह्ृपत्यग्रशंसामात्रम्‌ | 

SST जातमात्रेण पुत्रीभवति मानवः | 
१पितृणामनृणश्चैव कामजान्‌ इतरान्‌ विदुः (| 

इति मनुवचनात्‌ । 


Tal एकेन कुलोद्धारः पितृऋणापकरणं च भवतीति निश्चेतुमशक्यत्वात्‌, 
अनेळेयां मध्ये यः कोऽपि समीचीनो भवतीति ससम्भावनामात्रेण 


“एष्टव्या वहवः पुत्रा वधेको5पि गयां ब्रजेत्‌ | 
गौरी वा वरयेत्‌ कन्यां नीलं वा वृषमुत्सृजेत्‌ । । › 
इति इतिहासवचनात्‌ | 


सन्नवर्णश्च - 
“ सोमो देवो कर्मण्यं ददाति सोमो धेनुं सोमो अर्वन्तमाशुं सोमो वीरं 
सादन्यं Rad पितृश्रवणं यो ददाशदस्मै |? इति | 


सोमो देवता कर्मनिष्ठ गृहादिषु 'कुशलं वहुज्ञं सभासु साधुमेवम्भूतं 
वीरं पुत्रं ददाति । यः पुत्रः अस्मे पित्रे पितृणां श्रवणं सन्त्यविच्छेदेन परम्पराश्रवणं 
ददाशत्‌ दत्तवान्‌ इति मन्त्रार्थः | 


अत्र कर्मनिष्ठायनेकगुणविशिष्टस्पैकस्यैव पितृसन्ततिहेतुत्वमवगम्यते | 
यस्मिन्‌ ऋणं सन्नयति येन सान्तत्यमश्नुते | 
स एव धर्मजः पुत्रः कामजान्‌ इतरान्‌ विदुः । 

इति ववनान्तराचेतरेषां काम्यत्वमेकापत्यपर्यन्तमृतुगमनं निश्चाययति। 


೦-8 0೦8೫] Reasearch Lita ACETONE by Sri Muthulakshmi Research Academy 
३. सम्मानमात्रेण क.. ೪. कुलसभासु ग. 
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स्त्रीप्रजावहुला वन्ध्यां देषिणीं च रजस्वलाम्‌ । 

कृशां विवर्णा नोपेयात्‌ हुतप्रत्यायतामपि | 

प्रथमेऽहनि चाण्डाली यथा वर्ज्या तथाङ्गना | 

बितीये ब्रह्मघाती च तृतीये रजकी तथा । 

चतुर्थे शूद्जा प्रोक्ता ह्येवं नारी सदा ऋतो । 

चतुर्थे नावगम्याह्नि विद्याहीनं प्रसूयते | 

भार्यासम्भोगसमये पुष्पकालं विनान्यदा | 

ब्रह्मसूत्रे दिजः कुर्यात्‌ निवीतं पृष्ठभागतः 11 इति । 

अत्र स्वभार्यायामेकापत्यर्यन्तं ऋतुगमनं नित्यं तथा विहितस | sgt 

काम्यमित्यवगन्तव्यम्‌ । 


ननु “इमां त्वमिन्द्र 'मीढूवस्सुपुत्रां सुभगां वृणु 1 दशास्यां ಜಗ 
पतिमेकादशं कृधि’ “सोमोऽददद्‌ गन्धर्वाय गन्धर्वोऽदददग्नये । रयिं 
पुत्रांश्चादादग्नि$ मह्यमयो इमाम्‌ | |? “पुत्रकामाः ख्यापथेरन्‌ लभन्ते इ YER 
लभन्ते ह पुत्रान्‌? इत्यादिमन्त्रयोब्रह्मिणे च वहुपुत्रविधिरस्ति | तथा हि - हे 
Aa भवतेष्वर्षक इन्द्र इमां वधूं सुपुत्रादिगुणवती कुरु । अस्यां दशपुत्रानाधेहि 
कारयेत्यर्थः। ? कन्यारूपेण स्थितां स्त्रियं 'सोमो देवो गन्धर्वायादत्‌ भवेति | 
Tig अग्नयेऽदात्‌ | अग्निस्तु इमां कन्यां मद्ममदातू । तथा धनानि 
पुत्रानप्यदादित्यर्थः | 


तथा च स्मृतिः - 
शौचं वाचं च मेध्यत्वं `सोमगन्धर्वपावकाः | 
ददुस्तासां वरानेतास्तस्मात्‌ 88 रमृताः । 
यथेष्टकामनाससर्वास्तासामिन्त्रो वरं ददी । 
तस्मात्‌ तदिच्छया कामी पुमान्‌ स्यात्तु तथा स्त्रियः | 
स्त्रीणामष्टगुणः कामो व्यवसायश्च ಬುಟ್ಟು | 
लज्ञा चतुर्गुणा तासामाहारश्च तदर्धकः । | इति 
यो ऋतुस्नातभार्यायास्सन्निधि नोपगच्छति 

१. ೫೫೫ सुपत्राम्‌ क. ख, २. सोमादयो ग 
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घोरायां भ्रूणहत्यायां पितृभिस्सह 'गच्छति | 
ऋतुकालोपगामी च प्राप्रोति परमां गतिम्‌ | 
तत्कालप्रभवः पुत्रः पितृणां ಇಗ! भवेत्‌ | 

इत्यादिस्मृतेश्च ऋतुकाले नित्यत्वं सर्वदा काम्यत्वं कथमिति चेत्‌, 

उच्यते । न ह्येतेषु वहुपुत्राणां विधिरस्ति। अपि तु वह्वपत्यप्रशंसामात्रम्‌ | 

ज्येष्ठेन जातमात्रेण पुत्रीभवति मानवः | 
१पितृणामनृणश्चेव कामजान्‌ इतरान्‌ विदुः । । 

इति मनुवचनात्‌ । 


वदा एकेन कुलोद्वार पितृक्रणापकरणं च भवतीति निश्चेतुमशक्यत्वातू, 
अनेकेणां मध्ये यः कोऽपि समीचीनो भवतीति सम्भावनामान्रेण 
दहुपुन्नोत्पादनमुच्यते | 
“एष्टव्या वहवः पुत्रा यद्येकोऽपि गयां ब्रजेत्‌ । 
गौरी वा वरयेत्‌ कन्यां नीलं वा वृषमुत्सृजेत्‌ । । ? 
इति इतिहासवचनात्‌ | 


मन्त्रवर्णश्च - 
“< सोमो देवो कर्मण्यं ददाति सोमो धेनुं सोमो अर्वन्तमाशुं सोमो वीरं 
सादन्यं Rad पितृश्रवणं यो ददाशदस्मै ।” इति | 


सोमो देवता कर्मनिष्टं गृहादिषु "कुशलं वहुज्ञं सभासु साधुमेवम्भूतं 
वीरं पुत्रं ददाति । यः पुत्रः असमै पित्रे पितृणां श्रवणं सन्त्यविच्छेदेन परम्पराश्रवणं 
ददाशत्‌ दत्तवान्‌ इति मन्त्रार्थः | 


अत्र कर्मनिष्ठाधनेकगुणविशिष्टस्यैकस्यैव पितृसन्ततिहेतुत्वमवगम्यते | 
यस्मिन्‌ ऋणं सन्नयति येन सान्तत्यमश्नुते | 
स एव धर्मजः पुत्रः कामजान्‌ इतरान्‌ विदुः | 

इति वचनान्तराब्ेतरेषां काम्यत्वमेकापत्यपर्यन्तमृतुगमनं निश्चाययति। 


_ ूकमससससासमिसकिनिनव INT बम 
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स्त्रीप्रजावहुलां वन्ध्यां द्वेषिणी च रजस्वलाम्‌ 1 
कूशां विवर्णा नोपेयात्‌ हुतप्रत्यागतामपि | 
प्रथमेऽहनि चाण्डाली यथा वर्ज्या तथाङ्गना | 
दितीये ब्रह्मघाती च तृतीये रजकी तथा । 

- चतुर्थ शूद्रजा प्रोक्ता ह्येवं नारी सदा ऋत । 
चतुर्थे नावगम्याह्नि विद्याहीनं प्रसूयते । 
भार्यासम्भोगसमये पुष्पकालं विनान्यदा | 
व्रह्मसूत्रं दिजः कुर्यात्‌ निवीतं पृष्ठभागतः 11 इति | 

अन्न स्वभार्यायामेकापत्यर्यन्तं ऋतुगमनं नित्यं तथा विहितम्‌ । तदुत्तरं 
काम्यमित्यवगन्तव्यम्‌ | 


ननु “इमां afte 'मीढ्वस्सुपुत्रां सुभगां वृणु । दशास्यां ಕಿಡಿ 
पतिमेकादशं कृषि’ “सोमोऽददद्‌ गन्धर्वाय गन्धर्वोऽदददग्नये । रविं 
पुत्राश्वादादग्निः मह्यमथो इमाम्‌ | |? “पुत्रकामाई ख्यापयेरन्‌ लभन्ते ह पुत्रान्‌ 
लभन्ते ह पुत्रान्‌? इत्यादिमन्त्रयोर््राह्मणे च वहुपुनविधिरस्ति | तथा हि - “ह 
Wied भव्तेष्टवर्षक इन्द्र इमां वधूं सुपुत्रादिगुणदतीं कुरु । अस्यां दशपुत्रानाधेति 
कारयेत्वर्थः। ? कन्यारुपेण स्थितां स्त्रियं 'सोमो देवो गन्धर्वायादत्‌ भवेति 
गन्धर्वस्तु अग्नयेऽदात्‌ | अन्निस्तु इमां कन्यां सहामदात्‌. | तथा धनानि 
पुत्रानप्यदादित्यर्थः | 


तथा च स्मृतिः - 
शौच वाचं च मेध्यत्वं सोमगन्धर्वपावकाः | 
ददुस्तासां वरानेतास्तस्मात्‌ मेध्यतराः स्मृताः । 
यथेष्टकामनाससर्वास्तासामिन्द्रो वरं ददौ | 
तस्मात्‌ तदिच्छया कामी पुमान्‌ स्यात्तु तथा स्त्रियः । 
AMAL: कामो व्यवसायश्च पड्गुणः | 
लज्जा चतुर्गुणा तासामाहारश्च तदर्धकः । | इति 
यो ऋतुस्नातभार्यायास्सन्निधिं नोपगच्छति | 


१, मध्वः सपत्राम्‌ क. ख. ಇ. सोमादयो ग 
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घोरायां भ्रूणहत्यायां पितृभिस्सह 'गच्छति । 
ऋतुकालोपगामी च प्राप्रोति परमां गतिम्‌ | 
तत्कालप्रभवः पुत्रः पितृणां ಹಾಗೆ! भवेत्‌ | 

इत्यादिस्मृतेश्च ऋतुकाले नित्यत्वं सर्वदा काम्यत्वं कथमिति चेत्‌, 

उच्यते । न ह्येतेषु वहुपुत्राणां विधिरस्ति। अपि तु वहृपत्यप्रशंसामात्रम्‌ | 

ज्येष्ठेन जातमात्रेण पुत्रीभवति मानवः | 
°पितृणामनृणश्चेव कामजान्‌ इतरान्‌ विदुः । । 

इति मनुवचनात्‌ । 


यद्वा एकेन कुलोद्धारः पितृक्रणापकरणं च भवतीति निश्चेतुमशक्यत्वात्‌, 
wis मध्ये यः कोऽपि समीचीनो भवतीति 'सम्भावनामात्रेण 
वहुपुज्ञोत्पादनमुच्यते | 
एष्टव्या वहवः पुत्रा यद्येकोऽपि गयां ब्रजेत्‌ | 
गौरीं वा वरयेत्‌ कन्यां नीलं वा वृषमुत्सृजेत्‌ । । › 
इति इतिहासवचनात्‌ | 


मन्त्रवर्णश्च - 
“ सोमो देवो कर्मण्यं ददाति सोमो धेनुं सोमो अर्वन्तमाशुं सोमो वीरं 
सादन्यं विदध्यं पितृश्रवणं यो ददाशदस्मै |? इति । 


सोमो देवता कर्मनिएं गृहादिषु "कुशलं वहुज्ञं सभासु साधुमेवम्भूतं 
वीरं पुत्रं ददाति । यः पुत्रः अस्मे पित्रे पितृणाँ श्रवणं सन्त्यव्च्छिदेन परम्पराश्रवणं 
ददाशत्‌ दत्तवान्‌ इति मन्त्रार्थः । 


अत्र कर्मनिषा्यनेकगुणविशिष्टस्यैकस्यैव पितृसन्ततिहेतुत्वमवगम्यते | 
यस्मिन्‌ ऋणं सन्नयति येन सान्तत्यमश्नुते । 
स एव धर्मजः पुत्रः कामजान्‌ इतरान्‌ विदुः । 

इति वचनान्तराच्चेतरेषां काम्यतवमेकापत्यपर्यन्तमृतुगमनं निश्चाययति | 


een mss mi O 0 स 
CC č oi Research ಗಗ, ಸ Sri Muthulakshmi Research Academy 
3 सम्मानमात्रेण क. 3 कुलसभासु ग 


180 (सदाचारस्मृतिः 


ऋतुस्नातां तु यो भार्याम्‌ इति वचस्तु एक।पत्योपत्तेः पूर्वम्‌ ऋलुकालत्यागे 
'दोषापादनपरम्‌ इति निष्कर्षः | 


९ स्त्रीधर्मनिरूपणम्‌ ) 

अथ प्रसड़ात्‌ स्त्रीधर्माः । 
शयनादुत्विता नारी शुचिः स्यादशुचिः पुमान्‌ | 
नास्ति स्त्रीणां पृथग्‌ ज्ञानं न ब्रतं नाप्युपोषणम्‌ | 
पतिशुश्रूषणं तासां तेन 'स्वर्गो विधीयते | 
अभ्यञ्जनमलङ्ङारगन्धपुप्पादिधारणम्‌ | 
इष्टाब्रभोजनं चेव 'त्वजेट्रोपितभर्तृका । 
साध्वीनामेप नारीणामन्निप्रपत्रनादू अते | 
नान्यो धर्मोऽस्ति विज्ञेयो मृते भर्तरि aaa । 
गर्भिणी वा विदेशस्वा शूतिका बा भवेधदि | 
न चानुगमनं we रिता | 
शिरसो मुण्डनं कृत्या शर्वभागविमजिला । 
एकभोक्त्री erage स्नानं Frei चरेत्‌ | 
ward विधवा ride पतिप्‌ | 
नेवाद्रोन्मर्दने कार्य स्त्रिया विधवया ಇಗ । 
प्रत्यहं तर्पणं कार्य भर्तुः “ಗಾಗ ಹ । 
तत्पितुस्तत्पितुश्चाऽपि नामग्रहणपूर्वकभ्‌ | 
स्नानं दानं तीर्थवात्रां विष्णोर्नामग्रह पुनः | 
एवंविधश्च नियमैः pa विजितेन्द्रिया । 
“नाधिरोहेदनड्वाहं प्राणे कण्टगतेरपि | 
कञ्चुकं न परीदध्यात्‌ वासो न विकृत वरेत्‌ | 
अपृष्ट्वा च सुतान्‌ किञ्चित्‌ न कुर्याद्‌ भर्तृतत्पस | 
विवाहात्‌ प्राक्‌ पिता रक्षेत्‌ पती रक्षेत्तु यौवने | 


रक्षेयुर्वार्धके पुत्रास्त्रीणां नास्ति स्वतन्त्रता | 
१, दोषवादन क. 
२, सर्वो ग, 
३, त्यज प्रापितभर्तृका ग. ४. कुशतलादिभिः क. ५. नारोहदधावनं क, 
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| इति क्षीरनिधिनिवन्धे । अत्र विधवायास्तर्पणं तु पुत्रपौत्राधभावे ज्ञेयम्‌ | 
*भर्तुनियामको नारायणो मे प्रीयताम्‌ इति तासां सर्वव्रताद्यारम्भे सङ्कल्पः | 
तासां पतिद्वारेणेव हरिप्रीतिरिति ज्ञेयम्‌ 1 । १५ 11 


२. काशिका 
एवं रात्रेः ग्रथमप्रहरमतिवाह्य शयनं कार्यमित्याह | 77ರ पत इति। 
तत्र याज्ञवल्क्यः - 
कृतपादादिशोचश्च भुक्त्वा सायं ततो गृही | 
गच्छेच्छय्यामस्फुटितां ततो दारुमयीं नृप । । इति । 


शयनप्रकारमाह हारीतः - सुप्रक्षालितचरणतलो रक्षा कृत्वा तूदकपूर्ण - 
Aci PRE ` आत्माभिरुचितां अनुपहतां सूत्रामणीमप्यतिपटन्‌ सूत्रामणी 
पृदिवीं TARAS रात्रिसूक्तं जपित्वा विष्णुं नमस्कृत्य 
सर्पापसर्प ಇಗೆ ते टूरं गच्छ 'महायशाः | 
जनमेजयस्य सत्रान्ते आस्तीकवचनं श्रृणु । । 
इति श्लोक पठन्‌ इष्टदेवस्मरणं कृत्वा समाधिमास्थाय अन्यांश्च वैदिकान्‌ 
भन्चान्‌ सावित्रीं च जपित्वा Ad शुभं शङ्खं च श्रुण्वन्‌ दक्षिणशिरः स्वपेत्‌ 


इति । 
तथा च श्रीविष्णुपुराणे - 
प्राच्यां दिशि शिर शस्तं याम्यायामयवा नृप | 
सदेव स्वपतः पुंसो विपरीत तु रोगदम्‌ । | इति | 
maisi - 
स्वगृहे mg शिराः शेते श्वाशुर्ये दक्षिणे शिराः । 
प्रत्यक ೧೫ प्रवासे तु न कदाचिदुदकृशिराः । 
पुराणेऽपि - 


रात्रिसूक्तं जपेत्‌ स्मृत्वा सर्वाश्च सुखशायिनः | 
नमस्कृत्वाऽव्ययं विष्णुं समाधिस्थः SAR | 
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अगस्त्यो माधवश्चैव मुचुकुन्दो महामुनिः | 
कपिलो मुनिरास्तीकः पञ्चते सुखशायिनः | 


(स्वापे Af) 
मार्कण्डेयः शयने निषिद्धान्याह - 
शून्यालये श्मशाने च एकवृक्षे चतुष्पथे | 
'महादेवगृहे वाऽपि मातृवेश्मनि न स्वपेत्‌ | 
न वक्षनागायतनस्कन्धस्यायतने तथा | 
१कूलच्छायासु च तथा शर्करालोप्टपांसुपु | 
न स्वपेच्च तथा दर्भे विना दीक्षां कथञ्चन | 
धान्यगोविप्रदेवानां गुरूणां च तथोपरि | 
न चाऽपि भग्नशयने नाशुची नाशुचिः Fay | 
AAA न नग्नश्च नोचरावणमरतळ> | 
आकाशे सर्वशून्ये च "न य चैत्यदुये त्या | 
प्रचेताः - 
न विशालां न वे भग्नां न रागा मलिनां रू झा | 
न च जन्लुमयीं शय्यां Sai । | 
दक्षः - 
प्रदोपपश्चिमो यामी विद्याभ्यासरतो चर | 
यामद्वयं शयानस्तु ब्रह्मभूयाय कल्पते । | 
विष्णुः - 
निद्रासमयमासाद्य ताम्वूलं वदनात्‌ ಇನ್ನ । 
ताम्वूललक्षणमाह वशिष्छः - 
सुपूग"फलकर्परनागपर्णसमायुतम्‌ | 
लवडुचूर्णसंयुक्तं ताम्वूलं सुमनोहरम्‌ | 
कूर्मपुराणे - 
इत्येतदखिलं प्रोक्तं रात्रावहनि वे मया । 
ब्राह्मणानां कृत्यजातमपवर्गफलप्रदम्‌ | 
१. महीदेवगृहे क, २. तूलविच्छायासु क, ३. न च चित्रढुमेञ्यवा ख. 
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नास्तिक्यादृथवाऽलस्यात्‌ ब्राह्मणो न करोति यः | 
स याति नरकान्‌ घोरान्‌ 'काकयोनौ प्रजायते । 
नान्यो विमुक्तये पन्था विमुकेंत्वाश्रमविधि स्वकम्‌ | 
तस्मात्‌ कर्माणि कुर्वीत तुष्टये परमेष्ठिनः । । इति 


अय शयने प्रत्यासन्नं स्त्रीसम्वन्धमाह - अन्तराल इति । ततः 
शय्योपगमानन्तरं स्वापान्तराले युध्वा बहुशः विष्णुस्मरणपूर्वकं कुर्यात्‌ | 


नन्वत्र व्यवायो न श्रूयत इति चेत्‌ सत्यम्‌, तयापि तस्यानुमानेनाधिगमं 
व्रूमः । तथा हि - `सर्वकर्मानुषज्यमानविष्णुस्मरणविधानं किञ्चित्कर्मविधान 
-मन्तरेण न सम्भवतीति अनुषङ्गिणः कर्मविशेषस्य अनुमापकं भवति | 


न च स्मरणमेवात्र वाक्ये विधीयते न तु स्मरणव्यतिरिक्तं कर्मेति 
वाच्यस्‌ | स्मर्तव्यः सततं विष्णुः इत्यनेन सर्वदा विष्णुस्मरणस्य 'पृथक्‌ 
विधानादस्य Tate | न च व्यावायाख्यकर्मविशेषस्यानुमानं कथमिति 
वाच्यम्‌ । प्रसिद्ध्या प्राप्तस्य व्यवायस्य विष्णुस्मरणयतिरिक्तस्याफलत्वमत्र 
उच्यते । तथा चायमर्थः - यत्‌ स्वापसमये क्रियते तत्र वहुशो हरिं स्मरेत्‌ 
इति। मन्त्रवर्णच व्यवायस्य कर्तव्यत्वमवयम्यते । * 


(A). 
ऋतुस्नातां तु भार्या तु यदि नेवोपगच्छति । 
घोरायां भ्रूणहत्यायां पितृभिः सह गच्छति | 
ऋतुस्नाता च या नारी पति नैवोपगच्छति | 
शुनी वृको सृगाली स्यात्‌ सूकरी च पुनः पुनः | 
ऋतुकालोपगामी तु प्राप्रोति परमां गतिम्‌ | 
तत्कालप्रभवः पुत्रो पितृणां स्वर्गदो भवेत्‌ | 
कुझ्कुमं चाञ्जनं चैव तथा हारिद्रसिन्धुरम्‌ | 
१. agar ख. २. सर्वकर्मार्षसङ्गविधानं क. 
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धौतवस्त्रै च ताम्वूलं संयोगे च शुभावहम्‌ | 
नमस्कृत्वा पदे भर्तुः पश्चाज्ञाया समाविशेत्‌ | 
नारी सुखमवाप्नोति न भवेहुश्खभागिनी | 
ताम्बूलेन मुखं पूर्ण कुझ्कुमादिसमन्वितम्‌ | 
पति प्रह्लादसंयुक्तं कृत्वा योगं समाचरेत्‌ | 
विना ताम्वूलवदनां नग्नां कलहकारिणीम्‌ | 
दुर्मुखी च क्षुधायुक्तां संयोगे च परित्यजेत्‌ | 
वर्जयेद्‌ गुर्विणीं चैव षण्मासाठुपरि वर्जयेत्‌ | 
ताम्वूलं चर्वयेन्मर्त्यः पवित्रं शीकरं परम्‌ | 
सर्वदेशेष्वधर्मोऽयं पयि ताम्तूलभक्षणम्‌ | 
संस्मृत्य परमात्मानं ಓಹ प्रसारयेत्‌ | 
योनिं स्पृष्ट्वा जपेत्सम्यक विष्णुर्योनिं eT ¦ 
मादृशो हि भवेत्युत्र इति मन्वा wre । 
अष्टांविशञञपेन्मन्त्रं अन्योन्यमवलोकवेतू । 
स्तनी थृत्वा तु पाणिभ्याघन्योन्यं gE | 
वले देहीति मन्त्रेण योन्यां शिशनः AA | 
योनेस्तु किञ्चिदधिको भवेल्लिड़ो aa | 
सन्तुष्टो भार्यया भर्ता भर्त्रा भार्या तथैद ಇ 1 
यस्मिन्नेतत्कुले नित्यं कल्याणं तन्न वे धुमः ¦ 
सम्भोगे चैव भार्याया8 gee: rary ¦ 
स्कन्धो वाऽय कटिं धृत्वा यथेएं मैथुन च: ¦ 
कामयज्ञमिति प्राहुः गृहिणामेद रार्वरा | 

अनेन लभते पुत्रं संसारार्णवतारकम्‌ । 

ऋतौ तु गर्भ शङ्किता स्नानं 'मेथुनिनः स्पूल्स । 
अऋतौ तु यदा गच्छेत्‌ शीचं मूत्रपुरीषवत | 
ऋतौ नाभिगमेटू यस्तु स्वस्त्रियं भनुजेश्वर : 

स याति नरकं घोर ब्रह्महत्यां च विन्दति । 
ತಗ चैव सङ्क्रान्ती व्यतीपाते च पर्वणि | 


१. अर्जयेत्‌ क. ಇ, पतिर्जडू्घं ख 


In SRL क; माध्वनिनः ख 
4 tec orientai Reasearch Library, Mysore. Digitized by Sri Muthulakshmi Research Academy 
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वैधृती च चतुर्दश्वां प्रदोषे च तथा निशि | 
सन्ध्ययोर्जन्मनक्षत्ने dag च 'पितुर्दिने | 

एतेषु Radda न गच्छेत्‌ स्वस्त्रियं ऋतौ | 

यदि गच्छेत्‌ स पापी स्यात्‌ मोहाद्वा रौरवं ब्रजेत्‌ | 
दावेतावशुची स्यातां दम्पती शयनं गती | 
शवनादुत्यिता नारी शुचि स्यादशुचि8 पुमान्‌ | 


(naar) 
೫೫ रजस्वलाजतान्याह वर्शिप्ठ£ - 

“Bae रजस्वला अशुचिर्भवति । नाप्सु रनायात्‌ | अधः शयीत | 
`? भेद खपत । `न रजुं सृजेत्‌ । न मांसमश्नीयात्‌ । न गृहान्निरीक्षेत | 
३ इसत ग Merma | अखर्वेण पान्नेण पिवेत्‌ अञ्जलिना वा। पात्रेण 
लोहितायसं वा? इति। अलर्वपाने मृन्मयपात्रध्‌ | 


RAS STUMP HORACE AASS MAET 1 
ಈರಾ ಗರಣ) 
STARR पुनरपि स्जोदर्शने विशेषनाह हारीतः - 
रजस्वला यदि स्नातः ಕಣಣ ಇತ | 
ರವರ ಡಾ अशुचित्वं न विद्यते | 
एकोनविशतेरर्वाक्‌ Gates स्यात्ततो ಕಾಕಕ | 
` तिशत्मभूत्युत्तरेषु निरात्रमशुचिर्भवित्‌ | 
शुर wags ie स्नाने च स्त्री रजस्वला । 
देवे कर्मणि ೧೫ च पञ्चमेऽहनि ತಾಗಿ! । । इति 
रमणकाले RT पुरुपेण ಇ एवं विष्णुस्मरणं कर्तव्यम्‌ | स्त्रियः 
gd करोतीति यत्‌ तत्‌ प्रद्युम्नाद्‌ भवति | आभिमुख्येन स्त्रिया शेत 
ति यत्‌ तदनिरुद्धाद भवति । 'मिथुनसमवायं गच्छतीति यत्‌ मिथुनपारं न ` 
गच्छतीति यल्‌ तच्च wong भवतीति छान्दोग्ये द्वितीयेऽध्याये 'त्रयोदशमे 
wos उदतम्‌ 1 १५ | 


Co. ARRA Reasearch LirarsNsprespigitized bygSri Regia Rascarch Academy 
४. दिवा क. ५. मिथनसमयं ख. ६. दशमे स. 
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३. तन्त्रदीपिका 
भोजनान्तरं निद्राकालमाह - werd इति | तदानीमपि 
भगवड्विस्मरणं न युक्तमित्याह - अन्तयल इति | १५ | 


सदाचारस्मुंतिः 
कायेन वाचा A 
वुदृध्यात्मना वाऽनुसृतस्स्वभावम्‌ | 
करोति यद्यत्‌ सकलं ಕಾಡೆ! 
नारायणायेति समर्पयेत्तत्‌ 11 १६ 1. 


१. आहिककोर्तुमः 
“बस्मिन्‌ सर्वाणि कर्माणि’ इत्यत्र स्वकृतानि आह्विकानि कर्माणि 
हरावर्षणीयानीतयुक्तम्‌ । तत्र भागवतश्लोकं प्रमाणयति - ಜಾಗ | 
कायेन कृतं कर्म नमनादि, वाचा ANR, मनसा ध्यानादि, इन्द्रियैर्नवभि 
श्रवणादिक, वाच पृथगुक्तेः | 'वुद्ध्या विवेकज्ञानेन कृतं स्वभाव योग्यतामनुसूतः 
क माती भगवत्रेरणया यद्यत्करोति TATA VARTA नारायणाय 
स्‌ | 


इदं सर्व तग्रेरणया कृतं तठीतवेऽरतु इति Fess | “स्वभावमनुसृत? 
इत्यनेन अनादि 'योग्यतापेक्षया पूर्वपूर्वकर्माधीनोत्तरकर्माणि कारवितुर्भगवतो 
वैषम्यनेर्घण्ये परिहृते | 'योग्यतापेक्षस्य यथा न स्वातन्त्यक्षतिस्तथाउनुव्याख्यानादी 
स्फुटम्‌ | १६ |' 


२. प्रकाशिका 
विष्णुस्मरणपूर्वकं कर्माण्यनुष्ठाय तानि विष्णो समर्पणीयानि इत्युक्तं 
. “यस्मिन्‌ सर्वाणि? इत्यादिना । तत्र प्रमाणाकाङ्क्षायां भागवतवाक्यमेव पटति 
- कावेनोति । स्वभावं योग्यताम्‌ | अनुसृतः पुमान्‌ | आत्मना ಷಾ! । 
१६ | 
१. बुद्धया विवेकज्ञानेन इति क कोशे नास्ति । 


२. योग्यतापेक्षपूर्वकर्माधीन 'क. ख. ३. योग्यनपेक्षस्य क, . 
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3. ಗಾಗ 
एवं अध्यात्मभगवत्पूजामुक्त्वा तत्समर्पणमाह - कावेनेति | १६ | 


FTIR GGT 
( serge Regarded FARI अदत्‌ ) 
दाविमी पुरुषौ लोके क्षरश्चाक्षर एव च । 
क्षरस्सर्वाणि भूतानि कूटस्थोऽक्षर उच्यते । । १७ । । 
उत्तमः पुरुषस्त्वन्यः परमात्मेत्युदाहतः | 
यो लोकत्रयमाविश्य विभर्त्यव्यय ईश्वरः 11 १८ || 
यस्मात्‌ क्षरमतीतोऽहमक्षरादपि चोत्तमः 
अतोऽस्मि लोके वेदे च प्रथितः पुरुषोत्तमः । । १९। | 
यो मामेवमसम्मूढो जानाति पुरुषोत्तमम्‌ | 
स सर्वविद्‌ भजति मां सर्वभावेन भारत । । २० || 
इति गुह्यतमं शास्त्रं इदमुक्तं मयानघ | 
एतद्‌ बुध्वा वुद्धिमान्‌ स्वात्‌ कृतकृत्यश्च भारत 
। । २१ ।। 


१. IESE 
“निराशीः निर्ममो याति परम्‌” इति हरेश परत्वमुक्तम्‌ | तत्र 
गीतावाक्यानि प्रमाणतवा पटति AAA । लोके 'ईशितव्यवर्गे । पुरुषौ . 
चेतनी । क्षरश्ाक्षरश्चेति द्वावेव । सर्वाणि भूतानि ब्रह्माया$ जीवा; शरीरक्षरणात्‌ 
क्षराः | पुंशक्तिमत्वात्‌ कूटस्थ इति पुंशव्दवाच्या श्रीऽ-निर्विकारत्वात्‌ कूटस्या 
नित्यदेहत्वादक्षरेत्युच्यते | १७ | 


यदर्थ पुरुषदयनिरूपणं कृतं तदाह - FAN | आभ्यामन्य एव 
उत्तमः पुरुपः, न त्वनयोरन्यतरः । “परमात्मा व्यवस्थितः? इत्यादि श्रुतिषु 
प्रसिद्ध इत्यर्थे समाख्या । आत्मशव्दस्य चेतनपर्ययत्वात्‌ युक्तिमप्याह - 7 
इति | लोकत्रयं 'तदुपलक्षितसर्वलोकमाविश्य विभर्ति धारयति पोषयति च। 


तयो हि यस्य, धारणाविकूर्ता सू, i j प्र easearc कता स, तस्मादत्तमो युक्च Mthulakshrni Research Academy 
enim crn ns लाला ESA TTS 


१, वर्गे ख. २. तदपेक्षितसर्व ख. 
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तदाविष्टस्य तन्नाशेन नाशः स्यादित्यत उक्तम्‌ - अव्यव इति | 
विविधनाशरहितः | तत्कथमैश्वर्यादित्यत आह - इश्वर इति | 
दुर्घटघटकत्वाख्यैश्व्यपितः | १८ | 


स च क इत्यपेक्षायामहमेवेति सप्रमाणमाह - यस्मादिति । यस्मान्निमित्तात्‌ 
क्षरं चातीतः अक्षरादप्युत्तमः, अतो लोके 'पोरुपेयग्रन्ये, वेदे अपौरुपेयागमे च 
पुरुषोत्तम इति प्रसिद्धोऽहमस्मि । १९ | 


अन्नात्मन8 तात्पर्ययोतनाय वेत्तुः फलमाह - यो मामिति । यः 
अधिकारी | एवमुक्तरीत्या 'यीगिकपुरुषोत्तमपदवाच्यं मां जानाति | असम्यूढः 
- पुरुषोत्तमत्वमपारमार्विकं ` अश्वकर्णादिवतसंज्ञामात्रत्वात्‌ इति सम्मोहवर्जितः | 


स एव सर्ववित्‌, अस्यैव सकलशास्त्रार्थत्वात्‌ । सर्वभावेन - सर्वप्रकारेण मां 
भजति - सेवते | २० | 


एतच नायोग्याय वाच्यमित्याह - 2ಗ್‌ಗಿ । rR 
परमगोप्यमिदं सर्वोत्तमतया पुरुषोत्तमत्वरुपय्‌ | Rem इति शास्त्र प्रमेयं 
मया अभिहितमित्यर्थश । सर्ववित्‌ इत्याद्युक्तं ततः किमित्वत आह एवह ` 
Zale । एतत्‌ उक्त प्रमेयं परोक्षतो ज्ञात्वा दुद्धियान्‌ "अपरोक्षन्नाना स्वात्‌ 
। ततः कृतकृत्यो मुक्तश्च स्यादिति । भारतेति पार्थं प्रति सम्वोधनमू | 


२. प्रकाशिका 

“निराशीर्निममो- याति परम्‌? इत्युक्तम्‌ | तत्र भगवतः परत्वे गातावाक्यं 
प्रमाणयति | Baas PARRI भारत STAT दावेवेति सम्वन्धः | 
इमी प्रमितो । पुरुषी चेतनौ । लोके अवलोके पर्यालोचने कृते सति | 
अथवा 'द्वावेवेत्यस्य उपर्युक्तयोः परमपुरुषं व्यावर्तयितुं लोक इत्युक्तम्‌ | 
इशितव्यवर्ग इत्यर्थः । सर्वाणि भूतानि ब्रह्मादयो जीवाः। क्षराः शरीरक्षरणात्‌ | 
कूटस्थः पुरुषः महालक्ष्मी | “पुल्लिङ्गेनोच्यते स्त्री च? इति वचनात्‌ पुल्लिङ्गत्वम्‌ | 
अक्षरः - देहनाशाभावात्‌ | १७ | 


१, पीरुषेयागमग्रन्ये ख. २, योगेकं क. ३. अश्ववर्णादिवत्‌ ग. 
४. अपरो ज्ञानी ख, ५. द्वावित्यस्य ख. 


CC-0. Oriental Reasearch Library, Mysore. Digitized by Sri Muthulakshmi Research Academy 


व्याख्यात्रयसमलङ्कृता) 189 


यदर्थ पुरुषदयनिरूपणं कृतं तदाह उत्तय इति । क्षराक्षराभ्याम्‌ । न 
पुनरेतयोरेव मध्ये कश्चित्‌ पुरुषोत्तमः कल्प्यः | तत्र श्रुत्यादिसम्मतिमाह - 
परमात्मेति । आत्मशब्दो चेतनपर्यायः | उक्तं च - 

ब्रह्मादिजीवाऽ सर्वेऽपि शरीरक्षरणातु ೫೫ | 
लक्ष्मीरक्षरदेहत्वात्‌ 'अक्षरां तत्परो हरिः । । इति | 
युक्तिमप्याह - 7 इति RAR । तचोपलक्षणम्‌ । यो हि 
यस्य धारणपोपणकर्ता स तस्मादुत्तमो युक्तः । तत्ग्रविष्टस्य तन्नाशे नाशप्रसङ्ग 
इत्यत उक्तम्‌ - अव्यव इति | तत्कथं ? ऐश्वर्यादित्याह - ईश्वर इति | 
-१८ | 


स च क इत्यपेक्षायां अहमेवेति `सप्रमाणकमाह - यस्मात्‌ इति । क्षरं 
ಸ | लोके पोरुषेयागमे । १९ । 


आत्मनस्तात्पर्वद्योतनाय ज्ञातुः फलमाह को मामिति । एवं - न 
त्यश्वकर्णादिवतू संज्ञादेन एततुपुरुषोत्तमत्वमपारमार्थिकमिति संमोहवर्जितः 
सर्ववित्‌, अस्यैव शास्त्रार्थत्वात्‌ । सर्वभावेन - सर्वप्रकारेण | २० | 


एतच्च न यस्मै ‘wali वाच्यम्‌ इत्याशयेनाह - Fh | इदं 
सर्वविदित्याद्युक्तम्‌ | ततः किमित्यत आह - एतदिति । वुद्धिमान्‌ अपरोक्ष 
ज्ञानी | कृतकृत्यः मुक्तः । २१ | 


३. तन्त्रदीपिका 
एवमियता प्रवन्धेन प्रतिपादितं ( न ) प्रामाणिक क्वचिद्देवतान्तरा - 
णामाराध्यत्वस्य श्रवणादिति मन्दाशङ्कां श्रीकृष्णोक्तभगवद्गीताप्रमाणेन परिहरति 
ARE इत्यादिना | १७-२१ | i 


FATIH AS 
( किष्णोस्सग्रेतमत्॑ aami व ಇಗ) 
GR समाश्रिता देवा रुद्रो ब्रह्माणमाश्रितः | 
०५० कक्ष Reasearch एक छक” Digitized by छूकर pakhi Research Acat ಆಗ್‌ Reasearch Wepre. Dig स्का See TulpuTakshm esearch Academy 
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ब्रह्मा मामाश्रितो. नित्यं नाहं कञ्चिदुपाश्रितई | । २२ 11 
ये मे मतमिदं नित्यमनुतिष्ठन्ति मानवा | 
*श्रद्धावन्तोऽनसूयन्तो मुच्यन्ते तेऽपि कर्मभि$। । २३ । । 
ये त्वेतदभ्यसूयन्तो नानुतिष्ठन्ति मे मतम्‌ | 
सर्वज्ञानविमूढास्तान्‌ विद्धि नष्टानचेतसः | । २४ | । 


१. MSGR 
उत्तमत्वं हरेर्भगवद्वाक्यान्तरेणाऽपि साधयति ೫೫179 | ऋष्याथा 
२देवानाश्रित्य वर्तन्ते इत्यध्याहार्यम्‌ | देवा इन्द्रादयः रुद्रं सदाशिवम्‌ आश्रिताः | 
स च ब्रह्माणं विरिञ्चं, स च मां हरि रमादारेणाश्रितः | अहं कञ्चिदपि देवं 
नाश्रित इत्यर्थः । अत्र `सर्वदेवाश्रयत्व अनन्याश्रयत्वाभ्यां परयत्वसिदधिः 
२२ । 
सर्वोत्तमत्वज्ञानपूर्वक स्वविहितवृत्या भक्त्या भगवदाराधनमेव परमो 
धर्मः । सर्वोत्तमत्वज्ञानाभावे तदिरुद्ध४ सकलोऽप्यधर्स FTE सर्दोत्तमत्मर्दातु 
साधयत्‌ गीताश्लोकडयं परति - थे व इति । 
मयि सर्वाणि कर्माणि wera । 
निराशीनिर्ममो भूत्वा युद्ध्यस्व विगतज्वर | | | 
इति पूर्वश्लोके मम सर्वोत्तमत्वात्‌ मदर्पणादि कुर्वित्युक्तम्‌ | तदिदं घे 
मतं कर्म ये मानवाः श्रद्धावन्तः, “श्रद्धा तास्तिक्यवुद्धिः wl’ इति 
उक्तप्रकारेण “अत्रोक्तमस्ति, ममात्रास्ति प्रयोजनम्‌? “इत्यास्तिक्यवुद्धिमन्तः, 
अनसूयन्तो असूयादिविधुराः सन्तः अनुतिष्ठन्ति कुर्वन्ति ते मानवाः कर्मभिः 
करणैः ज्ञानादिद्ारा संसारान्मुच्यन्ते | किमुत “ज्ञानेनेत्यपिः कैमुत्ये । २३ | 


अकरणे वाधक वक्ति - FR । ये मानवाः मनुजाः असूयादिदोपवन्तः 
एतत्‌ पूर्वोक्तं मे मतं मदभिमतं कर्म नानुतिष्ठन्ति, तान्‌ 'सर्वज्ञानविमूढान्‌ 
सर्वज्ञेयविषयकमिथ्याज्ञानोपेतान्‌, अत एव विवेकज्ञानविधुरान्‌ | “चिति संज्ञाने’ 
इति ೫೫ | तत एव नष्टान्‌ नरकयोग्यान्‌ विद्धि जानीहीत्यर्थः | 
१, शद्धावन्तो न सूयन्तो क. ग. २. देवानाविध्य क. ३. सर्ववदाश्रयत्व ख. ' 
४. इत्यस्ति वुद्धिमन्तेभ्यः ख- ५- ज्ञानिना क. ग ಇ. सर्वाज्ञानमूटान्‌ क. 
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अत्र शलोकद्वयेनोत्तमत्वज्ञान्यज्ञानिप्रशंसानिन्दाभ्यां सर्वोत्तमत्वे 


तात्पर्यमवगम्यते | अर्थवादस्य तात्पर्यहेतुत्वात्‌ | “अर्थवादोपपत्ती च लिङ्गं 
तात्पर्यनिर्णय” इत्यन्य भगवत्पादवचनात्‌ | २४ | 


२. ग्रकाशिका 
प्रमाणवचनान्तरेण विष्णोः परत्वमुपपादयति - रुट TAHT इत्यादिना 

विद्वि Tera इत्यन्तम्‌ । तेऽपि कर्मभिर्मुच्यन्त इत्यनेन 'कर्मणां पृथक्‌ 
साधनत्वं नोच्यते ये त्वेवं निवृत्तकर्मिणः तेऽपि ज्ञानद्वारा मुच्यन्ते | *किम्व 
-परोक्षज्ञानिनः ? उक्तं च - 

निवृत्तादीनि कर्माणि ह्यापरोक्षेश दृष्टये । 

*अपरोक्षेण दृष्टिश्च मुक्तेः किञ्चित्न मार्गते | 

सर्व तदन्तराधाय मुक्तवे साधनं भवेत्‌ | 

न किञ्चिदन्तराधाय निर्वाणायाऽपरोक्षृक्र । । इति | 

। २२, २३, २४ । 


३. तन्त्रदीपिका 
देवतान्तराणाममुख्यत्वमित्येतदपि भारतवाक्येन स्पष्टयति - A 
रह्मा मामाश्रितः | अहं कमपि नाश्रितः । अथवा ब्रह्मा मां लक्ष्मीमाञ्रितः। 
नाहं कज्चिदुपाश्रित इति । २२ । 


एवमुपासकानां “विपरीतज्ञानिनां ಇ फलमनर्थ चाह - थे ये मतपिति 
। २३, २४ । 
| sears 
दौ भूतसर्गो लोकेऽस्मिन्‌ देव आसुर एव च । 
विष्णुभक्तिपरो देवो विपरीतस्तथाऽऽसुर$ । ।२५। । 
स्मर्तव्यः सततं विष्णुर्विस्मर्तव्यो न जातुचित्‌ | | 
सर्वे विधिनिषेधाः स्युः एतयोरेव Rages । ।२६। । 


१. कर्म न पृथक 2 किमु अपरोक्षज्ञानिन इति क कोशे नास्ति । 
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೪. अपरोक्षेशदृष्टिस्तु इति प्राचीनपाऊ । ಇ. अपज्ञानांच ख 
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. ಘಾ 

ननु ये मे मतमनुतिष्ठन्ति नानुतिष्ठन्तीति दैविध्यमुव्तम्‌ । एतदयुक्तम्‌ | 
कारणाभावात्‌ इत्याशङ्कापरिहाराय 'सत्वतमस्स्वभाव एव कारणमित्याह द्वाविति 
भूतानां जीवानां सर्गो दावेव | तो को ? देव आसुरश्च । देवशब्दो 
मुक्तियोग्यसात्विकजनवाचक$ | आसुरशव्दः तदयोग्यतामसजनवाचकः | 
देवो विष्णुभक्तियुतो यथा, तथा आसुरो विपरीत; विष्णुद्वेषपर इत्यर्थः | 
यथोक्तं भाष्ये - 

“देवीमेव सम्पत्ति देवा अभिगच्छन्ति | आसुरीमेव चासुराः | 
नैतयोरभिभवः कदाचित्‌ | स्वभाव एव waren”? इति | 

स्कान्दे च - 

“असुरा आसुरेणेव स्वभावेन च कर्मणा ।? इति | ಎಲ್ಲ | 


अत्र विहितं सर्व कर्म विण्णुरमरणरा 
प्रमाणमाह - AAT इति | स्वस्वदेहे प्रवि हरिः नित्यं स्मरणी ए 
तु विस्मर्तव्यः | यतः सर्वे विधयः नि R 
क्रमात्किङ्राः भृत्या एव । सर्वे विधयः ಇಗ । we 
विस्मरणस्य Regus | हरिस्मरणयुक्ता ने विधयः फलदाने ಜಾಜ್‌ न केवल 
'स्वाम्यननुगृहीतानां भृत्यानां फलदाने mane | एवं निषेधा आणि 


`~ 


६ 
तद्विस्मरणयुक्ता एवं मुक्तिविरुद्धान॑र्यदा३ । *विरमरणस्य Rami प्रति 
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. स्वामित्वेन तदसहकृतानां फलदानासामर्थ्यात्‌ | तत्स्वरणयुक्‍्त - 


वृत्रहत्यादिविकर्मणः अनर्थप्रदत्वाभावस्य ERA दृष्टत्वादिलि भादः | 


यदा निषेधानां विस्मरणभृत्यत्वात्‌ विस्मरणवति “पुंसि सर्वे निषेधा 
वर्तन्ते | स्वामिसहचारित्वात्‌ भृत्यानाम्‌ इति | २६ 


२. अकाशिका 
ये मे मतमनुतिष्ठन्ति नानुतिष्ठन्ति इत्युक्तम्‌ । तद्युक्तम्‌ | तद्‌ 
द्वैविध्ये कारणाभावात्‌ इत्याशड्डायामस्ति कारणमित्याह - बाबिति | उदाहृता 


१. सत्वदमस्स्वभाव ख. २. अनुगच्छन्ति ग ३. स्वाम्यनुगृहीतानों ग 
४. विशरणस्य क. ५. पुत्रे ख. 
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चात्र श्रृतिर्भाष्ये - देवीमेव सम्पत्ति देवा अभिगच्छन्ति आसुरीमेवासुराः | 
नेतयोरभिभवः कदाचित्‌ | स्वभाव एव ह्यवतिषते। › इति | 
स्कान्दे च - 

असुरा आसुरेणेव स्वभावेन च कर्मणा | 

ज्ञानेन विपरीत्रेन तमो यान्ति विनिश्चयात्‌ | 

'देवा देवस्वभावेन कर्मणा चाप्यसंशयम्‌ | 

सम्यग्‌ ज्ञानेन २परमां गति गच्छन्ति वैष्णवीम्‌ | 

नानयोरन्यथाभावः कदाचित्‌ क्वाऽपि विद्यते । । 
इति । ಇಲ್ಲ | 


“समृत्वा विष्णुं समुत्याय” इत्यादिना विष्णुस्मरणस्य `सर्वकर्मव्यतिषङ्क 
उदः | तत्र प्रमाणमाह - स्मर्तव्य इति ।२६, २७ | 


ಫಿ TANIA 
उपासका विपरीताश्च क इति जिज्ञासायामाह - AA । अत्र 
श्चिद्‌ विशेषः । “देवो विस्तरशः प्रोक्त आसुरं पार्थ मे श्रुणु’ इत्युदाहत - 
प्रमाणस्योत्तरार्थस्‌ । अत्र *विण्णुभक्तिपरो देवो विपरीतस्तयाऽसुर’ इति 
यते । तत्कथमिति ? अत्र केचित्‌ - नेदं गीतास्थं प्रमाणमपि तुः 
प्रमाणान्तरमेवेति न दोष इत्याहुः । 


MM H 1 


शर 


अत्रायं विशेषः - भगवद्भक्तस्तद्‌ विपरीतश्च क इति जिज्ञासायां 
“देवो विस्तरशः प्रोक्त आसुरं पार्थ मे gy इत्यभिधानेऽपि तत्परिज्ञानं 
स्पष्टतया पुनर्न जायत एवेति भगवानाचार्यश शिष्यानुग्रहार्थ, देवो विस्तरशः 
प्रोक्त” इति पूर्वोक्तसन्दर्भस्य “आसुरं पार्थ मे श्रुणु’ इत्युत्तरसन्दर्भस्य 
“महाभिप्रायकथनार्थमेतद्‌ व्याख्यानं, (कृतवान्‌), “विष्णुभक्तिपरो दैवो 
विपरीतस्तथाऽसुर’ इति | अधुना देवासुरविवेकस्तु स्पष्टतया जायत एवेति 
भक्तानुग्रह एव केवलं कूतमिति ज्ञेयम्‌ | २५ | 


१. दिवा क, 


೦. जल्ला Reasearch Lay ० by Sri Muthulakshmi Researeh Academy 


३. महाभिप्राय इति क कोशे नास्ति । ५. भक्त्यनुग्रह एव ख. 
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एवमियता प्रवन्धेनोक्तमुपसंहरति - स्मर्तव्य इति । सर्वे विधिनिषेधाः 
एतयोरन्तर्भूताः स्युरिति शेषः | एत्दुक्तकरणेन सर्वं फलं भवतीत्यर्थः | 
भृत्यान्‌ प्रति यमस्य सम्वोधनं किडूरा इति | अथवा इतरे विधिनिषेधाः 
wid किङ्कराः, अमुख्या इत्यर्थः | २६ | 


TETRIS 
घर्मो भवत्यधर्मोऽपि कृतो भक्तैस्तवाद्युत - | 
पापं भवति धर्मोऽपि यो न भवतेः कृतो हरे । । २७। | 
- मन्मना भव मद्भक्तो मद्याजी मां नमस्कुरु । 
नित्यं भवेच्च मन्निष्ठो तुभूषु॥ पुरुषस्तथा 11 २८ |1| 


೭. MSR BIST 
हरिभक्तिपूर्वक कृत एव धर्मो, नान्व इत्य 7೫೪೪ - & इति | 
हे अच्युत तव भक्तेः 'प्रमादादिना कृतः अधर्मोऽपि अर्मलबा ಇರೋ 
धर्मः धर्मफलजलकः, यथा वृत्रहत्यादिः | "एकादशीक्षाद्धत्यायो वा । हे हरे 
न भक्तेः नसमासोऽयम्‌ | अभवे? कृतः ೫೫58 wile METAS 
एकादशीशराद्वादिः पापफलको भवति । २५ | 


विष्णुभक्त्यैव कर्माधिकार इत्यभिप्रेत्य भवितविधायदं गीतावादमः 
- अन्ना इति । मद्गतमना भव. | मवि भवितमानू ಶಾ? मामुद्दि 
यष्टा भव | मदन्दनं च कुर्विति पार्थ प्रति वासुदेददादबंस | 


ಕ 
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प 
३ 


उक्तवचसां हेतुतां प्रकटयन्‌ गृहाश्रमिणा *भक्तिपूर्वा रभृतिः कार्येति 
विधत्ते भगवान्‌ मूलकारः - नित्यमिति | “तत? उक्तरीत्या विप्णुस्मृत्यादी 
मानानां विद्यमानत्वात्‌, वुभुषुः फलप्राप्तीचछुः मुमुक्षुरिति यावत्‌ | प्राप्ताविति 
धातोः | नित्यं प्रत्यहोरात्रं तस्मिन्‌ विष्णौ निष्टा . भक्तिर्यस्य सः तन्निष्ठः 
विष्णुभक्तिमान्‌ भवेदित्यर्थः | केचिदिदमपि प्रमाणवाक्यशेषतया व्याचूकु | 
ते पूर्वस्योत्तरस्व "वाक्यस्य गीतावाक्यतां विदित्वोक्तवन्तः | २८ | 


१. प्रमोदान्‌ क. २. एकादशीत्यागो वा ग. 
३. भक्तिपूर्वा इति क कोशे नास्ति । ४. वाच्यस्य ग. 
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२. अकाशिका 
विष्णुभक्त एव कर्मादिष्वधिकारीत्युक्तम्‌ | तत्रमाणेन दृढयति - 
TAT इति । वुभूपुः - ज्ञानेच्छुः 1 २८ | 


३. तन्त्रदीपिका 
मनुष्याणां परमालस्वप्रकृतिकत्वात्‌ क्वचिदन्यथाप्रसक्तेः का गतिरिति 
शङ्टायां 'उक्तप्रकारेण क्वचिन्महात्मनामननुवर्तनेऽपि क्वचिदथर्मकरणेऽपि न 
दोपो वेष्णवानामित्याह क्र्म इति । न भक्तैरिति न ೫೫೫ | तद्या "ಹ 
हत्वा "महान्‌ अभवत्‌? इति। अभक्तैः कृतो धर्मस्तु पापमेव भवतीत्यपि, 
“नेव गृह्णन्ति तत्परम्‌’ इत्यादि प्रमाणसिद्धम्‌ | २७ | 


पुनरुदाहते दाहूर्याय प्रमाणमुदाहरति मन्मना भवेति | 


सदाचारु 
( ARIMEN: ) 
एष नित्य$ सदाचारो गृहिणो वनिनस्तथा । 
वेश्‍वदेवं वलिं दन्तधावनं Es 11 २९ ।। 


१. MGR 

उक्त गृहस्थाचारं वानप्रस्थेडतिदिशति एष इति | एष गृहिण आचारः 
शैचाचमनादिकर्मसमूह;, तथा तादृश एव तथा 'वनिनो नित्यः नियमेन 
कर्तव्यः । ` . 

नन्विदमयुक्तम्‌ । वनिन्यसम्भाविनां *पशुसंस्थानादिनानाचाराणां गृहस्थे 
सत्वात्‌ । अतोऽप्युक्तम्‌ - एष इति । सन्त्वप्यन्ये वाचारास्तथा5पि एष एव 
विष्णुस्मृत्याख्य आचारो नित्यो gas, आवश्यक इति यावत्‌ | नान्यो 
मायावादिभिरुक्ल इत्यर्थः | 

वानप्रस्थाश्रमकालस्तु - 

गृहस्थस्तु यदा पश्येत्‌ “वलीपलितमात्मनः | 


. मना 


१. उक्तप्रमाणेन क. ಇ भवत्‌ ख. ३. धनिनो क. | 
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अपत्यस्यैव चापत्यं तदारण्यं समाविशेत्‌ । । 
इति स्मृत्युक्तः । तद्धर्मास्तु भार्या पुत्रे न्यस्य सह वा आदायाग्नियुतोऽरण्ये 
‘ate पितृदेवता अतिथींश्च पूजयन्‌ त्रिषवण कृच्शदिभिः कालं नीत्वा 
शव्तिहासे हुताशने देहं त्यजेत्‌ इत्यादयः सप्तमस्कन्धे प्रसिद्धाः विस्तारभिया 
नेहोच्यन्ते | 
( BATTET ) 
वानप्रस्थाश्रमः कलौ त्याज्य इति याज्ञवल्क्यः - 
“युगधर्माः परिग्राह्माः सर्वत्रैव यथोचितम्‌ | 
देवरेण ಸರ ಮು । | 
१दत्ताक्षतायाः कन्यायाः पुनर्दानं परस्य दै | 
महाप्रस्थानगमने गोपशुश्च ಸಗಳ | 
असवर्णासु कन्यासु विवाहश्च विजातिए । 
प्रायश्चित्तविधानं तु Folio sent | 
संसर्गदोपः पापेषु मुप ue; 
पुत्र दत्वेतरेपां तु ಕರೇ प: 
दीर्घकालं ब्रह्मचर्यं REA । 
कली युगे त्विमान्‌ धर्मास ree । 


इति । 

उक्ताचारान्‌ ब्रह्मचारिपु काश्चित्‌ gions - Joa | 
वेश्‍वदेवं पितृयज्ञं होमादिकं कर्म वलिहरणं दन्तधावनं च ऋते ಕಾಕ್‌ 
शोचरनानाद्यारभ्य भुक्तिपर्यन्तं नित्यं वटोरपि एवमेव, शृहस्थवदेद कार्यस्‌ | 
एवमेवेति `पूर्ववाक्येनेव सम्वध्यते, न तूत्तरत्रयेण । यतेर्दन्तथावनाभावशङ्का 
स्वादिति ज्ञेयम्‌ । ब्रह्मचारिणो धर्मा भायवतादवगन्तव्याः | विशेपधर्माश्च 
समिद्धोम इत्यग्रे निरूपयिष्यति । २९ । 


२. अकाशिका 
तदेवं गृहस्थस्य कर्माण्युपदिश्य इतरेपामतिदिशति - एव इति । एवं 
गृहिण आचार उक्तः, तथा तादृश एव वनिनोऽपि । 
` १, ಇನ; क. ಇನೆ ग. ಇ. भुक्तक्षताया क. 
३. पूर्ववाक्येनैव इति क कोशे नास्ति । 
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ननु सोमसंस्थादयो अन्येऽपि गृहिण आचाराः सन्ति । तत्कयमुच्यत 
एष आचार इति । तत्परिहाराय नित्यग्रहणम्‌ | सत्यं सन्त्यन्येऽप्याचाराः 
तयाऽपि एष आचारो नित्यः ध्रुवः, आवश्यकः | 'अन्येषामाचारणां सत्वेऽपि 
देशकालादिवेगुण्येनानुष्ठातुमशक्यत्वान्न नित्यत्वम्‌ | अपि तु अस्मदुक्त आचार 
एव नित्यः | यथा चैतत्तथोक्तं प्राक । 


(ಗಾಗಾ 947ೌಳಿಳಾಳು 
वानप्रस्थाश्रमकालस्तूक्त 8 शङ्खेन - 
गृहस्थस्तु यदा पश्वेद्‌ वलीपलितमात्मनः | 
अपत्यस्यैव चापत्यं तदारण्यं समाश्रयेत्‌ । | 


वानप्रस्थधर्मविशेषाः शङ्खेनोक्ताः - 
पुत्रे दारान्‌ विनिक्षिप्य तथा वाऽनुगतो वनम्‌ | 
अग्नीनुपचरेन्नित्यं वन्यमाहारमाहरेत्‌ । | 
यदाहारो भवेत्तेन पूजयेत्‌ पितृदेवताः | 
तेनेव पूजयेद्‌ विद्वान्‌ अतिथि समुपागतम्‌ | 
ग्रामादाहृत्य चाश्नीयात्‌ अष्टी ग्रासान्‌ समाहितः | 
स्वाध्यायं च तया कुर्यात्‌ जटाश्च विभृयात्तया | 
तपसा शोषयेन्नित्यं स्वकं चैव कलेवरम्‌ | 
आर्द्रवासास्तु हेमन्ते ग्रीष्मे पञ्चतपास्तथा | 
वर्षास्वाकाशशायी च 'नक्ताशी च सदा भवेत्‌ । 
चतुर्थकालिको वा स्यात्‌ षषछकालिक एव च | 
pest नयेत्‌ कालं ब्रह्मचर्यं च पालयेत्‌ । 
एवं तीर्त्वा वने कालं डिजो ब्रह्माश्रमी भवेत्‌ । इति 


(ernt) 
उक्ताचारान्‌ व्रह्मचारिणो5प्यतिदिशति - बैश्वदेबमिति । अत्र वटोरेष 
नित्यः रादाचार इति योजना । सामान्यातिदेशं सङ्घोचयति - बैश्वदेब इत्यादिना । 
अत्र वैश्वदेवशब्देन व्रह्मयज्ञव्यतिरिक्ताश्चत्वारो यज्ञा गृह्यन्ते । ब्रह्मयज्ञो 
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व्रह्वचारिणो5प्यस्तीत्युक्तत्वात्‌ । 'भूतयज्ञस्य बलिशव्देन पृथग्‌ ग्रहणात्‌ | 
पृथक्‌ वलिग्रहणं वैश्वदेवशब्देन पञ्चयज्ञानां ग्रहणनियमो नास्तीति दर्शयितुम्‌ | 
अतिदेशेन धर्माणां सिद्धत्वात्‌ वर्ज्या उच्यन्ते | 


तत्र याज्ञवल्क्यः - 
मधु 'मांसाञ्जनोच्छिष्टशुक्तं स्त्रीप्राणिहिंसनम्‌ | 
भास्करालोकनाश्लीलपरिवादांश्च वर्जयेत्‌ | 

व्याधितस्य न नियमः | 
तथा च वशिष्ठः - 

“स चेद्‌ व्याधिपीडितः गुरोरुच्छिप्टशेषमोपधार्थ सर्व प्राशनीवात्‌? इति। 
अञ्जनतेलादिना शरीरस्य । अञ्जनादिना नेत्रयोः । एतन्निपेधोऽप्यीपधादन्यन्न | 
तथा च स्मृतिः - 

HST तान्यत्रतप्रानि आपो मूलं फलं पयः | 
हविव्रह्मिण 'काम्यं च गुरोर्वचनमनीपधम्‌ । ! 


उच्छिष्टं गुरुव्यतिरिक्तस्य परस्य GG | तथा ಇ wer - 
“उच्छिष्टमगुरोरभोज्यं स्वमुच्छिप्टम्‌ उच्छिप्टोपहतं च? इति । 'गुरुरवरुप TER 
- ““निषेकादिकृत्‌ | gad तु परुषं वचः पर्युपितानं ಇ ।? war 
तदिषये प्रेक्षणालपने लक्ष्येते । तथाह ಸಗ - “स्वीग्रेक्षणालपने न कर्तव्ये? 


इति । 


भास्करालोकने तु मनुना विशेषो दर्शितः - 
नक्षेतोद्यन्तमादित्यं नास्तं यन्तं कदाचन | 
नोपरक्तं न वारिस्थं न मध्यं नभसो गतम्‌ । । इति । 
अश्लीलं सभाऽयोग्यं वचः । परिवादः सदसदूपपरदोषप्रकाशनम्‌ | 
आदिशव्दात्‌ गन्धमाल्यनिषेधः | 


೪. भूतज्ञस्य क. ४. व्याधिपीतकः ख. 
२. मांसाशन ख. ५. कन्याच ख. 
३. शुक्त क. ೩, गुरुस्वकूल्लक्षणो क. ७. सद्दूपससट्रकटनम्‌ख. 
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मनुः - द 
वर्जयेद्‌ गन्धमाल्यं 'मधु ------ रसान्‌ स्त्रियः । 
मुक्तानि चेव सर्वाणि प्राणिनां चैव हिंसनम्‌ । 
अभ्वङ्गमञ्जनं चाक्ष्णोरुपानट्‌ धारणं ( तथा )। 
कामं क्रोधं च लोभं च नर्तनं गीतवांदनम्‌ | 
यूतं च जनवादं च परिवादं तथानृतम्‌ । 
सत्रीणां च प्रेक्षणालापमुपघातं परस्य वै । 
एकः शवीत सर्वत्र न रेतः स्कन्दयेत्‌ क्वचित्‌ | 
कामाद्‌ हि स्कन्दयन्‌ रेतो हिनस्ति ब्रतमात्मनः | 
इत्यादि ब्रह्मचारिणो वर्ज्यानि | व्रह्मचारिणस्तु विशेषधर्मान्‌ आचार्यः 
सदं वक्ष्यति | २९ । 


३. तन्रदीपिका 
एवमुदाहृतप्रमेयं सप्रमाणमुक्त्वा अधिकारिणामवान्तरविशेषं आह - एव 
नित्य इति । गृहस्थस्य वानम्रस्यस्यायमेव धर्मः | वटोस्तु विशेषमाह - 
RR । वैश्वदेवं वलिं दन्तधावनं 'च ऋते वटोरप्ययमेव धर्म इत्यर्थः 
| २९ 1 
rare 
( ಫೌಗೌಸಾಗ) 
एवमेव ಇ स्वीयवित्तेन तु विना सदा | 
मूलमन्त्रे सदा स्नानं विष्णोरेव च तर्पणम्‌ 113011 


१. MEST 
उक्ताचारं किञ्चित्सङ्घोचेन सन््यासिनामतिदिशति - एक्मेबेति | यतेः 
कुटीचक - AEE - हंस - परमहंस - भेदेन सञ्यासिचतुष्टयस्य 'स्वसंपादितेन 
धनेन विना, अवाचनया तत्कालोपपन्नेन द्रेण दन्तधावन देवपूजादि यतिः 
सदा कुर्यात्‌ । मूलमन्त्रः प्रणवाष्टाक्षरादिमूलमन्त्रैः सदा त्रिकालं नित्यदा 
स्नानं, तैरेव मन्त्रैः विष्णोरेव प्रणवप्रतिपाथस्थैव तर्षणमर्घ्यादि | न तु 


RR remem Ed 
00-08010090009695्1छ, 012, 'जक०्भूसकोशे'ग्रम्थपात? (Muth (ಎಲ್ಲ! धेर्मःवटेरेष Apademy 
४. स्वादितेन ग. | 
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गृहस्थानामिव पितृवस्वादयन्तर्यामि अनिरुद्धादीनां तर्पणमित्यर्थः | ३० | 


२. प्रकाशिका 
उक्ताचारान्‌ सन्यासिनोप्यतिदिशति एवमेवेति | देवपूजादिकमयाचित 
-तत्कालोपपञ्नचन्दनपुष्मादिना यतिः कुर्यात्‌ | न तु स्वयं सङ्गृहीतेनेत्वर्थः। 
'अयाचिताऽलाभे जलेनैव सर्वोपचारान्‌ कुर्यात्‌ । “एवमेव ade’ इत्याद्यस्य 
सङ्कोचः स्वीयवित्तेन विनेत्यादि | सङ्भोचान्तरमप्याह - मूलमन्त्रः सदा ಸಾತ್‌ 
विष्णोरेव ब तर्षणम्‌ इति । मूलमन्त्ैरित्येतत्‌ स्नाने तर्षणे चान्वेति । 
विष्णोः प्रणवादिदेवतारूपस्य तर्पणमर्ध्यादिरूपः | 


(prea यतीनां vasa) 
अयं भाव$ - यतयश्चतुर्विधा भवन्ति । तथा च हारीतः 
चतुर्विधा भिक्षवः Mam सामान्यलिङ्किनः 
तेषां पृथक्‌ पृथक्‌ 'ञ्ञानवृत्तिभेदकृतं स्मृतः । 
कुटीचको वहूदको हंसश्चैव तृतीयः । 
चतुर्थः परमो हंस उत्तमस्तु परः पर । । इति 


तत्र चतुर्णा वृत्तिः स्कन्दपुराणे दर्शिता - 
कुटीचकस्तु सन्यस्य रवस्त्यारते वेश्म नित्वश£ | 
भिक्षामादाय भुञ्जीत र्ववन्धून्नां गृहे भवन्‌ । 
शिखा यज्ञोपवीती स्यात्‌ त्रिदण्ड8 सकमण्डलुः | 
वहूदकस्तु सञ्चस्य वन्थुपुत्रादिवर्जितः | 
‘wand चरेद्‌ भैक्ष्यं एकान्नं च परित्यजेत्‌ | 
हंसः कमण्डलुं शिक्यं भिक्षापात्रं तयेव च । 
कन्था कौपीनमाच्छा्यमङ्वस्त्रं वहिश्पटम्‌ | 
एकं तु वैणवं दण्डं धारयेनित्यमादरात्‌ | 
कौपीनाच्छादनं वस्त्रं “कन्यासीतं निवारणम्‌ | 
अक्षमालां च गृहणीयात्‌ वैणवं दण्डमञ्रणम्‌ | 

१. अयाते लाभे क. २. ‰ स्मृती 'क. 


३. सप्तवारं क. ४. कन्याश क. अर्थः न ज्ञायते । 
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माधूकरं ada परमो हंस आचरेत्‌ | 


तत्र वहूदक FA सन्ध्यावन्दनादीनि धर्माणि । तथा च 

वोधायनः - 

उषः काले समुत्थाय कृत्वा शोचं यथाविधि | 

दन्तान्‌ विशोध्य चाचम्य पर्ववर्ज्यं ययाविधि | 

स्नात्वा चाचम्य विधिवत्‌ तिष्टन्नासीन एव च | 

"fry ज विन्नं चाक्षं प्य क्षसूत्रं करद्वये । 

तद्वचः विधिवतूसन्थ्यां उपास्याह्विकमाचरेत्‌ | 

ूर्ववत्तर्पयित्वा तु यजेत्‌ सम्यक समाहितः । । इति ` 


_ तत्र कुटीचकवहूदाभिग्रायेण विष्णोरेव च तर्पणमित्युक्तम्‌ | कुटीच- 
See] व्रह्मयज्ञशिपभूततर्पणस्य सत्वात्‌ । *स्वपित्रादि तदिधानवत्स्वान्त - 
यसिणामनिरुद्धादीनां गृहस्थादिक्रमेण तर्पणं नास्तीत्यभिप्रायेण विष्णोरेवेत्युक्तम्‌ 


| १० | 


३. ಗಾರ್ಗ್‌ 

यत्याश्रमिणां किमयं न कर्तव्य इत्यत आह - ಕಾರಿ | एवं वटोरिव 
वतेरपि seam । तत्रापि विशेषमाह - ಸೌಫೌಕಿಗಗಿ । द्रव्यसङ्ग्रहं विना 
शिष्यादिभिरानीतं पूजार्थं यावत्तावदेवेत्यर्थः | वटोस्तु स्वकीयद्रव्येणाऽपि भगवत्पूजनं 
युज्यत एवेति भावः । एवं सायं प्रातः भिक्षीतेत्याद्यपि द्रष्टव्यम्‌ | 
यतीनामेकवारमेव भोजनम्‌ । विशेषप्रमाणानि तु विस्तरभयात्र लिख्यन्ते | 
यतेरितोऽपि विशेषमाह - gra | सदेति त्रिकालोक्तिः। तथा च 
सर्वत्र मूलमन्त्रमन्तरा 'इतरदेवतामन्त्रानपेक्षया इत्यर्थः । ३०। 


ಸರಗ 
( हय - ग्लाहतयोसिशिवयर्यनिकपणस्‌) 
विशेषो निष्क्रिययतेरजलाञ्जलिता तथा । 


coo or PTE, WE, att Ay तुते, Sri Muthulakshmi Research Academy 
२. ्रन्थपातो दृश्यते । अर्था न स्पष्टः । ३. इतरे देवा मन्त्रापेक्षया 


ಕ a ಕ್‌ 
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तर्पणं तु हरेरेव यतेरन्यस्य चोदितम्‌ । 
समिद्धोमो वटोश्चैव स्मृत्वा विष्णुं हुताशने 11311 


१. जाहिककोत्तुमः 
यतिशव्देन सामान्यतः प्राप्तयोः हंसपंरमहंसयो४ सङ्गोचमाह - विशेष 
इति । यतिचतुष्टयमध्ये निष्क्रिययतेः - निष्क्रान्ताः क्रिया होमादयो यस्मात्तस्य। 
हंसस्य परमहंसस्य च विशेषोऽस्ति तमेवाह - अजलाज्जतितेति | जलाञ्जलिः 
ब्रह्मयज्ञादि | 'तदुपलक्षितपञ्चयज्ञाभावो अजलाञ्जलिता । तया नित्यं भवेत्‌ 
इत्यर्थः | 


. ननु निक्ियवतेरित्युक्तमयुक्तम्‌ । यतीनामपि जपक्रियादिसद्भावात्‌ 
इत्यतो नात्र 'क्रियानिवृत्तिरभिमतेत्याह - तर्षण (त्विति । अन्यस्य 
वहूदकुटीचकाभ्यामन्यस्य यतेईसस्य परमहंसस्थ च हरेरेव प्रणवादिदेवलारुपस्य 
विष्णोस्तर्पणम्‌ waif । उपलक्षणमेतत्‌ | स्नानगावद्रीजपार्चनादि च 
चोदितमेव विहितमेवेत्वर्थः | तर्पणं तु हरेरेव eee कार्य च 
देवदित्रयस्येति वा | 


न्न 


अवमन्र समुदावार्यः - कुटीचक - वहूद - हरा - परमहंसशेदेन चत्वारो 
waa । तत्र शिखायज्ञोपवीती त्रिदण्डः . सकमण्डलु; यावज्जीवं पुन्रदत्तान्नादः 
कुटीचकः | त्रिदण्डः पुत्रादिवर्जितः भिक्षान्नभोक्ता वहूदः | अनयोः ಕಾರಗಿ! 
कर्माणि सन्त्येव | 'एकवैणवः कोपीनादिपटेर्यृतः भिक्षापात्रादिमान्‌ हंसः । 
एकदण्ड कोपीनाच्छादनो मधुकरवृत्तिश परमहंसः इत्यादि गीतातात्पर्यटीकावां 
*स्पष्टम्‌ | हंसपरमहंसयोरपि गायत्री वर्तत एव । wart वदतां “सन्ध्वागायत्री 
नास्तीति आशय इत्यन्यत्र तन्त्रसारसङ्ग्रह विवरणे स्फुटमिति | 


अन्न यत्याश्रमे अधिकारः सर्वेषामप्यस्ति | “व्राह्मणः क्षत्रियो वाऽथ 
वेश्यो वा wate गृहात्‌? इति भागवतोक्तेः । यत्तु “अग्निमात्मनि संस्थाप्य 
दिजः aft भवेत्‌? इति वचनं, तत्तु दिर्जायत इति योगेन त्रिवर्णपरम्‌ | 


१. लद॒पेक्षि क. २. क्रियावृत्ति ख. 
३. एकाणव ख. ४. XXXXX ARI क. ५. XXXXX ख. 
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तद्धमस्त्विकादशस्कन्धे स्पष्टाः | 


एवं सन््यासिनामाचारान्‌ उक्त्वा इदानीं पुनः सिंहावलोकनन्यायेन 
वटोर्धर्ममाह - ಸಪರ इति । समिद्धोमः - समिद्भिर्हामः अग्निकार्याख्यः 
हुताशने यज्ञपुरुषे विष्णु 'परशुरामाख्यं हरिं aera चिन्तयिलैव ಹೇ व्रहाचारिणः 
विशेष आचारः कार्य इत्यन्वयः । ३१ । 


२. ADIBI 
हंसपरमहंसयो$ सङ्डोचमाह - 098 इति | निष्क्रान्ता क्रिया यस्य 
हंसादेर्वतेः तया कुटीचकादिवदेव वैराग्यादि | ततोऽधिकं ` बायलाञ्यतितेति। 
तटुपलक्षितब्रह्मयज्ञादि कर्माभावः | 


यदुक्तं निष्क्रिययतेरिति, तत्र सर्वक्रियानिवृत्तिर्नाभिमतेत्याह - तर्षणं 
त्विति | नास्माभिः सर्वक्रियानिवृत्तिः हंसादेरुक्ता । किन्तु तर्पण - 
श्दोपलक्षितमर्ध्यादिकमस्त्येव । गायत्रीत्यागाभावात्‌ | 


ये तु यतीनां गायत्रीत्वागमाहुः तेषामेतद्वचनविरोधः । तथाहि; 
हारीतः - . 
चत्वारोप्याश्रमा ह्येते सन्ध्यावन्दनवर्जिताः | 
ब्राह्मण्यादेव हीयन्ते 'यद्यप्युग्रतपोधराः || इति 
वोधायनोऽपि - 
अनागतां तु ये पूर्वामनतीतां तु पश्चिमाम्‌ | 
सन्ध्यां नोपासते विप्रा कथं ते व्राह्मणाः स्मृताः | | 
इति । स्मृत्वन्तरेऽपि - 
सायं प्रातः सदा सन्ध्यां ये विप्रा न उपासते । 
“काम तान्‌ धार्मिको राजा शूद्रकर्मसु योजयेत्‌ । । 
इति । तस्मात्‌ गायत्र्यादिना अर्ध्यादित्यागो न यतीनाम्‌ | 
१. परशुदामार्यं ख, 
ಇ, चाञ्जलिता क. 
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ननु उक्तवाक्वेभ्यो मार्जनावीन्यपि यतीनां प्राुवन्ति इति चेत्‌, मेवम्‌। 
सन्ध्याशव्दस्य अर्ध्ये मुख्यत्वात्‌ । अर्घ्यस्य प्राधान्यात्‌ । अत एव 
सूतकादावर्ध्यानुरानमस्तीत्युक्तं Me | 


कण्वः - 
एकरात्रं वसेद्‌ ग्रामे नगरे पञ्चरात्रकम्‌ | 
वर्षाभ्योऽन्यत्र वर्षासु मांसास्तु चतुरो वसेत्‌ | | 
संवर्तः - 
अष्टौ भिक्षास्समादाय स मुनि; पञ्च सप्त-च | 
अद्भिः प्रक्षाल्य ताई सर्वास्ततोऽश्नीयाच्च वाग्यतः | | 
मनुः - 
यथोक्तान्यानि कर्माणि "परिहाय दिजोत्तम8 
आत्मज्ञाने शमे च स्यात्‌ वेदाभ्यासे ಇ यत्नदाम्‌ । । 
अत्र वेदः प्रणव इति केचित्‌ | वेदविस्भरणस्व nee 
याज्ञवल्वयादिभिरभिधानात्‌ । अत एव RT - 
एकाक्षरं परं ब्रह्म प्राणावाभः परं तपः | 
उपवासात्‌ परं क्ष्यं दया दानादू विशिष्यते । । 
एकाक्षरः प्रणवः । ब्रह्म - वेदः | तथा - 
नाभिनन्देत मरणं नाभिनन्देत जीवित | 
कालमेव प्रतीक्षेत कृषिको वर्षणं यथा | 
अभिवादांस्तितिक्षेत ?नावमन्येत कञ्चन | 
न च सन्देहमाशित्य वैरं कुर्वीत कुत्रचित्‌ | 
सन्निरुद्ध्यन्द्रियग्रामं Weal प्रहाय च | 
भयं हित्वा च भूतानां अमृत्तीभवति द्विजः । । इति | 
“समृत्वा विष्णुम्‌? इत्युपक्रमात्‌ “स्मृत्वा विष्णुं हुताशने’ इत्युपसंहारात्‌ 
“गायत्यास्त्रिगुणं विष्णुं ध्यायन्‌ अष्ठाक्षरं जपेत्‌? “एवं सर्वोत्तमं ध्यायन्‌’ 
“भुञ्जीत हृद्गत विष्णुं स्मरन्‌? इत्यभ्यासात्‌, विष्णुस्मरणस्य मानान्तरा - 
प्राप्तत्वेनापूर्वत्वात्‌, “स्मर्तव्यः सततं विष्णुः? इत्यादी “सर्वे विधिनिषेधाः स्युः? 
१. नैकरात्रे ख. ಇ, परिधाय ख. ३. नाभिमन्येत ख. 
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इत्यादी फलवत्वनिन्दारूपार्थवादाभ्यां चास्य सदाचारस्मृतिशास्त्रस्य विष्णुस्मरण 
'व्यतिषङ्गविधाने तात्पर्यमवगम्यते । ३१ 1 


३. तन्त्रदीपिका 
सर्वयतिसाधांरण्येनेत्यमुक्त्वा. तत्रापि विशेषमाह - विशेष इति । तथा 
च “कुटीचको वहूदश्च हंसः परमहंसकः | चतुर्था यतयः प्रोक्ताः? इत्युक्तेषु 
जलाञ्जलित्वं - गायत्र्या अर्ध्यप्रदानं नास्ति | 


हरेरेव तर्पणं कर्तव्यमितयुवत्वा यति्यतिरिक्तस्य विशेषमाह - FHA 
| व्यत्यन्याधिकृतस्येत्वर्थः | तया च यतिवतिरिक्तानां वटोश्च समिद्धोम 
एवेति भाव । ` 


तथा चोक्तं यतिलक्षणम्‌ - 
कुरीचकस्तु चान्यस्य स्वे ಈ कर्मणि नित्यशः | 
भिक्षामादाय भुञ्जीत स्ववन्धूनां गृहेऽय वा | 
शिखा यज्ञोपवीती स्यात्‌ त्रिदण्ड सकमण्डलः | 
सपवित्रं सकाषायो गायत्री च जपेत्‌ सदा | 
वहूदकस्तु सम्प्रोक्तो वन्युपुत्रादिवर्जितः | 
शसापागाराश्चरेद्‌ Nader च परित्यजेत्‌ | 
हंसः कमण्डुलुं शिक्यं भिक्षापात्रं तयैव च | 
कन्था कौपीनयुगलं sae करे पटम्‌ | 
एक तु 'वेणुदण्डं तु धारयेत्नित्यमादरात्‌ | । 
इत्यादि द्रष्टव्यम्‌ । ३१ । 


FTIR 
( gdm Rora / अन्ये देवता Wanda ಹಾಗ न खातन्त्येण) 
सर्ववर्णाश्रमैर्विष्णु एक एवेज्यते सदा | 
रमात्रह्मादयस्तस्य परिवारत एव तु || ३२ || 


१, XXXXX U २. यत्यध्यायस्य क. 
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१. जाहिककोस्ठुमः 
नलु “स्मृत्वा विष्णुं समुत्थाय’ इत्यारभ्य विष्णोः स्मरणं विहितम्‌। 
तदयुक्तम्‌ | सन्ध्यादि 'कर्मणामिज्यादेवतास्मरणाविनाभूतत्वेन सूर्यादिस्मरण - 
विधानमेव युक्तम्‌ | नानिज्यमानस्य विष्णोरित्यत आह - AAR 
सर्ववर्णिभिराश्रमिभिश्च विष्णुरेक एव सदा सन्ध्यादिकालेऽपि इज्यते पूज्यते 


मुख्यतः । 


अयं भावः । सर्वकर्मणां देवता हरिरेव । `कर्मपराणां रान्ध्यादिविधीनामपि 
विद्यात्वात्‌ | प्रभुर्हि सर्वविद्यानां परो नारायणो हरिः? इति Ae । 
सन्धिकालोपास्यत्वादर वा सम्यक्‌ ध्येयत्वाद्‌ वा सन्ध्यापदवाच्यो हरिरेवेति | 
ननु विष्णुरेवेज्यत इत्युक्तमयुक्तम्‌ | तन्त्रसारादी रमादीनामपि याज्यल्वोवतेरित्यत 
आह - HAART इति । रयात्रह्मादयो देव तस्य Se परिबारत एव । 
१अङ्गदेवतात्वेनेव सेवकत्वेनेति यावत्‌ | इज्यन्ते, ಇ टु ಸರಾ | 
विष्णोरिव प्राधान्येनेत्वर्थः | Rea इति पाठे Seed | 
“परिवारतया ग्राह्या अपि हेवा; प्रधानतः? (age ..:.5) इत्यन्यन्नाऽपि 
भगवत्पादोक्तेः । रमादिष्वपि Rois ‘anes वा 
मुख्येज्यत्वमिति तात्पर्यमभिप्रेतम्‌ | 

न च Rol सर्वनामवाच्यत्वमप्रमाणकम्‌ | (हुदै न हित्दा meal 
ब्रह्माणीन्द्र तव यानि वर्धना? इति alee । हे इन्द्रं वानि 
कानिचिद्‌ 'ब्रह्माणि तानि सर्वाणि सर्वे वेदाऽ त्वां प्रति ऋदन्ति गच्छन्ति | 
तत्र दृष्टान्तः, ऊर्मयो हदं न, हृदमिव । अत एव सर्वे वेदास्तव वर्धनास्त्वामेव 
वर्धयन्ति | तव स्तुतिरूपा इत्यर्थः | 


“अव स्वराति गर्गरो गोधा परिसनिष्कणत्‌ fet परि च 'निष्कणदिन्द्राय 
ಸಹಗ इति मन्त्रवर्णान्तरं चात्र मानम्‌ । अयं मन्त्रः कर्मनिर्णये व्याख्यातः 
- गर्गरः कृकलासः कलशो वा । इन्द्राय परमार्थम्‌ उद्यतं परमात्मप्रतिपादनाय 


१. कर्मेज्यदेवता क. २. कर्मनराणाम्‌ स. ३. अण्डगत्ेन क. 
४. तत्तन्मानतया ख. ५, प्रत्यहं तूमंयो ख. 


६. ब्रह्मणे क. ७, निश्चकणदिन्द्रियाय ख. 
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प्रवृत्तं ब्रह । दितीयैकवचनमिदम्‌ | भगवद्ज्ञानाय प्रवृत्ता वेदा इतीममर्थमिति 
यावत्‌ । अवस्वराति स्वरति गर्गरो यं शब्दं वदति स शव्दः विष्णुप्रतिपादकवेदरूप 
एव | एवं गोधा 'पञ्चनखविशेषः । यं च इन्द्रायोयतं ब्रह्म; परियष्कणत्‌ 
अवदत्‌ | 
केचिद्‌ गर्गरगोधापिड्ञाद्या वाद्यविशेषां$ तेऽपि वेदा प्रवृत्ता इति वदन्ति 
इत्याहुः । 
ता वा एताः सर्वा ऋचः सर्वे घोषाः? “नामानि सर्वाणि यमाविशन्ति? 
इन्द्रं मित्र वरुणम्‌ अग्निमाहुः? “स सर्वनामा स च सर्वकर्ता? इत्यादिश्रुतिस्मृतयो 
೫೫೫೫ | 
सर्दकर्माणां समर्पणं हरी इति गीतातात्पर्यम्‌ | 
*< वेब्णवान्येव कर्माणि ಈ करोति सदा "नर | 
जपार्चामार्जनादीनि स्वाश्रमोक्तानि यानि च | 
स तत्कर्मेति विज्ञेयो 'ह्यन्यदेवादिपूजनम्‌ | 
कृत्वा हरावर्षयति स तु तयोगमात्रवान्‌ । ।” इति ।३२। 


२. ग्रकाशिका 
सूर्यादीज्यारूपसन्ध्यावन्दनादिषु कथमनिज्यमानस्य विष्णो8 स्मरणस्योपयोग 
इत्यत्राह - girfa । सन्थ्यादिकर्मकालेऽपि |. यथा चैतत्तथोक्तं 


पाक | 


ननु रमादीनां यजनस्य तत्र तत्रोक्तत्वात्‌ कयं विष्णु रेक एवेज्यत 
इत्युच्यत इत्यत्राह - ಗರಗ इति | इज्यन्त इति शेषः | विष्णु मुख्यतः 
सर्वोत्कृष्टत्वेन इज्यते | रमादयस्तु तत्परिवारतयैव न तु मुख्यत इति भावः | 
रमादिष्वपि विष्णोरेव इज्यत्वम्‌ | अत एव लक्ष्म्यादिमन्त्रानुदाहत्य तन्त्रसार 
अभिहितम्‌ - “मन्त्रा एते हरेः प्रीतिदायकाः सर्वकामदाऽ? इति । ३२ | 


३, तन्त्रदीपिका 
तर्हि वर्णभेदेन देवतान्तराणामारा“धनं (कि) नेत्यत्राह - ಸಿ| 
१, पञ्चनदविशेषः ख. २. वर क. परः ग. 
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तहिं. ' देवतान्तराणामनाराध्यतेत्यत आह - रमाब्रह्मादय इति । पूज्या इति 
शेषः । ३२ | 


ಕರಕ 
कवि पुराणमनुशासितारम्‌ 
अणोरणीयांसमनुस्मरेद्‌ यः | 
सर्वस्य धातारमचिन्त्यरूप- 
मादित्यवर्ण तमस8 परस्तात्‌ । । ३३ |1| 


१. आहिककॉस्टुम? 

विष्णोः परिवारा इत्युक्तार्ये हरिस्मरणपूर्वकं कर्म कार्यभित्यर्थे चैकां 
श्रुतिमाह - कविमिति । कविं सर्वज्ञम्‌ | तस्य wafer विनाऽऽयागात्‌ 
आह - ೫7797 । १ पुराण्यणति प्ररकतया तिष्ठति तथा तमु । अनुशासितारं 
सर्वेष्टोपदेशकम्‌ । अणोरणीयांसमत्यन्तसूक्ष्मम्‌ । सर्वस्य - रयादिप्रपञ्चस्य 
धारणपोषणकर्तारम्‌, सूक्ष्मादप्यतिसूक्ष्मत्वादेव अन्नेनस्वरुपम्‌ 1 ೫೫೧೧ प्रकाश 
इव प्रकाशो यस्य सः तममितप्रभम्‌ | एतादृशगुणकं योऽधिकारी अनुस्मरेदू 
स तमसः '्तमोनाम्न्याः प्रकृतेः वन्धात्‌ परस्तात्‌ दूरे भवति । मुक्तो जायत 
इत्यर्थः | तमसः अज्ञानात्‌ मृत्योः प्रकृतेर्दा wea गतं एतदवाधारहिते 
विष्णुं 4४ सदा कर्मकरणसमयेषु स्मरेत्‌ सः, विप्णुभवत्तः तमाप्रोतीति पूर्वेण वा 
सम्वन्धः | अन्न ये येन पोषणीया शस्याश्च ते तत्परिवारा इति 'सामान्यव्यास्या 
रमादीनां भगवत्परिवारत्वं सिद्ध्यतीति योध्यम्‌ । । ३३ || 


२. प्रकाशिका 
रमाब्रह्मादयः Rote परिवारा इत्यत्र श्रुति प्रमाणयति - किम इति | 
कविं सर्वज्ञम्‌ | “कविः सर्ववेदनात्‌? इति वचनात्‌ । पुराणं पुराऽपि नवम्‌। 
पृषोदरादित्वात्‌ साधु | अनुशासितारं शिक्षकम्‌ | अणोरणीयांसं सर्वस्य 
धातारं धारणपोषणकर्तारम्‌ । “वाङ्मनसोरगोचरस्वरूपं, सूर्यसदृशप्रभम्‌ | 
देहिलेऽनित्यत्वग्रसङ्ग इत्यत उक्तं - ततः परत्तादिति । तमसः अव्यक्तात्‌ 


१, देवतान्तरणामानान्तरमेवेत्यत २, परण्यति ख. ३. Mirae ग. 
४. साम्यव्याघ्या ग. ५. वाडूमनसस्वरूपम्‌ ख. 
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wee स्थितम्‌ । “अव्यक्तं वै तमः परस्ताद्धि सन्ततम्‌? इति श्रुतेः । 
अप्राकृतविग्रहमित्यर्थः | 


यदा मृत्युस्तम४ । “ಶ್ಲ 'तमो ज्योतिरमृतम्‌? इति ಕ್ರ । 
मृत्युमददेहरहितमित्यर्थः। अन्न यो यस्योत्पादक£ स तत उत्तम इति 'सूचितया 
ATA रमादिभ्य उत्तमं विष्णुं प्रति रमादे8 परिवारत्वं सिद्धं भवति | उक्तं च- 
ग्रह्मरुद्ररमादिभ्योऽप्युत्तमत्वं स्वतन्त्रताम्‌ | 
सर्वस्य तदधीनत्वं सर्वसद्गुणपूर्णताम्‌ | | 
निर्दोपत्वं च विज्ञाय विष्णोस्तत्राखिलाधिकः | 
स्नेहो भक्तिरिति प्रोक्त सर्वोपायोत्तमोत्तमः । । 


३. TAAA | 
उक्तार्थे पुनः प्रमाणं पठति - ಫೌಗಿಗೌ | वहुप्रमाणपठनं तु दाब्ययिति 
ज्ञातव्यम्‌ | योऽन्त काले “कवि पुराणम्‌’ इत्याद्युक्तगुणविशिष्टं 'अनुस्मरेत्‌ 
से युक्तो भवतीत्यर्थः | ३३ | 


सरदाचारस्तिः 
( किष्योसर्योत्तमाने अमाणोदाहरणम्‌ ) 
वेदाहमेतं पुरुषं महान्तम्‌ 
आदित्यवर्णं तमसस्तु पारे । 
सर्वाणि रूपाणि विचित्य धीरो 
नामानि कृत्वा अभिवदन्‌ यदास्ते 11 ३४ || 


धाता पुरस्ताद्‌ यमुदाजहार 
शक्रः प्रविदान्‌ "प्रदिशश्चतस्रः | 
तमेवं विद्वानमृत इह भवति 
नान्यः पन्था अयनाय विद्यते | । ३५ । । 


१. शमो ख २. Waa ख 
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१. MESH 

“परिवारतया? इत्यनेन अर्थादुक्ते सर्वोत्तमत्ये तैत्तिरीयशुति 
प्रमाणतयोदाहरति - FEM । अत्र पूर्वं स्वेन पुरुपसूक्तोक्तमाहात्मय- 
सत्यत्वे स्वयं प्रत्यक्षं प्रमाणमाह वेदपुरुषः - 28797 | ಇ धीरः, नारायणः 
उक्तरीत्या सर्वाणि `व्रह्माण्डादिचेतनाचेनवस्तूनि विचित्य निर्माय तेषां रूपाणि 
शुक्लादिरूपाणि नामानि ब्रह्मादिनामधेयानि च कृत्या अभिवदन्‌ 
तङ्नामोचारणादिरूपाभिलपनादानादिव्यवहारं कुर्वन्‌ आस्ते वर्तते | तमेवं महान्तं 
*मुक्तामुक्तेशत्वादिमाहात्म्योपेतं तमसः प्रकृतेः पारे तु एव परस्तादेव वर्तमानं 
तद्वाधारहितम्‌ आदित्यवर्णम्‌ `अमितभानुप्रभं ged नारायणमह वेद | 
अपरोक्षतो जानामि | अन्येऽप्येतादृशं रूपं दृष्ट्वा ञपदिशन्तीत्याह - क्षतेति। 
धाता हिरण्यगर्भः पुरस्तात पूर्व आदिकले यं पुरुपम्‌ उत्‌ Tee आजहार 
स्वयं सम्यकू दृष्ट्वा व्याजहार उपदिदेश | तथा 1001 - meds 
चतस्रः - अनिरुद्वादिचतुर्मूर्तीः प्रविद्वान्‌ प्रकर्षेण वेताः ಜನಾ देवेन्त्रोऽपि ge 
प्रकृष्टेन व्याजहार तमहं वेदेति सम्वन्धः | Tae - 733%! 

पुरुषम्‌, एवं - उत्तमत्वादिमहिमविशिष्टं विद्वान्‌ शदणमननश्यानपूर्वदः 
“qs अपरोक्षतो जानाति, इह संसारे स्थितः एयान्‌ are 


मुक्तो भवति । नान्यः - ज्ञानादन्यः पन्याः - दारादि अयनाय - Here भ 
विद्यते - नास्त्येवेत्यर्थः । अत्र AME | ४०, ३५ | 
२ ೫೫%% 


विष्णोः सर्वोत्तमत्वे तैत्तिरीयश्रुतिमुदाहरति - dees i अहं - 
मन्त्रद्रष्टा ऋषिः । ಇಷ್ಟರ परं दिव्यरूपम्‌ एनं महान्तं ged वेद इति aq यो 
धीरः सर्वाणि ब्रह्मादिस्वरूपाणि विचिन्त्य - “विरतार्य तेपां नामानि ಇ दत्वा 
तैर्नामभिर्व्यवहरन्‌ आस्ते | 


धाता हिरण्यगर्भः सवपिक्षया पूर्वत्वेन यमुदाहतवान ज्ञानी शक्रोऽपि 
सर्वा दिशः प्रति 'यमाघोषयत्‌ तं परं परमात्मानम्‌ एवं सहस्रशीर्षत्वादीनां 
विद्वानु, इह - लोके अमृतो - मुक्तो भवति । ज्ञानातिरिवत्तो अन्यो मार्गः 


१. ब्राह्मणादि क. ` २. मुक्ताकेशत्वादि ख. ३. अभितभासम्‌ ೫. 
४. या परोक्षतो जानीते ग. ५. विस्तृत्य क. ६. यमो यमाघोपत्‌ क. 
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विणुप्रसादाय न विद्यते | ३४, ३५ | 


३. तन्त्रदीपिका 
उपासनात्‌ अधिकारिणः कस्य फलं जातम्‌ इत्यतः चतुर्मुखस्पैवेति 
शुतिमुदाहरति - बेदाहमिति । ಕಣೆ देवतान्तराणामपि क्वचिन्माहात्म्यश्रवणात्‌ 
को विशेष इत्यतः ' इतरनिषेधपूर्वकं भगवद्ज्ञानस्य मोक्षहेतुत्वं शरुत्या दर्शवति 
- तमेव विद्वान्‌ | ३४, ३५ | 


` FTAA 
आनन्दतीर्यमुनिना व्यासवाक्यसमुद्धृतिः | 
सदाचारस्य विषये कृता सङ्क्षेपतः शुभा । । ३६ || 


१. ARBETA 

इदानीं “द्वाविमो पुरुषी? इत्यादीनां “कविं पुराणम्‌? इत्यादीनां च 
प्रमाणवाक्यतां सूचयन्‌ स्वकृतग्रन्यस्य नाम आदधानः उपसंहरति - 
आनन्दतीर्वैति। आनन्दरूपस्य हरेश तीर्थ शास्त्रं "निर्मिततया यस्यास्ति स 
आनन्दतीर्थश, स चासौ मुनिश्च तेन मध्वमुनिना सदा क्रियमाणस्य आचारस्य 
Rad गीतादिरूपय्यासवाक्यानां समुद्धतिः, उपलक्षणमेतत्‌, वेदवाक्यसमुद्धृतिश्च 
सङ्क्षेपतः - AlAs कृता इत्यनेन अस्य WAST सदाचारस्मृतिरितिनाम 
कृतं भवति | `सतामैहिकामुष्मिकश्रेयोहेतुः आचारः सदाचारः | तदिधायकग्रन्यः 
स्मृतिरिति सदाचारस्मृतिशव्दार्थो द्रष्टव्यः | 'द्रष्ईकर्तृप्रसिद्धिको was स्मृतिरिति 
पूर्वमीमांसोक्तेः | 


ननु पुरातनानां सदाचारविधायकानां स्मृतीनां सत्वात्‌ किमनया उद्धृत्या 
इत्यतः प्रयोजनमाह - ger । *समस्ताभिलपितार्थानभिधानात्‌ ತಗ 
स्मृतीः सतीरप्यसतीरिव मन्वानेन 'विष्णुस्मरणाद्यभिलषितप्रतिपादनपटुत्वात्‌ 
शुभा समुद्धतिः कृतेति भावः | ३६ | 
१. इतरेण पूर्वका ख. ४. Raita: ख 
२. निर्मिता ग ५, समस्ताभिलोषितार्याभिधानाद क. 
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२. प्रकाशिका 
मन्दानुग्रहाय वेदव्यासकूतत्वमस्य शास्त्रस्य दर्शयति - आनन्दतीर्बेति 
। ३६ 1 


३. तन्त्रदीपिका 
एतेषां स्वकपोलकल्पितत्वशङ्का निवारयति - आनन्दतीथेति। 
सदाचारप्रतिपादकवेदव्यासवाक्यसड्ग्रहरूपत्वेन नाश्रद्धेयत्वमित्यर्थश । ३६ | 


aay 
अशेषकल्याणगुणनित्यानुभवसत्तनुः | 
अशेषदोषरहितः प्रीयतां पुरुषोत्तमः । । ३७ । । 


१. जाहिककासुमः 
अथ पूरितमनोरथो निरस्ताविद्याततिराचार्यतरणिरन्ते शिष्यशिक्षायै 
अनुष्टितं ಪೋಷಕ Agel अन्ते निवध्नाति - shir । निखिलमङ्गलगुणानां 
नित्यानुभव एव 'सती तनुर्यस्य स तथा । तत एवाशेष; पारलन्त्र्यादिभिर्दपिः 
रहित । पुरुषेभ्यो रमाविरिञ्वादिभ्य उत्तः हरिः प्रीयतां प्रसन्नो भवत्विति 
सकलमतिमङ्कलम्‌ | 
यो लीलया सन्तनुते हि विश्वं 
तत्पालयत्यात्मनि विष्णुनामा । 
लयं नयत्याशु च `पूर्णकर्ता 
` शिवं तनोत्वाशु हरिर्ममासी | | ? | | 
अभिधातुं न शक्यन्ते आनन्त्यात्‌ सर्वशः क्रियाः | 
वालव्युत्पत्तयेऽस्माभिः सङ्क्षिप्वोक्ता यथामति । । ಇ । । 
प्रतारकैरादृतमत्र किञ्चित्‌ 
मया तु निर्मूलतया तदुज्झितम्‌ । 
ऊनोक्तिताऽतो न हि तेन 
काचित्‌ खपुष्महीनाऽ*प्यपचितिर्न हीयते | | ३ । | 
१. सती यस्य ` ग, २. पूर्णकर्मा ख. 
३. अपचितिः पूजा । “पूजा नमस्यापचितिः सपर्या चाहरणास्समाः? इत्यमरोक्तेः | 
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श्रीमदाचार्यवाक्स्तोममिश्रितास्तु मटुक्तयः | 
रथ्योदानीव गङ्गोदे भूयासुर्भूसुराटृताः 11 ४ । । 
विचार्य शुद्धं कुरुत व्यत्यस्तं त्वत्र यद्‌ भवेत्‌ । 
अशुद्धमथवान्यच्च सन्तो मयि दयापराः । । ५ । । 
प्रीतोऽसि मापते व्यास यदि केनाऽपि कर्मणा । 

कुरु मां मध्वशास्त्रस्व सदाऽऽवृत्तिरतं हरे 11 ६ || 
वेदव्यासस्य सत्कण्टे गुर्वाराध्यपदः सदा | 

भासतां रत्नमालाभस्त्वयमाहविककौस्तुभः 11 ७ । । 


इति श्रीमदानन्दतीर्थ भगवत्पादाचार्यविरचितस्य 
सदाचारस्मृतिग्रन्थस्य विवरणे 
श्रीमद्यादवाचार्यपूज्यपादशिष्येण श्रीनिवासेन 
विरचिते आहिककोस्तुभे व्राह्मणकृत्यजातं समाप्तम्‌ | 


। श्री मध्वेशार्पणमस्तु | 


२. RIT 
शिष्यशिक्षार्थं ग्रन्थसमाप्तावपि मङ्गलमाचरति - अशेषेति | 
अपरिच्छिन्नसद्गुणानन्दसदाबोध एव तनुर्यस्य सः । अपकर्षा- 
पादकदोषात्यन्ताभाववान्‌, पुरुषोत्तमः प्रीयताम्‌ इत्यशेषमतिमङ्गलम्‌ | 


इति श्रीमदानन्दतीर्थभगवत्पादाचार्यविरचिताया$ 
सदाचारस्मृतेः टीका भावप्रकाशिकाधर्माचार्य 
सूनुनृसिंहेन विरचिता समाप्ता | 


३. TADI 
एवं कृतसकलसमर्पणरूपं मङ्गल ग्रन्थान्ते करोति - sid | 
अशेषदोषरहित इत्यादी विशेषास्त्वार्यकृतसङ्ग्रहादौ स्पष्टत्वात्‌ नेह विस्तरभिया 
लिख्यन्ते | अनन्तगुणपरिपूर्णः सकलदोषरहितः. पुरुषोत्तमः एवं ` कृतेन 
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यत्करोषि यदश्नासि यञ्जुहोषि ददासि यत्‌ | 
यत्तपस्यसि कौन्तेय तत्कुरुष्व मदर्पणम्‌ | 
इति प्रमाणमभिप्रेत्य प्रीयतां पुरुषोत्तम इत्युक्तम्‌ | 


सदाचारस्मृतिव्याख्या नामतस्तन्त्रदीपिका | 
वेदव्यासेन रचिता मुद्गलाचार्यसूनुना । । 


व्याख्यानमेतन्ममयत्करेप भागेन चन्द्रार्थपरार्धवृद्धिः | 
तद्वत्तथाप्यास्तिकताणुमात्रमालक्ष्व सन्तः परिमोदयन्लु । | 


. इति श्रीमुदूगलतीर्थाचार्यसुतश्रीहरिदासाचार्य शिष्येण मुद्गलवेदव्यासेन 
विरचित्ता तन्त्रदीपिका समाप्ता | 


। श्री मधेेशार्पणमस्तु | 
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ಕನ್ನಡಾನುವಾದ) 


ಶ್ರೀಮದಾನಂದತೀರ್ಥಭಗವತ್ಪಾದಾಚಾರ್ಯರು ರಚಿಸಿದ 
20८5०23००७, ತಿ 
Ge) 
11 ಹರಿಃ ಓಂ 11 


ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಸರ್ವಾಣಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಸನೃಸ್ಯಾಧ್ಯಾತ್ಮಚೇತಸಾ` | 

ನಿರಾಶೀರ್ನಿರ್ಮಷಮೋ ಯಾತಿ ಪರಂ ಜಯತಿ ಸೋ5ಚ್ಯುತಃ | 1 ೧ 11 
ಸಜ್ಜನ ಸಮುದಾಯವು ತನ್ನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ನಿಯಾಮಕೆನಾಗಿರುವ 

ಸರ್ವೋತ್ತಮನಾದ ಶ್ರೀಹರಿಯಲ್ಲಿ ಬಗೆಯನ್ನು ನೆಲೆಗೊಳಿಸಿ ನಿಷಿದ್ದಕಾಮನೆಗಳನ್ನು 

ತೊರೆದು ಸಕಲವಿಧಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಶ್ರೀಹರಿ ಪೂಜಾ ರೂಪವಾಗಿ ನಡೆಸಿ, ಅರ್ಪಿಸಿ 

ಶುದ್ದವಾದ ಜ್ಞಾನದ ಮೂಲಕ ಯಾವ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಪಡೆಯಬಲ್ಲದೋ ಅಂತಹ 


ಭಗವಂತನು ಸರ್ವೋತ್ಪಪ್ಟನಾಗಿದ್ದಾನೆ 


ರಣೆ - ಮನಸ್ಸಿನ ನೈರ್ಮಲ್ಯವು ಸದಾಚಾರ ಮತ್ತು ಸದ್ವಿಚಾರಗಳಿಂದ 
ಮಾತ್ರವೇ ಉಂಟಾಗುವುದರಿಂದ ಮನಃಶುದ್ದಿ ಮತ್ತು ಶ್ರೀಹರಿ ಪ್ರಸಾದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ 
ಸದಾಚಾರ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಲು ವ್ಯಾಸರ ವಾಕ್ಕಗಳ ಸಾರ ಸಂಗ್ರಹ ರೂಪವಾದ 
ಈ "ಸದಾಚಾರ ಸ್ಮೃತಿ” ಎಂಬ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಶ್ರೀಮದಾಚಾರ್ಯರು ರಚಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಸರ್ವಾಣಿ ಕರ್ಮಾಣಿ RRR, ಎಂಬುದಾಗಿ ಆಚಾರ್ಯರು ಪುಣ್ಕ 
ಪಾಪಗಳ ಸಮರ್ಪಣೆಯನ್ನು ನಿರೂಫ ಸಿದ್ದಾರೆ ಅಶುಭಸ್ಟೀಕಾರವಿಲ್ಲದ ಕೊಟ್ಟದ್ದನ್ನು 
ಅನಂತಮಾಡಿ ಕೊಡುವ ಶ್ರೀಹರಿಗೆ ಪಾಪಕರ್ಮವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬಹುದೆ ? 
ಅಶುಭಕರ್ಮ ಸಮರ್ಪಣೆಯಿಂದ ಸಾಧಕನಿಗೆ ಹಾನಿಯಾಗಲಾರದೆ ? 


ಈ ಬಗ್ಗೆ ಮೌದ್ಗಲಾಚಾರ್ಯರ ವ್ಯಾಖ್ಶೆ ಹೀಗೆ ಬೆಳಕು ನೀಡಿದೆ - ಪುಣ್ಮ 
ಪಾಪಗಳೆರಡನ್ನೂ ಬಿಂಬರೂಪನಾಗಿ ಶ್ರೀಹರಿಯೇ . ಮಾಡಿಸುವವನಾದುದರಿಂದ 
ಸರ್ವಕರ್ಮ ಸಮರ್ಪಣೆ ಸೂಕ್ತವೇ ಆಗಿದೆ. ಆದರೆ ಪುಣ್ಮಕರ್ಮ ಸಮರ್ಪಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಅನುಸಂಧಾನ ಹೀಗಿರಬೇಕು - 


ಹತ್ತಾರು ಜನ ಸೇರಿ ರಥವನ್ನು ಎಳೆಯುವಂತೆ_ಜೀವನಿಂದ ನಡೆಸಲ್ಪಡುವ 
CO- ಕಾ ಚಂತತಗಳಲ್ಲಿದೇಖತೆಗಳ ತ್ರ ಶ್ರೀಹರಿಯ ಮಖಾ Bo BONIS TY 
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ನಮಗೆ ಪ್ರೇರಕರೂ ತತ್ತ್ವಾಭಿಮಾನಿಗಳೂ ಆದ ದೇವತೆಗಳ ಮತ್ತು ಹರಿಯ ಅನುಗ್ರಹ 
- ಪ್ರಯತ್ನಗಳಿಲ್ಲದೆಯೇ ಜೀವನು ಯಾವ ಕಾರ್ಯವನ್ನೂ ಮಾಡಲಾರ. ಈ 
ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಕೇವಲ ತನ್ನ ಕರ್ತೃತ್ವವನ್ನು 
`ಮಾತ್ರವೇ ಚಿಂತಿಸದೇ ದೇವತೆಗಳ ಮತ್ತು ಅವರಿಗೂ ಪ್ರೇರಕನಾದ ಶ್ರೀಹರಿಯ 


` ಮುಖ್ಯಕರ್ತೃ್ಯತ್ವದ ಎಚ್ಚರ ಹಾಗೂ ಕೃತಜ್ಞತಾಭಾವದೊಂದಿಗೆ ಪುಣ್ಮಕರ್ಮಗಳನ್ನು 


ಶ್ರೀಹರಿಯಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಅನಂತಫಲ ದೊರಕುತ್ತದೆ. ಶ್ರೀಹರಿ 
ಮತ್ತು ದೇವತೆಗಳ ಕರ್ತೃತ್ವದ ಅನುಸಂಧಾನ ಹಾಗೂ ಕೃತಜ್ಞತಾಭಾವದಿಂದ 
ಸಮರ್ಪಣೆ ಮಾಡದಿರುವಲ್ಲಿ ಮಹಾಫಲದಿಂದ ಜೀವರು ವಂಚಿತರಾಗಿ ಅತ್ಮಲ್ಪ 
ಫಲ ಹೊಂದುವರು. ಪುಣ್ಕ್ಮಕರ್ಮ ಸಮರ್ಪಣೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಅನುಸಂಧಾನ 
ಜಾಗೃತವಾಗಿರಬೇಕು. 


ಪಾಪಕರ್ಮಗಳ ಸಮರ್ಪಣೆ ಮಾಡುವಾಗ ಅದನ್ನು ಪ್ರೀಹರಿಯೇ 
ಕರ್ಮಾನುಸಾರವಾಗಿ ಮಾಡಿಸಿದ್ದಾನೆ ಎಂಬ ತಿಳಿವಿನೊಂದಿಗೆ ತಾನು ಮಾಡಿದ ತಪ್ಪನ್ನು 
್ರಾಮಾಣಿಕತೆಯಿಂದ ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವ ನಮ್ರತೆ ಇರಬೇಕು. ತಪ್ಪು ಮಾಡಿದ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ 
ರಾಜನು ಶಿಕ್ಷೆ ನೀಡುವನಾದರೂ, ತಪ್ಪನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡು ನಮ್ರತೆಯಿಂದ ನಿವೇದಿಸುವ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಶಿಕ್ಷೆಯ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಕಠಿಣಗೊಳಿಸದೆಯೇ ಮೃದು 
ಧೋರಣೆಯನ್ನು ತಾಳುವಂತೆ, ತಪ್ಪನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವ ನಮ್ರ ಭಕ್ತನ ಬಗೆಗೂ 
ಶ್ರೀಹರಿ ಕರುಣೆ ತೋರುವನು. ಹರಿದ್ವೇಷಿಗಳಿಗೆ ಈ ಪಾಷಫಲ ಹೋಗಲಿ ಮತ್ತು 
ನನ್ನಿಂದ ಪುನಃ ಇಂತಹ ಪಾತಕಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಡವೆಂದು ವಿನಮ 
ಪಾರ್ಥನೆಯೊಂದಿಗೆ ಶ್ರೀಹರಿಯಲ್ಲಿ ಪಾಪಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಸಕಲ 
ಪಾಪಗಳನ್ನು ಶ್ರೀಹರಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿದರೆ ಅದನ್ನು ರಿಗೆ ವಿತರಿಸಿ ನಮ್ಮನ್ನು 
ಪುನೀತರನ್ನಾಗಿಸುತ್ತಾನೆ. ' 


ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಶ್ರೀಹರಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸದಿರುವಲ್ಲಿ, ಒಡೆಯ ಆಥವಾ ರಕ್ಷಕನಿಲ್ಲದ 
ಮರಗಳಲ್ಲಿರುವ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛಂದವಾಗಿ ಪುಂಡಪೋಕರಿಗಳು ಕದ್ದೊಯ್ಕುವಂತೆ 
ನಮ್ಮ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ದೈತ್ಯರು ಕದ್ದೊಯ್ಯುವರು. ಶ್ರೀಹರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿದರೆ ಅವನು 
ಪುಣ್ಯವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿ ಅನಂತಫಲವನ್ನು ಕರುಣಿಸುವನು. ಪಾಪಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಿದಾಗ ಆ ಫಲವನ್ನು ದೈತ್ಮರಿಗೆ ನೀಡಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಶುದ್ದರನ್ನಾಗಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಆದ್ದರಿಂದ ಸಕಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಶ್ರೀಹರಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 11 ೧ 11 


ಸ್ಮೃತ್ವಾ ವಿಷ್ಣುಂ २४३००३३ ०३9 ಕೃತಶೌಚೋ ಯಥಾವಿಧಿ | 
ಧೌತದಂತಃ ಸಮಾಚಮ್ಯ ಸ್ನಾನಂ ಕುರ್ಯಾದ್ವಿಧಾನತಃ 11 ೨ 11 
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ಬ್ರಾಹ್ಮ ಮುಹೂರ್ತದಲ್ಲಿ ಏಳುವಾಗ ಮತ್ತು ಎಚ್ಚತ್ತು ಕುಳಿತು 
ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿ ಅನಂತರ ಮಲಮೂತ್ರ ವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡಿ 
ಶಾಸ್ರೋಕ್ತವಿಧಿಯಿಂದ ಮೃತ್ತಿಕಾ ಶೌಚವನ್ನು ಮುಗಿಸಿ ಹಲ್ಲುಜ್ಜಿಕೊಂಡು ಆಚಮನ 
ಮಾಡಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕು. i 


ವಿವರಣೆ - ಬೆಳಗಿನ ಜಾವ ಎದ್ದನಂತರ ರಾತ್ರಿ ಮಲಗುವವರೆಗೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ 
ಅವಶ್ಮಕರ್ತವ್ಮಗಳ ನಿರೂಪಣೆಯ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮದಾಚಾರ್ಯರು ಇಲ್ಲಿ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಮುಹೂರ್ತದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ವಿವರಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


“ರಜನೀ ಪ್ರಾಂತಯಾಮಾರ್ಧಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಃ ಸಮಯ ಉಚ್ಯತೇ” ಎಂಬ ಸ್ಕಾಂದ 
ರಾಣ ವಚನಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಸೂರ್ಯೋದಯಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲಿನ ಎರಡು - 
ತಾಸುಗಳ ಕಾಲವನ್ನು 'ಬ್ರಾಹ್ಮಮುಹೂರ್ತ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಅಥವಾ ಇದನ್ನು ಉಷ: 
ಕಾಲವೆಂದೂ ವ್ಯವಹರಿಸುವುದಿದೆ. “ಬ್ರಾಹ್ಮಮುಹೂರ್ತ ಇತ್ಮುಷಃಕಾಲಸ್ಕ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧೇಶ್ವ' (ಛಾಂದೋಗ್ಮಭಾಷ್ಮ) ಸೂಯೋದಯ 6-30 ಘಂಟೆಗೆ 
ಆಗುವುದಾದರೆ, ಅದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚಿನ ಎರಡು ತಾಸಿನ ಅವಧಿ, ಅಂದರೆ ಸುಮಾರು 
4-30 ಘಂಟೆಯ ಅವದಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಮುಹೂರ್ತ ಎನಿಸುತ್ತದೆ 


ಹಾಸಿಗೆಯಿಂದ ಎದ್ದು ಪಠಿಸಬೇಕಾದ ಸ್ತೋತ್ರಗಳು 
ಗಜೇಂದ್ರಮೋಕ್ಸ - ದಧಿವಾಮನಸ್ತೋತ್ರ - ರಮೇಶಸ್ತೋತ್ರ -ವ್ಕಾಸಕೃತ 
ಶ್ರಿ ಯಣ ಸ್ತೋತ್ರ ಇವುಗಳನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು. ನಾರಾಯಣ ಸ್ತೋತ್ರದ ಪಾಠ 
ಮತ್ತು ಅರ್ಥ ಹೀಗಿದೆ - 
ಪ್ರಾತರ್ಭಜಾಮಿ ಭವಭೀತಿಮಹಾರ್ಶಿಶಾಂತ್ಟೈ 
ನಾರಾಯಣಂ ಗರುಡವಾಹನಮಬ ನಾಭಮ್‌ | 
ಗ್ರಾಹಾಭಿಭೂತವರವಾರಣಮುಕ್ತಿಹೇತುಂ 
ಚೆಕ್ರಾಯುಧಂ ತರುಣವಾರಿಜಪತ್ರನೇತ್ರಮ್‌ । । 


“ಮೊಸಳೆಯ ಹಿಡಿತಕ್ಕೆ ಸಿಲುಕಿ ಬಸವಳಿದ ಗಜೇಂದ್ರನ ದುಃಖ ನಿವಾರಕನಾದ 
ಪದ್ಮನಾಭನೂ, ಗರುಡವಾಹನನೂ ಆದ ಕಮಲದಂತೆ ಕಂಗೊಳಿಸುವ ಕಂಗಳುಳ್ಳ 
ಚಕ್ರಾಯುಧಧಾರಿಯಾದ ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನನ್ನು ಸಂಸಾರದ ಮಹಾಭಯ 
ನಿವಾರಣೆಗಾಗಿ ಬೆಳಗು ಜಾವದಲ್ಲಿ ನಮಿಸುತ್ತೇನೆ.'' 
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ಅನಂತರ ಬೆಳಗು ಜಾವದಿಂದ ರಾತ್ರಿ ಮಲಗುವವರೆಗಿನ ಸಕಲ ಕರ್ಮಗಳೂ 
ನಿನ್ನ ಪೂಜಾರೂಪವಾಗಿರಲಿ ಎಂದು ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ಅವನ ಅಂತರಂಗ 
ಭಕ್ತರಾದ ರಮಾ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿದೇವತೆಗಳನ್ನು ಗುರುಪರಂಪರೆಯನ್ನು ನಮಿಸಬೇಕು. 
ಅನಂತರ ಸಾಧ್ಯವಾದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀವಿಷ್ಣು ಸಹಸ್ರನಾಮವನ್ನು ಪಠಿಸಿ ತುಳಸಿ ಮತ್ತು ಹಸುವಿಗೆ 
ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು. 


ಮಂಗಳ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನೋಡಬೇಕು 
ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಎದ್ದು ಮಂಗಳ ವಸ್ತುಗಳ ದರ್ಶನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ಶ್ರೋತ್ರಿಯನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ - ಪತಿವ್ರತೆ - ಹಸು - ವಿದ್ಯೋಪ ಇದ 
- ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರ ಮಾಡುವ ಪವಿತ್ರ ವ್ಯಕ್ತಿ - ನದಿ - ಎತ್ತು -ಮೃದಂಗವೇ ಮೊದಲಾದ 


ವಾದಗಳು - ಕನ್ನಡಿ - ಮಣಿ.ಉತ.ಮವನಾದ ಗುರು - ಗುಣಗಳಿಂದ ಹಿರಿಯನಾದ 
ಪೂಜ್ಯ - ಸೂರ್ಯ ಇವರನ್ನು ನೋಡುವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಆಷತ್ತುಗಳಂದ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಗ್ಗ - SDS 


A 
ಹೊಂದುವನು. ಪಾಪಿಷ್ಠ -ದುರಾಚಾರಿ - ಉನ್ನತ್ತ - 
ಮುಂತಾದವರನ್ನು ಬೆಳಗೆದ್ದು ನೆ 


ಶೌಚವಿಧಿ 

ತಲೆಗೆ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಸುತ್ತಿಕೊಂಡು ಮಲಮೂತ್ರವೆನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸಬೇಕು. 
ಸೂರ್ಯ - ಅಗ್ನಿ - ಬ್ರಾಹ್ಮಣ - ಹಸು - ದೇವಸ್ಥಾನ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮುಂದೆ 
ಮಲ ಮೂತ್ರ ವಿ ರದು. ಅನಂತರ ದುರ್ಗಂಧ ಹೋಗುವ ತನಕ 
ಮಲಮೂತ್ರದ್ವಾರಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಎರಡು ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು ಶುದ್ಧವಾದ ಮಣ್ಣು 
ಮತ್ತು ನೀರಿನಿಂದ ತೊಳೆದು ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಮೃತ್ತಿಕಾ ಶೌಚಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ 
ಸಂಖ್ಮಾನಿಯಮವನ್ನು ಸ್ಮೃತಿಕಾರರು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಅದು ಸಂಪೂರ್ಣ ನಿರ್ಮಲತೆಗಾಗಿ 


ಳಾ 


ಮನಃ ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸುವ ತನಕ ಮ 
ಮಣ್ಣು ನೀರಿನಿಂದ ಶುಚಿತ್ವವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೆ 
ಮನ್ಯೇತ ತಾವಚ್ಛೌಚಂ ವಿಧೀಯತೇ' ಆದರೂ ಸೂಲವಾಗಿ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಹೀಗೆ ನಿರೂಪಿಸಬಹುದು - ಮಲವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡಿದ 
ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ಮಣ್ಣು ಹಾಗೂ ನೀರಿನಿಂದ ಐದು ಬಾರಿ ಮಲದ್ವಾರವನ್ನು ಒಮ್ಮೆ 
ಮೂತ್ರದ್ವಾರವನ್ನು ಹತ್ತು ಸಲ ಎಡಗೈಯನ್ನು ಏಳುಬಾರಿ ಎರಡೂ ಕೈಗಳನ್ನೂ 
ಮೂರು ಬಾರಿ ಪಾದಗಳನ್ನು ತೊಳೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ದುರ್ಗಂದು 
ನಿವಾರಣೆಯಾಗುವವರೆಗೆ ಅಂಗಾಂಗಗಳನ್ನು ತೊಳೆದಂಕೊಂಡು 
ನಿರ್ಮಲವಾಗಿರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು 


CC-0. Oriental Reasearch “Library, Mysore. Digitized by Sri Muthulakshmi Research Academy 


ಜೆ 
co > ನಿ D < 
ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ನಿರ್ಮಲತೆಯಿದ್ದಷ್ಟು ಫಲಾಧಿಕ್ನ ಸಹಜ. ಈ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ 
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ಗಂಡೂಪವಿಧಿ 

ಗಂಡೂಪವೆಂದರೆ ಬಾಯಿ ಮುಕ್ಕಳಿಸುವುದು. ಮೂತ್ರ ವಿಸರ್ಜಿಸಿದಾಗ ನಾಲ್ಕು 
ಬಾರಿ ಹಾಗೂ ಮಲ ವಿಸರ್ಜಿಸಿದಾಗ ಹದಿನೆಂಟು ಬಾರಿ, ಭೋಜನೋತ್ತರದಲ್ಲಿ 
ಹದಿನಾರು ಬಾರಿ ಗಂಡೂಪವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಎದುರು ದೇವತೆಗಳು, 
ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪಿತೃಗಳೂ ಇರುವ ಕಾರಣ ನಮ್ಮ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ `ಬಾಯಲ್ಲಿನ 
ನೀರನ್ನು ಉಗುಳಬೇಕು. - 
ದಂತಧಾವನ 

WN ಕಡ್ಡಿ, ಮಾವಿನ ಕಡ್ಡಿ, ಎಲೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಹಲ್ಲು 
ನಾಲಿಗೆಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಕ್ಕಿ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಅನಂತರ ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖವಾಗಿ ಕುಳಿತು ಅನಾಮಿಕಾಂಗುಲಿಯಲ್ಲಿ 
(ಕಿರುಬೆರಳಿನ ಹಿಂದಿನ ಬೆರಳಲ್ಲಿ) ಪವಿತ್ರ ಅಥವಾ ಪವಿತ್ರದುಂಗುರ ಧರಿಸಿ ಉದ್ದು 
ಕಾಳು ಮುಳುಗುವ ಪ್ರಮಾಣದ ನೀರನ್ನು ಹರಿಸ್ಮರಣಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. 
ಇದನ್ನು ಆಚೆಮನವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಅನಂತರ ಭಗವಂತನ ನಾಮಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾ 
ಸಕಲ ತೀರ್ಥಾಭಿಮಾನಿ ವೇದಾಭಿಮಾನಿ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಾದಿ ದೇವತೆಗಳ ಸನ್ನಿಧಾನ 


— 
०2 "न teed 2 ಗಿ pn 2 
ಪಾತ್ರವಾದ ಬಲಗಿವಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಬೇಕು. 


೧. ತತ್ಸವಿತುರ್ವರೇಣ್ಯಂ ..... ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮೂರು 
ಬಾರಿ: ಆಚೆಮನ ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ "ಆಪೋ ಹಿಷ್ಕಾ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದ 
ಪದಗಳಂದ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಹೃತಿಯಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ಷಕ್ರಮದಿಂದ ಇಪ್ಪತ್ನಾಲ್ಕು 
ಅಂಗಗಳಲ್ಲಿ SOMA ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇದು ಸ್ಮಾರ್ತಾಚಮನವೆನಿಸಿದೆ. 

೨. ಯಗ್ವೇದಾಯ ನಮಃ, ಯಜುರ್ವೇದಾಯ ನಮಃ ಸಾಮವೇದಾಯ ನಮಃ 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಆಚಮನ ಮಾಡಿ ಅಥರ್ವವೇದಾಯ ನಮಃ, ಅಗ್ನಯೇ ನಮಃ ಎಂದು. 
ಮುಖವನ್ನು ತೊಳೆದುಕೊಂಡು ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತ ಕ್ರಮದಿಂದ ಮಂತ್ರದ ಜೊತೆ 
ಇತರಾಂಗಗಳಿಗೆ ಸಮ್ಮಾರ್ಜನ ಮಾಡಬೇಕು. ಇದು ಶ್ರೌತಾಪರಪರ್ಯಾಯವಾದ « 

೦ಮಾಂತ್ರಾಚಮನನುಸಿದ್ದ್ಲ., Mysore. Digitized by Sri Muthulakshmi Research Academy 
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೩. ಕೇಶವಾಯ ನಮಃ, ನಾರಾಯಣಾಯ ನಮಃ, ಮಾಧವಾಯ ನಮಃ ಎಂಬುದಾಗಿ 
ಆಬೆಮನ ಮಾಡಿ ಗೋವಿಂದಾದಿ ನಾಮೋಚ್ಚಾರಣೆಯೊಂದಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತ ಕ್ರಮದಿಂದ 
ಅಂಗಸ್ಪರ್ಶ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇದು ವೈಷ್ಣವಾಚಮನವೆನಿಸಿದೆ. 


ಈ ಆಚಮನ ಪದ್ದತಿಗಳಲ್ಲಿ ತತ್ರಪ್ರಸಿದ್ಧ (ನಾರಾಯಣನಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧಗಳಾದ) 
ನಾಮಗಳ ಬಳಕೆಯಾಗುತ್ತಿದ್ದು ಸರಳವಾಗಿ ಮತ್ತು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ಮೃತಿ 
ತಂದುಕೊಡುವ ಕಾರಣ ವೈಷ್ಣವಾಚಮನವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳವಾಗಿ 
ಪ್ರಶಂಸಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ಶ್ರೌತಾಚಮನ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲೂ ತತ್ತ್ವಾಭಿಮಾನಿಗಳ 
ಸಂಸ್ಮರಣ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ರೂಪವಾದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಹಿನ್ನೆಲೆ - ಅನುಸಂಧಾನ ಪದ್ದತಿ 
ಇರುವುದರಿಂದ ಈ ಪದ್ದತಿಗಳೆಲ್ಲ ಪ್ರಮಾಣ ಮೂಲಕವಾದುದರಿಂದ ಆಯಾಯಾ 
ಸಂಪ್ರದಾಯದಂತೆ ಆಚಮನ ಮಾಡಬೇಕು. ಆದರೂ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಶ್ರೀಹರಿಯ ಅರಿವು 
ನೀಡುವ ತತ್ರ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಶಬ್ದಗಳೆನ್ನೊಳೆಗೊಂಡ ಕೇಶವಾದಿ ನಾಮೋಚ್ಚರಿಸುವುದು 
ಸೂಕ್ತವೆನಿಸುವುದು. 


ಸ್ನಾನವಿಧಿ 


ಸಂಕಲ್ಪ - ಸೂಕ್ತಪಠನ - ಮಾರ್ಜನ - oF 
ತರ್ಪಣವೆಂಬುದಾಗಿ ಐದು ಅಂಗಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿದೆ. ಅನಂತರ ಭಗವಂತನ 
ನಾಮಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡುತ್ತ ಸಕಲತೀರ್ಥಾಭಿಮಾನಿ-ವೇದಾಭಿಮಾನಿ - ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಾದಿ 
ದೇವತೆಗಳ ಸನ್ನಿಧಾನ ಪಾತ್ರವಾದ ಬಲಗಿವಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಬೇ 
ಮೂತ್ರವಿಸರ್ಜನಾನಂತರ ಎರಡು ಬಾರಿ ಮಲವಿಸರ್ಜನಾನಂತರ 
ಭೋಜನಾನಂತರ ಮೂರು ಬಾರಿ ಆಚಮನ ಮಾಡಬೇಕು 
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ಸ್ನಾನವು ಐದು ಬಗೆ 
೧. ಮಲ ಸ್ನಾನ ೨. ಮಂತ್ರ ಸ್ನಾನ ೩. ಧ್ಯಾನ ಸ್ನಾನ ೪. ವಾರುಣ ಸ್ನಾನ 
೫. ಜಲಸ್ನಾನ ಎಂಬುದಾಗಿ ಸ್ನಾನವು ಐದು ತೆರನಾಗಿದೆ. 


೧. ಮಲಸ್ನಾನ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮೂರು ಬಾರಿ ಮುಳುಗಿ ಶೀಗೆಪುಡಿ ಗೋಮಯಾದಿಗಳಿಂದ ಎಲ್ಲಾ 
ಅಂಗಾಂಗಗಳನ್ನು ತೊಳೆದುಕೊಂಡು ಮತ್ತೆ ಮೂರು ಬಾರಿ ಮುಳುಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು 
८०-४७ vey Reversed ay ಚಪ ಸಡೆ!ಡೇಶ್ಷೀಶಲ್ಲಿ ०१४ 
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ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದಲ್ಲಿ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ತಣ್ಣೀರು ಸೇರಿಸಿ ತುಲಸೀ ಮೃತ್ತಿಕೆಯನ್ನು 
ಅದರಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಆ ನೀರಿನಿಂದ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಬಾವಿಯಿಂದ ಅಥವಾ ನಳ್ಳಿಯಿಂದ ಹಿಂದೆಯೇ 
ಸಂಗ್ರಹಿಸಿಟ್ಟ ನೀರಿನಿಂದ ಸ್ನಾನ ಮಾಡುವಾಗ ನದೀ. ಸರೋವರ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ನೀಡುವ 
ಸ್ನಾನಾಂಗವಾದ ದೇವ- 9७% ಪಿಶೃತರ್ಪಣವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. "ನಾಸ್ತ್ಯುದ್ಧೃತ 
ಜಲೇ ದೇವರ್ಪಿಪಿತೃತರ್ಪಣಮ್‌' (ಶ್ರೀ. ४.) ' 


~ a = 
ಶರೀರದ ಕೊಳೆಯನ್ನು ಒರೆಸಿಕೊಂಡು ಹಿಂದಿನ ವಸ್ತ್ರ ತೊರೆದು ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು 
ಧರಿಸಿ ಆಚಮನ ಮಾಡಿ ಗಾಯತ್ರೀ ಅಥವಾ ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಮೂರುಬಾರಿ 
A ಲಸಿಯಿಂದ ಪ್ರೋಕ್ಸಣೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಭಿಮಾನಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿ "ಆಪೋ ಹಿ ಷ್ಠಾ' ಇತ್ಯಾದಿ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ 
"ಕ್ಷಣವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಸಂಧ್ಯಾದಿಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
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೩. ಧ್ವಾನಸ್ನಾನ 

ಅನಾರೋಗ್ಯದಿಂದ ಯಾವುದೇ ರೀತಿಯ ಸ್ಥಾನ ಮಾಡಲು 
ಗದಿದ್ದಲ್ಲಿ, ತನ್ನ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಸರ್ವಾಲಂಕಾರ ಭೂಷಿತನಾದ ಶ್ರೀಹರಿಯ 
ನವನ್ನು ಚಿಂತಿಸಬೇಕು. ಅವನ ಪಾದಕಮಲಗಳಿಂದ ಹೊಮ್ಮಿದ ನೀರನ್ನು 
ದೇವರು ಶ್ರೀಹರಿಯ ಪಾದ ಪ್ರಕ್ಷಾಲನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡದ್ದನ್ನು ಮತ್ತು 
€ವರು ಮುಡಿಯಲ್ಲಿ ಹೊತ್ತು ಶಿವನೆನಿಸಿದ ಗಂಗೆಯು, ನನ್ನ ಶಿರಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ 
ಸರ್ವಾಂಗಗಳನ್ನೂ ಪವಿತ್ರಗೊಳಿಸುತ್ತಿರುವಳೆಂದು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ' | 
ವ ಬೇಕು. i 


EL age ೫ ३) 
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೪. ವಾರುಣಸ್ನಾನ 

ಬಾವಿ-ಸರೋವರ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತ ರೀತಿಯಿಂದ ಮುಳುಗು 
ಹಾಕಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡುವುದು ವಾರುಣ ಸ್ನಾನವೆನ್ನಿಸಿದೆ. "ಅವಗಾಹಂ ತು ವಾರುಣಮ್‌' 
ವಿಹಿತ ಕ್ರಮದಿಂದ ಜಲಸ್ನಾನ - ವಾರುಣಸ್ನಾನ -ಮಲಸ್ನಾನ ಮಾಡುವವರು 
ಮಂತ್ರಸ್ನಾನ ಧ್ಯಾನಸ್ನಾನಗಳನ್ನು ಮಾಡಲೇಬೇಕು 


೫. ಜಲಸ್ಪಾನ 
ಗಂಗೆ ಮೊದಲಾದ ತೀರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಸರೋವರ ಬಾವಿ ಮುಂತಾದೆಡೆ 
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ಅವಗಾಹನ ಸ್ನಾನ ಮಾಡುವಾಗ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿ ನದ್ಮಭಿಮಾನಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ಭಗವನ್ಮೂತರ್ತಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ 
ನೀರಲ್ಲಿರುವಾಗಲೇ ದೇವ-ಖುಷಿ-ಪಿತೃತರ್ಪಣ (ಸ್ನಾನಾಂಗ) ನೀಡಬೇಕು. ಇದು 
ಜಲಸ್ನಾನವೆನ್ನಿಸಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ ವಿಶೇಷ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಆಚಾರ್ಯರು 
ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಿದ್ದಾರೆ. 11 ೨ 11 


४७८३ )३९३ ಮೃದಾಶ5ಲಿಷ್ಯ ದ್ವಿಷಡಪ್ಪಹಡಕ್ಟರೈಃ | 
ರ್ನಿಮಜ್ಯಾಪ್ಯಸೂಕ್ತೇನ ಪ್ರೋಕ್ಸಯಿತ್ವಾ ಪುನಸ್ತತಃ | 
ಮೃದಾ35ಲಿಪ್ಯ ನಿಮಜ್ಯ ತ್ರಿಃ ತ್ರಿರ್ಜಹೇದಘುಮರ್ಹಣಮ್‌ 11 ೩ 11 


“ಉದ್ವೃತಾಸಿ ವರಾಹೇಣ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ತುಲಸೀ ಮೃತ್ರಿಕೆಯನ್ನು 


ಶರೀರಕ್ಕೆ ಲೇಪಿಸಿಕೊಂಡು ವಾಸುದೇವದ್ವಾದಶಾಕ್ಷರ ನಾರಾಯಣಾಷ್ಟಾಕ್ಸರ 
ವಿಷ್ಣುಪಡಕ್ಷರ ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣಪಡಕ್ಷೆರ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮೂರು ಬಾರಿ ಮುಳುಗು ಹಾಕಿ 
ಮನ ಮಾಡಿ "ಆಪೋ ಹಿಷ್ಕಾ' ಇತ್ಯಾದಿ ಮೂರು ಹಕ್ಕುಗಳಿಂದ ಶರೀರವ 

ಪ್ರೋಕ್ಸಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ತುಲಸೀ ಮೃತ್ತಿಕೆಯನ್ನು ಶರೀರಕ್ಕೆ ಲೇಪಿಸಿ 
ಮೂರು ಬಾರಿ ಮುಳುಗು ಹಾಕ "ಯತಂ ಚ ಸತ್ಯಂ ಚಿ' ಎಂಬ ಆಘಮರ್ಷಣ 
ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು 

ವಿವರಣೆ - ನದಿ ಸರೋವರ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಅವಗಾದನ ಸ್ನಾನ ಮಾಡುವಾಗ 

stand 


ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾದ ವಿಶೇಷ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಬೆಗವೆತಾ ದರು ಇ 
ಸ್ಮೃತಿಮುಕ್ತಾವಲೀಕಾರರಾದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಚಾರ್ಯರು ಈ ಶ್ಲೋಕದ ಭಾವವನ್ನು 
ಸುಂದರವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿದ್ದಾರೆ - 

ವತ್ಸರ-ಯತು-ತಿಥಿ-ವಾರಗಳನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಿ ವೇದೋಕ್ತ ಕರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನ 
ಸಿದ್ಧಿಗಾಗಿ ಶ್ರೀಹರಿ ಪ್ರೀತಿಗಾಗಿ ಗಂಗಾದಿ ಸಕ 


ಆ w: ಒಳ್ಳೆ 
ಸಂಕಲ್ಪಿಸಿ, ಮೂರು ಮುಳುಗು ಹಾಕಿ ನದಿಯ ದಡಕ್ಕೆ ಬಂದು ಎಲ್ಲಾ com ೦ಗಗಳನ್ನು 


ತಿಕ್ಕಿ ತೊಳೆದು ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಅನಂತರ ತುಲಸೀ ಮೃತ್ತಿಕೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, ಮೂರು ಭಾಗ ಮಾಡಿ 
"ಗಂಧದ್ವಾರಾಂ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರ ಪಠನದೊಂದಿಗೆ ಮತ್ತು "ಉದ್ದ ' ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹಣೆ ಕೈಗಳು ಬಾಹು ಕಂಕುಳು ಮೊದಲಾದ ಅಂಗಗಳಿಗೆ ಮೃತ್ತಿಕೆಯನ್ನು 
ಲೇಪಿಸಬೇಕು. "ಉದ್ದೃತಾ5ಸಿ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರ ಪಾಠ ಹೀಗಿದೆ - 


ತ: 
CC-0 oer PRM ROBE NES ನೆ ಶ್ರ 10 है ಜ್‌ Research Academy 
३.४९ ಹರ ಮೇ ಪಾಪಂ ಯನ್ಮಯಾ ದುಷ್ಟತಂ ಕೃತಮ್‌ | | 
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ಮೃತ್ತಿಕೇ ಬ್ರಹ್ಮದತ್ತಾಸಿ ಕಾಶ್ಮಪೇನಾಭಿಮಂತ್ರಿತಾ | 
ಮೃತ್ತಿಕೇ ದೇಹಿ ಮೇ ಪುಷ್ಟಿಂ ತ್ವಯಿ ಸರ್ವಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ | 
ತ್ವಯಾ ಹತೇನ ಪಾಪೇನ ಗಚ್ಛಾಮಿ ಪರಮಾಂ ಗತಿಮ್‌ | | 


ಅನಂತರ ಮುಳುಗು ಹಾಕಿ ಎರಡನೇ ಬಾರಿ ಮೃತ್ತಿಕೆಯನ್ನು 
ಲೇಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಜಲಶಾಯಿಯಾದ ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನಿಗೆ - 
ನಮಃ ಕಮಲನಾಭಾಯ ನಮಸ್ತೇ ಜಲಶಾಯಿನೇ । 
ನಮಸ್ತೇ5ಸ್ತು ಹೃಷೀಕೇಶ ಗೃಹಾಣಾರ್ಥ್ಯಂ ನಮೋಸ್ತು ತೇ | | 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮೂರು ಬಾರಿಗೆ ಅರು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಆನಂತರ ತೀರ್ಥ ಮತ್ತು ಕ್ಲೇತ್ರಪಾಲನ ಅನುಚ್ಛೆಯನ್ನು - 
ಅತಿತೀಕ್ಸ್ಯೆ ಮಹಾಕಾಯ ಕಲ್ಬಾಂಶದಹನೋಪಮ | 
ಭೈರವಾಯ ನಮಸ್ತುಭ್ಮ್ಕಂ ಅನುಜ್ಞಾಂ ದಾತುಮರ್ಹಸಿ || 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರ ಪಠನದೊಂದಿಗೆ ಸ್ನಾನಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ - 


ನ ರ್ನನಿಷೇವಣೇ | | 
ಎಂಬುದಾಗಿ ತೀರ್ಥಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ ಅನುಜ್ಞೆ 


ನಂದಿನೀ ನಲಿನೀ ಸೀತಾ ಮಾಲತೀ ಚ ಮಲಾಪಹಾ । 

ವಿಷ್ಣುಪಾದಾಬ್ದಸೆಂಭೂತಾ ಗಂಗಾ ತ್ರಿಪಥಗಾಮಿನೀ | 

ಭಾಗೀರಥೀ ಭೋಗವತೀ ಜಾನ್ಜವೀ ತ್ರಿದಶೇಶ್ವರೀ | | | 

ಎಂಬುದಾಗಿ ಗಂಗೆಯನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿ, ಬೇರೆ ನದಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡುವಾಗ 
ಆಯಾ: ನದ್ಮಭಿಮಾನಿದೇವತೆಗಳನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿ, 


ಏಹಿ ಸೂರ್ಯ ಸಹಸ್ರಾಂಶೋ ತೇಜೋರಾಶೇ ಜಗತ್ಪತೇ | 
ಅನುಕಂಪಯ ಮಾಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಗೃಹಾಣಾರುಂ ನಮೋಸ್ತು Se | | 
ಎಂದು ಸೂರ್ಯನಿಗೂ, ome ನೀಡಬೇಕು. ಅನಂತರ - 
ಬ್ರಹ್ಮಕಮಂಡಲುಸಂಭೂತೇ ಪೂರ್ಣಚಂದ್ರನಿಭಾನನೇ | 
ತ್ರೈಲೋಕ್ಕವಂದಿತೇ ಗಂಗೇ ಗೃಹಾಣಾರ್ಥ್ಯಂ ನಮೋಸ್ತು Se | | 
ವೃದ್ಧಗಂಗೇ ಮಹಾಪುಣ್ಮೇ ಗೌತಮಸ್ಕಾಘನಾಶಿನೀ | 
ಗೃಹಾಣಾರ್ಫಂ ಮಯಾ ದತ್ತಂ`ಗೋದಾವರಿ ನಮೋಸ್ತು ತೇ! | 


CC-0. ಎಂದ್ದು al ಗಂಗ್ರಮತ್ತುಗ್ರೂೋಾನರಿಗೆ ಅಷ್ನು AN kshmi Research AOS 


10 (ಸದಾಚಾರಸ್ಮೃತಿ 


ನದಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವಾಹಾಭಿಮುಖವಾಗಿ, ಸರೋವರದಲ್ಲಿ 
ಸೂರ್ಯಾಭಿಮುಖವಾಗಿ ಮೂರು ಮುಳುಗು ಹಾಕಬೇಕು. 


ಅನಂತರ ಆಚಮನ-ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ-ಹರಿಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡಿ ಪುನಃ ಮೃತ್ತಿಕೆ 
ಲೇಪಿಸಿಕೊಂಡು ६०० ನಮೋ ಭಗವತೇ ವಾಸುದೇವಾಯ' ಎಂಬ ವಾಸುದೇವ 
ದ್ವಾದಶಾಕ್ಷರ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮೂರು ಬಾರಿ ಮತ್ತು "ಓಂ ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯ' 
ಎಂಬ ನಾರಾಯಣಾಷ್ಟಾಕ್ಸರಮಂತ್ರದಿಂದ ಮೂರು ಬಾರಿ "ಓಂ ವಿಷ್ಣವೇ ನಮಃ' 
ಎಂಬ ಷಡಕ್ಷರ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮೂರು ಬಾರಿ ಮುಳುಗು ಹಾಕಬೇಕು 


ಅಥವಾ, ಈ ಮೂರು ಮಂತ್ರಗಳನ್ನೂ ಪಠಿಸುತ್ತ ಮೂರು ಬಾ 
ಹಾಕಬೇಕು. ಅಪ್‌ ದೇವಶಾಕವಾದ ಸೂಕ್ತಗಳಿಂದ ಶಂಖಮುದ್ರೆಯಿಂದ ಯುಕ್ತವಾ 
ಕೈಗಳನ್ನು ನೀರಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸುತ್ತಾ ಕ್ರಮವಾಗಿ ತಲೆ-ಎದೆ ಮತ್ತು ಸರ್ವಾಂಗಗಳಿಗೆ 
ROLE FS ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ನೀರಿಗೆ ಅಭಿಮಾನಿಯಾದ ಶ್ರೀಹರಿ ಮತ್ತು ಇತರ 
ದೇವತೆಗಳನ್ನು ವರ್ಣಿಸುವ ಮಂತ್ರಗಳು ಹೀಗಿವೆ - 


೧. ಆಪೋ ವಾ ಇದಂ ಸರ್ವಮ್‌ 


l i ಎಂ Wee T Py 
—_ = Pa? ವ್ಯ ಎ = 
BIS ಆಪೋರನ್ನಮಾಪಃ | ಸಮ್ರಾಡಾಪೋ ದಿರಾಡಾಪಃ | ಸ್ವರಾಡಾಪ 
~~: _ pe or z= 
ಛಂದಾಂಸ್ಕಾಪಃ | ಜ್ಯೋತೀಂಷ್ಕಾಹಃ | ಸತ್ಯಮಾಪಃ | ಸರ್ವದೇವತಾ ಆಹ: | 


೨. ಆಪೋ ಹಿಷ್ಠ್ಕಾ ಮಯೋಭುವಃ | ತಾನ ಊರ್ಜೇ 


] ವ 
ಚಕ್ಷಸೇ | ಯೋ ವಃ ಶಿವತಮೋ ರಸಃ | Bx, ಭಾಜಯತೇ ಹನಃ 


ವಃ | ಉಶತೀರಿವ 
ಮಾತರಃ | ತಸ್ಮಾ ಅರಂಗಮಾಮವಃ | 050 ಕ್ಷೆಯಾಯ ಜಿನ್ವಫ | ಆಪೋ 


ಜನಯಥಾ ಚ ನಃ | | 


ಶ್ರೀಹರಿಯು ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲದಲ್ಲೂ ಜೀವರನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪರಿಪಾಲಿ ನೆ 
"ಆ' ಎಂದರೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ "ಪ' ಎಂದರೆ ಪಾಲಿಸುವವನು, ಎಂಬ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಪಾಪನಿವಾರಕನಾದ ಶ್ರೀಹರಿಯ ಹಿರಿಮೆಯನ್ನು ಬಣ್ಣಿಸುವ ಈ ಸೂಕ್ತಗಳು “vw,” 
ಸೂಕ್ತಗಳೆನಿಸಿವೆ. 


ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿದ ಸೂಕ್ತಗಳಿಂದ ಪ್ರೋಕ್ಸಣೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
೦ಪಿತೃತರ್ಹಷಾಢಿಕಾನಿಗಳು ANB Dig ಗಂಡುಸಳಮ್ಯೂಗಹೆನೂ RESO KGdemy 
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ಹರಿಪ್ರೀತಿಗಾಗಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಪುನಃ ಉಳಿದ ಮೃತ್ತಿಕೆಯನ್ನು ಮೂರು ಭಾಗ 
ಮಾಡಿ ಒಂದು ಭಾಗದಿಂದ ದ್ವಾದಶಪುಂಡ್ರ ಧರಿಸಬೇಕು. ಎರಡನೇ ಭಾಗವನ್ನು 
ಕಂಕುಳಿಗೂ ಮೂರನೆಯ ಭಾಗವನ್ನು ಸರ್ವಾಂಗಕ್ಕೂ ಲೇಪಿಸಿ ಹಿಂದಿನಂತೆಯೇ 

ುದೇವದ್ವಾದಶಾಕ್ಸರಮಂತ್ರ ನಾರಾಯಣ ಅಪ್ಪಾಕ್ಷರ ವಿಷ್ಣುಷಡಕ್ಸೆರ 
ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಮೂರು ಮುಳುಗು ಹಾಕಬೇಕು 


ಅನಂತರ ನೀರಲ್ಲಿ ನಿಂತು, ತನ್ನ ಸಂಕಲ್ಪಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ 
ಮತ್ಸ್ಯಾದಿರೂಪಗ ವೃಕ್ತಗೊಳಿಸಿದ, ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ 
ಅನಂತರ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವನ್ನು ಪುನಃ ಅದರೊಳಗೆ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಹಾಗೂ ಸಕಲ 
ಲೆ ನ್ನೂ ಹಿಂದಿನ ಕಲ್ಪದಂತೆಯೇ ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ ಅಪಾರ ಮಹಿಮನಾದ 
ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ಬಣ್ಣಿಸುವ ಅಘಮರ್ಷಣ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು. 

ಯತಂ ಚ ಸತ್ಮಂ ಚಾಭೀದ್ದಾತ್‌ ತಪಸೋರಧ್ಯಜಾಯತ | 

ತೋ ರಾತ್ರ್ಯಜಾಯತ ತತಃ ಸಮುದ್ರೋ ಅರ್ಣವಃ | | 

ಸಮುದ್ರಾದರ್ಣವಾದಧಿ ಸಂವತ್ಸರೋ ಅಜಾಯತ | 

ಅಹೋರಾತ್ರಾಣಿ ವಿದಧದ್‌ ವಿಶ್ವಸ್ಥ ಮಿಷತೋ ವಶೀ | 

ಸೂರ್ಯಾಚಂದ್ರಮಸೌ ಧಾತಾ ಯಥಾಪೂರ್ವಮಕಲ್ಪಯತ್‌ | 

ದಿವಂ ಚ ಪೃಥಿವೀಂ ಚಾಂತರಿಕ್ಷಮಥೋ ಸ್ವಃ 11 ೩ 11 


ರಂ ಸರ್ವಲೋಕಾನಾಂ ಸ್ಮೃತ್ವಾ ನಾರಾಯಣಂ ಪರಮ್‌ | 
ಯತ ९ ನಿಮಜ್ಯಾಹ್ಸು ಪ್ರಣವೇನೋತ್ಲಿತಸ್ತತಃ | 
ಸಿಂಚೇತ್‌ ಪುರುಷಸೂಕ್ತೇನ ಸ್ಪದೇಹಸ್ಥಂ ಹರಿಂ ಸ್ಮರನ್‌ 11 ® 11 
ಶ್ವಾಸವನ್ನು ನಿರೋಧಿಸಿಕೊಂಡು ನೀರಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿ ಅಘಮರ್ಷಣ | 
ಸೂಕ್ತದಲ್ಲಿ ಬಣ್ಣಿಸಿದಂತೆ ವಿಶ್ವದ ಸ್ರಷ್ಟಾರನೂ ಸರ್ವೋತ್ತಮನೂ ಆದ i 
ನಾರಾಯಣನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿ, ಓಂಕಾರದ ಅರ್ಥಾನುಸಂಧಾನದೊಂದಿಗೆ ಪ್ರಣವ | 
ದೃನಾದ ತನ್ನ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ನೆನೆದು ಶಂಖಮುದ್ರೆಯಿಂದ 
ಪ್ರರುಷಸೂಕ್ತವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತ ತಲೆಗೆ ನೀರನ್ನು ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. (ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಸನ್ನಿಹಿತನಾದ ಶ್ರೀಹರಿಗೆ ಇದು ಅಭಿಷೇಕವೆಂದು ಚಿಂತಿಸಿ ಅವನ ಪಾದೋದಕದಿಂದ 
ತಾನು ಪುನೀತನಾದೆನೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಹೃಷೀಕೇಶತೀರ್ಥೀಯ ಪಾಠದಲ್ಲಿ 
“ನಿಮಜ್ಮಾಪ್ಸು' ಎಂಬ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ "ನಿಮಗ್ನೋನಪ್ಸು' ಎಂಬ ಪಾಠ ಇದೆ.) 


ವಿವರಣೆ - ಸ್ನಾನವಿಧಿಯನ್ನೇ ಭಗವತ್ಪಾದರು ಇಲ್ಲೂ ನಿರೂಪಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 


ಅಘಮರ್ಪಣ ಸೂಕ್ತ ಪಠನಾನಂತರ ಶಾಲಗ್ರಾಮತೀರ್ಥವನ್ನು ಮೂರು ಬಾರಿ 
CC-0. Oriental Reasearch Uibrary Mysore. Digitized by Sri Muthulakshmi Research Academy 
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ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ನದಿಯ ನೀರಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಸ್ನಾನಾಂಗ ದೇವ ಖಷಿ BS, ತರ್ಪಣ ನೀಡಬೇಕು- 


८३९००३०७७७ 

“ಬ್ರಹ್ಮಾದಯೋ ಯೇ ದೇವಾಸ್ತಾನ್‌ ದೇವಾನ್‌ ತರ್ಪಯಾಮಿ | 
ಭೂರ್ದೇವಾನ್‌ ತರ್ಪಯಾಮಿ | ಭುವರ್ದೇವಾನ್‌ ತರ್ಪಯಾಮಿ | ಸ್ವರ್ದೇವಾನ್‌ 
ತರ್ಪಯಾಮಿ | ಭೂರ್ಭುಮಃಸ್ವರ್ದೇವಾನ್‌ ತರ್ಪಯಾಮಿ |” ಎಂಬುದಾಗಿ ನಾಲು 
ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು डे, ಬಲಗೈಯ ಎಲ್ಲಾ ಬೆರಳುಗಳ ತುದಿಯ ಭಾಗದಿಂದ 
ದೇವಶೆಗಳನ್ನು ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ತರ್ಪಣ ನೀಡಬೇ 


ಯಪಿತರ್ಹಣ 

"*'ಕೃಷ್ಣದ್ವೈಪಾಯನಾದಯೋ ಯೇ NCR, ಯಪೀನ್‌ 
ತರ್ಪಯಾಮಿ | ಭೂಃ ಯಷೀನ್‌ ತರ್ಪಯಾಮಿ 
| ಸ್ವಃ ಯಪೀನ್‌ ತರ್ಪಯಾಮಿ | ಭೂರ್ಭುಮಃಸ್ವ 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಯಜ್ಞೋಪವೀತವನ್ನು ಮಾಲಾಕಾರವಾಗಿ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಬಲ ಅಂಗೈಯ 


ae 
ಎಡೆಭಾಗದಿಂದ SHR ತರ್ಪಣ ನೀಡಬೇಕು. 


ಪಿತೃತರ್ಪಣ 

ಯಜ್ಞೋಪವೀತವನ್ನು ಎಡಕ್ಕೆ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅನಂತರ “ಸೋಮ: 
ಪಿತ್ಯಮಾನ್‌ ಯಮೋರಂಗಿರಾ ERT, ಕವೃವಾಹನಾದಯೋ ಯಃ 
ಪಿತರಸ್ತಾನ್‌ HIN ತರ್ಪಯಾಮಿ | ಭೂಃ ಪಿಶ್ರನ್‌ ತರ್ಷಯಾಮಿ | ಭುವಃ ಪಿಶ್ಫನ್‌ 
ತರ್ಪಯಾಮಿ | ಸ್ವಃ ಪಿತೃನ್‌ ತರ್ಪಯಾಮಿ | ಭೂರ್ಭುವಃಸ್ತಃ ಪಿತೃನ್‌ 
ತರ್ಪಯಾಮಿ |” ಎಂಬುದಾಗಿ ಅಂಗುಷ್ಮೆ ಮೂಲದಿಂದ ಪಿಶೃತರ್ಪಣ ನೀಡಬೇಕು. 
ದೇವತರ್ಪಣವನ್ನು ಪೂರ್ವಾಬಿ ಮುಖವಾಗಿ 'ಬುಷಿತರ್ಪಣವನ್ನುು 
ಉತ್ತರಾಭಿಮುಖವಾಗಿ ಮತ್ತು ಪಿತೃತರ್ಪಣವನ್ನು ದಕ್ಷಿಣಾಭಿಮುಖವಾಗಿಯೂ 
ನೀಡಬೇಕು. ಖಪಿ-ಪಿತೃತರ್ಪಣವನ್ನು ತಂದೆ ಇಲ್ಲದವರು ಮಾತ್ರ ನೀಡೆಬೇಕು 


ಅಗ್ಲಿದಗ್ವರಿಗೆ ತರ್ಪಣ 
CA, TB, ಯೇ ಜೀವಾಃ ಯೇರಪಿ ಜಾತಾಃ ಕುಲೇ ಮಮ | 
ಭೂಮೌ ದತ್ತೇನ ತೋಯೇನ ತೃಪ್ತಾ ಯಾಂತು ಪರಾಂ ಗತಿಮ್‌ | | 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಬೆಂಕಿಯ ಅಪಘಾತ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ದುರ್ಮರಣ 


RES ಸಿಂ0ಧಿನ ತಲೆಮಾಡಿನನರಿಗೆ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಸಾರಿಸಿ URED ನೀಡಬೇಕು demy 


೦೦-0೦. Orie 
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ಶಿಖೋದಕ ತರ್ಪಣ 

ಶಿಖೋದಕಂ ಭೂಪತಿತಂ ಪಿಬಂತಿ DIGRESS: | 

ತಸ್ಮಾತ್‌ ಶಿಖೋದಕಂ ದದ್ಮಾದ್‌ ಪಿತ್ಮಣಾಂ ತೃಪ್ತಿಹೇತವೇ | | 

ಎಂಬ ಮಂತ್ರ ಪಠಿಸಿ ಬಲಹೆಗಲ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡಿರುವ ಜುಟ್ಟಿನ 
ಕೂದಲನ್ನು ಹಿಂಡಿ ತರ್ಪಣ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಎಂಬ ಮಂತ್ರ ಪಠಿಸುತ್ತಾ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಹಿಂಡಿ ತರ್ಪಣ ನೀಡಬೇಕು. ಈ 


ನಾವು ಸ್ನಾನ ಮಾಡುವಾಗ ನಮ್ಮ ದೇಹದ ಕೊಳೆಯನ್ನೆಲ್ಲ ನೀರಲ್ಲಿ 
ಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತೇವೆ. ಈ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ತೀರ್ಥವನ್ನು ನಾವು ಕಶ್ಮಲಗೊಳಿಸಿದ್ದೇವೆ. ಈ 
ಪಾಪ ಪರಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಯಕ್ಷ ಎಂಬ ಜಲಾ ನಿ ದೇವತೆಯನ್ನು ತರ್ಪಣದ 
ಮೂಲಕ ಸಂತೋಷ ಪಡಿಸಬೇಕು. ಆ ಮಂತ್ರವು ಹೀಗಿದೆ 

ಯನ್ಮಯಾ ದೂಷಿತಂ ತೋಯಂ ಶಾರೀರಮಲಸಂಭವಮ್‌ | 

ಪಶೋಧನಾರ್ಥಾಯ ಯಕ್ಷ್ಮಾಣಂ ತರ್ಪಯಾಮ್ಮಹಮ್‌ | | 

ಸ್ನಾನಾಂಗ ತರ್ಪಣವನ್ನು ನೀರಲ್ಲೇ ನಿಂತು ನೀಡುವುದು ಪ್ರಶಸ್ತ. ಅಶಕ್ತರು 
ಒಣಗಿದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಧರಿಸಿಯೂ ಮಾಡಬಹುದು. ಪ್ರಾತಃ ಸ್ನಾನಾನಂತರ ತರ್ಪಣ 
ಕೊಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಒರೆಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ವಸ್ಸವನ್ನು 
ಹಿಂಡಬಾರದು. ಮಧ್ಯಾಹ್ನಸ್ನಾನದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞಾಂಗ ತರ್ಪಣದ ನಂತರದಲ್ಲಿ 
ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಹಿಂಡಬೇಕು. ಒರೆಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಬಳಸುವ ಸ್ನಾನ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಅಪಸವ್ಯವಾಗಿ 
ನೆಲದ ಮೇಲೆಯೇ ಹಿಂಡಬೇಕು. 11 ೪ | | 


ವಸಿತ್ವಾ ವಾಸ ಆಚಮೃ ಪ್ರೋಕ್ಷ್ಯಾಚಮ್ಯ ಚ ಮಂತ್ರತಃ | 
| ಚಾಂಜಲಿಂ ದತ್ತಾ ८5२.३3, ಸೂಯ 
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(ಆಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಗೋಪೀಚಂದನ ಮುದ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು). "ಆಪೋ 
ಹಿ ಷ್ಠಾ' ಇತ್ಕಾದಿ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಖ್ರೋಕ್ಸಣ ಮಾಡಿಕೊಂಡು "ಸೂರ್ಯಶ್ಚ 
ಮಾಮನ್ಮುಶ್ಚ' ಇತ್ಮಾದಿ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ನೀರನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಪ್ರಾಶನ ಮಾಡಿ, 
ಪುನಃ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಶಾಖೋಕ್ತ ರೀತಿಯಿಂದ "ದಧಿಕ್ರಾಮ್ಲೋ' ಇತ್ಯಾದಿ 
ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಮಾರ್ಜನೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಸೂರ್ಯಾಂತರ್ಗತನಾದ 
ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮೂರು ಬಾರಿ OF 
ನೀಡಬೇಕು. 


ವಿವರಣೆ - | 

ವಸ್ತ್ರಧಾರಣ ಕ್ರಮ - "ಶುಚಿ ವೋ ळव, ಮರುತಃ' ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರವನ್ನುಚ್ಚರಿಸಿ ಒಣಗಿದ ದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. "ದೇವಸ 
ತ್ವಾ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ವಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಪ್ರೋಕ್ಸಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. "ಭೂರ್ಭುವಃ ಸ್ವಃ 


ಸಿ ಉದುತ್ಮಂ ತವೇದಸಂ 


N ಗೆ _ z od 
TAN ತೋರಿಸಬೇಕು. ಅಥವಾ 


ಎಂಬ ವ್ಯಾಹೃತಿ ಮಂತ್ರದಿಂದ ४० 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರೋಚ್ಚಾರಣೆಯೊಂದಿಗೆ 
ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿ, "ಆವಹಂತೀ ವಿತನ್ವಾನಾ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು 


ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆ 

ಗೋಪೀಚಂದನ - ಮುದ್ರೆಗ MARKS, ಕ್ರಮದಿಂದ ಧರಿಸಿ 
ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬೇಕು. ತುಳಸೀ ನಿರ್ಮಾಲ್ಕದಿಂದ ಮಂತ್ರಪೂತವಾದ 
ಜಲವನ್ನು ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡವನು ಗಂಗಾಸ್ನಾನ ಫಲ ಮತ್ತು 
ನೂರು ಹಸುಗಳನ್ನು ದಾನ ಮಾಡಿದ ಪುಣ್ಣವನ್ನು ಯುವನು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ತುಲಸೀದಲದಿಂದಲೇ ಮಾರ್ಜನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೆ 

ತುಲಸೀಪತ್ರಗಲಿತಂ ಯಸ್ತೋಯಂ ಶಿರಸಾ ವಹೇತ್‌ | 

ಗಂಗಾಪುಣ್ಯಮವಾಪ್ನೋಶಿ ಶತಧೇನುಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ 11 ೫ 11 


ಮಂತ್ರತಃ ಪರಿವೃತ್ಯಾಥ ಸಮಾಚಮ್ಮ ಸುರಾದಿಕಾನ್‌ | 
ತರ್ಪಯಿತ್ವಾ ನಿಪೀಡ್ಯಾಥ ವಾಸೋ ವಿಸ್ತೃತ್ಯ ಚಾಂಜಸಾ । | ೬ 11 
"ಅಸಾವಾದಿತ್ಕೋ ಬ್ರಹ್ಮ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ನೀರನ್ನು ಸುತ್ತಲೂ 
ಮಂಡಲಾಕಾರವಾಗಿ ಚೆಲ್ಲಬೇಕು. ಅನಂತರ ಮತ್ತೆ ಆಚಮನ ಮಾಡಿ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ 
೦೦-ಬೇಪಶೆಗಳಿಕೊಕಾಶಣರುಡ”ಕೇಶಪ[ನಾಣಂಕುಣ)ಮೊಹಖಲಾಹ-ಭಗವಣ್ಮೂತಿಂಗಳಿತೆ) 
ತರ್ಪಣ ನೀಡಿ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿಬಿಟ್ಟಿದ್ದ ಒದ್ದೆಯಾದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಹಿಂಡಬೇಕು. 
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(ನೀರಲ್ಲಿ ಜಾಲಿಸಿ ಶುದ್ಧಗೊಳಿಸಿ ನಾಲ್ಕು ಪದರಾಗಿ ಮಡಿಚಿ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. “"ವಿಸ್ಪತ್ಮ' ಪದದ ಬದಲು 'ವಿಸ್ತೀರ್ಯ' ಎಂದು 
ಹೃಷೀಕೇಶತೀರ್ಥೀಯ ಜಾಠ.) 


ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞಮತ್ತು ದೇವ - ಯಷಿ - ಪಿತೃತರ್ಪಣಕಾಲ ವಿಚಾರ 
ಭಗವತ್ಪಾದರ ವಾಕ್ಕಗಳಿಗೆ ಅನೇಕಾರ್ಣಿಗಳು ಇರುವುದರಿಂದ 
ವಿಶ್ವನಾಥಸೂರಿಗಳ ಕುಮಾರರಾದ ನಾರಾಯಣಪಂಡಿತರೇ ಮೊದಲಾದವರು ಈ 
ಕೃಗಳಿಗೆ ಬೇರೊಂದು ರೀತಿ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ನೀಡಿದ್ದಾರೆ - 
ಗಾಯತ್ರ್ಯಾ ಚಾಂಜಲಿಂ ದತ್ವಾ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಸೂರ್ಯಗತಂ ಹರಿಮ್‌ 
ಎಂಬ ಆಚಾರ್ಯರ ವಾಕ್ಕ ಅರ್ಥ್ಯ ನೀಡುವ ವಿಷಯವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸುತ್ತದೆ 
ಅನಂತರ "ಮಂತ್ರತಃ ಪರಿವೃತ್ಕಾಥ ಸಮಾಚಮ್ಮ ಸುರಾದಿಕಾನ್‌ | ತರ್ಪಯಿತ್ವಾ 
ನಿಪೀಡ್ಕಾಥ TARE DAS, ಚಾಂಜಸಾ ಎಂಬ ಭಾಗ ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞ - ದೇವ - 
ಪಿತೃತರ್ಪಣವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸುತ್ತದೆ. ಅನಂತರ 'ಅರ್ಕಮಂಡಲಗಂ ವಿಷ್ಣುಂ 
ವೆ ತ್ರಿಪದೀಂ ಜಪೇತ್‌' ಎಂಬುದು ಗಾಯತ್ರೀಜಪಕ್ಕೆ,ಸಂಬಂಧಿಸಿದೆ. 
ಈ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನದ ಪ್ರಕಾರ, ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಯು ಅರ್ಥ್ಯಪ್ರಧಾನಕ ಮತ್ತು 
ಗಾಯತ್ರೀ ಜಪಪ್ರಧಾನಕವೆಂಬುದಾಗಿ ಎರಡು ತೆರನಾಗಿದೆ. ಅರ್ಫ್ಥ್ಯದವರೆಗೆ 
ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆ ಮಾಡಿ, ಸಂದ್ಕಾವಂದನೆಯನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ, ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞ 
:ತೃತರ್ಪಣಾದಿಗಳನ್ನು ಮುಗಿಸಿ ಅನಂತರ ಗಾಯತ್ರೀಮಂತ್ರಜಪ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
್ರ್ರಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಆದರೆ ಸೂರ್ಯೋದಯಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞ ಪಿತೃತರ್ಪಣಗಳನ್ನು 
ಅನೇಕ ಪ್ರಮಾಣಗಳು ನಿಷೇಧಿಸುತ್ತವೆ -. 
ಹತಃ ಪಂಚಯಜ್ಞಾಸ್ತು ದಿವೈವೇತ್ಕಾಹ ಗೌತಮಃ । 
ಮಹಾತ್ಮರು ನಡೆಸುವ ದೇವಯಜ್ಞ - ಪಿತೃಯಜ್ಞ ಮುಂತಾದ 
ಪಂಚಯಜ್ಞಗಳು ಸೂರ್ಯೋದಯಾನಂತರವೇ ನಡೆಯುತ್ತವೆ. 
೨. ಪ್ರಾತರ್ಮದ್ಯಂದಿನೇ TSH ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಜೋ ವಿಧೀಯತೇ | 
್ರಾತರ್ಯದಿ ತದಾ ಪ್ರಾತರಾಹುತ್ಕಾಃ ಪರತೋ ಭವೇತ್‌ | | 
ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ತರ್ಪಣಾತ್‌ ಪ್ರಾಗ್ಚೈ ವೈಶ್ವದೇವಾತ್‌ ಪರತ್ರ ಚ | 
(ದಕ್ಷಸ್ಮೃತಿ) 
ಸೂರ್ಯೋದಯಾನಂತರ ಅಥವಾ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮೆಯಜ್ಞ, - 
ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಮಾಡುವುದಾದರೆ ಬ ನಡೆಸುವ ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರ 


ಯಸ RE SERED ENB th lak BIR 0” 
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ಮೊದಲು ಅಥವಾ ವೈಶ್ವದೇವಾನಂತರ ಮಾಡಬಹುದು. 
೩. ಅಜಪಿಶ್ಚಾ ತು ಗಾಯತ್ರೀಂ ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞಂ ಕರೋತಿ ಯಃ | 
ಸ ಬ್ರಹ್ಮಹಾ ಸಮುದ್ದಿಷ್ಟಃ ಸರ್ವಕರ್ಮಸು ಗರ್ಹಿತಃ | | 


v 


(ವಾ ಸಸ್ಮೃತಿಃ) 
ಗಾಯತ್ರೀ ಜಪ ಮುಗಿಸದೇ ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞವನ್ನು ಮಾಡುವವನು 


© 


ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಕಾಪಾಪವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಸಕಲ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಬಹಿಷ್ಟತನೂ 
ಆಗುತ್ತಾ 
ಇ. ಪ್ರಾತರ್ಹೋಮಂ ತಥಾ ಕುರ್ಯಾದ್‌ ದೇವರ್ಪಿಪಿತೃತರ್ಪಣಮ್‌ | 


ಮಾಘಮಾಹಾತ್ಮ್ಮ 
ಳಿಗ್ಗೆ ಸೂರ್ಯೋದಯಾನಂತರವೇ ದೇವರ್ಷಿ ಪಿತೃತರ್ಪಣ ಮಾಡಬೇಕು. 
೫. ದೇವಪೂಜಾಂ ತಥಾ ಕೃತ್ವಾ ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಜಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ | 
- WOR ಸೆಂದಿತಾ, 
ವಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


—_ ~ ಇ ಜಿ — नमी 
= AOL, ಶಾರ್ತಿಕಮಾಹಾತ 
55 
ತಾತ ವಾಟ ಬೇವ 2 2] 
ವೈಶ್ವದೇವ ರಣ ಮುಗಿಸಿ ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಆ ನ 2 ] ಜ್‌ ಯು 
2, ಸೌಕರ್ಯೇ ಸ್ನಾತ ಆಚಾಂತಃ ಕುರ್ಯಾನ್ಮಾಧ್ಯಾಹಸ್ನಿಕಕ್ರಿಯಾಮ್‌ | 


जि 
2] 
६] 
* 
GL 
EL 
ಇ] 
A 
६ 


ತರ್ಪಣಂ ಚೇಶ ದೇವಾದೇಃ 


ಯೊ 
ಅನುಕೂಲವಿರುವಲ್ಲಿ ಮದ್ಯಾಹ್ನ 

ಸಂಧ್ಯಾವಂದನವನ್ನು ಮುಗಿಸಿ ದೇವೆ-ಯಷಿ 
ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ನಿಷ್ಕ್ರಿಯಾದನ್ಮಯತ್ಕಾದೀನಾಂ ಭವೇತೃದಾ 
ಳ್ಳ 


ಉಪಸ್ಥಾನಂ ತು, ಸರ್ವೇಷಾಂ DR, ವತರ್ಪಣಮ್‌ । । 
ಆರ್ಷಂ ಚ ಪೈತಕಂ ६०5७ ಯತ್ಕನ್ಮೇಷಾಂ ವಿಧೀಯತೇ | 


ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ ..... 11 


ಮಧ್ಯಾಹ್ನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪರೆಮಹಂಸರಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನರಾದ ಮೂವರು ಯತಿಗಳಿಗೆ 
"ಉಪಸ್ಥಾನ'ವು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಎಲ್ಲಾ ಯತಿಗಳಿಗೂ ವಿಷ್ಣ್ವಾದಿ ದೇವತಾ ತರ್ಪಣ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿದೆ. ಗೃಹಸ್ತ ವಾನಪ್ರಸ್ಥರಿಗೆ ಯಷಿ-ಪಿತೃ ತರ್ಪಣ ಮತ್ತು 


CC BRP Eder PBN ಇಲ್ಲಿಕಾಲ. AP ERISA Research Academy 
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ಈ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಮಾಣಗಳೂ ಸೂರ್ಯೋದಯಾನಂತರವೇ ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞ 
ದೇವ ಯಷಿ ಪಿತೃತರ್ಪಣ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನಿರೂಪಿಸಿರುವುದು ಸ್ಫುಟವಾಗಿದೆ. ಈ 
ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಮಾಣಗಳ ವಿಮರ್ಶೆಯೊಂದಿಗೆ ಶ್ರೀ ರಾಘವೇಂದ್ರತೀರ್ಥರ ಶಿಷ್ಠರಾದ 
ಸ್ಮೃತಿಮುಕ್ತಾವಲೀಕಾರರೂ ಮತ್ತು ಸದಾಚಾರಸ್ಕೃತಿ ವ್ಕಾಖ್ಕಾನಕಾರರಾದ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಚಾರ್ಯರು, ಸೂರ್ಯಾರ್ಫಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾನವಾದ 
ಗಾಯತ್ರೀಜಷೆವನ್ನು ಮಾಡದೇ ಅರ್ಧಕ್ಕೇ ನಿಲ್ಲಿಸಿ, ಪುನಃ ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞ ತರ್ಪಣಾದಿ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವುದು ಸೂಕ್ತವಲ್ಲವೆಂದು, ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞ-ದೇವ-ಖುಷಿ- 
ಪಿಶತೃತರ್ಪಣ ಗಳನ್ನು ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಸಂಧ್ಕಾ ನಂತರವೇ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 

೯ಯ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ 


ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾರಾಯಣ ಪಂಡಿತರು (ವಿಶ್ಠನಾಥ ಸೂರಿಗಳ ಮಕ್ಕಳಾದ 
ಸದಾಚಾರಸ್ಥೃತಿ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕಾರರು) ತಮ್ಮ ವ್ಮಾಖ್ಮಾನದ ಹಿನ್ನೆಲೆಯನ್ನು 


ಸೂರ್ಯೋದಯಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ ಗಾಯತ್ರೀ ಜಪಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲೇ 
ತರ್ಪಣಗಳನ್ನು ವಿಧಾನಮಾಡುವ ಅನೇಕ ಪ್ರಮಾಣಗಳು 


ಶುಚಿಃ ಸಂಧ್ಯಾ ಸೀತ ರ್ನಾದ್ಲೇವರ್ಷಿತರ್ಪಣಮ್‌ | . 
ತಿಷ್ಮನ್ನುದಯಪರ್ಯಂತಂ ಗಾಯತ್ರ್ಯಷ್ಟೆಶತಂ ಜಪೇತ್‌ | | 

. - ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ 
ಮಚಿಯಾಗಿ ಸ ವಂದನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅಂದರೆ, som, ಅರ್ಫ್ಯ 

ನ್ನೈೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಅರು ನೀಡಿದ ನಂತರ ದೇವ ४७२ ಪಿತೃತರ್ಪಣ 
Dene ಸೂರ್ಯೋದಯದ ತನಕ ೧೦೮ ಗಾಯತ್ರೀ 


ದೇವಾದಿತರ್ಪಣಾತ್‌ ಪೂರ್ವಂ ಸಂಧ್ಯಾಂಗತ್ತೇನ ಯೋ ಜಪೇಶ್‌ | 
ಗಾಯತ್ರೀಮನೃಮಂತ್ರಾಂಶ್ಚ ತತ್ಸರ್ವಂ ನಿಷ್ಫಲಂ ಭವೇತ್‌ | | 
- ವಿಷ್ಣುತೀರ್ಥೀಯ ಪದ್ಧತಿ 
ದೇವ-ಯಪಷಿ-ತರ್ಪಣಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ಸಂಧ್ಯಾಂಗ ಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನಾಗಲೀ 
ಇತರ ಮಂತ್ರಗಳೆನ್ನಾಗಲೀ ಜಪಿಸಿದರೆ, ಅದು ನಿಷ್ಫಲವಾಗುತ್ತದೆ 


ನಂತರ ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞ- ದೇವರ್ಷಿ ತರ್ಪಣ. ಆಮೇಲೆ ಗಾಯತ್ರೀ ಜಪವು ಪ್ರಮಾಣ 
ಮ್ಮತವೇ ಆಗಿದೆಯೆಂದು ಸಮರ್ಥಿಸಿದ್ದಾ 


CC-0. Oriental Reasearch Library, Mysore. Digitized by Sri Muthulakshmi Research Academy 


18 (ಸದಾಚಾರಸ್ಮೃತಿ 


ಹೀಗೆ ಎರಡೂ ಪಕ್ಷಗಳೂ ಪ್ರಮಾಣ ಮೂಲಕವಾದಾಗ ವಿರೋಧ 
ಅಪರಿಹಾರ್ಯವೆನಿಸುವುದು. ಇದನ್ನು ನಾರಾಯಣ ಪಂಡಿತರೇ ಹೀಗೆ 
` ಪರಿಹರಿಸಿದ್ದಾರೆ - 

ಮಾಧ್ಯಂದಿನರು ಉದಯಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ಹೋಮ ಮಾಡುವವರು 
(ಅನುದಿತ ಹೋಮಿಗಳು) ಬಹ್ವೃಚರು ಸೂರ್ಯೋದಯಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಹೋಮ 
ಮಾಡುವವರು. ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣವಚನಗಳು 
ಸೂರ್ಯೋದಯಾನಂತರವೇ ಮತ್ತು ಮಧ್ಯಾಹ್ನದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞ - ದೇವ -' 


ಟ್ರ 


ಯೆ -  ಪಿತೃತರ್ಪಣವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸುತ್ತಿವೆಯೋ ಅವು 


ಆ -2 

ಸೂರ್ಯೋದಯಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಹೋಮವನ್ನು ನಡೆಸುವ mw, ७४३०००२ 
(ಬುಗ್ವೇದಿಗಳನ್ನು) ಸಂಬಂಧಿಸಿ ಪ್ರವೃತ್ತವಾಗಿವೆ. ಉದಯಕ್ಕಿಂತ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಹೋಮಿಸುವ ಮಾಧ್ಯಂದಿನರು ಅರ್ಫ್ಯಾಂತ ಸಂಧ್ಯೆಯನ್ನು ಪೂರೈಸಿ ಬ್ರಹ 


ದೇವ ಖುಷಿ ಪಿತೃ ತರ್ಪಣ ಮಾಡಿ ಅಗ್ನಿಹೊ 


ಅ we ~; = 7. Ms 
ಸೂರ್ಯೋದಯವಾಗುವ ತನಕ ಗಾಯತ್ರೀಜಪ ಮಾಡಬೇಕು - 


fo =. ~, a3 ಇಷು ಜಾಸ್‌ 
ತಿಷ್ಠನ್ನುದಯಪೆರ್ಯಂತಂ ಗಾಯತ್ರ್ಯಪ್ಪಶತಂ ಜಪೇತ್‌' (ನೆ. Sos 
= * ¥ ve 


ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞ ಶರ್ಪಣಾದಿಗಳು ಕಾರ್ಯವೆಂಬ 
“ಅಧಿಕಾರಿ ಭೇದ ಮತ್ತು ಶಾಬಾಭೇದದಿಂ 
ವಿರೋದವಿರುವುದಿಲ್ಲ. 


ej 
tile ¢ 
L 
L 
८2 
a 
Gs 
L 


(ಅನುದಿತ ಹೋಮಿನಾಂ ತು ಉದಯಾತ್‌ 


८१ 

8 
(«1 
EL 

1 
e 
[93 
ಲ 


ಹ mamen 
HS: eee 


ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞಮ್‌! ಸ ಚ ಉಪಃ ಕಾಲೇ ನಿಯಮೇನ ಸಂಧ್ಯಾಸಮಯ ಏವ 
ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ | ಅಕೃತೆಸಂಧ್ಮಸ್ಮ ಚಾಸ್ಮಿನ್‌ ನಥ = 
ಸಂಧ್ಯಾಪ್ರಧಾನಪದಾರ್ಥಂ ಕೃತ್ವಾ, ತದನಂತರಂ ww, ०७७८८०, ತರ್ಪಣಂ 
ಪ್ರಾತರಗ್ನಿಹೋತ್ರಾದಿಕಂ ಚ ಕೃತ್ವಾ ಗಾಯತ್ರೀಜಪಂ ಆ ಸೂರ್ಯೋದಯಂ 
ಕರ್ತವ್ಯಮಿತಿ | (ವೈಶ್ವನಾಥೀಯ ನಾರಾಯಣಪಂಡಿತ -ವ್ಯಾಖ್ಕಾ) 
ಇದಲ್ಲದೇ ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞ ಕಾಲವನ್ನು ಸ್ಮೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು ತೆರನಾಗಿ 
ನಿರೂಪಿಸಿದ್ದಾರೆ - 
ಸ ಚಾರ್ವಾಕ್‌ ತರ್ಪಣಾತ್‌ ಕಾರ್ಯಃ ಪಶ್ಚಾದ್ವಾ ಪ್ರಾತರಾಹುತೇಃ | 
ಅಥವಾ ವೈಶ್ಚದೇವಾಂತೇ ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞಸ್ವಿಧಾ ಮತಃ | | 
ಸೂರ್ಯೋದಯ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ದೇವ 9७२ ತರ್ಪಣಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು 


ಬಹ್ಮಯ್ಯಜ್ಞ | PACD, GRD, ಸೂನೋ RS NOTE PAR ಲಹುನ್ನಿ demy 


> टी 
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ನೀಡಿದ್ದಾದ ಮೇಲೆ ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞ ಮಾಡಬಹುದು. ಅಥವಾ ವೈಶ್ವದೇವದ 
ಕೊನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಬಹುದು. 
ಅನುದಿತಹೋಮಿಗಳಾದ ಮಾಧ್ಯಂದಿನರಿಗೆ ಸೂರ್ಯೋದಯಕ್ಕಿಂತ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲೇ ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞತರ್ಪಣಗಳು ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ತೈತ್ತಿರೀಯ ಶ್ರುತಿಯೂ 
ಅಧಿಕಾರಿಭೇದ ಹಾಗೂ ಶಾಖಾಭೇದದ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಮೂರು ತೆರನಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞ 
ಕಾಲವನ್ನು ಪಿಸುತ್ತದೆ - 
ತಥಾ ಚ ತೈತ್ತಿರೀಯಶ್ರುತೌ ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞಸ್ಕ ಉಷಃ ಕಾಲ ಉದಯ 
ಕಾಲಃ ಉದಯೋತ್ತರಕಾಲಶ್ಟೇತಿ ವಿಕಲ್ಫೇನ ಕಾಲಶ್ರಯಮಾಮ್ನಾತಮ್‌ |’ 
(ನಾರಾಯಣಪಂಡಿತವ್ಕಾಖ್ಕಾ 
ಇದಲ್ಲದೇ ಆಶ್ವಲಾಯನರಿಗೂ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮೆಯಜ್ಞಾನಂತರವೇ 
ತರ್ಪಣವು ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸೂರ್ಯೋದಯಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ಹೋಮ 
ವಿಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಆಶ್ವಲಾಯನ ಮಾದ್ಯ್ಭಂದಿನರ - ಅನುಷ್ಠಾನ ಕ್ರಮ 


ವ್ಯಾಖ್ಶಾನಕ್ಕೆ ಸಂವಾದಿಯಾಗಿ 


ರ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಕರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸುವ ಭಾಗವತ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು 
ಉದಾಹರಿಸಿ, ತಮ್ಮದೇ ಆದ ಶೈಲಿಯಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


Ey ಯ = — pol ed 

ಕ್ರಿಯಾಕಲಾಪಂ ಪರಿಧಾಯ ವಾಸಸೀ | 
2 PAM A emir ಸತ ~ 
ಚಕಾರ ಸಂಧ್ಮೋಪಗಮಾದಿ ಸತ್ತಮೋ 


ಹುತಾನಲೋ ಬ್ರಹ್ಮ ಜಜಾಪ ವಾಗೃತಃ | | 
ಉಪಸ್ವಾಯಾರ್ಕಮುದ್ಕಂಶಂ ತರ್ಪಯಿತ್ವಾಠ5ತ್ಮನಃ ಕಲಾಃ | 
ದೇವಾನ್‌ ४०७५६७ ಪಿತೃನ್‌ ವಿಪ್ರಾನ್‌ ವೃದ್ಧಾನಭೈರ್ಚೈ ಚಾತ್ಮವಾನ್‌ | 
- ಭಾಗವತ - ೧೦.೭೦. ೬. . 
ರಿನಲ್ಲಿ ೇಕ್ತವಾಗಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ ಮಡಿ ವಸ್ತ್ರ ಧರಿಸಿ, 
ವ್ಯಾ छ उडे) ಮಾಡಿ ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞ ಹಾಗೂ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೋಮ ಮಾಡಿ, ಸೂರ್ಯೋದಯ ಪರ್ಯಂತ ಗಾಯತ್ರೀ ಜಪ ಮಾಡಿದನು 
ರ್ಯೋದಯದ ನಂತರ ತನ್ನ ರೂಪಗಳನ್ನೇ ಪೂಜಿಸಿ, ದೇವ-ಯಪಷಿ-ಪಿತ್ಯ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಮತ್ತು ಗುರುಹಿರಿಯರನ್ನು ವಂದಿಸಿದನು. (ತಥಾ ಚಾತ್ರ 
ಸಂಧ್ಯೋಪಗಮಃ ಸಂಧ್ಕೋಪಾಸನಮ್‌ | ಆದಿಶಬ್ದಾತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞ!- ಯದ್ವಾ 
ಸಂಧ್ಕಾ ಉಪಗಮಶ್ಚೇತಿ ದ್ವಂದ್ವಃ | ವೇದಾಧ್ಯಯನಂ - ತರ್ಪಣಂ ಚ ಕೃತ್ವಾ 
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ಹುತಾನಲೋ ಹೋಮಂ ಕೃತ್ವಾ ಬ್ರಹ್ಮ ಗಾಯತ್ರೀಂ, ಸೂರ್ಯೋದಯ ಪರ್ಯಂತಂ 
ಜಜಾಪ - ನಾರಾಯಣ ಪಂಡಿತರ ಅಪ್ರಕಟಿತ ವ್ಯಾಖ್ಕಾ) 

ಹೀಗೆ ಎರಡು ಅನುಷ್ಠಾನಗಳೂ ಪ್ರಮಾಣ ಮೂಲಕವಾದುದರಿಂದ 
ಅಧಿಕಾರಿಭೇದ ಮತ್ತು ಶಾಖಾಭೇದದಿಂದ ಅನುಷ್ಠಾನವನ್ನು ಅರಿತು ಶಾಸ್ತ್ರ 
"ENV, ಅವಿರೋಧವನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 1 | ೬ 11 


ಅರ್ಕಮಂಡಲಗಂ ಎಷ್ಟುಂ ಧ್ಯಾತ್ರೈವ ತ್ರಿಪದೀಂ ಜಪೇತ್‌ | 
ಸಹಸ್ರಪರಮಾಂ ದೇವೀಂ ಶತಮಧ್ಯಾಂ ದಶಾವರಾಮ್‌ 11೭ 11 
ಸೂರ್ಯಮಂಡಲದಲ್ಲಿರುವ ಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರ ಪ್ರತಿಷಾದ್ಮನಾದ 


hed) wee ವಿ wu 
‘ > ಎ 
ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನನ್ನು 'ಧ್ಲೇಯಃ ಸದಾ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ MDA ಒಂದು 
> ९९ a ಪಿ ~) ನ್‌ 


ಸಾವಿರ ಅಥವಾ ನೂರು ಕನಿಷ್ಪ ಮಟ,ವೆಂದರೆ, ಹತ್ತು ಗಾಯತ್ರಿಂಯನು ಜಪಿಸಬೇಕು 
ಬ ~ «2 Ís 5 र 
11 211 


ಆ ಸೂರ್ಯದರ್ಶನಾಶ್‌ SR ४७० 33:23 BAS 
ಪೂರ್ವಾಂ ಸಂಧ್ಯಾಂ ಸನಕ್ಟತ್ರಾಮ್‌ ६०४ ०८३० ಸದಿಖಾಕರಾಯಿ | 
ಉತ್ತರಾಮುಪವಿಶ್ಚವ ವಾಗ್ಯ i 
ಧ್ಯೇಯಃ ಸದಾ ಸವಿತೃಮಂಡಲ ಮಧ್ಯವರ್ತಿ 
4 ಹ 
a 


ನಾರಾಯಣಃ ಸರಸಿಜಾಸನ 


pod 
ಈಸ 


ಹಾರೀ ಹಿರಣ್ಮಯವಪುರ್ಧೃತಶಂಖಚಕ್ರ:ಃ 112 11 


ಸೂರ್ಯೋದಯವಾಗುವ ತನಕ ಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜವಿಸಬೇಕು 


1४००-०७, ८ Wee Bye ide ಒಟ ವಿಲ್ಲೆ we 


ಅನಂತರ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಲೂಬಹುದು. ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲೀನ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಯನ್ನು 


४8 GIN NSS BLN Ae tre, 


ನಕ್ಸತ್ರಗಳಿರುವಾಗಲೂ ಸಾಯಂಸಂಧ್ಯ್ಮೆಯನ್ನು ಸೂರ್ಯನಿರುವಾಗಲೂ ಮಾಡುವುದು 


e NU: SI 
ಪ್ರಶಸ್ತ. ಸಾಯಂಸಂಧ್ಯೆಯನ್ನು ಕುಳಿತು ಮೌನದಿಂದ ನಡೆಸಬೇಕು 


ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನು ಸೂರ್ಯಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಪದ್ಮಾಸೀನನಾಗಿದ್ದಾನೆ 

ತೋಳಲ್ಲಿ ವಂಕಿ, ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಮಕರಕುಂಡಲ, ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕಿರೀಟ, ಕತ್ತಿನಲ್ಲಿ 

ಹಾರಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಬಂಗಾರದ ಮೈಬಣ್ಣ, ಎರಡು ಕೃಗಳಿಂದ ಶಂಖ 
a ೪ ಣಾ 


kd 


ಚಕ್ರಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಇಂತಹ ನಾರಾಯಣನನ್ನು ಮನದಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು 


ವಿವರಣೆ - ಗಾಯತ್ರೀ ಜಪದ ಕಾಲ ಹಾಗೂ ಧ್ಯಾನಶ್ಲೋಕ ಮುಂತಾದವನ್ನು 
CCR ರಲು ಅಗ NAS OTHE Nib ಜಲ್ಲಾ 


ಕನ್ನಡಾನುವಾದ) 21 


ಸೂರ್ಯಮಂಡಲದಲ್ಲಿರುವ ನಾರಾಯಣನೇ ಗಾಯತ್ರೀಶಬ್ದವಾಚ್ಯ. “ಧ್ಯೇಯಃ 
ಸದಾ' ಎಂಬ ನರಸಿಂಹ ಪುರಾಣದ ಧ್ಯಾನಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಆಚಾರ್ಯರು 
ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿ, ನಾರಾಯಣನೇ ಗಾಯತ್ರೀಮಂತ್ರ ಪ್ರತಿಪಾದ್ಕ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಸ್ಫುಟಪಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಗಾಯತ್ರೀಮಂತ್ರಜಪಕ್ರಮ - ಯೋಗ್ಯವಾದ ag - ಫಲ 

ತ್ಕಾದಿಗಳನ್ನು ಶ್ರಿ ನಿವಾಸತೀರ್ಥರು ಮತ್ತು ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣಾಚಾರ್ಯರು ತಮ್ಮ 
ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ವಿವರವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕಾದ ಕೆಲವು 
ಅಂಶಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆ ಮೂರುಕಾಲದಲ್ಲೂ ಮಾಡಬೇಕು 

ದ್ವಿಜನಾದವನು ಮೂರು ಕಾಲದಲ್ಲೂ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆ" ಮಾಡಬೇಕು - 
`ಸಂಧ್ಯಾತ್ರಯಂ ತು ಕರ್ತವ್ಯಂ ದ್ವಿಜೇನಾತ್ಮವಿದಾ ಸದಾ |’ ಬೆಳಗು ಜಾವ 
ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಧದ್ಯೇಯನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಗಾಯತ್ರೀ ಎಂದು ನಾಮ. 
ಹಡೆದ ದಾನ ಅನ್ನದೋಷ - ಪಾತಕ - ಉಪಪಾತಕಗಳಿಂದ, 


sone AT Mam 
wel ಶ್ರಿ vw 
೨ 
ಜಪಿಸುವ ಸಾಧಕನನ್ನು ಎಮುಕ್ತಿಗೊಳಿಸುವುದರಿಂದ 'ಗಾಯತ್ರೀ' ಎಂಬ ಹೆಸರು 
ಅನ್ವರ್ಥವಾಗಿದೆ 


ಸಂಧೈಗೆ "ಸಾವಿತ್ರೀ' ಎಂಬ ಹೆಸರಿದೆ. ಸಕಲ ವಾಜ್ಮನೋಭಿಮಾನಿ 
ದೇವತೆಯಾಗಿ ಸಾಧನೆ ಮಾಡಿಸುವ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಪಾಸ್ಕನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ 
`ಸರಸ್ವತೀ' ಎಂಬುದಾಗಿ ನಾಮ. ಹೀಗೆ ಕಾಲಭೇದದಿಂದ ಒಬ್ಬನೇ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ 
ಮೂರು ನಾಮಗಳಿವೆ. 


शि 


, “१३१३; ಸಂಭವಾತ್‌ ಎಂಬುದಾಗಿ ಸೂತ್ರಕಾರರು ನಿರ್ದೆಶಿಸಿದಂತೆ 
ಜಪ- ತಪಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಕುಳಿತು ಮಾಡುವುದು ಪ್ರಶಸ್ತ. ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಆಸನಗಳು 
ನ ಬ್ರಿ 
< 


ಬಿದಿರಿನ ಆಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಜಪ ಮಾಡಿದರೆ ದರಿದ್ರನೂ, ಕಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು 
ಪಿಸಿದರೆ ರೋಗಿ ಕೇವಲ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಜಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ದುಃಖಿಯೂ, 
ಕಟ್ಟಿಗೆಯ ಆಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಲ್ಲಿ ದರಿದ್ರನೂ, ಹುಲ್ಲಿನ ಆಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಲ್ಲಿ 
ರ್ತಿವಂತನೂ, ಕಂಬಳಿಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತವನು ದುಃಖಿಯೂ ಆಗುವನು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಇಂತಹ ಆಸನಗಳಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳದೇ ದರ್ಭಾಸನದಲ್ಲಿ 
ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇದು ಸರ್ವಸಿದ್ದಿದಾಯಕ. ಕೃಷ್ಣಾಜಿನವು ಜ್ಞಾನಸಿದ್ದಿಯನ್ನೂ 
ವ್ಮಾಘ್ರಾಸನವು ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಕರುಣಿಸುವುದು 
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ಗಾಯತ್ರೀ ಜಪಕ್ಕೆ ಸ್ವಾನಭೇದದಿಂದ ವಿಶಿಪ್ಪಫಲ 

ಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಜಪಿಸಿದ್ದಕ್ಕಿಂತ ದನದ ಕೊಟ್ಟಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ಜಪಿಸಿದರೆ ಹತ್ತುಪಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಫಲವೂ ತೀರ್ಥಗಳ ಸನ್ನಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಜಪಕ್ಕೆ 
ಸಾವಿರಪಾಲು ಫಲವೂ ಶಾಲಿಗ್ರಾಮ ಪ್ರತಿಮೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಗೆ ಅಭಿಮುಖವಾಗಿ 
ಜಪಿಸುವವನಿಗೆ ಅನಂತಫಲವೂ ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. 


ಗಾಯತ್ರೀ ಜಪ ಕ್ರಮ 
೧. ಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲೇ ಜಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಗಾಯತ್ರಿಗೆ ಸಾವಿರ 
ಗಾಯತ್ರೀ ಜಪದ ಫಲವು, ಮೆಲ್ಲನೇ ಉಚ್ಚ ಲಿ ಒಂ ರ 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಉಚ್ಚರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಪಫಲವೂ ಲಭಿಸುತ್ತದೆ 
೨. ಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನು ಜಪಿಸುವಾಗ ಇದು ಕೆಡೆ ನಿಲ್ಲಿಸಿ 
ಅರ್ಥಾನುಸಂಧಾನಪೊರ್ವಕ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಪಂಚಮಹಾಪಾತಕಗಳು 
ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತವೆ. ವೇಗ - ಆಲಸ್ಮದಿಂದ ವೃತ್ಮಸ 
ಮಹಾಪಾಶಕಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದಂತಾಗುವುದು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಸ್ವಃ | ತತ್ಸವಿತುರ್ವರೇಣ್ಮಮ್‌ । ಭಗೆ 


ಯೋ ನಃ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌' ಎಂಬುದಾಗಿ ಐದು ಕಡೆ ನಲ್ಲಿ 


EL 
ciL 
al 
¢ 

a 


ಮನಸ್ಸನ್ನು ಪ್ರಸನ್ನವಾಗಿರಿಸಿ, ಮುಚಿಯಾಗಿ 
ಚಿಂತನೆಯೊಂದಿಗೆ ಯಾರ ಜೊತೆಗೂ ಮಾತಾಡದೆಯಃ p ನ 
ತೊರೆದು.ಜಪ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅಂ ಪವು ಸಂಪೂರ್ಣ ಫಲದಾಯಕವಾಗುವುದು. 

೪, ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಗಾಯತ್ರೀ ಜಪ ಕಾಲದಲ್ಲಿ SHINEE, ಮೇಲ್ಮುಖವಾಗಿ 
ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಸಾಯಂಕಾಲ ಕೆಳಮುಖವಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಮಧ್ಯಾಹ್ನದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಹೆಗಲಿಗೆ ಅಭಿಮುಖವಾಗಿ ಕೈಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಜಪಿಸಬೇಕು. 

೫. ಬೆರಳುಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟಿಗೆ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡು ಎರಡೂ ಕೈಗಳನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ 
ಬಾಗಿಸಿಕೊಂಡು ಜಪಿಸಬೇಕು. ಬೆರಳುಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಂಡು ಜಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ಜಪದ 
ಫಲ ದೊರಕುವುದಿಲ್ಲ. 


ವಿರೋಧ ಪರಿಹಾರ 
ಗಾಯತ್ರೀಮಂತ್ರವು ವೇದಾಧ್ಯಯನಕ್ಕೆ ಅರ್ಹತೆ ನೀಡುವ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ 
"ವೇದಮಾತೆ' ಎನ್ನಿಸಿದೆ. ಮೂಲವಾಗಿದೆ. ವೇದವನ್ನು ಪಠಿಸುವಾಗ ಬೆರಳುಗಳ 
ರೇಖೆಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ.. ಆದ್ದರಿಂದ ಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನು 
೦೦-೦.ಜಹಿಸುವಾಸಖೂ ಬೆರಳುಗಳನ್ನ ರುವ प्र 9 CLANS REN ಸಷಮಾಭೆಯಿಂದ; 
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ಜಪಿಸಬಾರದು - 
ವೇದಮಾತಾ ತು ಗಾಯತ್ರೀ ವೇದಃ ಪರ್ವಸು ಗೀಯತೇ 1 
ಪರ್ವಭಿಶ್ಚ ಜಪೇನ್ನಿತ್ಕಂ ನ ಮಾಲಾಭಿಃ ಕಥಂಚನ । । 
ಇದರಂತೆ, ತುಳಸೀಮಾಲೆಯಿಂದಲೇ ಗಾಯತ್ರೀಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು 
ಎಂಬ ವಾಕ್ಕಗಳೂ ಇದ್ದಾವೆ - 
ತುಲಸೀಕಾಪ್ಮಮಣಿಭಿಃ ನಿರ್ಮಿತಾಂ ತು ಪ್ರಯತ್ನತಃ | ' 
ಗಾಯತ್ರ್ರ್ಯಾದಿಜಪಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಅನ್ಕಥಾ ನಿರಯಂ ವ್ರಜೇತ್‌ | | 
್ರೀನಿವಾಸತೀರ್ಥರು ಇವುಗಳನ್ನು ವಿಮರ್ಶಿಸಿ, ನಾವು ಜಪಿಸುವ ಓಂಕಾರ 


ಮತ್ತು ವ್ಯಾಹೃತಿಗಳಿಲ್ಲದ ಬ್ರಹ್ಮಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನು ತುಳಸೀಮಣಿಯಲ್ಲಿ 


m 


ಜಪಿಸಬೇಕೆಂದೂ ಸಮರ್ಥಿಸಿ ವಿರೋ ರ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ 


ಹರ್ವಗಳಲಿ ಗಾಯತ್ರೀ ಜಪ ಕ್ರಮ 
ಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನು ಬೆರಳುಗಳ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ರೇಖೆಗಳಲ್ಲಿ ಎಣಿಕೆ ಮಾಡಿ 
ಜಪಿಸಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ ಎರಡು ತೆರನಾದ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳಿವೆ - 


೧. ಅನಾಮಿಕಾ ಮೂಲದಿಂದ ಆರಂಭಿಸಿ ಮಧ್ಯಮಾಂಗುಲಿ ಮೂಲದವರೆಗೆ ಹತ್ತು 
ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಪೂರೈಸುವುದು. ಈ ವಿಧಾ ಕಾರ, ಮಧ್ಯಮಾಂಗುಲಿಯ ಮತ್ತು 
೨ನಾಮಿಕಾಂಗುಲಿಯ ಮಧ್ಯದ ಎರಡು ರೇಖೆಗಳು "ಮೇರು'ವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಮಾಡಿ ಜಪವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು 

ಮಧ್ಯಮಾನಾಮಿಕಾಮಧ್ಯಂ ಮೇರುದ್ವಿತಯಕಲ್ಪಿತಮ್‌ | 

ಮೇರುಂ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೀಕುರ್ವನ್‌ ಅನಾಮೀ ಮೂಲ ಪರ್ವ ತು | 

SO, ಮಧ್ಯಮಾಮೂಲಪರ್ವಾಂತಂ ಗಣಯೇತ್‌ ಕ್ರಮಾತ್‌ | | 


(ಕೃ. ಸ್ಮ. ಮು) 


೨. ಅನಾಮಿಕ ಮಧ್ಯದ ರೇಖೆಯಿಂದ ಆರಂಭಿಸಿ, ಅದರ ಕೆಳರೇಖೆ, ಅನಂತರ 
ಕಿರುಬೆರಳಿನಿಂದ ಮುಂದುವರೆಯುತ್ತ ತರ್ಜನೀ ಮೂಲಭಾಗದವರೆಗೆ ಹತ್ತಾಗಿ 
ಎಣಿಕೆಮಾಡಿ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಈ ಪದ್ದತಿಯಲ್ಲಿ ನಡುಬೆರಳಿನಲ್ಲಿರುವ ಎರಡು 
ಸಂಧಿಗಳೇ ಪರ್ವಗಳೆನಿಸುತ್ತವೆ - 

ಆರಭ್ಯಾನಾಮಿಕಾಮಧ್ಯ ಪರ್ವಪ್ರಾದಕ್ಷಿಣಕ್ರಮಾತ್‌ | 

ತರ್ಜನೀಮೂಲ ಪರ್ಯಂತಂ ಸಂಖ್ಯಯಾ ತ್ರಿಪದೀಂ ಜಪೇತ್‌ | ` 
ಮಧ್ಯಪರ್ವದ್ವಯಂ ಮೇರುಃ ತಾಂ ಮೇರುಂ.ನಾನತಿಲಂಘಯೇತ್‌ | | 
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ಹಿತವಾದ ಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನು ಆಂಗುಲೀ ಪರ್ವಗಳಿಂದಲೇ ಜಪಿಸಬೇಕೆಂದೂ ' 
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ಈ ಎರಡು ಪದ್ಧತಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ಕ್ರಮದಿಂದಲಾಗಲೀ 
ಮೇರುಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾಕಾರವಾಗಿ ಪರ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಎಣಿಕೆ ಮಾಡಿ ಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನು 
ಪಿಸಬೇಕು. 


ಆಶೌಚದಲ್ಲಿ ಗಾಯತ್ರಿಜಪ ಕ್ರಮ 

ಜಾತಾಶೌಚ - ಮೃತಾಶೌಚಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನಿರೂಪಿಸುವ ಪ್ರಮಾಣ ವಚನಗಳಿವೆ. ಭಾಗಶಃ 
ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಯನ್ನು ನಿರೂಪಿಸುವ ಪ್ರಮಾಣವಚನಗಳೂ ಇವೆ. ಇವು 
ಅಧಿಕಾರಿಭೇದದಿಂದ ಹೊರಟಿವೆ. ಆಶೌಚದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಸಂಧ್ಯಾ 


J) 
ಹೀಗಿದೆ - 


ಪ್ರಾಣಾಯಾಮವನ್ನು ಮಂತ್ರೋಚ್ಚಾರಣೆ ಮಾಡದೇ ಮಾಡಬೇಕು 
ಮಾರ್ಜನ ಮಂತ್ರಗ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಸ್ಮರಿಸಿ ಮಾರ್ಜನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಿ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ SEF ನೀಡಬೇಕು. 
ಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನು ಆಶೌಚದಲ್ಲಿ ಜಪಿಸುವುದು ಪ್ರಮಾಣ ಹಾಗೂ SRG 
ಸಮ್ಮತವಲ್ಲ (ಅತ್ರ ಕಶ್ಚಿತ್‌ - *ಸೂಶಕಿನಾಮಪಿ ದಶೆವಾರು uae | 
ಆಪನ್ನಶ್ಚಾಶುಚಿಃ ಕಾಲೇ ತಿಪ್ಮನ್ನಪಿ ಜಪೇದ್ದತ' ಇತ್ಯಾಪ್ರಲಾಯನೋಶ್ತೇ'' ಇತ್ಯಾಹ 
| ತತ್ತು ಆಚಾರ ವಿರುದ್ಧಶ್ವಾದುಪಹೇಕ್ಸೈಮ - ९ ) 


ile ll 


ಏವಂ ಸರ್ಮೋತ್ತಮಂ ವಿಷ್ಣುಂ ಧ್ಯಾಯನ್ನೇವಾರ್ಚಯೇದ್ದರಿಯ್‌ 1 1770 1 । 
ಸಂಧ್ಮಾಂಗ ಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನು ಜಪಿಸಿದ Ness, QR ६7४,७३ 
ಇಂದ್ರಾದ್ಯಪ್ಟದಿಕ್‌ಪಾಲಕರನ್ನು, ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನು, ಜ್ಞಾನೋಷದೇಶಕರಾ 
ಗುರುಗಳನ್ನು, ತಾಯಿ - ತಂದೆ ಗೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ನಮಸ್ಕರಿಸಿ, 
"ಉದ್ಯದ್‌ಭಾಸ್ವತ್‌ ಸಮಾಭಾಸಃ' १२३२७ ಮಂತ್ರ ಪ್ರತಿಪಾದ್ಮನಾದ 
ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತ ಗಾಯತ್ರಿಗಿಂತ ಮೂರುಪಟ್ಟು 
ನಾರಾಯಣಾಷ್ಟಾಕ್ಸರ ಮಂತ್ರ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆಯೇ ಎಲ್ಲೆಡೆಯೂ 


ಸರ್ವೋತ್ತಮನಾದ ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುವನ್ನೇ ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತ ಪೂಜಿಸಬೇಕು 


ತರಕ; ಸ್ರದ್ಮಾವಂಧನೆಯಲ ನಂತ ರನ್ನೇ TRESS WEAR BRIE: ಜಷಿಸಭ್ಟೇಕ್ಟ್ಟ, 
ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಗಾಯತ್ರೀಮಂತ್ರ ಜಪದ ನಂತರ ಅಷ್ಟಾಕ್ಸರ ಮಂತ್ರ ಜಪವನ್ನು ಮಾ 
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ದಿಗ್‌ ದೇವತಾ ನಮಸ್ಕಾರವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿದಂತೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ವಿಷ್ಣುತೀರ್ಥರು ಸನ್ಮಾಸ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಿದ್ದಾರೆ - 
ಗಾಯತ್ರೀ ಜಪ ಮುಗಿಸಿ ದಿಗ್‌ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಗುರುಹಿರಿಯರನ್ನೂ 
ತಾಯಿ-ತಂದೆಗಳನ್ನೂ ವಂದಿಸಿ ಅನಂತರ ಗಾಯತ್ರಿಯ, ಮೂರುಪಟ್ಟು 
ಅಪ್ಪಾಕ್ಸರವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ವಾಸುದೇವ ದ್ವಾದಶಾಕ್ಸರವೇ ಮೊದಲಾದ 
ಅಪ್ಪಮಹಾಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹಾಗೂ ಅಭೀಷ್ಟಪ್ರದಗಳಾದ ಶ್ರೀನೃಸಿಂಹ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ 
RESO ಮೊದಲಾದ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು - 
" ಅಭಿವಂದ್ಕ ತತೋ ದೇವೀಂ ತಥಾ ಸರ್ವಾಶ್ಹ ದೇವತಾಃ | 
ತತಸ್ವಿಗುಣಮಪ್ಪಾರ್ಣಂ ಅನ್ಕಾನ್‌ ಮಂತ್ರಾಂಪ್ಚ ಸಂಜಷೇತ್‌ | 
ಮೋಕ್ಸದಾನ್‌ ಕಾಮದಾಂಶ್ಚಾ5ಪಿ ಯಥಾಕಾಮಂ ತು ವೈಷ್ಣವಾನ್‌ | | 


ಔಹಾಸನಾ ವಿಧಿ * 
“ಏವಂ ಸರ್ಮೋತ್ತಮಂ ಧ್ಯಾಯನ್‌' ಎಂಬ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಚಾರ್ಯರು 


pM = = 
ಹೀಗೆ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಿಸಿದ್ದಾರೆ 
ಸರ್ಮೋತ್ತಮನಾದ ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಔಪಾಸನಾಗ್ನಿಯಲ್ಲಿರುವ 


ಪರಶಮರಾಮನೆಂಬ ಅನುಸಂಧಾನದೊಂದಿಗೆ ಎಧು 
ಸಮರ್ಪಣೆಯೊಂದಿಗೆ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

ಅಥವಾ, ಔಷಾಸನಾನಂತರ ಪ್ರೀತಿಗಾಗಿ ನಡೆಸಬೇಕಾದ ಶ್ರೌತ ಪೂಜಾ 
ಪದ್ದತಿಯನ್ನು "ಧ್ಯಾಯನ್ನೇವಾರ್ಚೆಯೇದ್‌ ಹರಿಮ್‌' ಎಂಬ ಪಾದ ನಿರೂಪಿಸುತ್ತದೆ. 


g, ಮದಿಂದ ಹವಿಷ 


~ 


೧. "ಸಹಸ್ರ ಶೀರ್ಷಾ ಪುರುಷಃ' ಎಂಬ ಪುರುಷ ಸೂಕ್ತದ ಮೊದಲ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿರುವ ಬಿಂಬರೂಪಿಯನ್ನು ಪ್ರತಿಮೆಯಲ್ಲಿ ಆಹ್ವಾನಿಸಬೇಕು. 

೨. "ಪುರುಷ ಏವೇದಂ' ಎಂಬ ಎರಡನೆಯ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆಸನ ಸಮರ್ಪಣೆ. 
“ಏತಾವಾನಸ್ಕ' ಎಂಬ ಮೂರನೆಯ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅರು ಸಮರ್ಪಣೆ 
"ತ್ರಿಪಾದೂರ್ಧ್ವ' ಎಂಬ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪಾದ್ಕ ಸಮರ್ಪಣೆ 

೩ "ತಸ್ಮಾದ್‌ ವಿರಾಡಜಾಯತ' ಎಂಬ ಐದನೆಯ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆಚಮನ 
ಸಮರ್ಪ 
೬ $ 


99 


L 


en 


ಪುರುಷೇಣ' ಎಂಬ ಆರನೆಯ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸ್ನಾನ ಸಮರ್ಪಣೆ. 

೭. "ತಂ ಯಜ್ಞಂ' ಎಂಬ ಏಳನೆಯ ಮಂತ್ರದಿಂದ ವಸ್ತ್ರ ಸಮರ್ಪಣೆ. 

೮. "ತಸ್ಮಾದ್‌ ಯಜ್ಞಾತ್‌' ಎಂಬ ಎಂಟನೆಯ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಉಪವೀತ ಸಮರ್ಪಣೆ. - 
೦೦4 ಂಗತಷ್ಟಾಂನುಜ್ಞಾತನಗಿಎಂಬುಜುಂಧಶ್ತನೆಂರು ಮಠತ್ರದಿಂದ'ಗಂಚಸಪುಹಪಣಾಕೆೊಂ 
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೧೦. “ತಸ್ಮಾದಶ್ವಾ ಅಜಾಯಂತ' ಎಂಬ ಹತ್ತನೆಯ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪುಷ್ಪ ಸಮರ್ಪಣೆ. 
೧೧. "ಯತ್‌ ಪುರುಷಂ' ಎಂಬ ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಧೂಪ ಸಮರ್ಪಣೆ. 
೧೨. "ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋನಸ್ಕ' ಎಂಬ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಮಂತ್ರದಿಂದ ದೀಪ ಸಮರ್ಪಣೆ. 
೧೩. "ಚಂದ್ರಮಾ' ಎಂಬ ಹದಿಮೂರನೆಯ ಮಂತ್ರದಿಂದ ನೈವೇದ್ಯ ಸಮರ್ಪಣೆ 
೧೪. "ನಾಭ್ಮಾ ಆಸೀತ್‌' ಎಂಬ ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಮಂತ್ರದಿಂದ ನಮಸ್ಕಾರ, 
ಸಮರ್ಪಣೆ. ` 

೧೫. "ಸಪ್ತಾಸ್ಕಾಸನ್‌' ಎಂಬ ಹದಿನೈದನೆಯ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಸಮರ್ಪಣೆ 
೧೬. "ಯಜ್ಞೇನ ಯಜ್ಞಂ' ಎಂಬ ಹದಿನಾರನೆಯ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹೃದಯಕ್ಕೆ 
ಪುನರಾಹ್ಟಾನ. 

ಈ ಶ್ರೌತ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಔಪಾಸನದ ನಂತರ ಮಾಡಬೇಕು - 
ತಿ | 


ಲ: ವಿ Pm उलट = 
ಔಪಾಸನಾತ್‌ ಪರಂ ವಿಷ್ಣೋಃ ಶ್ರೌತಪೂಜಾಂ ಕರೋ 


ಈ ಪದ್ಮದ ಕೊನೆಯ ಭಾಗ ಹೃಪೀಕೇರತೀರ್ಥೀಯ ಪಾಠದಲ್ಲಿ ಹೀಗಿದೆ- 
"ಸ್ಮೃತ್ವಾ ಸರ್ವೋತ್ತಮಂ ವಿಷ್ಣುಂ ಸ್ವಾಧ್ಕಾಯೇನಾರ್ಚಯಃದ್ದರಿವರ | 

ಹರಿಸರ್ವೋತ್ತಮತ್ವಚ್ಛನ ಪೂರ್ವಕ ಹಾಠ - सय ಪರಿ 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಆರಾಧಿಸಬೇಕು ಎಂದರ್ಥ. | 1 ೧೦ 11 
ಧ್ಯಾನ ಪ್ರವಚನಾಭ್ಯಾಂ ಚ ಯಥಾಯೋಗ್ಯಮುಪಾಸನಜು | 
ಧರ್ಮೇಣೇಜ್ಯಾಸಾಧನಾನಿ ಸಾಧಯಿತ್ವಾ ಎಧಾನತಃ | 
ಸ್ನಾಶ್ಟಾ ಸಂಪೂಜಯೇದ್‌ ವಿಷ್ಣುಂ ವೇದತಂತ್ರೋಕ್ತಮಾರ್ಗತಃ । 1೧೧ 

ಧ್ಯಾನ ಮತ್ತು ಪ್ರವಚನಗಳಿಂದ ಅವರವರ ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ 
ಶ್ರೀಹರಿಯ ಉಪಾಸನೆ ನಡೆಸಬೇಕು. ಧರ್ಮಮಾರ್ಗದಿಂದ ಪಂಚೆಯಜ್ಞ ಸಾಧನವಾದ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ದೊರಕಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅನಂತರ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ ವೇದ - 
ಪಂಚರಾತ್ರ - ತಂತ್ರಸಾರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಿದ ವಿಧಿಯಿಂದ ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು 


ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ವಿವರಣೆ - 
ಧ್ಯಾನ-ಪ್ರವಚನ 


ಯಾವ ಅಡೆತಡೆ ಇಲ್ಲದೇ ನಿರಂತರ ಹೃದಯ ಕಮಲದಲ್ಲಿರುವ 
ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ಚಿಂತಿಸುವುದು ಧ್ಯಾನವೆನಿಸಿದೆ. ಅಪರಿಮಿತಾರ್ಥವುಳ್ಳ ಭಾರತ-ವೇದ- 
೦೦ಖ್ರಹ್ಮಪೂತ್ರೂಹೊಡಲಾದಭುಗಳನ್ನು ಇಸುಹಾಮತಿ/ಶಿಷ್ಟರಿಗೇ್ಯಾ ಹತ್ಯಾಧಿಸುವುಹೂ11/ 
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ಪ್ರವಚನವೆನಿಸಿದೆ. ಧ್ಯಾನ ಮತ್ತು ಪಾಠ-ಪ್ರವಚನಗಳ ಮೂಲಕ ಹರಿಯ ಉಪಾಸನೆ 
ನಡೆಸಬೇಕು. ಮುಕ್ತಿಗೆ ಸೋಪಾನಗಳು ಶ್ರವಣ ಮನನ ನಿದಿಧ್ಕಾಸನಗಳು. ಶ್ರವಣ 
ಮತ್ತು ಮನನಗಳು ನಿರಂತರವಿರಲೇಬೇಕು. ಸಂಪೂರ್ಣ ತತ್ತ್ವ ನಿಶ್ಚಯವಿರುವವನಿಗೆ 
ಧ್ಯಾನ ಸುಗಮ. ಈ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸೇ ಮೊದಲಾದ ಸಕಲೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು 
ವಿಷಯ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಶ್ರೀಹರಿಯೆಡೆಗೆ ಕೊಂಡೊಯ್ಯಲು ಪಾಠ ಪ್ರವಚನವೇ 
ಮುಖ್ಯ ಉಪಾಯವಾಗಿದೆ. ಅಪರೋಕ್ಪಜ್ಞಾನಿಗೂ ಪಾಠ ಪ್ರವಚನ ಅವಶ್ಶ ಕರ್ತವ್ಯ 

ತಾನೇ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥ ಚಿಂತನೆ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ಯೋಗ್ಯರಾದ ಶಿಷ್ಕರಿಗೆ 
ಭಗವನ್ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವುದು ನೂರು ಪಟ್ಟು ಫಲವನ್ನು ನೀಡುತ್ತದೆ 


ಸದಾಚಾರ-ವೇದಾದ್ಕಯನ-ಶಾಸ್ತ್ರ ಪಾಠ ಪ್ರವಚನ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ 
PRT - ೧) ತಾನು ಯಜ್ಞ ಮಾಡುವುದು ೨) ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಂದ ಯಜ್ಞ 
ಮಾಡಿಸುವುದು ೩) ತಾನು ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವುದು ೪) ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಗೆ ಪ್ರವಚನ 
ಮಾಡುವುದು ೫) ದಾನ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು ೬) ತಾನು ದಾನ ನೀಡುವುದು. 


€ 


ೈದ್ದೆರಾದೆ ತಾಯಿ-ತಂದೆ-ಗುರುಗಳು ಪತ್ನೀ ಪೆತ್ರರು ಅತಿಥಿ ಅಭ್ಯಾಗತರನ್ನು 
RIO ६०03 ಐಹಿಕ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದು. ಆಯಾಯಾ 
ವೃತ್ತಿಗಳ ಸದಾಚಾರ ಪ್ರಾ: ತೆ ಪಾಠ ಪ್ರವಚನಗಳಿಂದ ಪ್ರಭಾವಿತವಾದ ಸಮಾಜ, 

ವರನ್ನು ಪೋಷಿಸಬೇಕು. ಅನಿವಾರ್ಯ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಯಾಚನ-ಕೃಷಿ- 
ವ್ಯಾಪಾರ ಮುಂತಾದವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. 


aA EL 


ಏಳು ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ದಾನ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಾರದು 
ದಾನವನ್ನು .ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದಾದರೂ ಇದು 
ಸಂತೋಷದಾಯಕ ಕ್ರಿಯೆ ಅಲ್ಲ. ಜೀವನ ನಿರ್ವಹಣೆಗೆ ಅಗತ್ಯವಾದ ಸಂಪತ್ತನ್ನು 
ಹೊಂದಿದವನು ದಾನ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದಿರುವುದು ಉತ್ತಮ. ಯಜಮಾನನ ಪಾಪವೇ 
ದ್ರವ್ಯರೂಪದಿಂದ ನಮ್ಮ ಕಡೆ ಬರುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಎಚ್ಚರ ಸದಾ ಜಾಗೃತವಿರಬೇಕು. 
೧. ಎಳ್ಳು ೨. ಹಸು ೩. ಆನೆ ೪. ಕುದುರೆ ೫. ಪ್ರೇತಾನ್ನ (ಮೃತರ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹನ್ನೊಂದನೇ ದಿನ ಪ್ರೇತಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಭೋಜನ ಮಾಡುವುದು) 
೬. ಕೈಷ್ಣಾಜಿನ ೭. ಮಣಿ ಇವು ಏಳನ್ನು ದಾನ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಮಹಾ 
ಪಕಾರಿ. ವಿದೈೆ-ತಪಸ್ಸು-ಸದಾಚಾರ - ಇಲ್ಲದ ವ್ಯಕ್ತಿ ದಾನ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಲ್ಲಿ 
ಅವನು ಕಟ್ಟಿಗೆಯಂತೆ ಬೂದಿಯಾಗುವನು. ಈ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ದಾನ 

೦ತೋಷಿಯಾಗಿರದೆ ದಾನಭೀರುವಾಗಿರಬೇಕು 


CC-0. Oriental Reasearch Library, Mysore. Digitized by Sri Muthulakshmi Research Academy 


28 (ಸದಾಚಾರಸ್ಕೃತಿ 


ವೇದ - ಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರವಚನ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾಗಿರಬೇಕು 
ಪಾಠ - ಪ್ರವಚನ ಧನ ಸಂಪಾದನೆಯ ಮಾರ್ಗವಾಗಿರಬಾರದು. ಶ್ರೀವಿಷ್ಣು 
ಪ್ರೀತಿಗಾಗಿ ಫಲಾಪೇಕ್ಸೆಯನ್ನು ತೊರೆದು ನಡೆಸಬೇಕು. ಅಯಾಚಿತವಾಗಿ 
ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ಒದಗಿ ಬಂದ ದ್ರವ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಜೀವನ ನಿರ್ವಹಿಸಬೇಕು. ದ್ರವ್ಯ 
ದನೆಗೆ ಇದನ್ನು ಉಪಾಯವಾಗಿಸಿಕೊಂಡರೆ, ಅಂದರೆ ಪಾಠ - ಪ್ರವಚನಗಳಿಗೆ 
ಇಂತಿಷ್ಟು ದ್ರವ್ನ ನೀಡಬೇಕೆಂದು ಕರಾರು ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅದು "ವೇದಶಾಸ್ತ್ರ 
ವಿಕ್ರಯ'ವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಇದು ಮಹಾಪಾತಕ. ದುಡ್ಡಿಗಾಗಿ ಯಾರು ವೇದಾಕ್ಷರಗಳನ್ನು 
ಳಿಕೊಡುವನೋ ಅಪ್ಪು ಭ್ರೂಣಹತ್ಯೆಗಳ ಪಾಪವನ್ನು ಆ ವಿಪ್ರನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ 
ವೇದಾಕ್ಸರಾಣಿ ಯಾವಂತಿ ನಿಯುಂಜ್ಕಾದರ್ಥಕಾರಣಾತ್‌ | 
ತಾವತಶೀಂ ಭ್ರೂಣಹತ್ಕಾಂ ವೈ ವೇದವಿಕ್ರ ans || 


೧. ವೇದವನ್ನು ಅಯೋಗ್ಯರಿಗೆ ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಪ್ರಕಟಿಸುವುದು `ಪ್ರಖ್ಯಾಷನ'ವೆನಿಸಿದೆ 
೨. ವೇದವನ್ನು ಅಯೋಗ್ಯರ ಸಮೂಹದಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಯಾಗಿ : 


© 
७ 
‘ ಣ್‌ ~ ಎ ಢ್‌ ~ ०२०८१ ~> 
ಪ್ರಾಧ್ಯಾಯನ ವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ೩. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ್ನುಅಯೂೋಗ್ಯನಲ್ಲಿ ಕಳ್ಳಿ ವೇದವನ್ನು 
ः 


End ಇಗೆ: ಗೆ 2? ~ > छि ri — pnw. 
ಓದುವುದು ಪ್ರಶ್ನಪೂರ್ವ ಪ್ರತಿಗ್ರಹ' ವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಬ. ಅಯೋಗ್ನರಿಂದ ಯಜ 
ಮು J ಈ eee ee) ‘ SND ०० . 

ಮುಂತಾದ ವೈದಿಕ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸುವುದು 'ಯಾಜನ'ಪೆನಿಸುತ್ತದೆ. ೧. 
ಣ್‌ Coe oo -2 N ed 
ಅಯೋಗ್ಯರಿಗೆ ವೇ ಉಪದೇವಶಿಸುವುದು 'ಆಘಧ್ಯಾಷನ'ಹೊಸುತ್ತದೆ. ೭. 


ದುಡ್ಡಿಗಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥ ವಿಚಾರವನ್ನು ನಡೆಸುವುದು ವಾದವೆನಿಸುವುದು. ಈ ಆರ 
ಬಗೆಯ 'ವೇದ ವಿಕ್ರಯ'ದಿಂದ ದ್ವಿಜನು ಮೂರವಿರಬೇತು 


ಪ ಧ್ವಯನಂ ಪ್ರಶಪೂರ್ವಪ್ರತಿಗ್ರಹ: 
ಅ) WHO wy ८००००० wees VEN, ८3: | 


ಯಾಜನಾದ್ಗಾಪನೇ ವಾದ: ಪಡ್ನಿಧೋ wes, | | 
FAO ` 4 


ದೇವತಾ ಪೊಜೆ 

ನಿತ್ಯವೂ ಶ್ರೀಹರಿ ಪ್ರೀತಿಗಾಗಿ ಪೂಚೆಯನ್ನು ನಡೆಸಬೇಕು. ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ, 
ವಸ್ತ್ರದಿಂದ ಶೋಧಿಸಿದ ನೀರನ್ನು ದೇವರ ಪೂಜೆಗಾಗಿ ತಂದು ಬೇರೆ ನಿಕರಿನಿಂದ 
ಕೈಕಾಲು ತೊಳೆದು ದೇವಮಂದಿರದ ಒಳಗೆ ಪ್ರವೇ ೇಪವನ್ನು ಪ್ರಜ್ವಲಿಸಿ 
ದೇವಪೂಜೆಯ ಸ್ಥಳವನ್ನು ಗೋಮಯದಿಂದ ಸಾರಿಸಬೇಕು. ತಂತ್ರಸಾರೋಕ 
ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ ಅಷ್ಟಮಹಾಮಂತ್ರ -ತತ್ತ್ಯನ್ಮಾಸ - ಮಾತೃಕಾ ನ್ಶಾಸದೊಂದಿಗೆ 
ಕಲಶ ಪೂಜೆ ಮ್ಯಾಡ್ಮಿ ದ್ವೇಷ ದೇವ ಮುಂತಾ 

छै 


ವ 
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ಲಬ್ದವಿರುವ 
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ನು 
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ವಾನ್‌ ಸಮಂತತಃ l 
ಯೇದರ್ಚೆಯೇತ್‌ ಸುರಾನ್‌ | 


ಮಾಂ ವಾ ಶಿವಂ ವಾ ಸೂರ್ಯಂ ವಾ ಹರೇರಾವರಣಂ ವಿನಾ | 


ಲ me ನು ಎಣಿ, ಹಾದಿ 
ಸರಿಹಾರವೆಂಬಟ ಅನುಸಂಧಾನದೊಂದಿಗೆ 


(ಬ್ರಹ್ಮವಚನ) 


ಸಾತ್ವಿಕತಂತ್ರಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆಗೊಳ್ಳದ ४८/४२9९ ಗಣೇಶ 
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३ ಸ ಪಾಖಂಡೀ ಭವೇದ್‌ ಧ್ರುವಮ್‌ | 


® 


अषप 


6 
a 


ಜೂ 


nh 


ಏರೊ 


es 


BRIN, 


8 


gers 
क्ष 


CC-0. 


. 30 (ಸದಾಚಾರಸ್ಮೃತಿ 


ಭೂತಾದಿಗಣಗಳು ತಾಮಸ ದೇವತೆಗಳೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ - 
ಭದ್ರಕಾಲೀ ಗಣೇಶಶ್ಚ ಕೂಶಾತಂಡಾ ಭೈರವಾದಯಃ | 
ಮದ್ಮಮಾಂಸಾಶಿನಶ್ತಾನ್ಮೇ ತಾಮಸಾಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾಃ | | 


ಆದರೆ ಗಣಪತಿ ಮುಂತಾದವರನ್ನು ತಂತ್ರಸಾರೋಕ್ತ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ ಅಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾಣಪ್ರತೀಕವನ್ನು ಆಹ್ವಾನಿಸಿ, ವಿಶ್ವಂಭರನ ಆವಾಹನೆ ಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅದು 
ದೋಷಜನಕವಲ್ಲ. ತಾಮಸಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಗಣೇಶ ಮುಂತಾದ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯೇಣ ಪೂಜೆಯು ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಅದನ್ನು ಸಾತ್ವಿಕ ಪುರಾಣ - ಸ್ಮೃತಿ 
ಗ್ರಂಡ'ಗಳು ನಿಷೇದಿಸಿ, ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಪೂಜೆ 
ಪರ್ಯವಸಾನವಾಗುವಂತೆ ಅನುಸಂಧಾನ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. 1 | 
೧೧ 11 
ಹೃಷೀಕೇಶತೀರ್ಥೀಯ ಪಾಠದಲ್ಲಿ ಈ ಶ್ಲೋಕದ ಮೊದಲ ಭಾಗ. " 
“ ಧ್ಯಾನಪ್ರವಚನಾಭ್ಯಾಂ ವಾ ಯ 


ಎಂದಿದೆ. 


ವೈಶ್ವದೇವಂ ಬಲಿಂ ಚೈವ ಕುರ್ಯಾನ್ನಿತ್ಯಂ ಶದರ್ಹಣಮ3್‌ | 


ಯಜ್ಞ - ದಾನ - ಹೋಮಿಸಿದ್ದು ಜಪ - ಸರೋವರನಿರ್ಮಾಣ ತನಗೆ ಪ್ರಿಯವಾದ 
ಸಂಪತ್ತು - ಹೆಂಡತಿ - ಮಕ್ಕಳು ಹಾಗೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ನಡೆಯುವ 
ಸರ್ವಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಶ್ರೀಹರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 
ವಿವರಣೆ - ಇಲ್ಲಿ ಭಗವತ್ಪಾದರು ಪೂಜಾ ನಂತರದ ಅವಶ್ಶ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು 
ನಿರೂಪಿಸಿದ್ದಾರೆ. 

ಯಾವ ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಆಹುತಿ ನೀಡಲಾಗುವುದೋ ಅದು 
ವೈಶ್ವದೇವ. ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿದ ಅನ್ನದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸ್ವಲ್ಪ ಭಾಗವನ್ನು 
ತೆಗೆದು ವೈಶ್ವದೇವ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ವೈಶ್ವದೇವವು ಅನ್ನಷುದ್ದಿಗೆ 
ಕಾರಣವಾಗಿದೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಅವಶ್ಶ ಕರ್ತವ್ಯ. ಇದನ್ನು ಪಾಕಶಾಲೆಯ ಅಥವಾ 


ಯಾಪುಡೇಫಿಚಿಯ ಪ್ರಜ್ನಲಿಡುವ ಜೊಕಿಯಣ್ದಿವಾ ಟೇ ಗತುಬನೀಕಾಷ್ಟನ್ನುಸಿಂಂರಂmy 
ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅನಂತರ ಹೋಮಿಸಬೇಕು. ಇಲ್ಲವಾದರೆ, ಈ ಕರ್ಮ 
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"ಆಸುರ' ವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 


ಒಮ್ಮೆ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ OF SRY, ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಪುನರರ್ಷಿಸಬಹುದು 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಅನ್ನಾದಿ ನೈವೇದ್ಮ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ಪುನಃ 
ಆಗ್ನಿಪ್ರತೀಕದಲ್ಲಿ ಅದೇ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ (ಪರಶುರಾಮನಿಗೆ) ಮತ್ತು ಭೋಜನಕ್ಕೆ 
ಆಹ್ವಾನಿಸಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಅತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀಹರಿಗೆ ಅನ್ನವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ುಚ್ಛಿಪ್ಪ ಸಮರ್ಪಣೆಯಾಗಲಾರದೇ ? l 


९ 
3 
cs 


ಈ ಬಗ್ಗೆ ಪೆಂಚೆರಾತ್ರಾಗಮ ಹೀಗೆ ಉತ್ತರಿಸಿದೆ - 

ಯಥಾಗ್ಗೌ ಸಂಸ್ಕೃತಾಜ್ಕಂ ವಾ ಅಗ್ನಾವೇವ ಹಿ ಹೂಯತೇ | 

ಮದರ್ಷಿತಂ ಪ್ರಗೃಹ್ಣಾಮಿ ಯಜ್ಞಹೋಮದ್ವಿಜಾದಿಷು | | 

ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಕಾರ ಮಾಡಿದ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಪುನಃ ಮಂತ್ರ ವಿಶೇಷಗಳಿಂದ 
ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಿಸುವುದು ಹೇಗೆ ಉಚ್ಛಿಪ್ಟವೆನಿಸುವುದಿಲ್ಲಪೋ ಅದರಂತೆಯೇ 
ಮೊದಲು ನಿವೇದಿತವಾದರೂ ಅಗ್ನಿ- ಬ್ರಾಹ್ಮಣ - ಅತಿಥಿ ಮೊದಲಾದ ಪ್ರತೀಕಗಳಲ್ಲಿ 


_ od. ಗಿ ಕ್‌ > 
ಅರ್ಪಿಸುವುದು ವಿಹಿತವಾಗಿದ್ದು ಉಚ್ಛಿಷ್ಟವೆನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
| ಣೆ 
ನೈವೇದ್ದ ಸಮರ್ಪಣೆ ಇಲ್ಲ 


ನಿಷ್ಕಲವಾಗುವುದು. ಅಂದು ಅನ್ನವನ್ನಾಗಲೀ ಕಂದ -.ಮೂಲ -ಫಲಗಳನ್ನಾಗಲೀ 
ನೀರನ್ನಾಗಲೀ ಸಮರ್ಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ಶಲ್ಕದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಪ್ರಹರಿಸಿದ ಪಾಪ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಜಲಾದಿ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ಮಲ - ಮೂತ್ರ 
ಸಮರ್ಪಣೆ ಮಾಡಿದಂತಾಗುವುದು - l 
“ ಏಕಾದಶೀವ್ರತಂ ನಶ್ಶೇತ್‌ ನೈವೇದೃಸ್ಕಾರ್ಪಣಾನ್ಮಮ । , 
ಅನ್ನಂ ವಾ ಫಲಮೂಲಂ ವಾ ಜಲಂ ವಾಮೇ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ | 
ಪೂಜಾಕಾಲೇ ಮಮ ದಿನೇ ಹೃದಿ ಶಲ್ಕಂ ತದರ್ಪಿತಮ್‌ || 
| ಇತಿ ವಾರಾಹೇ | 
ಏಕಾದಶಿ ದಿನೇ ದೇವಿ ಜಲನ್ನಾನಾದಿಸಮರ್ಪಣಮ್‌ । 
ಮೂತ್ರವಿಟ್‌ ಸಮಮೇವ ಸ್ಕಾತ್‌ ಇತ್ಮುಕ್ತಂ ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ಪುರಾ! |” 
ಇದು ಶ್ರೀನಿವಾಸ ತೀರ್ಥರು ಮಾಡಿದ ನಿರ್ಣಯ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಸ್ವಯಂ 
- ವ್ಯಕ್ತಪ್ರತಿಮೆಗಳೆಲ್ಲಿ ನೈವೇದ್ಧ ಸಮರ್ಪಣೆ ಮಾಡಬಹುದೆಂದು ನಿರ್ಣಯಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
1! ೧೨ । | 
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ಭುಕ್ತಶೇಷಂ ಭಗವತೋ ಭೃತ್ಯಾತಿಧಿಪುರಸ್ಸರಃ । 

ಭುಂಜೀಶ ಹೃದ್ಧತಂ ವಿಷ್ಣುಂ ಸ್ಮರಂಸ್ತದ್ದತಮಾನಸಃ | 

ಆಚಮ್ಮ ಮೂಲಮಂತ್ರೇಣ ಕೋಹ್ಕಂ ಸಮಭಿಮಂತ್ರಯೇತ್‌ | । ೧೩ 11 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ನಿವೇದಿತವಾದ ಆಹಾರವನ್ನು ಪೋಪ್ಕರು ಮತ್ತು ಅತಿಥಿಗಳೇ 

ಮುಂತಾದವರಿಗೆ ನೀಡಿ ಹೃದ್ಧತನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತ ಅವನಲ್ಲೇ: 

ಮನಸ್ಸನ್ನಿಟ್ಟು ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಆಚಮನ ಮಾಡಿ "ಓಂ 

ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯ' ಎಂಬ ಮೂಲಮಂರೆತ್ರದಿಂದ ತನ್ನ ಹೊಕ್ಕಳಿನ ಭಾಗವನ್ನು 


ಭೃತ್ಯರೊಂದಿಗೆ ಅತಿಥಿಗಳೊಂದಿಗೆ ಭೋಜನೆ ಮಾಡಬೇಕು. "ಭೃತ್ಯ'ರೆಂದರೆ 

ಪೋಷಣೆಗೆ ಯೋಗ್ಯರಾದವರು ಎಂದು ಆರ್ಥ. ವೃದ್ಧರಾದ ತಾಯಿ ತಂದೆಗಳು 

ಮಕ್ಕಳು ಅಣ್ಣ-ತಮ್ಮಂದಿರು ಬಾಂಧವರು ಸೇವಕರು ದುರ್ಬಲರು ಇವ 

ಪೋಷಣೆಗೆ ಅರ್ಷರಿನಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಬಹಳ ದೂರದಿಂದ ಬಂದವ, ಒಳಲಿದವ 

ವೈಶ್ವದೇವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಂದವ "ಅತಿಧಿ'ಯೆನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇದರನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ 

ಉಪಚರಿಸದಿರುವಲ್ಲಿ ಅವರ ಪಾಪವು ನಮಗೆ ದೊರಕಿ ನಮ್ಮ Beast ಅವರಿಗೆ 
ಜೆ 


ವ 
१, J Hen ಪ್ರ 


«4 
ವುಳ್ಳವರನ್ನಾಗಿಸುತ್ತಾನೆ 


ಮಂಡಲದ ಮೇಲೆ ಎಲೆ ಹಾಕಿ ಭೋಜನ ಮಾಡಬೇಕು 

ಭೋಜನಕ್ಕೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಎಲೆಯನ್ನು, ಭೋಜನ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು 
ಇಡುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಚತುರಸ್ರಮಂಡಲ (ಚಚ್ಚೌಕಾಕಾರದ ಮಂಡಲ) ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
ಆ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ ದೇವತೆಗಳ ಮತ್ತು ವಸಿಷ್ಠಾದಿ ಯಷಿಗಳ 


೦೦ಸನ್ನಿಧಾನನಿಸುತ್ತದ್ದ ಮಂಡಲ ಮಾಡಥೆಯೂ ERS MR ಎಲೇಯದ್ಲಿಬಭೊಳರ್ನ 
ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಆ ಅನ್ನದ ಸಾರವನ್ನು ದೈತ್ಯರು ಅಪಹರಿಸುತ್ತಾರೆ - 
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ಬ್ರಹ್ಮಾದ್ಕಾಶ್ನ ಸುರಾಸ್ಫರ್ವೆಃ BAM ८52, ಮಹರ್ಷಯಃ | 
ಮಂಡಲಂ ಚೋಪಜೀವಂತಿ ತತಃ ಕುರ್ವೀತ ಮಂಡಲಮ್‌ । । 
ಯಾತುಧಾನಾಃ ಪಿಶಾಚಾಶ್ಚ ರಾಕ್ಟಸಾಃ ಕ್ರೂರಕರ್ಮಿಣಃ | 
ಹರಂತಿ ರ Bm, ಮಂಡಲೇನ ವಿವರ್ಜತಮ್‌ | | 


ಭೋಜನವನ್ನು ಪೂರ್ವ - ಪಶ್ಚಿಮ - ಉತ್ತರಾಭಿಮುಖವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. 
ದಕ್ಷಿಣಾಭಿಮುಖವಾಗಿ ಮಾಡಬಾರದು. 


ಗಾಯತ್ರೀಮಂತ್ರ-ನಾರಾಯಣಾಪ್ಪಾಕ್ಸರಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತ 
ಆಅನ್ದಾದಿಪದಾರ್ಥಗಳ ಮೇಲೆ ತಿ ಪಡಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ 'ಸತ್ನಂ 
ತ್ವರ್ಶೇನ ಪರಿಷಿಂಚಾಮಿ' ಎಂಬುದಾಗಿ ಪರಿಷೇಚನ ಮಾಡಬೇಕು. ಅನೆಂತಗ 
ಚಿತ್ರಾಯ ನಮಃ ಚಿತ್ರಗುಪ್ತಾಯ ನಮಃ ಯಮಧರ್ಮರಾಜಾಯ ನಮಃ 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಮೂರು, ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ ಗಾತ್ರದ ಆಹುತಿಯನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೈ 
ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಅನಂತರ ಅವರನ್ನು ಆ ಸ್ಥಾನದಿಂದ ವಿಸರ್ಜಿಸಬೇಕು. "ಅಂತಶ್ಚರತಿ 
ಇತ್ಯಾದಿ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅನ್ನವನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಬೇಕು. ವಿಷ್ಣುಪಾದೋದಕದಿಂದ 
ಮೃತೋಪಸ್ತರಣಮಸಿ ಸ್ವಾಹಾ' ಎಂಬುದಾಗಿ ತೀರ್ಥವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. 
É ಣಾಯ ಸ್ವಾಹಾ' ಇತ್ಯಾದಿ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಐದು ಆಹುತಿಗಳನ್ನು 
ಕರಿಸಬೇಕು. ಭೋಜನ ಮುಗಿದ ಮೇಲೆ "ಅಮೃತಾಪಿಧಾನಮಸಿ' ಎಂಬುದಾಗಿ 
ಉತ್ತರಾಪೋಶನ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಭೋಜನಾನಂತರ ಆಚಮನ ಮಾಡಿ ಪುನಃ 
ತೀರ್ಥವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು- 

ಗಾಯತ್ರ್ಮಾ ಮೂಲಮಂತ್ರೇಣ ಪ್ರೋಕ್ಸಯೇತ್ತೀರ್ಥವಾರಿಣಾ | 

ಸತ್ಯಂ ತ್ವರ್ತೇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಪರಿಷೇಚನಮಾಚರೇತ್‌ | 

ಚಿತ್ರಾಯ ಚಿತ್ರಗುಪ್ತಾಯ ಧರ್ಮರಾಜಾಯ ವೈ ಬಲಿಮ್‌ | | 

_ಸ್ಕೈವ ದಕ್ಷಿಣೇ ಭಾಗೇ ದತ್ವಾ ಪ್ರಕ್ಷಾಲಯೇತ್‌ ಕರಮ್‌ | 
ಚಿತ್ರಾಹುತಿಪ್ರ ತು ಸ್ವಾಹಾಕಾರಂ ತು ವರ್ಜಯೇಶ್‌ | 

ನಮಃ ಶಬ್ದೈಸ್ತು ಕರ್ತವ ೦ ತತ್ತತ್‌ ಸ್ಥಾನಾತ್‌ ವಿಸರ್ಜಯೇತ್‌ | | 


£ 
£ 
2? 


ಅನುಸಂಧಾನ 
ಸಂಕರ್ಷಣ ಪ್ರದ್ಕುಮ್ನರು ಭೋಕ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಇದ್ದು ಊಟ ಮಾಡುವವನಿಗೆ 
0೦-ಪಕಿಂಜೀಹುಹರೊಹು. (ಹುಸಶ್ರಅವರೆಂ/ಹಾರಭೋಕ್ತಸಳಂದೂ: ಚಿಂತಿಸಬೇಕು) 
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ನಾರಾಯಣ - ಅನಿರುದ್ಧರು ಊಟ ಮಾಡುವ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿದ್ದು ಭೋಜನದಿಂದ 
ತೃಪ್ತಿ ನೀಡುವರೆಂದೂ, ಭೋಜ್ಯ ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ ಉದರದಲ್ಲಿ ಅವಕಾಶ ನೀಡಲು 
ವಾಸುದೇವನ» ಸನ್ನಿಹಿತನಾಗಿರುವನೆಂದು ಚಿಂತಿಸಿ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತ 
ಭೋಜನ ಮಾಡಬೇಕು. ಆಗ ಈ ಕರ್ಮವು “ಯಜ್ಞ'ವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 


"ಅಮೃತೋಪಸ್ತರಣಮಸಿ - ಅಮೃತಾಪಿಧಾನಮಸಿ' ಎಂಬ ಎರಡು 
ಆಪೋಶನಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವಾಗ, ಈ ಆಪೋಶನಗಳು, ಉದರದಲ್ಲಿರುವ 
ಮುಖಪ್ರಾಣನಿಗೆ 'ವಸ್ತಸಮರ್ಪಣ' ರೂಪವಾಗಿವೆ ಎಂಬ ಅನುಸಂಧಾನ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಊಟ ಮಾಡುವ ಪದ್ದತಿ 
ಬೆರಳುಗಳಿಂದ ಭೋಜನ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಂಗೆ ಮೂಲದವರೆಗೆ ಅನ್ನ ಸಾರು 
ಮುಂತಾದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ತಂದು ಭಂಜ 
ವಾಗುವಂತೆ, ಸಾರು ಪಾಯಸ ಮುಂತಾದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು Uy ಮಾಡುತ್ತ 


a “हैं. eee. Say ಇದ್ದದ್ದೆ वळे ed ಎಮ ಹಂ >> ಕಾ ಡನೆ 
ಸುರಿಯಬಾರದು. ತುತ್ತಿನ ಅರ್ಧವನ್ನು ತಿಂದು ಪನಃ ಅದರ ಶೇಷವನ್ನು ತಿನ್ನಬಾರದು. 
भक 


> 


Pp PU ANNES ed ಗ್ಗೆ masta 
ಬಾರದು. ಊಟ ಮಾಡುವಾಗ ಇತರರಿ 


८५ 
ಯಾವುದೇ ಖಾದ್ಯವಸ್ತುಗಳನ್ನು ತರಕಾರಿ ಮುಂತಾದವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಚ್ಚಿ 
ತಿನ್ನಬಾರದು. ಒಂದು ಬಾರಿಗೆ ಅಗೆಯಲು ಸೌಕರ್ಯವಾಗುವಂತೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಸಣ್ಣ 
ತುಂಡುಗಳಾಗಿ ಮಾಡಿ ಬಾಯಲ್ಲಿ ಜಗಿದು ತಿಂದು ಇನ್ನೊಂದು ಭಾಗವನ್ನು ತಿನ್ನಬೇಕು. 

ನೀರನ್ನು ದು ಪುನಃ ಅದೇ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯಬಾರದು. ಒಂದು 


ಬಾರಿಗೆ ಕುಡಿಯಲು ಅಗತ್ಯವಿರುವ ನೀರನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ ಉಪಪಾತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಕಿಕೊಂಡು ಕುಡಿಯಬೇಕು. ಈ ಎಲ್ಲಾ ನಿಯಮಗಳನ್ನೂ ಮೀರಿ ಸ್ವಚ್ಛಂದವಾಗಿ 
ಭೋಜನ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವೃಕಿಯು ಗೆ ಾ7ಂಸಭಕ್ಷಣ-ಮದೃಷಾನದ ಫಲವನ್ನು 
ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ - 
ಯಸ್ತು ಪಾಣಿತಲೇ ಭುಂಕ್ರೇ ಯಚ್ಚ ಪೂತ್ಕಾರಸಂಯುತಮ್‌ | 
ಪ್ರಸೃತಾಂಗುಲಿಭಿರ್ಯಚ್ಚ ತಸ್ಕ ಗೋಮಾಂಸವಚ್ಚ ತತ್‌ | | 
ಗ್ರಾಸಶೇಪಂ ನ ಚಾಶ್ನೀಯಾತ್‌ ಪೀತರೇಷಂ ಪಿಬೇನ್ನ ಚ 
ಶಶ್ಚನ್ಮೂಲಫಲಾದೀನಿ ದಂತಚ್ಛಿನ್ನಂ ನ ಖಾದಯೇತ್‌ | 
ಸ್ವೀಕಾರಾರ್ಹವಲ್ಲದ ಅನ್ನ 


ಯತಿಗಳಿಂದ ಪ್ರದತ್ತವಾದ ಅಥವಾ ಅವರ ಭೋಜನ ಪಾತ್ರದಲ್ಲಿ 


೦೭ಫುಪುಧಸ್ನುೂಯಸತಿಗಳ. ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ Rn nN TORRARE EAR emy 


ಉಳಿದ ಅನ್ನವನ್ನು ಭೋಜನ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಯಶ್ಲಿತ್ತ ರೂಪವಾಗಿ 


ವಿ 


an ಸೇಕ್ಷ 
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ಚಾಂದ್ರಾಯಣವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
“ಅವೈಪ್ಣವರ ಅನ್ನ, ಯತಿಗಳಿಂದ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟ ಅನ್ನ, ಪತಿತಾನ್ನ, ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ 
ಅರ್ಪಿತವಲ್ಲದ ಅನ್ನವು, ನಾಯಿಯ ಮಾಂಸಕ್ಕೆ ಸದೃಶವೆನಿಸಿದೆ''- 


ಯತ್ಮನ್ನಂ ಯತಿಪಾತ್ರಸ್ವಂ ಯತಿನಾ ಪ್ರೇರಿತಂ ತಥಾ | 
ದಂಪತ್ಕೋರ್ಭುಕ್ತಶಿಷ್ಟಾನ್ನಂ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಚಾಂದ್ರಾಯಣಂ ಚರೇತ್‌ | | 
ಅವೈಪ್ಣವಾನ್ನಂ ಯತ್ಕನ್ನಂ ಪತಿತಾನ್ನಂ ತಥೈವ ಚ | 

ಅನರ್ಪಿತಂ ತು ಯಚ್ಚಾನ್ನೆಂ ಪ್ರಮಾಂಸೆಸದೃಶಂ ಭವೇತ್‌ । । 


(ಪಾದ್ಮ) 11 ೧೩ || 
ವೇದಶಾಸ್ತ್ರ ವಿನೋದೇನ ಪ್ರೀಣಯನ್‌ ಪುರುಷೋತ್ತಮಮ್‌ |. 
ಅಹಃ ಶೇಷಂ ನಯೇಶ್‌ ಸಂಧ್ಯಾಮುಪಾಸೀತಾ5ಥ ಪೂರ್ವವತ್‌ | 1೧೪ | 
ವೇದ - ಬ್ರಹ್ಮಮೀಮಾಂಸಾಶಾಸ್ತ್ರ ಪುರಾಣಗಳ ಪಾಠ-ಪ್ರವಚನ- 
ವಿಮರ್ಶೆಯೊಂದಿಗೆ ಕ್ಷರಾಕ್ಟರಗಳಿಗಿಂತ ಉತ್ತಮನಾದ ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ಸಂತೋಷ 


ಪಡಿಸುತ್ತ ಹಗಲನ್ನು ಕಳೆದು ಸೂರ್ಯಾಸ್ತಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ವಿಧ್ಯುಕ್ತವಾದ 


a =) p- — es 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


ವಿವರಣೆ - ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಭೋಜನಾನಂತರದ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಭಗವತ್ಸಾದರು ಇಲ್ಲಿ 
ನಿರೂಪಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಶ್ರವಣ - ಮನನಾದಿಗಳನ್ನು ತೊರೆದು ಕ್ಷಣಕಾಲವೂ 
ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಕಾಲ ಕಳೆಯಬಾರದು. ದೇವತೆಗಳೂ ಸದಾಕಾಲ ಶ್ರವಣ - ಮನನಾದಿ 
O ಸತ್ಯರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವರೆಂದಮೇಲೆ ಮನುಷ್ಯರು ಇದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 

ಹೇಳುವುದೇನಿದೆ ? ರಾತ್ರಿ ಅನಿವಾರ್ಯವಾದಷ್ಟು ನಿದ್ರೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಹಗಲು ನಿದ್ರೆ 
ಆಯುಷ್ಯವನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀ ಸಂಪರ್ಕ, ಪುಣ್ಣವನ್ನು 
ನಾಶ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ವೃರ್ಥವಿವಾದ, ಪರನಿಂದೆ ಮುಂತಾದವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಮಾಡಬಾರದು. - 

ಆಯುಃಕ್ಷೀಣಾ ದಿವಾ ನಿದ್ರಾ ದಿವಾ ಸ್ತ್ರೀ ಪುಣ್ಮನಾಶಿನೀ | 

ವೃಥಾ ವಿವಾದವಾಕ್ಕಾನಿ ಪರೀವಾದಾನ್‌ ತಥಾ ತ್ಮಜೇತ್‌ | | 


ಸಾಯಂ ಸಂಧ್ಯಾ - ಔಷಾಸನಾ - ವೈಶ್ವದೇವಗಳು ಅವಶ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯ 
ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಸುಳ್ಳು ಮಾತನಾಡಿದ, ಮದ್ಯ ಗಂಧ ಸೇವನೆಯ ಮತ್ತು ಹಗಲು 
ನಿದ್ರೆ - ಮೈಥುನ ದೋಷ - ಅಯೋಗ್ಯಾನ್ನೆ ಸ್ವೀಕಾರ ದೋಷಗಳನ್ನು - ಮನೆಯಿಂದ 
ಹೊರಗೆ ಆಚರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಸಾಯಂ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಯು ಪರಿಹರಿಸುತ್ತದೆ. : 
CC-0. Oriental Reasearch Library, Mysore. Digitized by Sri Muthulakshmi Research Academy 
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ಮನೆಯಿಂದ ಹೊರಗೆ ತುಲಸೀ ಬೃಂದಾವನದ ಮುಂದೆ ಅಥವಾ ಸರೋವರ- 
ನದೀ ಮುಂತಾದ ಪವಿತ್ರ ತಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಯಂಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆ ಮಾಡುವುದು 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ನೂರುಪಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿನ ಫಲವನ್ನು ನೀಡುತ್ತದೆ. ಗಂಗಾ 
ಸನ್ನಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಮಾಡುವುದು ಸಹಸ್ರಪಟ್ಟು ಫಲವನ್ನು ನೀಡುತ್ತದೆ - 

ಅನೃತಂ ಮದ್ಯಗಂಧಂ ಚ ದಿವಾಸ್ವಾಪಂ ಚ ಮೈಥುನಮ್‌ | 

ಪುನಾತಿ ವೃಷಲಸ್ಕಾನ್ನಂ ಸಾಯಂ ಸಂಧ್ಯಾ ಬಹಿಃ ಕೃತಾ 1 | 

ಬಹಿಃ ಸಂಧ್ಕಾ ಶತಗುಣಾ ಗರ್ತಪ್ರಶ್ರವಣಾದಿಪು | 

ಶೀರ್ಥೇ ಶತಗುಣಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಸಹಸ್ರಂ ಜಾಹ್ನವೀಜಲೇ 11 


ಅನಂತರ ADF, ಕ್ರಮದಿಂದ ಔಪಾಸನಹೋಮಾು-ದೇವಪೂಚೆ- 


ವೈಶ್ವದೇವಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ರಾತ್ರಿ ಭೋಜನ ಮಾಡಬೇಕು - 
ಸಾಯಮೌಪಾಸನಂ ಹುತ್ವಾ ಪಶ್ಹಾದ್ದೋಮಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ | 

-~ ಡ್‌ 
~ ಟು l 


ಅತಂದ್ರಿತೋ ಹರಿಂ ಧ್ಯಾಯನ್‌ ವೈದ್ವದೇವಂ = 


ಇಗ ಇಳದ nda ed ನಿ a a ಸಾ. ಉಣಿ, ಎರ ಕಾಜಾರಾ Tne! 
ಆಯುಷ್ಮವನ್ನು ಬಯಸುವವನು ರಾತ್ರಿ ಪೂರ್ವಾಭಿಮು iE 
ಕಾ: ಅಲೆ y ಕವಾಗಿ ನಾಗಿ ಅ, pe _— a5 m md Pave - ~ 
ಯಶಸ್ಸನ್ನು ಬಯಸುವವನು ದಕ್ಷಿಣಾಭಿಮುಖವಾಗಿಯೂ, ಸಂಪತ್ಯಾಮಿಯು 


ದ ८ ६ rte “५४ re "ಇಇ ಟು ಅಂ ee 3 


z 
ಪಶ್ಚಿಮಾಬಿಮುಖವಾಗಿಯೂ ಭೋಜನ ಮಾಡಬೇಕು. ದಕ್ಷಿಣ ದಿಕ್ಕಿಗೆ 


PE “पः ಜರ 1 
ಬಾ ಇದಿ a >> ~ — Fe e पाउँ नन्दी टन्नै 
ಅಭಿಮುಖವಾಗಿ ಭೋಜನ ಮಾಡಬಾರದೆಂಬ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ METY, 
ट्ट z 
ಹ್ಮ್‌ ಹ ಗೆ ನ > 2 Ey 2 A > -~ 
ಜೀವನ್ಮಾತೃಕನಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಹಗಲಿನ ಭೋಜನಕ್ಕ ಸಂಬಂಧಿಸಿವೆ. 11೧೯11 


ಯಮಾತ್ಪರತ ಏವಾಥ ಸ್ವಹೇದ್‌ ಧ್ಯಾಯನ್‌ ಜಸಾರ್ದನಮೆ | 

ಆಂತರಾಲೇ ತತೋ ಬುದ್ವಾ ಸ್ಮರೇತ ಬಹುಶೋ ಹರಿಮ್‌ 11 ೧೫ || 
ರಾತ್ರಿ ಒಂದು ಯಾವುದ ನಂತರ ಜನಾರ್ದ T, 

ನಿದ್ರೆಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚರವಾದಾಗಲೂ ಅನೇಕ ಬಾರಿ es}, WL awe 

ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಬೇಕು. 


ಎವರಣೆ - ರಾತ್ರಿ ಸುಮಾರು ಒಂಭತ್ತು ಘಂಟೆಯ ನಂತರ, ಕೈ ಕಾಲನ್ನು 
ತೊಳೆದುಕೊಂಡು ವಿಶ್ವಾದಿ ರೂಪನಾದ ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ಚಿಂತಿಸುತ್ತ, ರಾತ್ರಿ ಸೂಕ್ತ 
ಪಠಿಸಿ, ಗುರುಗಳನ್ನು ವಂದಿಸಿ, ಅಗಸ್ತ್ಯ-ಶಂಭು-ಮುಚುಕುಂದ-ಕಪಿಲ -ಆಸ್ತೀಕರನ್ನು 


ಸ್ಮರಿಸಿ ನಿದ್ರೆ ಮಾಡಬೇಕು - 
`ಅಗಸ್ತೋ ಮಾಧವಶ್ಚೈವ ಮುಚುಕುಂದೋ ಮಹಾಮುನಿಃ | 
ठं ಇಗೆ £ ಯಿವೆಃ 
CC-0. on EER USO RE tosh Research Academy 
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ಯಾವ ದಿಕ್ಕಿಗೆ ತಲೆ? 

ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿಗೆ ತಲೆ ಮಾಡಿ ಮಲಗುವವನು ವಿದ್ಧೆಯನ್ನು, ದಕ್ಷಿಣ ದಿಕ್ಕಿಗೆ 
ತಲೆ ಇಟ್ಟು ಮಲಗುವವನು ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ಆಯುಷ್ಯವನ್ನು ಪಶ್ಚಮ ದಿಕ್ಕಿಗೆ 
ಮಲಗುವವನು ಪ್ರಬಲಚಿಂತೆಯನ್ನು ಉತ್ತರ ದಿಕ್ಕಿಗೆ ತಲೆ ಹಾಕಿ ಮಲಗುವವನು 
ಹಾನಿ ಮತ್ತು ಮೃತ್ಯುವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 


ಅಂತರಾಲೇ ತತೋ ಬುದ್ದಾ' ಎಂಬ wot, Ns, ಹೀಗೂ 


ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಿಸಲಾಗಿದೆ - ತತ ಇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದ ಮೇಲೆ, ಅಂತರಾಲೇ - 
ತನ್ನಲ್ಲಿ: ಮತ್ತು ತನ್ನ ಮಡದಿಯಲ್ಲಿ ವಾಯುಭಾರತಿಯರನ್ನು ಅವರೊಳಗೆ 
ರಮಾನಾರಾಯಣರನ್ನು ಚಿಂತಿಸಿ, ಅವರೇ ನಮ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಭೋಗ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವರೆಂಬ ಅನುಸಂಧಾನದೊಂದಿಗೆ ಸ್ತ್ರೀ ಸಂಗವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಆಗ 
ಈ ಕರ್ಮವು 'ವ್ಯವಾಯಯಜ್ಞ?' ವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 1.1 ೧೫ 11 


ಇವುಗಳಿಂದ ಅಥವಾ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ 
ತ भी ಜೀವಿಯು ಯಾವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವನೋ 
ಅವೆಲ್ಲವನ್ನು ಸರ್ವೋತ್ತಮನಾದ ನಾರಾಯಣನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು 


ಇಲ್ಲಿ "ಅನುಸೃತಸ್ತಭಾವಃ' ಎಂದು ಹೃಷೀಕೇಶತೀರ್ಥೀಯ ಪಾಠ. 


ಎವರಣೆ - "ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಸರ್ವಾಣಿ ಕರ್ಮಾಣಿ' ಎಂಬುದಾಗಿ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ, ಬೆಳಗು 
ಜಾವ ಫಿ od ರಾತ್ರಿ ಮಲಗುವವರೆಗೆ ಮಾಡುವ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಶ್ರೀಹರಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕೆಂದು ಈ ತನಕ ನಿರೂಪಿಸಲಾಯಿತು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೀ ವೇದವ್ಕಾಸದೇವರ ಶ್ರೀಮದ್‌ ಭಾಗವತದ (೧೧.೨.೩೬.) ವಾಕ್ಕವನ್ನೇ 


“ದ್ವಾವಮೌ ಪುರುಷೌ ಲೋಕೇ ಕ್ಷರಶ್ವಾಕ್ಷರ ಏವ ಚ | 
ಕ್ಷರಃ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ ಕೂಟಸ್ಟೋರಿಕ್ಸರ ಉಚ್ಯತೇ । । ೧೭.1! 
ಲೂ ಜಂ” 4 PayMe «3 255६६8 M uthulakshmi Research Academy 
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ಯೋ ಲೋಕತ್ರಯಮಾವಿಶ್ಯ ಬಿಭರ್ತ್ಯವ್ಯಯ ಈಶ್ವರಃ । | ೧೮ 11 
ಯಸ್ಮಾತ್‌ ಕ್ಷರಮತೀತೋರಹಂ VF DoH ಚೋತ್ತಮಃ | 

ಅಶೋಶಸ್ಮಿ ಲೋಕೇ ವೇದೇ ಚ ಪ್ರಥಿತಃ ಪುರುಷೋತ್ತಮಃ 11 ೧೯11 

ಯೋ ಮಾಮೇವಮಸಮ್ಮೂಡಢೋ ಜಾನಾತಿ ಪುರುಷೋತ್ತಮಮ್‌ | 

ಸ ಸರ್ವವಿದ್‌ ಭಜತಿ ಮಾಂ ಸರ್ವಭಾವೇನ ಭಾರತ 11 ೨೦ li 

ಇತಿ ಗುಹ್ಕತಮಂ ಶಾಸ್ತ್ರಂ ಇದಮುಕ್ತಂ ಮಯಾತಠನಘು | 

ಏತದ್‌ ಬುದ್ಧ್ವಾ ಬುದ್ದಿಮಾನ್‌ ಸ್ಯಾತ್‌ ಕೃತಕೃತ್ಯಶ್ಚ ಭಾರತ” 1 1 ೨೧ 11 

ನಿಯಮ್ಮರಾದ ಜೀವಸಮುದಾಯದಲ್ಲಿ ಕ್ಷರ ಮತ್ತು ಅಕ್ಷರ ಎಂಬುದಾಗಿ 

ಚೇತನರು ಎರಡು ತೆರನಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಶರೀರನಾಶವನ್ನು ಹೊಂದುವ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ 


ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲ 'ಕ್ಷರ' ಎನಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅವಿಕಾರಿಯಾದ RS, ದೇಹವಳ್ಳೆವಳಾದ ಕಾರಣ 
ರಮೆ, ಅಕ್ಬರ” PRAT 


ಹಸ ರ ee ee ee ೃ NAN ere 
ಕ್ಷರ-ಅಕ್ಷರಗಳಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನನಾದವನು "ಪರಮಾತ್ಮ SION ವೇದಾವಿ 
छि 
ಕ್‌ ` we ಲ ಈ 2 ಗೆ 2 — e “र. A स्लट 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಬಣ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ. ಅವನು ಎಲ್ಲಾ ಲೋಕಗಳಲ್ಲೂ ವ್ಯಾಪ್ಟನಾಗಿದ್ದು, 
$ 5 २ 


ಎಲ್ಲ ವಿಶ್ವವನ್ನೂ ಧರಿಸಿ ಪೋಷಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಂದ ಆವಿಷ್ಟವಾದ ಈ ವಿಶ್ವಕ್ಕೆ 
ನಾಶ ಸಂಭವಿಸಿದರೂ, ಅವನು ಪರಮೈದ್ವರ್ಯ ಸಂಪನ್ನನಾದುದರಿಂದ 
ಅವಿನಾಶಿಯಾಗಿ ಇದ್ದಾನೆ 
ಮು (ಶ್ರೀಹರಿಯು) ಕ್ಷರತತ್ತ್ವವನ್ನು ಮೀರಿದವನು ಮತ್ತು ಅಕ್ಷರ 
ತತ್ತ್ವಾಭಿಮಾನಿನಿಯಾದ ರಮೆಗಿಂತ ಉತಮನು. ಆದುದರಿಂದ, ಪೌರುಷೇಯವಾದ 
ಪುರಾಣ ಅಗಮಗ್ರಂಡ' ಗಳಲ್ಲಿ ಮುತ್ತು ಅಪೌರುಷೇಯವಾದ ವೇದದಲ್ಲಿ 
ಪುರುಷೋತ್ತಮನೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧನಾಗಿರುವೆ 
ಎಲೋ ಅರ್ಜುನನೇ! ಯಾವ ಅಧಿಕಾರಿಯು ಈ ಮಹಿಮೆಯು 
್ರ್ರಾಮಾಣಿಕವೆಂದು ಅರಿತು ನನ್ನನ್ನು ಸರ್ವೋತ್ತಮನೆಂದು ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಕಾರಗಳಿಂದಲೂ 
ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುವನೋ ಅವನು 
ಓ ಅರ್ಜುನನೇ! ಹೀಗೆ ಅತ 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಇದನ್ನು ಅರಿತವನು ಅಪರೊ 


ವಿವರಣೆ - ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಶ್ರೀಹರಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕೆಂದು 
ನಿರೂಪಿಸಲಾಯಿತು. ಅನೇಕ ದೇವತೆಗಳಿರಲು ಶ್ರೀಹರಿಗೆ ಏಕೆ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು? 
ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನೀಡಲಾಗಿದೆ. ಶ್ರೀಹರಿಯು ಸರ್ವೋತ್ತಮ 
ದೇವತೆಯು. ಅವನೇ ಸಕಲಲೋಕದಾರಕತ್ವ-ಪ್ರೇರಕತ್ಕಾ 

CC-O Quantal ನಾರ Laas Sg ಇದ್ದೂ 
ಆಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಸಲು ವೇದಕ್ಕಿಂತ ಉತ್ತಮವೂ ಭಾರತಸಾರವೂ ಆದ ಗೀತೆಯ 


ವ 


a 
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ತನ್ನು ಭಗವತ್ಸಾದರು ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿ ಉದಾಹರಿಸಿದ್ದಾರೆ 

WEDD ಜಿಜ್ಞಾಸುವೂ ಆದ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಯಡಾರ್ಡ್‌ಜ್ಞಾನ 
ನೀಡುವುದಕ್ಕೋಸ್ಕರವೇ ಮಾಡಿದ ಈ ಉಪದೇಶವು ವಕ್ರಾದ್ಯಾನುಕೂಲ್ಮ ಹೊಂದಿದ್ದು 
ಪರಮಪ್ರಮಾಣವೆನಿಸಿದೆ. ಈ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಹರಿಗೆ ಸಕಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕೆಂಬ ಪ್ರಮೇಯವು `ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವೆಂದು ಸಿದ್ಧವಾಗುವುದು 
ಹೃಷೀಕೇಶತೀರ್ಥರ ಪಾಠ ಹೀಗಿದೆ - 

ಯಸ್ಮಾತ್‌ ಕ್ಷರಮತೀತೋಕ5ಸಾವಕ್ಷರಾಚ್ಹೋತ್ತಮೋ ಹರಿಃ | 

ಅತೋ ಹಿ ಲೋಕೇ ವೇದೇ ಚ ಪ್ರಥಿತಃ ಪುರುಷೋತ್ತಮಃ | | 


ಯಸ್ತಮೇವಮಸಂಮ್ಮೂಡಢೋ ಜಾನಾತಿ ಪ್ರರುಷೋತ್ತಮಮ್‌ | 
ಸ ಸರ್ವವಿದ್ಭಜತಿ ತಂ ಸರ್ವಭಾವೇನ ಸರ್ವದಾ | | 
ಇತಿ ಗುಹ್ಮತಮಂ ಶಾಸ್ತ್ರಂ ಇದಂ ತೇನೋಕ್ತಮೇವ ಚ | 
ಏತದ್‌ ಬುದ್ಧ್ವಾ ಬುದ್ಧಿಮಾನ್‌ ಸ್ಕಾತ್‌ ಕೃತಕೃತ್ಯಶ್ಚ ನಿತ್ಯದಾ 11 
11 ೧೭-೨೧ 11 
“ರುದ್ರಂ ಸಮಾಶ್ರಿ ವಾ ರುದ್ರೋ ಒಣಮಾಶ್ರಿತಃ | 


ಬ್ರಹ್ಮಾ ಮಾಮಾಶ್ರಿತೋ ನಿತ್ಯಂ ನಾ5ಹಂ ಕಂಚಿದುಪಾಶ್ರಿತಃ ?' 1 1.೨೨11 


“ದೇವತೆಗಳು ತಮ್ಮ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಸಿದ್ದಿಗಾಗಿ ರುದ್ರದೇವರನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


ರುದ್ರದೇವರು ಚತುರ್ಮುಖನನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಚತುರ್ಮುಖಬ್ರಹ್ಮನಾದರೂ 
ಯಾವಾಗಲೂ ನನ್ನನ್ನು (ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು) ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವನು. ನಾನು ಯಾರನ್ನೂ 
ಆಪ್ರಯಿಸಿಲ್ಲ.'' 


ವಿವರಣೆ - ಶ್ರೀಹರಿಯೇ ಸರ್ವೋತ್ತಮನೆಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲಾಯಿತು. ಆದರೆ, 
"ಏಕೋ ರುದ್ರೋ ನ ದ್ವಿತೀಯಾಯ ತಸ್ಥೇ' ಎಂಬುದಾಗಿ ಶ್ರುತಿಯು ರುದ್ರನನ್ನು 
ಜಗದಾದಿ ಪುರುಷ ಮತ್ತು ಸರ್ವೋತ್ತಮನೆಂದು ಬಣ್ಣಿಸಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ನಾರಾಯಣನೇ ಸರ್ವೋತ್ತಮನಾಗುವುದು ಹೇಗೆ? ಎಂಬ ಆಶಂಕೆಗೆ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿರುವ 
ರುದ್ರ ಶಬ್ದವು ಶವಾಗಿದ್ದು, ಸಂಸಾರರೋಗ ಪರಿಹಾರಕನಾದ 
ಸಕಲಶಬ್ದವಾಚ್ಕನಾದ ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನೇ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಿದೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಯಾವ 
ವಿರೋಧವೂ ಇಲ್ಲವೆಂಬ ಹಿನ್ನೆಲೆಯೊಂದಿಗೆ ರುದ್ರಾದಿ ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲ 
ನಾರಾಯಣಾಶ್ರಿತರೆಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ 03,03 ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ನಿರವಕಾಶವಾದ 
ಮಹಾಭಾರತದ ವಚನವನ್ನು ಆಚಾರ್ಯರು ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿ 
ಉದಾಹರಿಸಿದ್ದಾರೆ ೇಕದ ಉತ್ತರಾರ್ಧದ ಹೃಷೀಕೇಶತೀರ್ಥರ. ಪಾಠ - 


(0-0. Oriental Re SSR WEBS RES ೫6% ARTIS Rd Lai Academy 
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ಯೇ ಮೇ ಮತಮಿದಂ ನಿತ್ಯಮನುತಿಷ್ಕಂತಿ ಮಾನವಾಃ | 
ಶ್ರದ್ಧಾವಂತೋ5ನಸೂಯಂತೋ ಮುಚ್ಯಂತೇ ಶೇತಪಿ ಕರ್ಮಭಿಃ 
। । ೨೩ tl 
ಯೇ ಶ್ವೇತದಭ್ರಸೂಯಂಶೋ ನಾನುತಿಷ್ಠಂತಿ ಮೇ ಮತಮ್‌ | 
ಸರ್ವಜ್ಞಾನವಿಮೂಢಾಂಸ್ತಾನ್‌ ವಿದ್ಧಿ ನಷ್ಟಾನಚೇತಸಃ '' | 1೨೪11 
ಸಕಲಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಶ್ರೀಹರಿಪ್ರೀತಿಗಾಗಿ ಮಾಡಿ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕೆಂಬ ನನ್ನ 
ಸಿದ್ದಾಂತವನ್ನು `ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುದು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ, ಇದರಿಂದ ನನಗೆ 
ಪ್ರಯೋಜನವಿದೆ' ಎಂಬ ಶ್ರದ್ಧೆಯುಳ್ಳವರಾಗಿ, ಅಸೂಯಾದಿದೋಷ ರಹಿತರಾಗಿ 
ಯಾರು ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ತರುವರೋ ಅವರು ಜ್ಞಾನದ ಮೂಲಕ ಸಂಸಾರ 
ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುವರು. 
ಯಾವ ಮಾನವರು ಮಾತ್ಸರ್ಯ ಮೊದಲಾದ ದೋಷಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತರಾಗಿ 
ಹಿಂದೆ ನಿರೂಪಿಸಿದ ನನಗೆ ಅಭಿಮುತವಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಅನುಷ್ಠಾನ 
ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅವರನ್ನು ವಿಪರೀತ ಜ್ಞಾನಿಗಳೆಂದೂ ವಿವೇಕವಿಲ್ಲದವರೆಂದೂ 


ನರಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವವರೆಂದೂ ೨೪. 


ವಿವರಣೆ - ಭಗವತ್‌ ಪ್ರೀತಿಗಾಗಿ ಆವರವರ ವರ್ಣುದ್ರಮೋಜಚಿತ ಕರ್ಮೆಗಳೆನ್ನು 
ಮಾಡುವವರಿಗೆ -೮ 
ನಿತ್ಯ ನರಕವನ್ನೂ ವಾಕ್ಯದ 
ಶ್ರೀಮದಾಚಾರ್ಯರು, ಸರ್ವಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಪ್ರೀಹರಿ ಪ್ರೀತಿಗಾಗಿ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕುಬ 
ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಸ್ಫುಟಪಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಹೃಪೀಕೇಶತೀರ್ಥರ ಪಾಠ 

ಯೇ ತನ್ಮತಮಿದಂ ನಿತ್ಮಮನುತಿಪ್ಕಂತಿ ಸರ್ವದಾ | 

ಶ್ರದ್ಧಾವಂತೋ5ನಸೂಯಂತೋ ಮುಚ್ಛಂತೇ ಸಂಸ್ಥ 


2೬ 
Oo 


ತೀರ್ಥ 
ಯೇ ತ್ವೇತದಭ್ಮಸೂಯಂತೋ ನಾನುತಿಪ್ಕಂತಿ ತನ್ಮತಮ್‌ | 
ಸರ್ವಜ್ಞಾನವಿಮೂಢಾಂಸ್ತಾನ್‌ ವಿದ್ಯಾನ್ನಪ್ಟಾನಚೇತಸ: | | 


"य ಭೂತಸರ್ಗೌ ಲೋಕೇರಸ್ಮಿನ್‌ ದೈವ ಆಸುರ ಏವ ಚ | 

ಎಿಷ್ಣುಭಕ್ತಿಪರೋ ದೈವೋ २४0९३ २525५: ”? । । ೨೫ 11 

` ° ಮೆಕ್ತಿಯೋಗ್ಮರಾದ ಸಾತ್ವಿಕರು ಹಾಗೂ ನಿತ್ಯ ನರಕಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಕರಾದ 
ಅಸುರರು, ಎಂಬುದಾಗಿ ಜೀವಸಮುದಾಯವು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿದೆ 

ವರು POS ತ್ತರ wg SHES ನಷ We ಅರಬರ ಂಂರಂmy 
ಪ್ರಕೃತಿಗಳು. 


ಕನ್ನಡಾನುವಾದ) 4] 


ವಿವರಣೆ - "ಯೇ ಮೇ ಮತಮಿದಂ' ಎಂಬಲ್ಲಿ ಈ ಹಿಂದೆ ಸ್ಟೋಚಿತ 

ಕರ್ಮಾನಿಷ್ಠಾನರತರಿಗೆ ಸತ್‌ಫಲ ಇತರರಿಗೆ ಅನಿಷ್ಟ ಫಲವನ್ನು ವರ್ಣಿಸಲಾಯಿತು. 

ಕೆಲವರಿಗೆ ಸತ್ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರಿಗೆ ದುಷ್ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ ಬರಲು 

ಮೂಲ ಕಾರಣವೇನು ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಸಾತ್ಮಿಕಾದಿ ಸ್ತಬಾವವೇ ಮೂಲಕಾರಣವೆಂದು 

ನಿರೂಪಿಸಲು ಈ ಶ್ಲೋಕವು ಪ್ರವೃತ್ತವಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಹೃಷೀಕೇಶತೀರ್ಥರ ಪಾಠ - 
ess ಸರ್ಗೌ ಲೋಕೇಸ್ಮಿನ್‌' 11 ೨೫ 11 


""ಸ್ಪರ್ತ್ಶವ್ಯಃ ಸತತಂ ವಿಷ್ಣುಃ ವಿಸ್ಮರ್ತವ್ಕೋ ನ ಜಾತುಚಿತ್‌ | 
ರೇ ಎಧಿನಿಷೇಧಾಃ ಸ್ಕುರೇತಯೋರೇವ ಕಿಂಕರಾಃ'' । । ೨೬ 11 
ठ ಯಾವಾಗಲೂ ಸ್ಮರಿಸುತಿರಬೇಕು. ಎಂದಿಗೂ 


ಜೆ 
= e 
ಮರೆಯಬಾರದು. ಎಲ್ಲ ವಿಧಿ ನಿಷೇಧಗಳ ಹಿನ್ನೆಲೆ ಹರಿಸ್ಮರಣೆ ಮೂಡಿಸುವುದೇ 


ಎವರಣೆ - ಸದಾ ವಿಷ್ಣು ಸ್ಮರಣೆಯೊಂದಿಗೆ ಮಾಡಿದ ಸತ್ಕರ್ಮ ಮಾತ್ರವೇ 
ಮಹಾಘಫಲದಾಯಕವಾದ್ದರಿಂದ ವಿಷ್ಣುಸ್ಮರಣೆಯು ಯಾವಾಗಲೂ vss, 
ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದು ನಿರೂಪಿಸುವ ಪ್ರಮಾಣ ವಾಕ್ಕವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಆಚಾರ್ಯರು 
e 


ಯಾವಾಗಲೂ ವಿಷ್ಣುಸ್ಮರಣೆ ಡುವುದರಲ್ಲೇ ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ 
ತಾತ್ತರ್ಯವಿರುವುದಾದರೆ, "ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆ ಮಾಡಲೇಬೇಕು.' "ಮಾಂಸ ಭಕ್ನಣ 
ವಿ 


ಮಾಡಬಾರದು ಇತ್ಯಾದಿ ವಿಧಿನಿಷೇಧ ವಾಕ್ಕಗಳು ಅರ್ಥಹೀನವಾಗುವುದಿಲ್ಲವೇ 
ಎಂಬ ಆಶಂಕೆ ಸಹಜ. ಆದರೆ ವಿಹಿತಾಚರಣೆ ಮತ್ತು ನಿಷಿದ್ದ ಪರಿತ್ಕಾಗಗಳು 
ವಿಷ್ಣುಸ್ಮೃತಿ ಬರಲೆಂದೇ ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ವಿಷ್ಣುಸ್ಮೃತಿ. ಸಹಿತವಾದ 
ಕರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನ-ನಿಷಿದ್ದ ಪರಿತ್ಕಾಗಗಳನ್ನೇ ವೇದ-ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಪರಿಪೂರ್ಣವೆಂದು 
ಬಣ್ಣಿಸಿವೆ. ಈ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ವಿಧಿನಿಷೇಧ ಶಾಸ್ತ್ರ ಅರ್ಥಹೀನವಾಗಿರದೆ ಸಕಲ 
ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲೂ ವಿಷ್ಣು ಸ್ಮೃತಿ ಸಂಪಾದನೀಯವೇ ಆಗಿದೆಯೆಂಬ ಪ್ರಮೇಯವನ್ನು 
ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತ್ತದೆ. 1 1 ೨೬ 11 


“ಧರ್ಮೋ ಭವತ್ಯಧಮೋರಪಿ ಕೃತೋ ಭಕ್ತೆಸ್ತವಾಚ್ಯುತ | 
ಪಾಪಂ ಭವತಿ Gores ಯೋ ನ १३; ಕೃತೋ ८५९; ? | 1೨೭11 


O : eolo! Rep cere, meee ME Re ul GRR FRR) demy 


ಮಾಡಿದ FEIR Sao ಪಾಪವನೇ ನೀಡುತದೆ 


CC-0. 


42 (ಸದಾಚಾರಸ್ಮೃತಿ 


ವಿವರಣೆ - ಬ'ಗವದ್‌ಬ'ಕ್ತಿ ಇದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಆ ಕರ್ಮವು 
ಪರಿಪೂರ್ಣವೆನ್ನಿಸುವುದಲ್ಲದೇ ಕೇವಲ ಕಟ್ಟುಪಾಡುಗಳ ಕುರುಡು ಪಾಲನೆ 
ಮಾತ್ರದಿಂದ ಅದು ಪೂರ್ಣವೆನ್ನಿಸದು. ಈ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಭಗವದ್‌ಭಕ್ತಿಯ 
ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯವನ್ನು ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಪಡೆದ ಮಹಾತ್ಮರ ಶುಭಗತಿಯನ್ನು ತಿಳಿಸುವ 
ಪ್ರಮಾಣವಚನವನ್ನು ಆಚಾರ್ಯರು ಇಲ್ಲಿ ಉದಾಹರಿಸಿದ್ದಾರೆ. 

ನವವಿಧ ದ್ವೇಷರಹಿತರಾದ ಶುದ್ಧರಾದ ವಿಷ್ಣುಭಕ್ತರು ಮೇಲು ನೋಟಕ್ಕೆ 
ಅಧರ್ಮದಂತೆ ಕಾಣುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ಅಥವಾ ಪ್ರಮಾದದಿಂದ 
ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಅಧರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ವಿಷ್ಣುಭಕ್ತಿ ಇರುವ ಕಾರಣದಿಂದ 


w 
- Dn ಠಾ ಕಾಳೆ mrem ಮ್‌ ದಿ _) ಅಣಿ pS SS 
ಎರ್ವಾತ್ತಾಪ ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚಿ ಸತ್ಯರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನದಿಂದ ಪುಣ್ಮಫಲವನ್ನೇ 
~ ~ x ava dd न. ल्क SE कह > 
ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ವಿಷ್ಣುಭಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದವರು 'ತಾನೇ ಸರ್ವಕರ್ತೃ' ಎಂಬ.ಅಹಂಕಾರ 


ಓದ 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ವಿಷ್ಣುಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದ ಅಜಾಮಿಳ ಮುಂತಾದವರು 
ಪಾಪಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ, ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಯತಶ್ಚಿತ್ತಗಳಿಂದ 
u = is = 

ಪುನೀತರಾಗಿ ಹರಿಸ್ಮರಣೆಯಿಂದ ಸತ್ವಲವೆನ್ನು ಪಡೆದರು. ಮರ್ಯೂಧನಾದಿಗ 
ಸತ್ಕರ್ಮಾನು ಮಾಡಿದರೂ, आधार - ಸೆದಾಚಾರಗಳಲ್ಲದೇ 
ಸರ್ವಕರ್ತೃತ್ವದ ಭ್ರಮೆಯಿಂದ ಪುಣ್ಯಫಲವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಪಾಪವನ್ನೇಃ 
ಡೆದರು. ಹೀಗೆ ವಿಷ್ಣುಭಕ್ಕರು ಅಧರ್ಮ ಮಾಡಿದರೂ ४४४9, OMe, VRI 
Hiroe ಮಾಡಿದರೂ ಪಾಪಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. 'ಕೃತೋ ಭಕ್ತಸ್ತವಾಚ್ಕುತ' 

ಪ È > 
ಎಂಬಲ್ಲಿ "ಕೃತೋ ಭಕ್ಷೆಃ ರಮೇಶಿತು' ಎಂದು Beard mo. 11 

೨೭ 11 


೪೦ 


“ಮನ್ಮನಾ ಭವ ಮದ್‌ಭಕ್ತೋ ಮದ್ಯಾಜೀ ಮಾಂ ನಮಸ್ಕುರು | 
ನಿತ್ಯಂ ಭವೇಚ್ಚ ಮನ್ನಿಷ್ಠೋ ಬುಭೂಷುಃ ಪುರುಷಸ್ತತಃ 1 1.0೮1 | 
ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳವನಾಗು. ನನ್ನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳವನಾಗು. ನನ್ನ 


ಇದು 
~ = ° Y 
ಪ್ರೀತಿಗಾಗಿ ಸಕಲಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡು. ನನ್ನನ್ನೆ ನಮಸ್ಕರಿಸು. ವಿಷ್ಣುಸ್ಥೃತಿಯಿಂದ 


ಸಕಲಫಲಗಳು ದೊರಕುವುದರಿಂದ, ಸಂಸಾರದಿಂದ ಮುಕ್ತಿ ಬಯಸುವವನು 
ಯಾವಾಗಲೂ ನನ್ನಲ್ಲಿ (ವಿಷ್ಣುವಿನಲ್ಲಿ) ನಿಷನಾಗಿರಬೇಕು. 


ವಿವರಣೆ - ವಿಷ್ಣುಭಕ್ತಿ ಎಲ್ಲಾ ಸದ್ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು. ವಿಷ್ಣುಭಕ್ತಿ ಇದ್ದರೆ 
ಪಣಶ್ರವೆಹತ್ಯಮಾಣಸುಕ್ಳಾಸಂಪುಡ್ತು/ಚ್ಞಾಸಸಂಪಾಹನಣೆಅಧಿಕಾಶಹಿಷ್ದಿಸುಪ್ರಹನ/ 
ಆದ್ದರಿಂದ ಶ್ರೀಹರಿಯಲ್ಲಿ ಸದಾಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಆಚಾರ್ಯರು 


Ned ಗ್ರಾ Dred bee ಲಕ ರಾರಾ ಗಾಳ Nr ಜಾ en ad) 
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ಉದಾಹರಿಸಿದ್ದಾರೆ. 

ತನ್ಮನಾ ಭವ ತದ್ಭಕ್ತಸ್ತದ್ಯಾಜೀ ತನ್ನಮಸ್ವಿಯಃ | 

ನಿತ್ಯಂ ಭವೇಚ್ಚೆ ತನ್ನಿಷ್ಕೋ .......... 1 । ಎಂಬುದು ಹೃಷೀಕೇಶತೀರ್ಥೀಯ 
ಪಾಠ. 


ಏಷ ನಿತ್ಯಃ ಸದಾಚಾರೋ ಗೃಹಿಣೋ ವನಿನಸ್ತಥಾ | 
ವೈಶ್ವದೇವಂ ಬಲಿಂ ದಂತಧಾವನಂ ಚಾಪ್ಯತೇ ವಟೋಃ 11೨೯11 
ರೆಗೆ ನಿರೂಪಿಸಿದ ಶೌಚಾಚಾರ, ದೇವತಾಪೂಜಾ, ವಿಷ್ಣು ಸ್ಮೃತ್ಕಾದಿ 
೯ಗಳು ಗೃಹಸ್ನರಿಗೂ ವಾನಪ್ರಸ್ತರಿಗೂ ಸಮಾನವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ವೈಶ್ವದೇವ 
- ಬಲಿಹರಣ ಧಾವನವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದೆಲ್ಲ ಸತ್ಯರ್ಮಗಳು ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಗೂ 


a ai 


ಏಷರಣೆ - ಗೃಹಸ್ತ ವಾನಪ್ರಸ್ತರ ಆಚಾರವಿಧಿಗಳು ಪ್ರಾಯಃ ಸಮಾನ. ಗೃಹಸ್ಥನು 
ಬಿಳಿಕೂದಲೇ ಮೊದಲಾದ ವಾರ್ಥಕ್ಕ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಅಥವಾ 

ಮೊಮ್ಮಗ ಹುಟ್ಟಿದ ಕೂಡಲೇ ಸಪತ್ನೀಕನಾಗಿ ಮಡದಿಯ ರಕ್ಷಣೆಯ ಹೊಣೆಯನ್ನು 

ZUM ವಹಿಸಿ, ಸಾಗ್ನಿಕನಾಗಿ ಅರಣ್ಮಕ್ಕೆ ತೆರಳಿ, ಪಿತೃ - ದೇವತಾ - ಅತಿಥಿ 

ಪೂಜಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲಿರಬೆ ರೋಗಾದಿಗಳಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣಶಕ್ತಿ 

ಹ್ರಾಸವಾದಲ್ಲಿ ದೇಹವನ್ನು ಪರಿತ್ಮಜಿಸಬಹುದು. (ಶಕ್ತಿಹ್ರಾಸೇ ಹುತಾಶನೇ ದೇಹಂ 
ೈಜೇದಿತ್ಕಾದಯಃ ಸಪ್ತಮಸ್ಕಂಧೇ ಪ್ರಸಿದ್ಧಾಃ - ಶ್ರೀ. ಟಿ) 


ಹ್ಮಚಾರಿಗೆ ದಂತಧಾವನವಿದೆಯೇ ? 
ನ್ರಿಹ್ಮಚಾರಿಯು ನೀರಿನಿಂದ, ಮಾವಿನ ಎಲೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಹಲ್ಲನ್ನು 
ತಿಕ್ಕಿ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಕೆಲವು ವಿಶಿಷ್ಟ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಷ್ಮದಿಂದ ದಂತಧಾವನ 
ಗೃಹಸ್ಥರೇ ಮೊದಲಾದವರಿಗೂ ನಿಷಿದ್ದವೇ ಆಗಿದೆ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಏಕಾದಶಿ - 
ಅಮಾವಾಸ್ಕೆ ದಿನದಂದು ತೃಣಪರ್ಣಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ದಂತಧಾವನ ನಿಷೇಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 
ವಿಧವೆ- ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ-ಕನ್ಮಯರು ದಂತಕಾಷ್ಮದಿಂದ ಹಲ್ಲುಜ್ಜಬಾರದು. ಮಾವಿನ 
ಎಲೆ ಮುಂತಾದ ಎಲೆಗಳಿಂದ ಹಲ್ಲನ್ನು ಉಜ್ಜಿಕೊಂಡು ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ಈ ಅಂಶವು ಛಲಾರಿ ಆಚಾರ್ಯರ "`ಸ್ಮೃತ್ಕರ್ಥಸಾರ' ದಲ್ಲೂ ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 

ವಿಧವಾವಟುಕನ್ಮಾನಾಂ ನ ಕಾಷ್ಟೆರ್ದಂತಧಾವನಮ್‌ | 
" ತೃಣಪರ್ಣೈಃ ಸದಾ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಅಮಾಂ ಏಕಾದಶೀಂ ವಿನಾ | | 
CC-0. Oriental Reasearch Library, Mysore. Digitized by Sri Muthulakshmi Research.Academy 

ಏವಮೇವ ಯತೇಃ ಸ್ತ್ರೀಯವಿತ್ತೇನ ತು ವಿನಾ ಸದಾ | र 


- 
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ಮೂಲಮಂತ್ರೈಸ್ಸದಾ ಸ್ನಾನಂ ವಿಷ್ಣೋರೇವ ಚ ತರ್ಪಣಮ್‌ 11೩೦11 

ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಗಳಂತೆ ಯತಿಗಳಿಗೂ ವೈಶ್ವದೇವ - ಬಲಿಹರಣ ಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಇದಲ್ಲದೆ, ತಾನೇ ಸಂಗ್ರಹಿಸದೆ, ಅಯಾಚಿತವಾಗಿ ಬಂದ ದ್ರವ್ಯ ಮತ್ತು ವಸ್ತುಗಳಿಂದ 
ದೇವಪೂಜಾದಿ ಕಾರ್ಯ ನಡೆಸಬೇಕು. ಪ್ರಣವ - ಅಪ್ಪಾಕ್ಷರಾದಿ 
ಮೂಲಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಸ್ನಾನ, ಕೇವಲ ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ತರ್ಪಣ, ಯತಿಗಳ 
ಸಾಮಾನ್ಕಧರ್ಮವಾಗಿದೆ. ' 


~ a ee PAS pas WE) ~ e ಯತಿ d APR 

ಬಲಿಹರಣ, ಕಾಷ್ಮದಿಂದ ದಂತಧಾವನ ಬ್ರಹ್ಮಜಾರಿಗೆ ವಹಿತವೆಲ್ಲ. ಯತಿಯೂ 
=? od -A ಹ | ಯೆ D p ed >>>, ಗ P par) —_ ante. 

ಹಿಂದಿನವರಂತೆ ಶೌಚಾಚಾರ ಪರಾಯಣವಾಗಿ ದೇವರಜಾದಿಗಳನು ಮಾಡಬೇಕು. 


-2 ಜ್‌ e, ರಾಜ್‌ ವಿ ಅಜ ಅ ದಂ ನದ NA ಕಾ मान्ने 
ಇದಲ್ಲದೆ, ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ ಗೃಹಸ್ನರಂತೆ, ತಾನು ತನ್ನ ಆದ್ರಮ ಧರ್ಮಪಾಲನೆಗೆ ಧಾ 
x 


2 ಆ ಭ್‌ ಭುವ ರೂ 1 ५००० 
ಬ we < ~ 
— ठं Oy od naw’ een Ys ~- नकल” 
ಸಂಗ್ರಹ -ಯಾಚನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. ಅಯಾಚಿತವಾಗಿ 


ತಾ ನ್‌ > e= Se oN वरे 52 a 
ದ್ರವ್ಯದಿಂದಲೇ ತನ್ನ ಜೀವನ ಸಾಗಿಸಬೇಕು. ಯತಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರಣವ - um ss 
ತಾಗ 
ಮೂಲಮಂತ್ರಗಳಿಂದಲೇ ः 
ಲ. -~ -e pa “< ಗೆ Co 
ಮುಂತಾದವರಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿರುವ ಶ್ರೀಹರಿಗೆ ತರ್ಪಣಾದ 
ps ल्क 


ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ವಿವರಣೆ ಶ್ರೀನಿವಾಸೋರ್ಥರ ವಾ 


~ — — 
= ವ್ರ Sp ಸ ४७८३. ८२. ವಾನುಗುಣವ 
४ ಜ್ರ 
ರಾಣ ತ 2७ ಗದ್ದ ವಾ nd रन्स pae PL) 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾಚಾರ್ಯರು 'ವಿಹ್ಲೋರೇವ ಚೆ ತರ್ಪಣಮ್‌' ಎಂಬ ಭಾ 
3 oN ss, ಪಾಸು ಗೆ one SN Ale > 
ಹೀಗೆ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಿಸಿದ್ದಾರೆ ಜಾ ಮೂಲಮಂತ್ರ; FII STM SF 
२३ £: 
ಇಳಿ, -ð ps mn 27२9 ल por) ಹಾ as n “ಜ್‌ ತೆ 
ನೀಡಬೇಕು. ಇತರ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಜಪಿಸಿ, ಇತರ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ತಪ 


ನೀಡಬಾರದು. (ತಥಾ ತರ್ಪಣಂ ಚ ವಿಷೋರೇವ oo, ಕಾಯ 
१. & bene 
As 
| ನ ಶ್ಚಿತರಮಂತ್ರೈಃ ಇತರದೇವಾನಾಮ್‌)” 11೩೦ 11 


ವಿಶೇಷೋ ನಿಷ್ಕ್ರಿಯಯತೇರಜಲಾಂಜಲಿತಾ ತಥಾ t 

ರ್ಷಣಂ ತು ಹರೇರೇವ ಯತೇರನ್ಯಸ್ಯ ಚೋದಿತಮ್‌ | 
ಸಮಿದ್ಧೋಮೋ ವಟೋಶ್ಸೈವ ಸ್ಮೃತ್ವಾ ವಿಷ್ಣುಂ ಹುತಾಶನೇ | 1೩೧1 
ಮಾನಸಪೂಜಾದಕ್ಸರಾದ ಹಂಸ - ಪರಮಹಂಸರಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞ - ದೇವಯಜ್ಞ- 
ಪಿತೃಯಜ್ಞ ಮೊದಲಾದ ಪಂಚಯಜ್ನಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ. ತರ್ಪಣವಾದರೂ ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ 
ಮಾತ್ರವೇ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ವಿಹಿತ. ಇತರ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ತರ್ಪಣ ನೀಡಬಾರದು. 
ಸ್ನಾನ- ಗಾಯತ್ರೀ (ಬ್ರಹ್ಮಗಾಯತಶ್ರೀ) ಜಪ ಮುಂತಾದವು ಹಂಸ ಪರಮಹಂಸರಿಗೂ 
RIE ಇರಿ ್ರಹ ರಗಳ I OSI ಕಟ ಇಬ ESSN Sess Ey cademy 
ಪರಶುರಾಮನನ್ನು ಚಿಂತಿಸಿ ಸಮಿತ್ತುಗಳಿಂದ ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಕೃಷ್ಣಾಚಾರ್ಯರ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನದ ಪ್ರಕಾರ ಇದರ ಅರ್ಥವು ಹೀಗಿದೆ - 

ಕುಟೀಚಕ - ಬಹೂದಕ - ಹಂಸ - ಪರಮಹಂಸರೆಂಬುದಾಗಿ ಯತಿಗಳು 
ನಾಲ್ಕು ತೆರನಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಕ್ರಿಯಯತಿಗೆ (ಪರಮಹಂಸರಿಗೆ) 
ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ ಉದ್ದೇಶಿಸಿ, ಕೈಯಲ್ಲಿ ನೀರು ಹಾಕಿ ತರ್ಪಣ 
ನೀಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆ ರೀತಿಯ ತರ್ಪಣವು ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ. (ಪರಮಹಂಸಯತೇಃ 
ಹರೇರೇವ ತರ್ಪಣಂ ಅಜಲಾಂಜಲಿನಾ ವಿಶೇಷತಃ ಕಾರ್ಯಃ) ಪರಮಹಂಸರಿಂದ 
ಭಿನ್ನರಾದ ಕುಟೀಚಕಾದಿ ಮೂವರಿಗೆ ತರ್ಪಣದ ಜೊತೆಗೆ, ವಟುಗಳಂತೆ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಮಿತ್ತು ಮೊದಲಾದ ದ್ರವೃದಿಂದ ಹೋಮವೂ ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ -. (ಅನೃಸ್ಕ - 
ಹರಮಹಂಸಾದನ್ನ ಯತೇಃ ಹರೇರೇವ ತರ್ಪಣಮ್‌ ಕಾರ್ಯಂ ಇತಿ 


ww linn 
ತಥಾ 62,5, ಯತೇಃ ಸಮಿದ್ದೋಮಶ್ಚ - 


र 
tt 
ie 
i 
9 
ಶಿ 
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ಪಿ X । “oS 
ಸಮಿದಾಹರಣಾದಿನಾ ಅಗ್ನೌ ಹೋಮತಶ್ಚ ಉದಿತ ಇತಿ | ಕೃ.ವ್ಯಾ) 11 ೩೧ 


ಸರ್ವವರ್ಣಾಶ್ರಮೈರ್ವಿಷ್ಣುರೇಕ ಏವೇಜ್ಯತೇ ಸದಾ | 
ರಮಾಬ್ರಹ್ಮಾದಯಸ್ತಸ್ಯ ಹಪರಿವಾರತ ಏವತು 11೩೨ 11 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿ ನಾಲ್ಕು ವರ್ಣದವರಿಂದ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಾದ್ಯಾಶ್ರಮಿಗಳಿಂದಲೂ 


ವಿವರಣೆ - ಸಕಲವರ್ಣಾಶ್ರಮದವರಿಗೂ ಸರ್ವೋತ್ತಮನಾದ ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುವೇ 
ಆರಾಧ್ಯನೆಂಬ ಪ್ರಮೇಯವನ್ನು ಪ್ರಮಾಣವಚನದ ಮೂಲಕ ಆಚಾರ್ಯರು ಇಲ್ಲಿ 
ರೆ. ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಗಳಿಗೂ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯೇಣ ಪೂಜೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ವಿಹಿತವಲ್ಲ. 
`ಪರಿವಾರತ ಏವ ತು' ಬದಲಾಗಿ "ಪರಿವಾರತಯ್ಯೆವ ತು' ಎಂದು 


EE ६५५० ಪುರಾಣಮನುಶಾಸಿತಾರಮ್‌ 
ಅಣೋರಣೀಯಾಂಸಮನುಸ್ಮರೇದ್‌ ಯಃ | 


ಸರ್ವಸ್ಯ ಧಾತಾರಮಂಚಿಂತ್ಯರೂಪಮ್‌ 
CC-0. Oriental Reasearch Library, Mysore. Digitized by Sri Muthulakshmi Research Academy 
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ಆದಿತ್ಯವರ್ಣಂ ತಮಸಃ ಪರಸ್ತಾತ್‌ 11 ೩೩ 11 
ವೇದಾಹಮೇಶಂ ಪುರುಷಂ ಮೌಹಾಂತಮ್‌ 
ಆದಿತ್ಯವರ್ಣಂ ತಮಸಸ್ತು ಹಾರೇ । 
ಸರ್ವಾಣಿ ರೂಪಾಣಿ ವಿಚಿತ್ಯ ಧೀರೋ 
ನಾಮಾನಿ ಕೃಶ್ವಾನಭಿವದನ್‌ ಯದಾಸ್ತೇ 1 । ೩೪ | 
ಧಾತಾ ಪುರಸ್ತಾದ್ಯಮುದಾಜಹಾರ 
ಶಕ್ರಃ ಪ್ರವಿದ್ವಾನ್‌ ಪ್ರದಿಶಶ್ವತಸ್ತ 
ತಮೇವಂ ವಿದ್ವಾನಮೃತ ಇಹ ಭವತಿ 
ನಾನ್ಯಃ ಪಂಥಾ ಆಯನಾಯ ವಿದ್ಯತೇ? । । ೩೫ 11 
ಸರ್ವಜ್ಞನು, ನಿತ್ಯನೂತನನು, ಅತ್ಯಂತ As, Nd, ಸಮಗ್ರವಿಶ್ವದ 
ನಿಯಾಮಕನು ಮತ್ತು ಧಾರಕನು ಆದ, ಅಪ ುಹಿಮನಾದ, ಸೂರ್ಯನಂತೆ 
ಪ್ರಕಾಶಮಯನಾದ ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ಯಾವ ಜೀವನು ಅರಿಯುವನೋ ಅವನು 


ಬಂಧನಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುವನು. 


ಯಾವ ಅತುಲವಿಕ್ರಮನಾದ ಶ್ರೀಹರಿಯು ಚೇತನಾಚೇತನ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಸೃಜಿಸಿ, ಅವುಗಳಿಗೆ ನಾಮರೂಪವನ್ನು ನೀಡುತ್ತಿರುವನೋ ಅಂತಹ ಮುಕ್ತಾಮು 
ನಿಯಾಮಕನಾದ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಮೀರಿನಿಂತ ಅಮಿತ ಸೂರ್ಯಕಾಂತಿ 
ಪರಿಪೂರ್ಣನಾದ ನಾರಾಯಣನನ್ನು ನಾನು (ವೇದಾಭಿಮಾನಿ ದೇವತೆ) ಪ್ರತ 
ಕಂಡಿದ್ದೇನೆ. 
ಚತುರ್ಮುಖನು ಸೃಷ್ಟಿಯ ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ನಾರಾಯಣನನ್ನು 
ಸರ್ವೋತ್ತಮನೆಂದು ತಾನು ಕಂಡು ಉಪದೇವಿಸಿದನೋ. ಅ 
ಚತುಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರಿತಿರುವ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಪ್ರವಚನಕಾರನಾದ ದೇವೇಂದ್ರನೂ 
ಯಾವ ನಾರಾಯಣನನ್ನು ಸರ್ವೋತ್ತಮನೆಂದು ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾನೋ, ಅಂತಹ 
ಪರಮಪುರುಷನನ್ನು ನಾನು ತಿಳಿದಿರುವೆ. ಈ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು 
ಉತ್ತಮಾತ್ವಾದಿಗುಣವಿಶಿಪ್ಟನೆಂದು ಶ್ರವಣಾದಿಗಳಿಂದ ಅರಿತು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಯಾವ 
ಜ್ಞಾ 
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ಸಾಧಕನು ಕಾಣುವನೋ ಅವನು ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಮುಕ್ತಿಗೆ ೭ 
ಬೇರೆ ಉಪಾಯವಿಲ್ಲ. 


ವಿವರಣೆ - ವಿಷ್ಣುಸರ್ವೋತ್ತಮತ್ವಾದಿ ಮಹಾಪ್ರಮೇಯಗಳು ಶ್ರುತ್ಕಾದಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿವೆಯೆಂಬುದನ್ನು ಸಾಧಕರಿಗೆ ತಿಳಿಸಲು ಶ್ರೀಮದಾಚಾರ್ಯರು 
ಮೇಡಪಾಕ್ಯಗಳಣ್ಸೆಪಿಂಲ್ಲಿು ುದಾಹದಿಸಿದ್ದಾದೆಂ ಈ *ವಾಕ್ಯನಳೂ (ನಾಥಾಯನನ್ನುು emy 
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ಜಗಜ್ಜನ್ಮಾದಿಕಾರಣ ಮತ್ತು ರಮಾ -ಬ್ರಹ್ಮಾಗಿಗಳಿಗಿಂತ ಸರ್ವೋತ್ತಮ -ಎಂದು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದರ ಜೊತೆಗೆ ಸತ್ಕರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನದೊಂದಿಗೆ ಇಂತಹ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಪಡೆದವನಿಗೆ ಮಾತ್ರವೇ ಮುಕ್ತಿಯೆಂದು ಸಾರುತ್ತಿವೆ. ಇದರಿಂದ ಸರ್ವೋತ್ತಮನಾದ 
ಶ್ರೀಹರಿಯ ಪ್ರೀತಿಗಾಗಿಯೇ ಸರ್ವಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ವಿಷ್ಣು 
ಪರಿವಾರವೆಂಬ ಚಿಂತನೆಯಿಂದ ರಮಾ - ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು ಹಾಗೂ 
ಜ್ಞಾನವೇ ಮುಕ್ತಿಗೆ ಸೋಪಾನ ಎಂಬ ಪ್ರಮೇಯಗಳು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವೆಂದು 


ಯದಾಸ್ತೇ' ಬದಲು "ಯ ಆಸ್ತೇ' ಎಂದು 


ಸವಾಚಾರಸ್ಯ ವಿಷಯೇ ಕೃತಾ ಸಂಕ್ಲೇಷತಃ ಶುಭಾ 11 ೩೬ 11 

ಸದಾಚಾರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ; ಶ್ರೀವೇದವ್ಮಾಸರ ಮತ್ತು ವೇದಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ವಾಕ್ಕಗಳನ್ನು 
ಈ ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಉದೌಾಹರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತವೂ ಸಕಲಾಭೀಷ್ಟದಾಯಕವೂ ಆದ 
ಈ ಕೃತಿ ರಾಶ್ರತವಾದ ಆನಂದ ನೀಡುವ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ರಚಿಸಿದ ಶ್ರೀಮದ್ವರಿಂದ 
ನಿರ್ಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


ವಿವರಣೆ - ಸಕಲಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಶ್ರೀಹರಿ ಪ್ರೀತಿಗಾಗಿ ಮಾಡಿ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕೆಂಬ 


ಒಕೆ 
ಮಹತ್ವಪೂರ್ಣವಾದ ಶಾಸ್ತ್ರಸಾರವಾದ ಸಂದೇಶವನ್ನು ಈ ಕೃತಿಯ ಮೂಲಕ 
ಪ್ರಚುರಪಡಿಸಿದ ಏಕಾಂತಭಕ್ತರಾದ ಶ್ರೀಮದಾಚಾರ್ಯರು, ನಾರಾಯಣನ: 


ಸಂಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ಕೃತಿಯನ್ನು ಶ್ರೀಹರಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಸದಾಚಾರಸ್ಮೃತಿಯ ಕನ್ನಡ ಅನುವಾದ ಮುಗಿಯಿತು. 
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Sadicarasmrti with English translation 


Sadacarasmrti 


(The code of righteous conduct) 
2 by 
Srīmadānandatīrtha bhagavtpādācārya 


1. yasmin sarvani karmani 
samnyasyadhyatmacetasa/ 
nirasir nirmamo yati 
param jayati so’cyutah // 


Sri Hari is supreme and can be reached only 
through pure intellect by noble souls who fix their 
minds on Him, the governing spirit in their bodies, 
give up egoism, possessiveness and forbidden desires 
and perform all their actions in a spirit of worship to 
Hin: such a God is pre- eminent. 


Explanation - Purity of intellect can be gained only 
by righteous conduct and thought. Hence Sri 
Madhvacarya has composed this “Sadacirasmyti” in 
the form of a compilation of the essential teachings of 
Brahmarsi Vyäsa in order to prescribe a code of 
righteous conduct for gaining purity of mind as well as 
blessings of Sri Hari. 


In the words ‘yasmin sarvani karmini samnyasya’ 
the AcArya has stressed the need to submit to God all 
our actions-good and bad. But the question arisesu 


Can we offer even our acts of sin to Lord Sri 
Hari who returns to us many- fold all our offerings to 
Him without appropriating the evil acts? Will not the 
doer be harmed by the submission of such evil acts? 
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2 Sadacirasmyti with English translation 


Maudgalyacarya’s clarification is as follows- 

Since, as our ‘Bimba (inner self), Sri Hari is the 
originator of both good and evil actions, it is proper to 
surrender all our acts to Him. But the rationale 
(anusandhana) behind the submission of good acts to 
God should be as follows- 


Just as a large number of people pull a chariot, 
the role played by Devatās and Srihari in all our 
virtuous acts is immense. Without the benediction and 
power of Sri Hari and the devatās who motivate us and 
govern the elements in us we cannot do anything by 
ourselves. On this premise, a man who performs a 
good act must refrain from thinking only about his 
activity but acknowledge with gratitude the 
prominent roles played by the Bevatas and their 
motivator Sri Hari. With this realisation, he musi 
surrender his virtuous acts to Sri Hari. Such a person 
will derive enormous benctits from this. If a person 
has no realisation of the contribution of the Devatiis 
and does not submit the action with gratitude to 
Sri Hari, he will be deprived of major gains and will 
receive meagre rewards This realisation 
(anusandhana) must be very evident in the submission 
of virtuous acts, 


On the other hand, surrendering of sinful acts 
should be done with the knowledge that the acis were 
performed at the behest of Sri Hari due to our own 
past sins and with the humble prayers that the 
wages of sin may go to those who hate Sri Hari and 
we should not be made to indulge in such evil action 
in future. Jf we surrender all sinful actions to Sri Hari 
in this manner, he will dispense the retribution to evil 


spirits and make us pure 
ta 
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ari, the merits ४81 1 be stolen by evil spirits just as 
fruits in trees will be stolen away at will by thieves 
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in the absence of the owner of the guardian. 


On the contrary, when we surrender the good 
acts to Sri Hari, He safeguards the merit and bless us 
with merits and bestow on us enormous rewards. If. 
the sinful acts are surrendered, He will inflict 
punishment on evil spirits and purify us. Hence, all 
actions must be surrendered to SriHari. This principle 
is also dealt with in detail in Sarvasvatantryasandhi 
(Sandhi no. 8) in ‘Harikathamrtasara’. 


2.smrtva visnum samutthaya 
krtaSauco yathavidhi / 
dhautadantah samacamya 
snanam kuryad vidhanatah // 


While getting up in brahmamuhirta and sitting 
up we should think ೧೯ God and then carry out acts of 
hygiene, cleanse ourselves with earth after 
excretion as prescribed in the sacred texts, brush 
our teeth, perform 4camana and then take bath. 


Explanation - Srimadhvacarya has described here the 
acts to be performed in brihmamuhirta in the context 
of defining the essential activities from the time of 
getting up in the morning to going to bed at night. 


Brahmamuhtrta 

According to the verse in Skandapurana, 
‘rajaniprantayamardham brahmah samaya ucyate ’, 
the period of two hours before sunrise is called 
brahmamuhirta. It is also referred to as ugahkala. ` 


‘brihmamuhirta ityugabkilasya prasiddheéca’ . 
(Chandogyabhasyam). If sunrise. is at 6.80 A.M. 
then two hours before that (i.e. about 04.30 A. M) is 
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Prayers after getting up from bed 
Gajendra moksa, Dadhivamanastotra, RameSastotra, 
Narayanastotra, by Sri Vyasa are the prayers to be 
read . The verses of Narayana stotra and the meaning 
is as follows: 
pratarbhajami bhavabhitimahartiSantyai 
nardyanam garud avahanamabjanabham/ 
grahabhibhitavaravaranamuktihetum 
cakriyudham tarunavarijapatranetram // 


I prostrate before Padmanabha who mitigated 
the suffering of Gajendra when he was caughtin the 
deathgrip of a crocodile and was enervated. 


I prostrate to Sriman Narayana who rides on 

- Garuda, with eyes shining like the lotus and bears the 

weapon cakra (discus) to emancipate one from the 
dreadful samsara (cycle of life and death). 


We should then pray to Sri Hari desiring that 
our actions from the morning till we go to bed at night 
may be construed asa form of worship io Him. We 
should then pray to His intimate devotces like Rama, 
Brahma, and other Devatis and guruparampara 
(lineage) If possible, we should recite Sri 
Visnusahasranama and worship Tulasi and a cow. 


Sighting auspicious objects - 
As soon as we get up, we should first look at 
auspicious objects. One who looks at a respectable 
brahmin, devoted wife, cow, a teacher, a noble person 
who performs fire rites (agnihotrin), a river, a bull or 
auspicious musical instruments like myrdarign, 
(percussion instrument) a mirror, a bead, a 
distinguished guru, a respected person of excellence 
and the sun will be protected from danger The sight of 
ac Sinners | amsdmmonslMimadygimaked:i चता वाळा Reape Academy 
person foretells misfortunes. 


ie 
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The practice of hygiene. 

Acts of excretion should be performed with a 
cloth around the head and never in front of the sun, 
fire brahmin, cow or a temple. The openings of 
excretion, hands and legs must be washed with clean 
mud and water till the foul smell is removed. Authors 
of religious texts have explained the reasons behind 
the custom of washing with mud. It has been shown to 
result in complete hygiene. Purity always enhances 
the fruits of our actions we should therefore 
practice hygiene with mud and water till we are 
satisfied and experience the feeling of being clean. 


yavattu Suddhim manyeta, tavacchaucam vidhiyate // 


The relevant texts state as follows: After 
the acts the excreation, the bottom behind must be 
washed with clean mud and water five times, the front 
once and the left hand ten times, both hands seven 
times and feet three times. We should wash these parts 
of our body till the foul smell is removed and they are 
absolutely clean. 


gandisa vidhi 

Gandisa vidhi means rinsing the mouth. It 
should be done four times after urination eighteen 
times after passing stools and sixteen times after 
taking food. As the Devatas are always in our front and 
our forefathers to our right, we should spit out only to 
our left. 


dantadhavana: 

The teeth, the tongue and the mouth must be. 
brushed well with sticks of neem or mango leaves 
and then cleaned with water. 


acamanavidhi 
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pavitra (purifier) a ring of. kusa grass or a purifying 
ring on the fourth finger of the right hand and 
thinking of Sri Hari, swallow from hand a quantity of 
water just enough to submerge a grain of black 
gram. This is called icamana. Then, reciting the name, 
of God, one should touch the right ear wherein reside 
the presiding deities of all holy waters and the 
Vedas as well as Indra and the other Devatis. 


Three types of icamanas 
There are three types of acamanas: Srauta 


(mintra), smarta and vaisnava. 


1. Srautacamana. acamana is performed uttering 
‘rgvedaya namah, yajurvediya namah, simavediya 
namah’. The face is washed saying  ‘atharvavediyu 
namah , agnaye namah’ and then the other paris are 
touched with mantras ina sequence according to 
sacred texts. This is called seamane with mantra as 
per srauta mode. 


2. smartacamana: Acaniaia is donc threo times 
chanting the mantra ‘iat savitur varenyam 
pracodayat’. Then, reciting the words of the mantra 
‘apohistha ...2. and uttering ‘Om’ systematically 
according to religious texts, karanyiisa is performed 
touching the twentyfour parts of the body. This is 
called smartacamana. 


3. Vaisnavacamana - Performing acamana reciting 
‘KeSavaya namah, Narayandaya namah, Madhaviaya 
namah’ and then touching the parts of the body in a 
sequence mentioned in texts is called 
vaisnavacamana. 


Among the systems of 2camana, the vaisnava 
fcamana is extolled in sacred texts as it promotes the 
28:48 08868589110 seiecP 03601/5468 48591184800 fcademy 


well-kriown: names of Narfyana. However, since even 
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the system of Srauta ācamana is based on the principle 
of glorification and prayer to the indwelling deities of 
elements, these systems are also authenticated. Hence, 
dicamana must be performed as per traditions. 


Bathing procedure: 

A bath early in the morning prevents household 
afflictions, poverty and mishaps foreseen in 
nightmares A bath has five phases - sarikalpa, (vow) 
siktapathana, (reciting vedic hymns), marjana, 
(cleaning), aghamarsana (reciting a prayer from Veda 
holding a little water in the right hand near the nose), 
and devaditarpana (oblation to Devas). One should 
recite the names of God touching the right car wherein 
reside the deities of all holy waters, the Vedas Indra 
and other Devatas. Acamana must be performed two 
times after passing urine, two times after passing 
stools und three times after taking food. 


Five types of bath. 
The five types of baths are 1. Malasnina 2, Mantrasnana 
3. dhyanasnana 4. Vàruð asnana 5. Jalasnina 


idalasnana- 

Immersing one’s body three times in water 
cleaning all parts with soap-nut powder, cow-dung ete. 
and then dipping again three times chanting the name 
of God to remove impurities is called malasnina. If it 
is not possible to bathe in cold water, hot water and 
cold water can be mixed, adding a small quantity of 
earth from below a Tulasi tree (tulasi mrttika). The 
water ought to be sanctified by Gayatri Mahimantra 
nnd then used for bath. When taking bath at home 
with water collected from a well or a tap, we should 
not offer oblations (tarpana) to God, Risis (sages) or 
Pitys (forefathers) as normally done in the course of 
a bath ina river or lake. 
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nastyuddhrtajale devarsipitrtarpanam(comm. by sri) 


Mantrasnana 

Those who are too weak for a normal bath can 
take mantrasnana’. Wiping impurities from the body 
with a wet cloth, we should discard old clothes, wear 
clean clothes, perform camana and sprinkle on the 
body using kusa grass(darbha) or tulasi leaves water 
consecrated by reciting ` Gayatri mantra, or 
Milamantra three times. We should invoke the 
deities of water and sprinkle water on ourselves 
chanting ‘ipo hi stha’ and other mantras. Then 
sandhya and other rites can be performed. 


Dhyanasnana 

If it is impossible to have any type of the bath 
purification by meditation must be resorted to as 
detailed below. We must visualize above the head the 
presence of Sri Hari decoraicd and embellished with 
all ornaments. We should envision Brahmadeva 
sprinkling on our head the holy water springing from 
the fect of Sri Hari. We shouid also imagine thai 
Ganga, whom Rudradeva holds in his loeks to be called 
Siva flows over our head and purifies all parts of the 
body. After that the icamana is to be performed. 


Varunasnana. 

Bathing by immersing oneself in water in well 
or a lake, as prescribed in sacred texts, is called 
varunasnana. ‘avagiihya tu varunany’ even those who 
take jalasnana, varunasnana, and malasnāīna, as 
prescribed should take mantrasnaéna and 
dhyanasnana. 


Jalasnana. 
While taking bath by immersion in holy waters 
like the Ganga, the lakes and wells we should take 


5038/55 1127 ರ 008/0823 23981308 300೬03 eh Academy 
holy water) and meditate on the forms of God. While 
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still in the water, we should offer tarpana (oblations) 
to Devas (deities) rsis, (sages), pitrs (forefathers) as a 
part of the bath. This is called jalasnana. The acarya 
has laid down in detail in the following verses the 
special rules in this case. 


3. uddhrteti mrda”lipya 
dvisad astasad aksaraih / 
trir nimajjyapyasuktena 
proksayitva punastatah // 
mrda”lipya nimajjya trih 
trirjapedaghamarsanam / 


Chanting the mantra, ‘uddhrtasi varahena’, 
earth from beneath tulasi plant (fulasimrttika) must 
be applied on the bbdy. We should immerse ourselves 
in water three times uttering the. twelve lettered 
Visudevamantra, the eight lettered Narayana mantra, 
the six lettered Visnu mantra, then perform acamana 
and sprinkle water on ourselves reciting three 
verses from rgveda ‘ipo hi stha mayo bhuvah’ and 
so on. Applying tulasi mrttika, again on the body, we 
should take three more dips -and read the 
aghamarsanasikta’ (Expiatory verses), ‘rtam ca 
satyam cu’. त 


Explanation - Bhagavatpada (Sri Madhvacarya) has 
elucidates here the special rules to be followed 
while taking bath by immersion in rivers and lakes. 
Sri Krsnacarya, the author of ‘Smrtimuktavali’ has 
‘discussed the purport of this verse very Jucidly. 


Stating the vatsara (name of the year), ayana 
(direction of travarse of sun), rtu (season), tithi (date), 
vara (day), we should take a vow that we are bathing 
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discharge of our duties as prescribed in the Vedas. We 
should come out of the water and bathe on the banks 
rubbing and washing all the parts of the body. We 
should then take some tulasi mrttika and divide it into 
three parts. Reciting the verses ‘gandhadvaram’ and 
‘Uddhrta’si we should apply one part of the myttiki on 
the forehead, hands, the shoulder, armpits and other 
parts. The mantra ‘uddhrtasi ’ is as follows- 


uddhrta’si varahena krsnena Satabahun a / 

mrttike hara me pāpam yanmaya duskrtam krtam // 
mrttike brahmadatta’si kasyapenabhimantrita / 
mrttike dchi me pustim tvayi sarvam pratisthitam Hf 
tvaya hatena papena gacchimi paramim gatim // 


We should then take a dip in weter, apply 
myttiki a second time and offer arghva three times to 
Srimannarayana, who reposes in water, chanting the 
mantra- 

‘namah kamalanabhayn namaste juingaiyine / 
namaste ‘stu hrsikesa grhandarghysinm numo'stu te / 

Permission for bathing should be sought first 
from the guardians of ihe holy water and the 
of pilgrimage with the mantra- 


since 


‘atitiksna mahakaya kalpanta-dahanopania / 
bhairavaya namastubhyam anujñām datumarhasi //’ 


and then permission from Sri Hari the 
antaryamin (indweller) of the holy waters with the 
mantra - 
‘samastajagadadhara Sankhacakragada- dharu/ 
deva dehi mamanujnaim yusmatt Irthanisevane //° 


Further sequence is as follows: 


CC-0. ೦ಗ೦೫೬ ೦861/೧8: ೧೫0೪. छोड Sr Muthulakshmi Research Academy 
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visnupidabjasambhita gangi tripathagamini // 
bhagirathi bhogavati jahnavi tridaśeśvarī //’ 


or to the rivers we bathe in. 

—offering arghyato Sun with the verse - 
‘chi surya sahasriméso tejorāśe jagatpate / 
anukampaya mam bhaktya grhanarghyam namo’stu 
te//’ 


—offering arghya to Ganga and Godavari with 
the verse 
‘brahmakamandalusambhtte purnacandranibhinane 
/ 
!railokyavandite gange grhanarghyam namo ’stu te // 
vrddhagange mahipunye gautamasyaghanasini / 
srhanarghyam maya dattam godavari namo ’stu te // 


—three dips in water facing upstream in case of 
a river or facing the sun in a lake. 


— ācamana, pranayama, meditation on SriHari 
—application of myttika 
—three immersions in water reciting the 
twelve lettered vasudeva mantra, ‘om namo 
bhagavate visudevaya’ and three immersions with 
cight lettered Nārāyaņamantra ‘om namo 
narayanaya’ 
—three immersions with six lettered Visnu 
mantra ‘Om visnave namah’, 
or alternatively three dips saying all the three 
mantras. ` 
—dipping the fists shaped like conches in 
vater and chanting mantras on the deity of the holy 
water, the head, chest and all parts of the body should 
be sprinkled with water. ji 


The mantras glorifying Śrī Hari the abhimani 
devata of water and other devatis are as follows - 


CC-0. Oriental Reasearch Library, Mysore. Digitized by Sri Muthulakshmi Research Academy 
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1. ‘apo va idam sarvam / ೪15೪ bhūtānyāpah/ prāņā 
vi apah/ paSava Apo ’nnamapah / samrad apo 
virad apah/svaradapah chandamsyapah / jyotim 
syapah / satyamapah / sarvadevata apah / bhar 
bhuvah suvarapah/ om // 


2. apo hi stha mayobhuvah / tāna Grje dadhatana / 
maheranaya caksase / yo vah Sivatamo rasah /tasya 
bhijayate hanah /usatiriva matarah / tasma aranga 
mamavah / yasya kşayāya jinvatha / ipo janayatha ca 
nah //’ 

Sri Hari looks after the Jivas (souls) well. ‘A 
means well, ‘pa’ means ‘look after. [fence these verses 
are called ‘apya suktas’ as they deseribe tho glory of 
Sri Hari, the destroyer of sins. 


After sprinkling oneself? with holy water 
reciting the above verses, those whe are ontitled to 
offer tarpana, (oblations) lo their forefathers should 
remember their ancestors and gurus and take bnth to 
please Śrī Hari, their indweller. 


Again the remaining mrttikā must be divided 
into three parts, using one part for ‘dvadagapundra’,, 
the twelve marks on the body, onc part for applying 
in the armpits and the third for applying on all 
parts of the body. This is to be followed, as before, by 
three dips in water reciting visudeva, nirfyana and 
visnu mantras. 


Standing in water one should recite the 
following expiatory verses which portrays the 
boundless glory of Sri Hari who, out of His own free 
will, manifested Himself as matsya (fish) and other 
forms, created Brahma and other Devatis, then 
created the universe, then ‘again the Devatias ,and all 
dhe. oathkeavithinbrdt, juste. ಶ್ರ (ಸಹಾ praviionsalentpresearch Academy 
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rtam ca satyam cabhiddhat tapaso ’dhyajayata / 
tato ratryajayata tatah samudro arnavah 1 
samudradarnavadadhi samvatsaro ajayata // 
ahoratrani vidadhad visvasya migato vas 1/ 
siryacandramasau dhata yathapirvamakalpayat/ 
divam ca prthivim cantarikgamatho svah // 


Aa 


. srastaram sarvalokānām 
smrtva narayanam param / 
yatasSvaso nimajjyapsu 
pranavenotthitas tatah / 
sificet purusasuktena 
svadehastham harim smaran // 


Holding the breath one should immerse himself 
in water, thinking of Narayana, who is the creator of 
the universe and is supreme as described in expiatory 
verses. With the comprehension of the meaning of the 
word ‘Om’, one should meditate on Sri Hari who 
manifests as Onkara and is the indweller in our body. 
Reciting Purusasakta one should sprinkle water on 
the head with the fist held like a conch. This is an 
oblation to Sri Hari who dwells in our head and 
purifies us with the holy water from His feet. 


In the version of HrsikeSa the word 
‘nimagno’psw’ occurs in the place of ‘nimajjyapsu’. 


Explanation - Bhagavatpida has described here the 
procedure for bathing. After reciting the expiatory 
verses, ‘Aghamarsanasikta’, we should take in 
consecrated water from Sdaligrama three times and 
while standing in water offer farpana to devatis, 
sages and forefathers as a part of:the bath. .. 


devatarpana: 
CC-0. Oriental Reasearch Library, Mysore. Digitized by Sri Muthulakshmi Research Academy 
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Tarpana should be offered to Devatis facing 
east though the tips of all the fingers of the right hand 
reciting the following four verses- 


‘brahmiidayo ye devastin devin tarpayimi / 
bhūrdevān tarpayimi / bhuvar devin tarpayami / svar 
devin tarpayami / bhūr bhuvah svar devan tarpayami/ 


Note: ysitarpana and न Pitrtarpana should be offered 
only by those who have lost their fathers. 


rsitarpana 

Wearing the sacred thread like ० garland and 
facing north, tarpana should be offered to zis (sages) 
through the left side of the right palm reciting the 
mantra . 


‘krsnadvaipayanadayc ye rsayastin {Sins 
tarpayami/ bhuh rsinms tarpayami/ bhuvalh  ys¥nms 
tarpayami / svah rsins tarpayim! / ಸಣ bhuvah svah 
rsinm starpayami/ ° 


pitrtarpana: 

Wearing the sacred thread to the left 
side, and facing south, tarpanz is to be offered to 
pitrs (ancestors) through the right thumb reciting the 
mantra 
‘somah pitrman yamo’ngira agnisvattagni 
kavyavihanidayo ye pitarastin pitfn tarpayami / 
bhūh pitfn tarpayimi / bhuvah pitfn starpayami / 
svah pitfn tarpayami / bhir bhuvah svah pitřn 
tarpayami // 


Tarpana for fire victims 
To pray for the salvations of ancestors who 


०६५१ atime ಬಟ de 85490/1019 Hr ೬ಓ್ಣ, 


tarpana should be ೦ erin 


1241 |. 
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agnidagdhāśca ye jīvā ye pi jatah kule mama / 
bhiimau dattena toyena trpta yantu param gatim 11 


Sikhodakatarpana 

Squeezing water from the tuft on the right 
shoulder, farpana is offered_ to ancestors with the 
mantra 


‘gikhodakam bhipatitam pibanti pitaro ’khilah / 
tasmat Sikhodakam dadyat pitfnim tr ptihetave // 


Vastra nispidanodaka tarpana 

Among those authorized to perform tarpana, 
those who follow the Yajurveda must tie around their 
waist the cloth used for drying themselves while 
those of other sects must use a separate cloth. The 
cloth must be folded four times, squeezed and farpana 
offered, wearing the sacred thread on the left side 
uttering the mantra- 


Ye ke cismatkule jata aputra gotrino mrtah / 
tc grhnantu maya dattam vastranispid anodakam // 


Yaksmatarpana 

While taking bath, we pollute the water with all 
the dirt in our body. As atonement for the sin, we have 
to appease ‘Yaksma’, the deity of water, with a 
tarpana. The mantra is- 


‘yanmaya dūşitam toyam Sar iramalasambhavam 1 
tatpāpaśodhanārthāya yakgminam tarpayamyaham // 


It is best to perform tarpana as a part of a bath 
while standing in water. Those not able to do so may 
wear dry cloths. Before offering tarpana, after the 
morning bath, the cloth used. for drying the, body, 
should not be squeezed. It should be squeezed only 
after offering tarpann, as.a part of brahmayajza, 

cc-0. Odaringthenatteynogom bathed J bevelofda sed Son dying 
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the body should be squeezed only on the ground with 
the sacred thread to the left. 


5. vasitva vasa Acamya 
proksyacamya ca mantratah / 
gayatrya canjalim datva 
dhyatva suryagatam harim // 


After bath, one should wear dry clothes, sit on a 
wodden slat, perform gceamana and apply on oneself 
gopicandana and mudra marks. After sprinkling water 
on oneself with ‘ipo histha’ and other mantras water 
must be consecrated with ‘siryasca ma manyusca’ 
and other mantras, and that water must be 
swallowed. After sprinkling water on oneself again, 
with mantras ‘dadhikravno’ ete. according to one’s 
sect, one should meditate on Sriman Nārāyaņa, the 
indweller of Surya and then offer arghva three times 
with Gayatri mantra. 


Explanation: Dry and purified cloth (‘madi’) musi be 
taken on hand saying ‘Suci vo havya marutah’. 
Sprinkling with water saying ‘devasya tva’ it is made 
ready for wear uttering the vydhrti mantra ‘bhir 
bhuvah svah’ and shown to Lord Sūrya saying 
‘udutyam jatavedasam’. Alternately, thinking of 
Surya the cloth can be worn saying ‘avahanti 
vitanvana’. Then acamana shall be performed twice. 


Sandhyavandana. 

Sandhyavandana should be commenced after 
applying Gopicandana and mudra according to sacred 
texts. One who sprinkles on himself water consecrated 
with tulasi leaves reciting mantra earns as much merit 


Re OBREN RRR taken, path ind RRA ಗಾಗ 
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tulasi leaves. 


‘tulasipatragalitam yastoyam śirasā vahet 
gangapunyamavapnoti Satadhenuphalam labhet // 


೧. mantratah parivrttyatha 
samacamya suradikan / 
tarpayitva nipidyatha 
vaso vistrtya canjasa // 


One should scatter water around oneself in a 
circle saying ‘asavadityo brahmi’. After acamana, 
again, tarpana should be offered to the manifestations 
of God like Kesava, Narayana, who are the guardians 
of Brahma and other devatis. The wet cloths worn 
earlier are then squeezed. They are rinsed in water, 
cleaned, folded four times and placed on the left side. 
In Hrsikesiya version, the word ‘vistirya’ occurs in the 
place of ‘vistrtya’. 


Time for brahmayajiia and tarpana. 

As the sayings of Bhagavatpadicarya can be 
interpreted differently, Narayanapandita, son of 
ViSvanathastri and others have given a different 
explanation to the above. 


‘gayatrya cifijalim datva dhyatva saryagatam harim / 


The above lines specify the time for offering 
arghya. 


Then the following words refer to brakmayajfia 
and deva-rsi-pity-tarpana. 


mantratah parivrttyatha samicamya suridikian / 


CC-0. ಬ mpi Min AR ARE A ಮು earn Academy 
ತಟ 8. (111 ಕ್‌ ಗಡ್ಡ 


18 Sadacarasmrti with English translation 


After that, the words ‘arkamandalagam visnum 
dhyatvaiva tripadim japet/’ relate to Gayatri japa. 


According to the explanation, sandhyivandana 
is of two types - arghya oriented and gayatrijapa 
oriented. Those who value arghya opine that the 
sandhyavandana must be stopped after arghya, the 
brahmayajia and ftarpanas to forefathers and others 
completed and then only gayatrijapa taken up. But 
several authoritative texts have prohibited 
brahmayajfia and tarpana before sunrise. 


1. mahatah paficayajnistu divai ve tyiha gautamah / 
The five yajrias like devayajana pitrvajria ure 
performed by wise men only after sunrise. 


2. pratar madhyandine va ’pi brahmayajno vidLiyato / 
pratar yadi tada pratarahutya.h parato bhavet / 
madhyahne tarpanit prag vai vaiSvadevat paratra 
ca // (Daksa smrti) 


Brahmayajria must be performed after sunrise 
or in the afternoon. If performed in the morning it 
should be done only after agnihotra Aone (fire rites). 
If performed in the afternoon it should be before 
tarpana to ancestors or after vaisvadeva (a daily 
offering of cooked rice in fire to ull deities.) 


3. ‘ajapitva tu gayatrim brahmayajham karoti yah / 
sa brahmaha samuddistah sarvakarmasu garhitah // 
(Vyasasmrti) 
One who performs brahmayajia without 
completing gayatrijapa carns the sins of killing 
Brahmins. He must be banned from all rites. 


4. ‘pratarhomam tatha kuryid devarsipitrtarpanam/ 
māhätmaya 
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5. devapijam tathi krtva brahmayajiiam samicaret / 
(Bharadvaja samhita ) 
Brahmayajia must be performed after 
devapdjd. (daily worship of Gods) 


6. vaiSvadevam balim krtva brahmayajfiam samacaret /. 

(Skandapurana, karttikamahatmya) 

Brahmayajia must be performed after 

vaisvadeva and baliharana (daily offering and 
sacrifices.) 


ukarye snata acintah 
ikuryanmadhyahnikakriyim/ tarpanam ceSadevadeh 
y 


(Yoga-dīpikā patala 2,verse 92) 


If possible devarsi tarpana and brahmayajia 
must be performed after taking the noon bath, 
Gcamana etc.. and after completing sandhyavandana. 


madhyahne niskriyadanyayatyadinam bhavet sada / 
upasthinam tu sarvesim visnvadyam devatarpanam// 
irsam ca paitrkam cāpi yatyanyesim vidhiyate / 
svadhyayah .......... //(Samnyasa paddhati 3.163-164) 


It is said that three ascetics other. than 
Parmahamsa (those of the highest order) should 
perform upasthana in the afternoon. 


Tarpana to Visnu and gods is a normal routine 
for all ascetics. 


For householders and vanaprasthas (brahmins 
who have passed through the stages of students and 
householders and have left their families and 
possessions to live a life of meditation in a forest) 
tarpana to ypis and ancestors and brahmayajiia are 
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All these authoritative texts have stated clearly 
that breahmayajiia and deva-rsi-pitrtarpana must be 
performed only after the sunrise. In addition to texts, 
SriKrsnacarya, a commentator on Smrtimuktavali and 
Sadācārasmrti and disciple of Sri Raghavendratirtha . 
has stated that it is not proper to stop halfway after 
Sarya arghya without performing the important 
gayatrijapa and carry out brahmayajna and tarpana - 
They should be done during the time only after 
completing sandhyavandana. 

In this context Narayunapanditu, the renowned 
commentator on Sadicirasmyti and son ೧? 
Viśvanāthasūri has ciarified the basis ef his 
commentary. 


However there roe many cial 
performing brahmayiujin and tir vers 
sunrise and prior to Gratis: 


‘Sucih sandhyamupasite huryaid devnesi ४६६४११५०५५ / 
tisthan udayaparyantam gdavutryasrasatam japet / 
(Visnudbarmotiars) 


Sandhbyavandana must be performed in a 
correct manner. That is, considering the importance of 
sandhyii-arghya, the deva, rsi, pitr tarpana must be 
offered after arghya. Gayatri manira musi be reciied 
one hundred and eight times till sunrise in a standing 
posture. 


devaditarpan it pirvam sandhyangatvenn yo japet / 
gayatrimanyamantrimsca tatsarvam nisphalam 
bhavet // 

(Visnutirthiya samnyasa paddhati) 
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be invalid. 


Thus on the basis of several authorities like this 
it has been argued that the approved sequence is 
san dhyavandana upto arghya, tarpanas and then 
gayatrijapa. 


These two conflicting opinions with 
apparently supportive texts appear to be 
irreconcilable But Narayana pandita himself has 
:csolved this as follows - 


Wiadhyandinas perform homa (fire rites) before 
surrise. (anudita homa) Bahvreas perform homa after 
51111321160. 


Therefore the texts which prescribe farpanas 
aitor sunrise and at noon are relevant to Bahvrcas 
who perform homa after sunrise.But Madhyandinas 
who perform homa before sunrise should complete 
urghva as a part of sandhyavandana then take up 
tarpznas complete homa(fire rites)and then recite 
gāyatrīmantra till sunrise. 


tisthan udayaparyantam gayatryastaSatam japet / 
(Samnyasa paddhati) 


Bearing in mind the Madhyandinas the 
injunction to perform farpanas before sunrise is still 
upplicable. 


Hence the differences in procedure exist only 
due to individual preferences and their sects. 
Hence, there is no basic conflict. 


(anuditahominim tu udayat prak tarpanam 
tatah purvam brahmayajfiam / sa ca usahkale 
niyamena sandhyasamaya eva prapnoti /akrta 
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sandhyapradhanapadartham krtva, tadanantaram 
brahmayajfiam tarpanam prataragnihotridikam ca 
krtva gayatrijapam astryodayam kartavyamiti / 
Waiévanathiya nardyanapanditavyakhya) 


Besides this, the time for brahmayajfa 15. 


described in texts in three different ways. 


sa carvak tarpanat karyah pasead va pratarahuteh / 
athava vaigvadevante brahmayajnastridhai matah // 


Brahmayajra must be performed before sunrise , 


ahead of farpanas. It can also be done after sunrise 
offering @huti(offerings in fire) to Agni or at the end of 
vaisSvadeva. 


Brahmayajria is prescribed berore sunvise for 
Madhyandina who perform anudita homa. Tho 
Taittiriyagruti also specifies tiree different times for 
brahmayajria on the basis of individual and secinzian 
practices. 


tatha ca taiitiriyaSrutau brahmayajMasya 
usahkAlah, udayakila udayottarnakalasceli vikalpenn 
kalatrayamamnitam/ (Narayanapanditavyakhya) 


Also, even for the followers of Agvalayana (a Fi 
who has written on rituals) the texts have preseribed 
tarpana only after brahmayajia. 


? Therefore the sequence of rituals for the 
Aśvalāyana Madhyandina who perform Joma before 
sunrise is as follows- 


Sandhyivandana upto arghya, then 
brahmayajnia tarpana, homa, gayatrijapa till sunrise. 
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discharge of his duties as stated in Bhagavata, 
describing them in his own style. 


athapluto’mbhasyamale yathavidhi 
kriyakalapam paridhaya vasasi/ 
cakara sandhyopagamadi sattamo 
hutanalo brahma jajipa vagyatah // 


upasthayarkamudyantam tarpayitvi tmana.h kala.h / 
devin rsin pitrn vipran vrddhanabhyarcya catmavan // 
(Bhaagavata-10) 


SriKrsna bathed in water complying with 
Sastras, and wearing madi (pure cloth) performed 
sandhvivandana upto arghya, brahmayajna, homa 
and then Gayatr japa till sunrise. After sunrise he 
vorshipped his own different forms and paid 
obeisance to Gods ysis, ancestors, brahmins as well as 
elders. 


tathi ciitra sandhyopagamah sandhyopasanam / 
adisabdattu brahmayajiah / yadva, sandhya | 
upagamaseeti dvandvah 1 vedadhyayanam tarpanam 
ca krtva hutanalo homam kr tva brahma=gayatrim 
stiiryodayaparyantam jajapa / (An unpublished 
commentary by Narayanapandita) ; 


Since both the procedures conform to 
authoritative texts, one should understand the 
disparities arising out of individual preferences and 
sects and also the unambiguity in original testaments. 


7. arkamandalagam visnum 
dhyatvaiva tripadim japet / 
sahasraparamam devim 


Satamadhyam daSavaram// 
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One should utter the verse ‘dhyeyah sadi......’ 
meditating on Sriman Narayana who lives in the solar 
sphere and is the pratipadya(object) of Gayatri mantra 
and recite the mantra one thousand times or one 
hundred times or at least ten times. 


8. asuryadarSanat tisthet 
tatastupaviseta va / 
purvim sandhyam sanaksatram 
uttarim sadivakarim // 
uttaramupavisyaiva 
vagyatah sarvada japet // 


9. dhyeyah sada savitrmandalamadhyovarii 
narayanah sarasijasanasannivistak / 
keyuravan makarakundalavan Kiriti 
hari hiranmayavapur dirtasnakhacakrah // 


One should recite Gayatrimaniva only in the 
standing position till sunrise. He can sit afterwards. ti 
is commendable to perform the morning 
Sandhyavandana when the stars are still visible and 
the evening Sandhyavandana& when the sun still 
shines. The evening sandhyd must be performed in 
silence in a sitting position. 


Sriman Narayan a sits in a Padniasana posture 
in the solar universe. (Padmasana is a posture for 
religious meditation where one sits with the thighs 
crossed, left hand on left thigh, right hand held up 
with the thumb on the heart and eyes concentrating on 
the tip of the nose.) 


CC-0. Orient Omasehouldameditabeitesa hee foamacofiNaeamemasemy 
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shoulders, earrings shaped liked makara (marine 
reptile) a crown on His head, and garlands of pearls on 
His neck, His form is golden hued. He holds a gankha 
(conch) and a cakra ( discus) in his hands. 


‘Explantation: Bhagavatpida has described here the 
time and verses for Giiyatri japa. Gayatri is not a 
Goddess. Narayan a in the solar sphere is the object of 
Gayatri mantra. By quoting for meditation the verse 
‘dhyeyah sada’ from NarasimhaPurana (legend), the 
acarya has clearly established that only Narayana is 
the pratipadya (object) of Giyatri mantra. 


Sri Srinivasatirtha and SriKrsnacarya have 
dwelt in detail on the manner of recitation of the 
Gayatrimantra, the right place and the benefits etc. in 
their compositions. A few important pionts are 
diseussed here. 


Sandhyavandana - Three times a day. 
A brahmin must perform sandhyavandana all 
the threc times every day. 


‘Sandhyatrayam tu kartavyam dvijenatmavida sada.’ 
Paramitman the object of our prayers during the pre- 
dawn Sandhyavandana is known by the name Gayatri. 
The name Gayatri is very appropriate since it liberates 
the person who prays from sins and blemishes of 
accepting gifts and food from evil persons. 


The sandhya in the afternoon is called Savitri 
as it reveals Sri Hari who is responsible for the 
creation of the universe. God, being the motivator of 
all our thoughts and expressions, enables us to 
perform austerities. He is to be worshipped in the 
evenings as Sarasvati. Thus the same God is known by 
three names at the three times of the day. 
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Seat 

‘gsinah sambhavat’- As stated by the author of 
these words, meditation and prayers are best done in a 
sitting posture. The benefits differ with the seats used. 
A bamboo mat used as a seat while praying begets 
poverty, a piece of stone disease, plain ground misery 
wood poverty, gross disrepute and wool sadness. 
Hence one should avoid such seats and choose only 
Darbhdsana (strewed kusa grass). This bestows all 


benefits. 


Sitting on deerskin leads to enlightenment and 
tigerskin to liberation. 


Special benefits 

If the Gayatri prayers are performed in 2 
cowshed, the benefits are ten times more than if 
performed at home. Similarly if performed at sacred 
rivers it is a thousand times morc benciicial and in 
front of divine objects like Saligrama ond idols the 
benefits are immense. 


Method of Gayatri Prayers (Japa) 

1) Praying within ones own mind gives a benefit 
of one thousand prayers, murmering gives a 
benefit of onc hundred = prayers and 
pronouncing loudly leads to only meagre 
benefits. 

2) While reciting the Gayatrimantra one should 
be aware of its meaning and significance and 
pause at five places. This will destroy five 
grave sins. Reciting fast, casually or in a 
distorted fashion will amount to committing 
sins. One should pause at the five places as 


shown-om bhur bhuvah svab / 
tatsaviturvarenyam 1 bhargo devasya dhimahii / 
iyo yo nah pracodayat // i 
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without conversation, distraction or sloppiness 
generates maximum benefits. 

4) While performing Gayatrijapa the palms 
should be facing upwards in the mornings and 
downwards in the evenings. In the afternoons 
the two hands should be facing the shoulders. 

5) At the time of praying, the fingers should be 
held together and the hands bent a little at the 
wrist. If the fingers are spread, the benefits of 
the prayers cannot be obtained. 


Relief from adversaries 

The Gayatri mantra has originated from the 
Vedas. While reading the Vedas the lines (at the joints) 
of the fingers are used. Hence, Gayatri mantra should 
also be recited while the lines on the fingers are 
touched. Rosary garlands should not be used for the 
purpose. 


vedamātā tu gāyatrīi vedah parvasu gīyate / 
parvabhiśca japennityam na malabhih kathaficana // 


However there are verses to say that 
Gayatrimantra should be recited only with garland of 
tulasi beads. 


tulasikasthamanibhih nirmitim tu prayatnatah / 
gayatryadijapam kuryad anyathā nirayam vrajet // 


Commenting on this Srinivasatirtha has 
resolved the contradiction by affirming that the 
Gayatrimantra preceded by Om should be recited 
touching the crests on the fingers while the 
Brahmagayatrimantra without Om. should be recited 
with tulasi beads. 


Gayatri japa with finger crests 
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unting the creases on the inner faces of the fingers. 
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There are two traditions in this. 

1) Beginning with the bottom of the fourth finger 
completing a circle with ten recitals along the 
finger tips and ending at the bottom of the 
middle finger. In this, the two lines at the 
center of the middle and fourth fingers are 
visualized as Meru Mountains, which 15 
circumambulated while praying. 


madhyamanimikamadhyam merudvitayakalpitam / 

merum pradaksinikurvan anaimimulaparva tu / 

arabhya madhyamamilaparvintam ganayet kramit // 
(Kr. smr . mu.) 

2) Beginning with the central joint of the fourth 
finger and then going over its base, up the 
little finger, along the finger tips and down the 
index finger. In this case, the two Hnes in the 
middle finger are the Meru. 


arabhyanéamikamadhyam parvapradaks ina kraąamāi / 
tarjanimilaparyantam sankhyaya tripacdim Jnpet / 
madhyaparvadvayam metus tir ovum 
natilanghayct // 


In either of these two methods, Gäyatrimanli 
is recited while circumambulating the Aferu and 
touching the fingers crests/lines. 


Gayatrijapa in impure state 

There are authorities affirming that even in 
impure states arising out of births and deaths in the 
family, sandhyavandgana must be performed in full. 
There are also legitimate authorities for the partial 
performance of sandhyavandana in such cases. These 
difference have arisen out of individual concepts. The 
‘proper practice during impure conditions is as follows: 
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the mantra. Marjana (purifying) must be done while 
reciting the mantra in the mind. Arghya must be 
offered to Surya while pronouncing the 
Gayatrimantra clearly. But performing Gayatrijapa 
(prayer) in impure state is not approved in any 
authoritative text or accepted as proper in practice. 


atra kascit- sutakinimapi daSavaram japyam / 
āparnaścāśucih kale tisthannapi japed dasa // 
ityasvalayanokteh ityāha / tattu  ācāra 
viruddhatvadupeksyam // (notes by Sr īnivāsatīrtha) 


10. gayatryastrigunam visnum 
dhyayannastaksaram japet/ 
pranamya devan vipramsca 
gurumsca hariparsadan // 
evam sarvottamam visnum 
dhyayannevarcayed harim // 


After Gäyatrījapa as a part of sandhyavandana 
one should prostrate oneself (perform mamaskara) 
before Indra and Dikpalas (guardians) of the eight 
directions, who are devotees of Visnu, and also 
Brahma and other devatis, gurus who enlightened us, 
mother, father and brahmins. Then Narayanastiksara 
mantra (eight lettered mantra om namo narayaniya) 
must be uttered three times as many Ga@yatrT mantras 
recited earlier meditating on Sriman Narayana who is 
the pratipidya (object) of such mantras as 
‘udyadbhisvat samabhasah’ In the same way while 
worshipping one should always meditate on Sriman 
Narayana, who is supreme. 


The original text seems to suggest that after 


Gayatrijapa the Nārāyaņāşțākşara mantra must be 
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above. 


Visnutirtha has clarified the correct meaning of 
this in his Samnyasa Paddhati.He writes that after 
completing Gayatrijapa and vandana to Digdevatis, 
gurus, elders, mother, father, the following mantras 
are to be recited: Astaksara Narayan a mantra, (Om 
namo nariiyan aya), dvadasaksara Vasudeva mantra 
(Om namo visudeviya), the other eight mahamantras 
as wellas sadaksara Sri Narasimha and Sri Krsna 
mantras, followed by other mantras which can gratify 
all our needs. 


abhivandya tato devim tatha sarvāśca devatah / 
tatastrigunamastarnam anyan mantriimsea sanjapet / 
moksadian kiadinmseapi yathikimam tu vaispavin/ 


Tenets of fire rites 
Sri Kysnicirya has explained the sentence 
‘evam sarvottamam dhyayan ’as follows- 


Sri Visnu, the supreme God must be worshipped 
on the premise that He is Lord Paragurama present in 
the sacred fire and offered favisya (rice and ghee) 
according to the stipulations in the Vedas. The vedic 
worship to satisfy Visnu after the fire rites is to be 
done as specified in the verse ‘dhyayannevarcayed 
harim’. The method is as follows- 


1) Invocation in the idol of the God, who is the 
indweller in our hearts, with the first mantra of 
Purusa sukta ‘sahasraSirsi purusah’. 

2) Offer of seat with the second mantra ‘purusa 
evedam’. 

8) Offering of arghya with the third mantra 
‘etaivanasyn’. 

4) Offer of water to wash the feet with the fourth 
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viradajayata’. 

6) Offer of snana with the sixth mantra ‘yat 
purusena’. 

7) Offer of cloth with the seventh mantra ‘tam 
yajnam’. 


8) Offer the sacred thread with the eighth mantra 
‘tasmad yajiiat’. 

9) Offer of sandal paste with the ninth mantra 
‘tasmad yajfiat’. - 

10) Offer of flowers with the tenth mantra 
‘tasmada$va ajayanta’. 

11) Offer of incense with elevnth mantra ‘yat 
purusam’. 

12) Offer of light with the twelfth mantra 
‘brahmano ’sya’. 

13) Offer of food with the thirteenth mantra 
‘eandrama’. 

14) Offer of namaskira with fourteenth mantra 
‘nabhya asit’. 

15) Offer of circumambulation with fifteenth 
mantra ‘saptisyisan’. 

16) Reinvocation into one’s own heart with the 
sixteenth mantra ‘yajnena yajnam’ . 


This vedic paja must be performed after the fire 
rites in the morning. 


aupisanat param visnoh srautaptjim karoti yah / 
nityam pratah sa pūtātmā visnulokam sa gacchati // 


The last part of this verse is as follows in the 
HrsikeSa version. 
smrtva sarvottamam visnum  svadhyayenarcayed 
harim / * EE: 


It means that Sri Hari God should ‘be 
worshipped with the full comprehension that He is 


cc URN ENkEssearch Library, Mysore. Digitized by Sri Muthulakshmi Research Academy 


32 Sadacarasmrti with English translation 


11. dhyanapravacanabhyam ca 
yathayogyamupdéasanam / 
dharmenejyasadhanani ॥ 
sadhayitva vidhanatah // 
snātvā sampujayed visnum 
vedatantroktamargatah // 


One should worship Sri Hari through 
meditation and discourses according to one’s own 
merit. One should acquire the materials through 
rightful means which help him in the five sacrificial 
rites. Then after the noon bath one should pray to Sri 
Hari as ordained by the Vedas, Panhearittra, 
Tantrasara and others. 


Explanation - Meditation is contemplating without 
any interruption on Sri Hari whe is for ever dwelling 
in our lotus-like heart. A discourse is the 
interpretation of the immense meaning of Bharata, 
Veda, Brahmasutra and others to disciples according 
to one’s merit. One should serve Hari through 
meditation, studies and discourses. Listening, 
contemplation and meditating wiih single minded 
concentration are the steps to salvation. Listening and 
contemplation must be constant. Meditation is easier 
for a person with absolute conviction about truth and 
reality. With this conviction, study and discourses are 
the chief means of disengaging the mind and all senses 
from earthly objects and taking them towards Sri Hari. 


Even for enlightened souls, studies and 
discourses are essential duties. Teaching worthy 
disciples about the greatness of God is a hundred 
times more rewarding than reflecting alone at home 
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The functions of a brahmin 

Righteous conduct, study of the Vedas, studying 
and discoursing on sacred texts should be the lifeblood 
ofa brahmin’s existence. 


The six cardinal functions of a bahmin are- 
1) Performing religious rites 
2) Helping another person perform rites 
3) Undertaking studies 
4) Preaching to others about the Lord 
5) Accepting gifts 
6) Presenting gifts 


A brahmin can acquire worldly wealth to take 
cure of old parents, gurus, wife, children invited guests 
and also unexpected guests. 


The society which gains prominence form the 
righteous conduct and enlightenment of such persons 
must look after them. In unavoidable situations a 
brahmin can seek alms are take up agriculture or 
commerce. 


The seven forbidden gifts 
Though the Brahmin may accept gifts, it is not 
altogether a happy situation. Even a person who does 
not earn enough to maintain his life should avoid 
taking gifts. He should always be aware of the fact that 
it is the sins of the donor which come to us in the form 
of his gifts. 
It is very sinful to accept the following gifts: 
1) Sesamum 
2) Cow 
3) Elephant 
4) Horse 
5) Food meant for deceased persons (eating at the 
place of a deceased person on the. eleventh day.. 
after death) 
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7) Bead 
If a person without knowledge, penance and 
righteous conduct accepts gifts, he will spiritually turn 
into ashes like firewood. For this reason, a Brahmin 
should be ‘gift shy’ and not ‘gift happy ’. 


Study and discourses on the Vedas and Sastras. 

Study and discourses should not be a means of 
income. They should be done to please Sri Visnu and 
not for rewards. One should manage to live on 
unsolicited income. If they are used for earning 
income, that is, if one insists on the payment of a 
certain amount for lectures and discourses, it will 
tantamount to a sale of vedic texts. It is a great sin 
and one who teaches vedic verses for money carns sins 
of killing as many brahmins. 


vedaksardni yavanti niyuñ jyadartha karanat / 
tavatim bhrinahatyém vai veda vikrayyavapnuyat i! 


In addition to this, one should take care to 
avoid the six faults given below while delivering 
discourses on the Vedas. 

1) Publicising the Vedas to unworthy persons for 
study - prakhyapann. 

2) Reading the Vedas aloud in the midst of 
unworthy persons -pradhydayana. 

8) Learning the Vedas from an unworthy person 
by request - prasnapurvapratigraha. 

4) Getting vedic rites done by unworthy persons 

-yajana. 

5) Teaching the Vedas to unworthy persons - 
adhyapana. 

6) Conducting discourses on the meaning of 
religious texts for money - vada. 


A brahmin should keep away from these six types of 
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Prakhyapanam pradhyayanam praSnapurvaprati - 

graha / 

yajanadhyapane vadah sad vidho vedavikrayah // 

Devata puja ( the ritual worship of Gods) 
Devatapija must be performed every day to 

invoke the blessings of Sri Hari. f 


After bath, one should collect water filtered 
through a cloth for pij2 and wash hands and feet with 
water from another vessel. He should then enter the 
puja room which is a temple of God, light a lamp and 
wash the place of worship with cowdung. Following 
the system of Tantrasira the surroundings and the 
water meant for puja must be consecrated - through 
astamahamanitra, tattvanyasa, ond matrkanyasa and 
then devapija and vaigvadeva must be performed. As 
Padyomala and several other books with translations 
in Kannada are available, the mode of worship is not 
described here. 


Worship of other Gods 

Brahman, Rudra and other Gods must be 
worshipped on the premise that they belong to the 
clan of Sri Visnu. Independent worship of them is not 
approved by Siistras (sacred texts). 


While worshiping Rudra deva in the form of a 
Lingua, a Saligrima (a black stone found mainly in the 
river Gaņdakī and considered sacred) should be 
placed on it. 


Sri Hari present in the Saligrama should be 
offered primary worship and then Rudra worshipped 
as a member of Sri Hari’s clan. 


The same sequence must be observed in the. 
of the ot 
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indraidya lokapalaSca purve sādhyā marudganah // 
raksakantarabuddhya ca svatantryenapi 
devatah / 
narcayet sarvadi viprah paramapadgato’pi va / 
tasmat tu sittvikin devin angatvenaiva pijayet // 
(iti Sangrahe) 
2) tasmadavaranam hitva ye yajantitaran surin/ 
te yanti narakam ghoram kalpakotisatani vai// 
(Haritasmrti) 
3) Suddhinamapi devanim ya svatantrarcanakriya / 
sā durgatim nayatyeva vaisnaviin vitakilbisan // 
4) arcayitva jagannitham vaisnavah purusottamam / 
tadavaranardpena yajed devin samantatah // 
visnvavaranarupena pujayedarcayet surān / 
brahmarudrau tatha stiryamindram candradikan 
surdn // 
visnoravaranam hitva pujako narakam veaict / 
5) tadivaranartpenn pijayedareaye:i surn / 
mam vi Sivam va stryam vā haverivaranam 
vind // 
yastu sampujayed viprah sa pikhandi shaves 
dhruvam / (Brahmavacanz) 


Bhadrakali, GaneSa, Kasmandaganas, Bhairava 
and other Bhūtas who take meat and liquor are 
described as tAmasa (viscious and slothful) devatas. 


Bhadrakali ganeSasca kūşmāņā bhairavaidayah / 
madyamamsaSinaScanye tAmasah parikirtitah # 


But it is not improper to invoke Lord Ganapati 
and others through the system specified in Tantrasara 
and then invoke Lord Visvambhara for the pujz. 
Tamasa Puranas recommend independent pijiis to 
Ganapati and other devatas. This is rejected by 
sattvika Puranas and texts which establish the 
concept of all pūjās being eventually meant only for 
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In the HrsikeSa version, the first part of the 
above verse is - dhydnapravacanibhyam va 
yathiyogyamupiisya tam / 


12. viaévadevam balim caiva 
kuryannityam tadarpanam / 
istam dattam hutam japtam 
purtam yaccatmanah priyam // 
dārān sutan priyan pranan 
parasmai sannivedayet // 


Vaisvadeva and baliharana must be performed 
everyday with sincerity. Sacrifices, gifts, rituals, 
prayers, construction of lakes as well as prized 
possessions, wife, children and all acts of our senses 
must be surrendered to Sri Hari. 


Explanation - Bhagavatpiida describes here the 
essential duties to be performed after pdjd. 


Vaisvadeva is the fire ritual where all the 
devatas are offered oblations. A small portion of the 
cooked rice, which has been already offered to God, is 
used for performing vaisvadeva. This is very important 
as it purifies the rice. This must be performed in a 
glowing fire in the kitchen or anywhere else. Dried 
tulasi branches must be fed in the fire and then the 
homa (oblation) performed. Otherwise the ritual is 
considered demonic. 


Offer of food to God twice 

There is a question here. Can food be offered a 
second time to God? First to ParaSurama (in Agni) and 
then again, to Sri Hari who dwells in invited brahmins 


and guests? Will it not amount to serving tasted food 
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Pafnicaritrigama answers this question as follows - 
yathignau samskrtajyam va agnaveva hi huyate/ 
madarpitam pragrhnami yajfiahomadvijadisu// 


Ghee which is molten by fire is offered to Agni 
in rituals to the accompaniment of mantras. This is 
not considered as tasted. Similarly the food even after 
being offered to God as naivedya can be offered to Him 
again in fire and in brahmins who are guests. It is 
accepted and not considered as tasted food. 


Offer of food on Ekadasi 

If naivedya (food offering) is presented to God 
on ekddasi day, the observance of austerity on that day 
will be fruitless. If rice, vegetables, fruits or water is 
offered to God on that day, the person will beget the 
sin of striking God with an arrow. Offering liquid food 
will amount to offering human wasto. 


ekadaSivratam naSyennaivedyasyarpanin mama / 

annam vä phalamūlam v3 jalam vā ine prayacchaii i 

pujakale mama dine hrdi Salyam tadarpitam// 
(Vārāähapurīņa) 

ekādaśīdine devi jalannidisamarpanam / 

mitravit samameva syad ityuktam brahmand puri / 


This is the conclusion of Srinivasativtha. Some 
others have opined that naivedya can be offered to 
self-manifested idols. 


13. bhuktaSesam bhagavato 
bh,rtyatithipurassarah / 
bhuñjīta hrdgatam visnum 
smaranmstadgatamanasah // 
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samabhimantrayet // 


Food offered to God as naivedya must be served 
to dependents, guests and others and eaten with the 
mind fixed on Him. After food, one should perform 
camana and consecrate the region of the navel with 
the prime mantra ‘Om namo nārāyaņāya ’. 


HrsikeSa version reads ‘smarantadyogaminasah’ in 
place of ‘smarantadgataminasah’, 


Explanation - Acirya has stipulated here the manner 
of partaking food. 


Dependents - guests 

Bhrtya means a dependant who has to be taken 
care of. Old parents, children, brothers, relatives, 
servants and infirm persons are all considered worthy 
of being provided with food. 

Any person who has traveled a long distance, 
who is week, or who arrives at the time of vaisvadeva 
is considered a guest. 

If they are not properly looked after, their sins 
come to us and our merits go to them. If they are 
pained by our behavior and go away, it will lead to 
reduction of our lifespan. 


Mandala under plantain leaf 

A square portion of ground called mandala 
must be made wet below the plantain leaves (meant for 
serving food) and below the places where vessels 
containing food are placed. Brahma and other Gods 
and Vasistha and other rsis will be present at these 
places. If food is served without mandala the essence 
of the food will be appropriated by demons. 


brahmādyāśca surissarve vasigthadyi mahargayah / 
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yatudhanah piSacisca raksasah krirakarminah // 
haranti rasamannasya mandalena vivarjitam / 


Importance of direction 
One should face east, west or north while 
eating, but not south. 


Meal as a sacrifice 

Tirtha (consecrated water) must be sprinkled 
on food chanting Gayatri mantra and six-lettered 
Narayana mantra. (Om namo Narayanaya) Then 
Parisecana (sprinkling water around the served food) 
should be performed uttering ‘satyam ivartena 
parişiñcāmi’. Three offerings of cooked rice to the size 
of a small plum should be placed to the right of served 
food uttering ‘citriya namah, citraguptaya namah, 
yamadharmarajaya namah’. After washing the hand 
after meals they should be removed from those places. 
Cooked rice must be consecraied with ‘antaserrati ..’ 
and other mantras. Holy water from the fect of Visnu 
(padodaka) must be swallowed uttering 
‘amrtopastaranamasi sviha’. 


Five morsels of food offerings must be 
swallowed with’ Om Pranaya ೫೪೫1೩ .... ete. After the 
meal is over uftarapogana (after-meal sip of water) 
must be taken uttering ‘amrtapidhanamasi fund after 
washing hands, acamana, tirtha. 


gayatrya milamantrena proksayet tirthavarina / 
satyam tvarteti mantrena parisccanamiacaret // 
citraya citraguptaya dharmarijiya vai balim / 
svasyaiva daksine bhige datva praksilayet karam // 
citrahutipradane tu svahakaram tu varjayet / 

namah Sabdaistu kartavyam tattatsthanid visarjayet// 
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strength. Also that Narayana and Aniruddha being 
present in the food give him satiation and Vasudeva 
the facility for digestion in the stomach. 
Contemplation as above leads to the process of eating 
becoming a yajña (sacrifice). 


One should also understand that the two sips of 
holy water ‘amrtopastaranamasi’ and 
‘amrtapidhinamasi’ amount to gifting cloth to the 
mukhyaprana in our stomach. š 


Method of eating 

The food must be held only on the fingers and 
००६ beyond the fringes of the palm. Liquid food should 
not be served or swallowed making noise to the 
annoyance of others. Food held in the hand should be 
placed in the mouth in a single movement and not in 
parts. Vegetables and food to be chewed should not be 
hitten to pieces and chewed but cut into pieces and 
chewed one by one. ती 


Water in a vessel should not be swalloed in 
paris. The quantity to be swallowed should be taken 
in a smaller vessel and taken at a time. One who 
violates the above rulcs and eats as he pleases will 
beget the sins of having eaten beef and drunk liquor. 


yastu panitale bhunkte yacca phutkarasamyutam 1 
prasr tangulibhiryacca tasya gomiimsavaccn tat // 
grasasesam na cigniyat pitasesam pibenna ca / 
SaSvan mulaphalidini dantacchinnam na khadayet // 


Unacceptable food 

The food given by ascetics, leftovers in their 
vessels, food arranged by them or that left behind by 
any couple are not be eaten. If done so, caéndrayana 
vrata must be performed for atonement. 


CC-0. O ponte Reasearch Library, Myso' (९: Digitized by Sri Muthulakshmi Research Academy 
yatyannam yatipatrastham vation preritam tatha / 


42 Sadācārasmpti with English translation 


dampatyor bhuktasigtinnoam bhuktva cindriyanam 

caret // 

avaisnavinnam yatyannam patitannam tathaiva ca // 

anarpitam tu yaccannam SvamAmsasadrSam bhavet // 
(Padmapurana) 


The food given by non-Vaisnavas, (non-believers 
in the supremacy of Visnu) the food given by ascetics, 
or food not offered to Visnu are like the meat of dog. 


14. vedasastravinodena 
prinayan purusottamam 1 
ahahsSesam nayet sandhyam 
upasitatha purvavat // 


One should spend the day invoking the 
blessings of Sri Hari, who is far superior to any mortal 
‘or immortal entity through study, discourse and 
discussion on the Vedas, Brauhma-mimamsasistra, and 
Puranas etc. 


Explanation- Bhagavatpada has described the duties 
during the day after meals. One should not waste even 
a single moment without listening to or contemplating 
on the glory of God. When even devitas are ever 
immersed in contemplation of God, it is obvious that 
men also should do so. Sleeping during night should 
be only to an unavoidable extent. Daytime sleep 
reduces lifespan. Intimacy with women during 
daytime destroys merit. Idle discussion and 
condemnation of others should be never be done. 


Syuhksina divinidra diva stri puņyanāśinī / 
vrthavivadavikyani parivaidinmstatha tyajet // 
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Sandhyavandana and other evening rites 

Sins arising out of impulsive and indiscreet acts 
like lying, addictions, daytime sleep, intimacy and 
eating food of unworthy persons are removed by 
performing sandhyavandana outside the house. 


Sandhayavandana outside the house in front of 
a tulasi brndavana (a raised stone basin around tulasi 
tree) or near sacred rivers and lakes is a hundred 
times more rewarding then performing at home, and 
near Ganga it is a thousand times more rewarding. 


anrtam madyagandham ca divasvapam ca maithunam / 
punati vrsalasyannam sayam sandhya bahihkrta // 
buhih sandhya Sataguna gartaprasravanadisu / 
tirthe Satagunam jheyam sahasram jahnavi jale // 


Afterwards aupdisana, homa, devapuja and 
vaisvadeva rites must be performed as ordained in 
vedic texts. त 


sayamaupisanam hutva pascid homam samacaret / 
atandrito harim dhyayan vaiSvadevam samiret // 


While taking food in the evening, one should 
face east if he wishes for longevity, south for fame, and 
west for wealth. 


The stipulation in DharmaSastras against facing 
south while eating refers to the day meal of a person 
whose mother is alive. 


15. yamat parata evatha 
svaped dhyiayan janirdanam / 
antarale tato buddhva 
smareta bahuśo harim // 
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We should go to bed three hours (one yima) 
after nightfall thinking of Janardana. Whenever we 


get up during night, we should repeatedly think of 
Matsya and other incarnations of Sri Hari. 


Explanation- We should go to sleep after ninc in the 
night after washing our hangs and fect, thinking of 
Vigva and other forms of Sri Hari, reading ‘ratr 
sikta’, paying obeisance to gurus and thinking of 
Agastya, Sambhu, Mucukunda, Kapila, and Astika 


Agastyo madhavascaiva mucukundo mahamunih / 
kapilo munirastikah pancaite sukhasayinah 1 


Direction of bed 

Sleeping with our head facing cast beget 
scholarship, south Dharina and longevity. west gooc 
thoughts and north harm and death 


Copulation as a sacrifice 

The sentence ‘aniarale tato buddhwa’ is 
translated as follows - while having copulation wilh 
wife one should think that Vayu and Bharati as well as 
Rama (Laksmi) and Narayana who are ever present in 
us are indulging in pleasure in our bodies. In that case, 
the act is called sacrifice of copulation. 


16. kAyena vaca manasendriyair va 
buddhyatmani va’nusrtah svabhavam / 
karoti yad yat sakalam parasmai 
nārāyaņāyeti samarpayet tat // 


A person should surrender to Narayana, the 
supreme God all the acts hé performs propelled by the 
೦೧೪ 056531853518ರು bd pvoldcordiniyctoybiclinmaxtentature ಕ 

motivated by God 
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According to Hrsikeéa version, it is 
‘onusrtasvabhavah’. 


Explanation- Beginning with ‘yasmin sarvāņi 
karmini’ it is established here that all acts performed 
from the moment of waking up in the morning till 
bedtime should be surrendered to Sri Hari. 


Srimadiicirya has quoted as authority the 
words of lord Sri Vedavyisa in Srimad Bhagavata 
(21.2.38) on this subject. 


7,  dvavimau purusau loke 
insarag caksara eva ca/ 

sonra sarvani bhutani 
':itastho’ksara ucyate// 


2, uttamah purusastvanyah 
varamiatmetyudahrtah / 
yo lokatrayamavisya 
bibhartyavyaya isvarah // 

79, yasmat ksaramatito’ham 
aksaradapi cottamah / 

ato ‘smi loke vede ca 
prathitah purusottamah // 


20. yo mamevamasammud ho 
janati purusottamam 1 
sa sarvavid bhajati mam 
sarvabhavena bharata // 
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21. iti guhyatamam Sastram 
idamuktam maya ’nagha / 
etad buddhva buddhiman syat 
krtakrtyaSca bharata // 


There are two types of dependent souls - 
perishable and imperishable. Brahma and other 
devitas who have destructible bodies are classified as 
ksara, perishable. Rama who has an unblemished 
eternal form is called imperishable. Paramatman 
(God) is glorified in the Vedas and other religious texts 
as distinct from the perishable and imperishable. He 
pervades in all the worlds, sustains and nourishes the 
entire universe. 


Even though the universe in which We pervades 
perishes, He is indestructible as He is beyond the 
universe and possesses in himself all the faculties 
required for creation and susicnance of the universe. 


Sri Hari says “I am beyond and apart from all 
that perishes and superior even to Rama (1216177), 
who is the embodiment of the imperishable entity. For 
this reason I am glorified as the supreme spirit in 
composed texts like purina and agama as well as the 
self evolved Vedas. 


“Arjuna ! a person who realises this ultimate 
truth and worships me in all manners as the supreme 
being can be said to have understood the essence of all 
the religious texts. 


“Arjuna 1 I have thus pronounced the ultimate 
secret, one who realizes this becomes an enlightened 


ul and is liberated” 
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Explanation - It has now been established that all our 
actions must be surrendered to Sri Hari. 


When there are so many devitas why Sri Hari? 
This question is answered here. Sri Hari is the pre- 
eminent devata. Only He has the supreme potential to 
sustain and nourish all the worlds. 


Sri Madhvicirya has adduced here 
Bhagavadgiti, which is superior to Vedas and is the 
essence of Maha Bharata, to emphasise that this point 
is the sum and substance of all religious texts. 


This sermon which contains the ultimate reality 
was delivered by Sri Krsna to His devotee Arjuna, 
when he was seeking to be enlightened. It must 
therefore be considered as the ultimate authority. 


Hence, the concept that all over actions must be 
surrendered only to Sri Hari stands authenticated. 


The HrsikeSa version here is as follows - 


yasmāt ksaramatito’sau aks araiccottamo harik 1 

ato hi loke vede ca prathitah purusottamah 1 

yas tamevamasammuiqho janati purusottamam // . 

sa sarvavid bhajati mim sarvabhavena sarvada // 

iti guhyatamam Sastram idam tenoktameva ca / 

etad buddhva buddhiman syat krtakrtyaé ca nityada // 


22. rudram samasSrita deva 
rudro brahmanaméas&ritah /: 
brahma mamisrito nityam २. ee 
niham kafncidupasritah // की a हे 
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Caturmukha and Caturmukha Brahmadeva is forever 
dependant on me. But I (Sri Hari) depend on no one.” 


It is established that Sri Hari alone is supreme. 
But the verse ‘eko rudro na dvitiyaya tasthe’ describes 
Rudra as the primary entity and the supreme being. 
How is it possible to believe that Narayana is supreme? 
Acarya has cleared the doubt here by quoting as 
authority the niravak2sa verses from Mahabharat 
which affirm explicitly that Rudra and othe 


devatas 
are dependant on Narayana. The verses mean tha 
the word Rudra refers only to 2 Sri Hari, who alon 


can cure the disease of samsara ६ 
being to whom all words and sounds r 


23. ye me matamidam 


+ 
nityan 
n nityam 


anutisthanti mane 
Sraddhavanto’nastiyant 


YI 


mucyante te’pi karmabhih // 


24. ye tvetadabhyasuyanto 
nanutisthanti me matam / 
saravajnanavimudhamstan 
viddhi. nastanacetasah // 


“Those who put into practice without ill 
feelings like jealously my doctrine of surrendering to 
me all acts to seek my blessings and are convinced 
about their authenticity and beneficence, will be 
relieved of the bondage of 5೧772587 (cycle of life and 
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Caturmukha and Caturmukha Brahmadeva is forever 
dependant on me. But I (Sri Hari) depend on no one.” 


It is established that Sri Hari alone is supreme. 
But the verse ‘eko rudro na dvitiyiya tasthe’ describes 
Rudra as the primary entity and the supreme being 
How is it possible to believe that Narayana is supreme? 
Acarya has cleared the doubt here by quoting ss 
authority the niravakasa verses from Mahabharata 
which affirm explicitly that Rudra and other devalés 


are dependant on Narayana. The vorses meon thr 
the word Rudra refers only to 2 Sri Fari, who alone 
can cure the disease of samsirz and is the primordia} 


being to whom all words and sounds xno 


See ०2० 


The Hrsikes& version is Some lect न 
nityam na harih kifcidasvitch /’ 


28. ye me matamidam nity: 
anutisthanti manava!: / 
Sraddhavanto'nasGyantc 
mucyante te’pi kavmabhsi // 


24. ye tvetadabhyasuyanto 
nanutisthanti me matam / 
saravajnanavimidhamstan 
viddhi nastanacetasah // 


‘Those who put into practice without ill 
feelings like jealously my doctrine of surrendering to 
me all acts to seek my blessings and are convinced 
about their authenticity and beneficence, will be 
relieved of the bondage of samsdara (cycle of life and 
eatabnta Reasearch Library, Mysore. Digitized by Sri Muthulakshmi Research Academy 
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who neglect to carry out the stipulated duties which 


please me will be condemned to hell as perverted and 
degraded souls.” 


Sri Madhvicirya, by adducing the verses from 
has emphasized the doctrine of surrender of all 
cts to please Sri Hari these verses promise the fruits 
of liberation to those carrying out their varpagrama 
(traditionally stipulated duties ) to seek the blessings 

d eternal hell to those who neglect the 
ary 


| 
० 
८१65, 


11६102 
2 


an 
1 
€ ७ 


€ 
version of Hrsikesa is as follows - 
A 
ranto nasiyanto mucyante samsrter bhayat // 


hyasdyanto ninutisthanti tanmatam / 
vimiid himstan vidyannastanacetasah // 


idam nityamanutigthanti sarvada / 
Vai 


argau loke’smin 
a eva ca / 

paro daivo 
ritastatha”surah // 


ಬಾ 


The multitude of Jivas in the world (beings) 
belong to two classifications - the sattvikas (noble 
1s) eligible for liberation and the asuras (demons) 
Domed to eternal hell. Those who are devoted to 
Jignu evolve into noble souls and those who are devoid 


devotion to Vispu become demonic. 


of dev 

Explanation - In the verse ‘ye me matamidam’ ಗಾ 
Bhagavadgita it is explained how those who carry out 
the duties required of them as stated therein receive 
good rewards while those who neglect them face 


adverse consequences. But what is the reason for some 
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who neglect to carry out the stipulated duties which 
please me will be condemned to hell as perverted and 
degraded souls.” 


Sri Madhviciryn, by adducing the verses from 
Gita has emphasized the doctrine of surrender of all 
acts to please Sri Hari these verses promise the fruits 
of liberation to those carrying out their varpiérama 
(.raditionally stipulated duties ) to seek the blessings 
‘7 God and eternal hell to those who neglect the 
ntintinced duties, 


त 


“ho version of Hrsikega is as follows - 


v. vicmtidam nityamanutigthanti sarvada / 

(122೪೭೭೩೬0೮ Masiiyanto mucyante samsrter bhayat // 
ol odabhyasiyanto ndnutigthanti tanmatam / 

णाय पेत hämstān vidyannagtanacetasah // 


“A ಭೇ bhiitasargau loke’smin 
deiva Asura eva ca/ 
visubhaktiparo daivo 
vipavitastatha”surah // 


The multitude of Jivas in the world (beings) 
belong to two classifications - the sittvikas (noble 
ones) eligible for liberation and the asuras (demons) 
doomed to eternal hell. Those who are devoted to 
Vişņu evolve into noble souls and those who are devoid 
of devotion to Vispu become demonic. 


Explanation - In the verse ‘ye me matamidam’ from 
Bhagavadgita it is explained how those who ‘carry: out 
the duties required of them as stated. therein, receive. 
good rewards while those who neglect them face 


adverse consequences. But whatis the. reason.foy. ome 
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to be attracted to the good deeds and others to the bad 
deeds? The answer to this question lies in the verse, 
which declares that the main reason for this is the 
innate nature of sattvika etc. of the person. 


HrsikeSa version is ‘dvaveva sargau loke ’smin’. 


26. smartavyah satatam visnuh 
vismartavyo na jatucit / 
sarve vidhinisedhah syur- 
etayoreva kinkarah // 


One should constantly be contemplaiing on 
Visnu and never forget him. Ail the constraints 
expressed in the Vedas have the sole purpose of 
promoting contemplation of Sri Hari. 


Expianation - Acirya has quoted here the words of 
authoritative texts, which attest thai it is an essential 
duty to be ever thinking of Lord Visnu. Performance of 
good acts with the mind fixed on Lord Visnu is the 
only means of achieving creditable rewards. 


If the inherent message of all vedic knowledge 
is meditation on Visnu, will not the edicts, such as 
‘sandhyavandana must be performed’ and ‘meat should 
not eaten’, appear meaningless? The answer is that the 
discharge of ordained duties and avoidance of 
prohibited acts are meant solely to promote devotion 
to Lord Visnu. 


“Therefore, the Vedas, Sastras proclaim that 
fulfilment can be attained only when good acts are 
iperformed and forbidden acts avoided while being 


COriitenindbisale votio iytod died Mirai VOmidkiisi eont klecemy 


proscriptive: texts are intended to foster devotion to 
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lord Visnu in all our actions and so are not 
meaningless. 


27. dharmo bhavatyadharmo’pi 
krto bhaktaistavacyuta / 
papam bhavati dharmo’pi 
yo na bhaktaih krto hareh // 


The evil acts committed by devotes of Vişņu can 
be transformed into virtuous acts. But even a good act 
committed without devotion to Visnu will produce evil. 


Explanation - The performance of a duty can be 
fulfillment and rewarding only when there is devotion 

to God and not when propelled by a blind sense of 

discipline. Acirya has emphasized the greatness of 

devotion to God, adducing to the sublime destiny of 

devoted souls as stated in holy scriptures. 


Even devotees of Visnu, who are pure and free 
from the nine blemishes like hatred, may indulge in 
actions which are apparently improper or, in a 
moment of disorientation, commit a misdeed. But they 
will gain only merit due to their devotion to Vignu as 
they will repent and perform greater acts of virtue. 


On the other hand, those without devotion to 
Visnu may discharge their duties according to the 
Vedas but will not derive benefits in consequence of 
their egotism and possessiveness rooted in their sense 
of pride as doers of such action. : 


It is for this reason that devotees of Vignu like 
Ajamila, even after indulging in acts of vice, repented, 
got purified through expiatory acts and: were amply 
rewarded for their devotion to Vigmu,... टक 
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Persons like Duryodhana even while 
performing meritorious acts were not devoted to Vignu 
and were deluded by ego. They lost their merit and 
earned the wages of sin. 


Thus, devotees of Visnu earn merit even for 
their indiscretion and the undevoted earn demerit 


even for good acts. 


In Hrsikesa version, it is 


| 


28. manmana bhava madbhakto 
madyaji mam nmamaskuru / 


“Fix your mind 
perform all your actions to ] 
only to me, since a person get: 
through devotion to ಲಿ. Anyoni 
liberation should be forever absorbed i 


Explanation ~ Devotion to Vignu is the 
virtues. Only through such devotion can a person 
become eligible to perform good deec d find 


a s ८ ` SALES 


enlightenment. Acārya has quoted these ser 
words to fortify his own doctrine that one 
always devoted to Hari. 


ş 
© mt 


tanmana bhava tadbhaktastadyaji tan namskriyah / 
nityam bhavecca tannisthah.... // 


29. esanityah sadācāro 
CC-0. Orjgntat Reasearcint ibraryMysdie Digitized by Sri Muthulakshmi Research Academy 
॥ 


52 Sadicirasmyti with English translation 


Persons like Duryodhana even while 
performing meritorious acts were not devoted to Visnu 
and were deluded by ego. They lost their merit and 
earned the wages of sin. 


Thus, devotees of Visnu carn merit even for 
their indiscretion and the undevoted earn dcimerit 
even for good acts. 


In Hrsikeéa version, it is ‘kyie bliin. 
rameéituh’ in place of ‘kyto bhakinistavigy:: 


28. manmané bhava 38126131211, 
madyaji mam Numa: i 
nityam bhavecca mann ia 
bubhisuh ७५५०२१५५७० a i 


“Fix your mind त). 
perform all your action: ie piono - 
only to me, since a person iets at ni, . oas 
through devotion to ira Phen. 
liberation should be forever abser: 


Explanation - Devotion to Vişgu is tho bizier Jai 


virtues. Only through such devorion vor 2 levies 
become eligible to perform good «vst. cono Sind 
enlightenment. Äcārya has quoted these rl 
words to fortify his own doctrine that oz- nusi be 


always devoted to Hari. 
tanmana bhava tadbhaktastadyaji tan namskriyaiy / 
nityam bhavecca tannigsthah.... // 


‘29. eganityah sadacaro 
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1 


Sadacirasmyti with English translation 53 


vaiSvadevam balim danta- 
dhāvanam capyrte vatoh // 


The acts of hygiene, worship, devotion to Vignu 
advocated so far are valid for householders as well as 
Vanaprasthas (those who has left home for solitude in 
a forest). 


Brahmacarins (unmarried persons) should also 
adhere to them with the exception of vaisvadeva, 
baliharana and dafitadhavana. 


Explanation - The code of righteous conduct is nearly 
same for householders and vanaprasthas. The moment 
೩ householder finds symptoms of old age like a gray 
hair and begets a grandson, he should proceed 
immediately to a forest with his wife or alone after 
entrusting the responsibility of looking ‘after his wife 
to his children and be immersed in the worship of 
Gods, ancestors and gurus. He should give up his life 
when he becomes enervated due to illness and old age. 


Saktihrase hutisane deham tyajed ityadayah 
saptamaskandhe prasiddhah 
(commentary by Srinivasatirtha) 


Dental hygiene for unmarried persons 

Unmarried persons should cleanse their teeth 
by brushing with mango leaves, water etc. On some 
days use of dried branches for brushing the teeth is 
prohibited even for married persons. On Ekadaési.and 
Amivisyi the use of even blades of grass is forbidden 
for everyone. Single men and women should: use 
mango eaves and not dried branches. ..:, ... Ne 

This is stated in Chalari. Segicixya’s 
Smrtyarthasara also, pe i eee 
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vidhavavatukanyanim na kasthair dantadhavanam / 
trnaparnaih sada kuryad amām ekadasim ೪1/೫ / 


30. evameva yateh sviya- 
vittena tu vina sada / 
mulamantraih sada sninam 
visnoreva ca tarpanam // 


Here, duties of unmarried persons and ascetics 
are depicted by Bhagavatpida.Unmarried persons and 
ascetics are not to perform vaisvadeva and baliharana. 
Also devapuja and other duties must be performed 
with their own earnings and unsolicited collections 
Purification by bathing with the pranava, astiksra 

antra (Om namo Nara&yanaya) on the lips and 
offering of tarpana only to Visnu form the regula 
duties of ascetics. 


Explanation - Acarya has specified the duties of 
unmarried persons and ascetics here. 


Vaigvadeva and other rites ordained for 
married persons, baliharana (sacrifices) and cleansing 
of teeth with dried branches are not to be done by 
unmarried persons. An ascetic also should perform 
acts of hygiene and worship as others. But he should 
not collect or ask for grains like married and 
unmarried persons for the discharge of his duties. 


He should manage only with unsolicited 
income. Ascetics should bathe chanting only pranava - 
Astaksara müla mantras (Om Namo Nariyaniya) 
without having to offer tarpana like householders to 
SriHari as the indweller of Pitr-Vasu-Rudra and 
others. This explanation conforms to the commentary 
‘of Srinivasatirtha. = | 
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visnoreva ca tarpanam’ as follows: Tarpana should be 
offered to Visnu with mila mantra but not to other 
devatis with other mantras. (tatha tarpanam ca 
visnoreva milamantraih karyam / na tvitaramantraih 
itaradevanam //) 


31. viseso niskriyayater 
ajalanjalita tatha / 
tarpanam tu harereva 
yateranyasya coditam // 
samiddhomo vatoscaiva 
smrtva visnum hutāśane // 


Hamsa and Paramahamsa, (ascetics of the 
highest order) who are accomplished in performing 
worship within their minds need not perform the five 
sacrifices brahmayajfia, devayajna and pitryajfia. 
Even tarpana is related to Visnu and not to others. 
Bathing, brahmagayatri, japa etc. are necessary. 
Brahmacirin, (unmarried men) have to perform fire 
rites for Paragurama, the indweller of mukhyaprapa in 
fire, using samidh. (twigs of fig and banyan trees ) 


Explanation - Acirya has specified the religious 
duties of Paramahamsa and Kuticaka ascetics and 
brahmacharins. The meaning given there conforms to 
the commentary by Srinivivasatirtha. The explanation 
given below corresponds to SrikKrsnicarya’s treatise. 


Ascetics are of four grades- Kuticaka, 
Bahudaka, Hamsa and Paramahamsa. Of these, the 
nonperforming ‘Paramahamsa’ have only to take water 


in their palms and offer tarpana for Sri Hari. ~ 
13 


ಇ 


(paramahamsayateh 1೧೫೦೫೮೪೩ tarpayam : ajalāñjalinā 
visesatah karyah ಗಿ 
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The three Kuticaka and others who are 
different from Paramahamsa have to perform tarpanas 
as well as fire rites like brahmacarins using big sticks 
and other materials. (anyasya paramaham sadanyasya 
kuticakadiyateh harereva tarpanam karyam iti 
coditah kartavyatv ena uktah / tathi anyasya yateh 
samiddhomasea samidaharanidina agnau homasca 
udita iti - comm.by Krsnacirya) 


82 sarvavarnaSramair visnur- 
eka evejyate sada / 
ramibrahmadayastasya 
parivarata eva tu // 


Being supreme, Visnu alone is mainly 
worshipped by people of all castes. Laksmi, Brahman 
and other devatas are worshipped only as members of 
the clan of Visnu. 


Explanation - Acarya has emphasized with these 
commandments that as the supreme God, Visnu alone 
is to be worshipped by devotees of all castes. 
Independent worship of Brahman and others is not 
approved of by religious texts. 


In HrsikeSa version, “parivara tayaiva tu’ 
instead of ‘parivarata eva tu’. 


fms 


33. kavim puranamanuSasitaram 
anoraniyamsam anusmared yah / 
sarvasya dhataramacintyarupam 
‘adityavarnam tamasah parastat // 
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34. vedahametam purusam mahantam 
adityavarnam tamasastu pare/ 
sarvani rupani vicitya dhirah 


28732331 krtva abhivadan yadaste // 


35. dhata purastad yamudajahara 

ih pravidvan pradisascatasrah / 
n vidvanamrta iha bhavati 
yah pantha ayanaya vidyate // 


knows Sri Hari as ommisciont, ever 
‘tremely subtle and all-pervading, the 
' the whole universe, infinitely powerful 
I he sun - such a person is released 
re of nature, ignorance, life and death 
ri Hari who is beyond the confines of 


lari with his incomparable prowess creates 

8 a inanimate things and gives them names 

hapes. He presides over the bondage and 

oration of souls, stays beyond the confines of nature, 

i with the unlimited brilliance of the sun and is 

ine attributes. I (the Goddess of the Vedas) 
ave seen that Narayana in person. 


Caturmukha comprehended the supremacy of 
Narayana at the time of creation and pronounced the 
truth. Even Devendra who is profficient in giving 
discourses and knows well about the four 
manifestations like Aniruddha has glorified Narayana 
as the supreme. 


I know this pre-eminent soul. The 
accomplished person who has understood by listening 
to discourses that this supreme soul is characterized 
by great attributes and has seen Him in person, will 
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to discourses that this supreme soul is characterized 
by great attributes and has seen Him in person, will 
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liberated than through enlightenment. 


Explanation -Sri Madhvicirya has refered to 

verses from the Vedas to enlighten that the great 

doctrines of the supremacy of Visnu are prominent in 

religious texts. These words not only affirm that ; 
Narayana is the creator of the universe and is superior 

to Laksmi, Brahman and others but also that only with 

this realization can an accomplished person be 

liberated. 


This also confirms the authenticity of the tenets 
that- 

a) all actions must be surrendered to Sri 
Hari, who is supreme, to invoke His 
blessings 

b) one should worship Laksmi , Brahman and 
others only with the knowledge that they 
are members of the clan of Visnu. 

c) enlightenment is absolutely essential for 
liberation. 


HrsikeSa version in thiriyfourth Sloka is ‘yadste’ 
in place of ‘yadaste’. 


36. anandatirthamuninA 
vyasavakyasamuddhrtih / 
sadacarasya visaye 
krta sanksepatah Subha // 


The words of Sri Vedavyiisa and VedaSiastra in 
relation to the code of righteousness are quoted in this 
text. 


This text is concise and can fulfill all the 
aspirations of a person. This has been composed by Sri 
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37. aSesakalyanaguna- 
nityanubhavasattanuh / 
asesadosarahitah 
priyatam purusottamah // 


Sri Hari is the eternal embodiment of infinite 
auspicious qualities with a blemishless form and 
without faults like dependence. He is superior to 
Laksmi, Brahman and others. May He bless us. 


“xplanation - Sri Madhvacarya, who is the devotee of 
Sri Hari, has established through this text the highly 
significant doctrine and the essence of all scriptures, 
that all our actions must be performed and 
rendered to Sri Hari to seek his blessings. 


a 


Hc has submitted this text to Sri Hari and prays 
for Mis blessings. 


THE END 
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